
降巴克珠的家位于四川省甘孜藏族

自治州康定市呷巴乡铁索村，曾获评“全

国最美家庭”，今年又获得“全国文明家

庭”荣誉。

半个多世纪以来，降巴克珠一家三代

精忠报国，7次荣立军功、1人剿匪牺牲、1

人战场负伤，他们的崇高品质，体现了爱党

爱国、情系国防的忠烈家风，他们的英勇事

迹，在当地乃至全国被传为佳话。

把青春和生命献给党

1952年，解放军入川西剿匪，翻身做了

主人的罗布长寿放弃公职参军入伍，成为

驻甘孜某部的一名解放军战士。

1956 年春，罗布长寿告别新婚妻子丹

真翁姆，奉命紧急归队。不料，这一走，却成

了永别，他在同年6月的一次剿匪战斗中为

掩护战友壮烈牺牲。

罗布长寿牺牲后，丹真翁姆独自把儿子

抚养成人，1979年，为了国家安宁，丹真翁

姆毅然把儿子罗布扎西送进部队。入伍后不

久，罗布扎西在一次战斗中舍命背下受伤的

营长，自己却被弹片炸伤，荣立三等功。此

外，罗布扎西被成都军区评为专业技术能

手，手榴弹投掷全团第一，手枪分解组合全

团第二，还是全团唯一能在夜间百米外用56

式步枪打掉手电筒小灯泡的特等射手。

1982 年，罗布扎西从部队复员回乡务

农。1989年，儿子降巴克珠出生。当降巴克

珠 18 岁时，又被送入了军营，因为罗布扎

西说：“咱们家代代都得有一个当兵的人。

“我爷爷牺牲在战场，我阿爸是战斗英

雄，我穿上这身军装就要把康巴汉子的忠

诚与勇敢写在军功章上。”降巴克珠说。

永葆一颗赤子之心

罗布扎西退役返乡后在家务农，但他

是个闲不住的人，看见哪家有活就过去搭

把手，哪家有困难就伸出手帮一下。

政府每年抚恤的米、油等，常被他送给

孤残老人。家里的农具都是先人后己，就连

原本准备买牛、拖拉机的钱，也借给了受灾

人家，乡亲们都亲切地叫他“扎西管家”。

2005年，邻居家的房屋因年久失修，一

场暴雨后，眼看就要倾倒。见此情景，罗布

扎西带着工具来到邻居家，围着房屋忙前

忙后。第二天，罗布扎西却不幸被石块击中

右臂，落下了残疾。

当邻居愧疚地将一叠钱塞给罗布扎西

时，他却拒绝了：“乡里乡亲的，有什么事就

应该互相照应。你们不用自责，一只手照样

能干活。”邻居听后感动得直掉眼泪。

罗布扎西的这种无私奉献、传递大爱

的精神时时影响着孩子们，为他们树立了

一面鲜明的旗帜。

2010年 7月，吉林通化突降暴雨，大雨

威胁着山城百姓的生命和财产安全。降巴

克珠和战友们顶着狂风暴雨，来到了受灾

严重的一个小区，由于水压的原因，大门已

经打不开了，危急关头，降巴克珠砸破窗户

跳了进去，将小区的居民一个一个托出来，

并转移到了安全地带。

每到月底，降巴克珠的工资常被分成

几份，因为他在驻地资助了一名失学儿童，

在驻训场成为了一个贫困老人的“干儿

子 ”，在 老 家 认 了 一 个 孤 寡 老 人 做“ 干

妈”……在人生的旅途中，他始终怀揣一颗

赤子之心，无怨无悔地奉献着。

2012年，降巴克珠被通化市评为“十大

杰出青年”，并于2015年 2月受到习近平主

席的亲切接见。

军中砺剑唱响铮铮誓言

“世界上最难的事情是坚持。所以，坚

持，坚持，再坚持，就会成功。”降巴克珠曾

在日记中写下这样一段话。

2008年 8月，在部队比武中，降巴克珠

被评为“特战尖兵”。荣誉光环的背后，是常

人难以想象的辛苦付出。为了练就持久稳

固的据枪，无论酷暑严寒，降巴克珠在训练

场上一趴就是几小时，一天练下来，胳膊酸

痛难忍，吃饭时筷子都拿不稳。

降巴克珠从高原低氧区进入氧气含量

较高的平原地区，身体出现了“醉氧”症状:

“肚子里有气呼不出来、头晕恶心、用不上

劲。”最终昏倒在操场上。

这个倔强的康巴汉子为自己制定出一

套近乎“魔鬼”式的训练方法：冬天穿棉大

衣负重跑，在盛夏酷暑里用雨衣把全身上

下都包裹得严严实实地进行长途越野训

练。每一趟跑下来，都好比蒸了一次桑拿。

降巴克珠还积极利用部队“大学校”为

自己充电，自学取得大专文凭，先后６次担

当高新训练课题攻关，革新了“95式自动步

枪检查镜”“烟花报警器”等，创新 20 余种

训练法和60多个训练口诀，13次带领全班

战士出色完成实兵演习和重大军事活动，

展现了当代军人的崭新风貌。

全国精神文明建设
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九寨沟杯
全国文明风景旅游区

九寨沟风景名胜管理局协办

12 月 13 日，湖北省竹山县麻家渡镇中心幼

儿园的环保小卫士正在清理校园垃圾。该园成

立了环保小分队，并定期开展环保系列活动，

教育引导孩子从小养成节约资源、爱护环境的

好习惯。 朱本双 曾艳芳 摄

近年来，白银市立足实际，前瞻谋划，

创新举措，精准发力，全面实施以提升市民

素质、培育文明礼仪、建设社会诚信、优化

社会秩序、净化公共环境、普及文化惠民为

主要内容的“六大工程”，展开了新一轮的

创建全国文明城市攻坚战。

市民素质提升工程。紧紧围绕《公民道

德建设实施纲要》，以“我文明，我快乐”为主

题，以增强责任意识、担当意识为重点，着力

推进社会公德、职业道德、家庭美德、个人品

德建设。扎实开展“每周一善、每日一俭”和

“三尖五一”（从舌尖、指尖、脚尖做起，节约

一滴水、一粒米、一度电、一张纸、一升油）活

动。注重个人良好习惯养成，号召每个市民

讲文明话、办文明事、做文明人，掀起自觉遵

守公民道德规范、市民公约和“三从十不”市

民行为规范的热潮。广泛开展“五倡五反”

（倡节约反浪费、倡诚信反假冒伪劣、倡友善

反粗俗无序、倡清洁反脏乱差、倡敬业反慵

懒散漫）行动，多层面、多领域厚植社会文明

新风尚。加强进城农民工和农转非人员的教

育，提升文明素养。深化文明交通、文明餐

桌、文明旅游、文明上网四项活动。

文明礼仪培育工程。组织好“文明有礼

白银人”主题教育活动，组织开展以规范仪

态、服饰、服务用语为主要内容的争当“文明

礼仪示范员”“文明礼仪示范岗”等文明礼仪

宣传普及活动，引导群众重礼仪、懂礼貌、讲

公德、守秩序。深入开展生活礼仪、社交礼

仪、政务礼仪、公共礼仪、个人礼仪、交通礼

仪等“礼仪伴我行”实践活动，增强文明礼仪

示范带动功能。开展文明礼仪引导，在旅游

景区、市场车站等广泛开展“两倡两劝”（倡

导文明新风、劝导不文明言行，倡导保护环

境、劝导丑恶陋习）活动，引导人们文明出

行、文明办事、文明聚会。开展文明礼仪知识

普及与培训，积极开展文明礼仪“四进四入”

（进机关、进企业、进社区、进乡村；入商场、

入景点、入校园、入家庭）活动，多层面、多渠

道宣传文明礼仪应知应会常识，让文明礼仪

真正转化为举手投足的习惯。

社会诚信建设工程。强化诚信文化培

育，营造更为浓厚、更为向上的守信光荣、

失信可耻的社会氛围。围绕“食品安全宣

传周”“诚信宣传月”“3·15 国际消费者权

益保护日”等重要时间节点开展系列主题

活动，优化构建诚信白银的社会环境。进

一步建立和完善由市文明办牵头，市文明

委成员单位和相关部门共同参与的“共筑

诚信、德润铜城”诚信“红黑榜”发布制度，

对失信行为和失信者形成高压态势。健全

多部门、跨领域信息联享、信用联评，守信

联奖、失信联惩的诚信合作机制，加大对

失信行为的联合惩戒。以创建全国信用示

范城市为契机，有序推进覆盖全社会的信

用体系建设。

社会秩序优化工程。建立健全交通秩序

维护长效机制，狠抓车辆停放管理、车辆有

序驾行、市民文明出行等工作;加大市场秩

序长期维护，加大工商、城管执法力度和规

范管理，确保市场良好运行，无乱设摊点、无

“马路市场”、无假冒伪劣，食品安全放心。

公共环境整洁工程。在城市开展以清洁

大街小巷和居民小区环境，清洁市场、夜市

环境等为主要内容的“清洁城市家园”活动。

在农村开展以清洁乡村环境、治理村容村貌

等为主要内容的“乡村环境治理”活动，倡导

绿色环保理念，共建美好家园。严格落实门

前“四包”制度，重点在4—5月开展爱国卫

生和城乡环境整治月行动。加强环境保护，

加大企业减排力度，倡导绿色低碳消费理念

和健康文明的生活方式，同时，加大城市绿

化力度，提高建成区绿化覆盖率、绿地率，提

高人均公园绿地，提高城市绿化的整体水

平，向国家级园林城市标准迈进。

文化惠民普及工程。组织好“全民读书

月”活动和“我最喜爱的一本书”评选活动。

开展好流动图书馆进学校、进企业、进社区

活动。开展中华经典诵读活动。加大文化惠

民落实力度，完善公共文化服务体系，加大

文化一条街建设力度，提高文化设施的利

用率，为群众提供充分享受文化产品的良

好场所。深入开展科技、文化、卫生“三下

乡”活动，让群众得到更多实惠。
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提质增效，激发“六城同建”新活力
——甘肃白银市创建全国文明城市纪实之一
张耀文 本报记者 曾淼

■人社部近日发布技工教育“十三

五”规划，明确到“十三五”末期，基本形

成办学规模适合市场需求，专业结构适

应产业发展，技能人才培养层次规模与

经济社会发展更加匹配，社会服务功能

更加健全的现代技工教育体系。

■ 12月 10日，由北京市委宣传部、

首都文明办组织的 2016 年度“为榜样

点赞，集徽章有礼”网络互动活动落下

帷幕，2016年，网民为榜样点赞的次数

是去年的12倍。

■ 上海市儒学研究会和全国经济

哲学研究会联合主办的首届中华儒商

论坛近日在上海举行。来自海峡两岸的

近百位专家学者就儒商精神的理论内

涵、儒家伦理与中国经济发展等课题进

行了深入研讨。

■ 12 月 13 日，江苏省文学志愿服

务总队在南京成立，由作家、文学工作

者及文学爱好者自愿参加，将广泛开展

文学鉴赏与推广、讲座交流、图书推介、

文艺理论培训等文学志愿活动。

■ 为加强四川省高校志愿团队之

间的交流和互动，近日，四川省学生联

合会、四川青年志愿者协会联合 29 所

高校共同发起“四川高校志愿服务联

盟”，呼吁更多的大学生志愿者加入志

愿服务队伍。

■ 12 月 14 日，广东省文明委召开

全省深化家庭文明建设工作座谈会，传

达学习习近平总书记在会见第一届全

国文明家庭代表时的重要讲话精神和

刘云山同志的讲话精神，部署深化家庭

文明建设工作。
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本报讯（沙蓉）为培养文明社会风

尚，湖南长沙市芙蓉区火星街道建立了

“红黑榜”管理、发布制度，宣传文明单

位、道德典型、行业先锋，曝光不良行

为、违规经营，着力推进城市管理常态

化、实效化，树起了文明风向标。

2014年下半年，街道工委对“红黑

榜”的发布范围、形式、奖惩等进行了

明确规定。同时评定发布市民文明素

养行为，提醒“请文明驾车，远离路怒

症”“请勿酒后驾车”“做文明市民，请

有序排队”“开车时不要乱扔垃圾”等。

“红黑榜”每天发布、每周更新，由社区

志愿者、楼栋长、党员代表负责公共领

域“红黑榜”的评定。同时召开“红黑

榜”通报会，对不良企业、门店、个人进

行约谈，责任分解，各社区、各科室对

“黑榜”通报的如市民乱扔垃圾、摊点

乱摆、车辆乱停、行人乱穿等问题限时

督促解决。

为营造整洁规范的社会环境，街道

对“红黑榜”上公布的企业、门店实施了

奖惩措施。如针对企业诚信行为每月发

布产品质量、信用名录“红黑榜”，对纳

入“红榜”的企业、门店采取5大类激励

措施。对进入“黑榜”的企业、门店予以

曝光不良行为并限期整改。

本报讯（李德军）让正能量传播，让

“创城”的好处家喻户晓，让文明成为最

美风景……在创建全国文明城市暨省

级文明城区的工作进程中，河北省秦皇

岛海港区加快了“创城”步伐，让文明深

入每个市民的心中。

在海港区文化路街道河涧里社区，

道路两侧的宣传牌格外引人注目。五步

一幅“中国梦·我的梦”民俗画，十步一

张“文明从你我做起”“争做文明市民”

宣传标语。花坛边、路灯杆、宣传栏也张

贴了很多“创城”公益海报。

“要让‘创城’的好处做到随处可

见、家喻户晓。”河涧里社区主任李文生

说，居委会在各小区不仅发放“创城”宣

传资料，向居民广泛普及“创城”知识，

还通过在重要节日举办各类文体活动

等途径，号召广大居民从小事做起，做

文明的播种者、践行者，为创建文明城

市贡献力量。

秦皇岛海港区:“创城”的好处家喻户晓

火星街道“红黑榜”树起文明风向标

本报讯（周春柳）12月 5日，江西瑞

金市召开全市精神文明建设工作表彰

暨全国文明城市创建动员大会。会议指

出，要把握精神文明建设的新形势、新

特征，在准确把握国家工作布局中增强

行动自觉，充分认识加强和改进精神文

明建设的重要性和紧迫性；要在准确把

握文明创建形势中增强行动自觉，从激

烈竞争中增强动力，遵循创建规律、严

格对照标准，有的放矢、突破提升；要清

醒认识当前工作中存在的问题，高度重

视在硬件指标、创建认识、发动群众等

方面的不足，切实改进，全力以赴打好

迎国检的硬仗。

会议表彰了 2014-2015 年精神文

明建设工作先进单位和个人，2015 年

度优秀志愿者、志愿服务组织、志愿服

务项目和志愿服务先进工作者。

瑞金全力以赴打好迎检硬仗

开栏的话>>>>>

家庭和睦则社会安定，家庭幸福则社会祥和，家庭文明则社会文明。12 月 12 日，习近平总书记在会见全国文明家庭代表时强调，要

重视家庭文明建设，努力使千千万万个家庭成为国家发展、民族进步、社会和谐的重要基点，成为人们梦想启航的地方。

在第一届全国文明家庭表彰大会上，四川共有 14 个家庭获“全国文明家庭”称号，从即日起，本报推出“文明家庭新风谱”专栏，讲述

其背后的故事，传播正能量，弘扬真善美，引领新风尚。

第一届全国文明家庭评选表彰已经落下帷幕，而四川省的首届文明家庭评选即将拉开大幕。如果您身边有值得推荐的优秀家庭典

型，请拨打精神文明报社新闻热线 028—80640458。从今日起，我们将派出多路记者采访报道。

家
庭
名
片

家乡的亲人见到降巴克珠脸上盛满了笑容家乡的亲人见到降巴克珠脸上盛满了笑容


