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坚守传统制陶手艺

钞家世代以烧制陶器为业，是当地烧制黑陶的名门。

清末民国初，钞领先的爷爷继承祖上陶艺。他制作的“转

心壶”“公道杯”更是令人啧啧称奇。“转心壶”即有两个壶

心，可以同时装进两种酒，执壶人能随意从一个壶中倒出

两种酒。“公道杯”即斟酒时有限酒功能，一旦超过标准

量，杯中的酒便会全部漏掉。钞领先在童年时期就对制陶

工艺充满了浓厚的兴趣。他从小跟随大人“玩泥巴”，练就

出了一双巧手。长大后，他就立志继承祖业并将其发扬光

大。初中毕业后，他就投身于制陶行业，成为当时新野最

专业的匠人。他不但手巧，还善于动脑。他把先祖的传统

技艺在全面继承的基础上，还向前发展了一大步。过去生

产的黑陶偏重实用性，生产的产品与普通百姓的日常生

活息息相关，却很少烧制观赏型的艺术品。随着人们的物

质生活的提高，艺术品市场重新活跃起来。钞领先看准形

势，挖掘出烧造高档艺术品的技艺，并吸收了现代磁器制

坯技艺的长处，经过反复试验，终于烧造出了带有浮雕的

喜上眉梢双耳瓶、阴刻岁寒三友瓶、珍珠瓜棱瓶等观赏型

黑陶艺术品。

探寻转型升级路径

然而技术的突破，并不是意味着守艺人之路就一帆风

顺。产品销路堵塞，引起亲戚邻居的冷嘲热讽。不少人说，

外出打工一天也能挣100多元钱，你忙忙碌碌做这早已经

被市场淘汰的旧东西，到底图个啥？钞领先则镇定地回

答：“我为的是守住祖宗留下的黑陶技艺。”

春去春又回，花谢花又开。如今，年已55岁的钞领先，

仍在坚守着祖宗留下的黑陶技艺。风风雨雨，30多年的坚

守，他终于迎来了一缕阳光。他制造出的黑瓦碗、黑瓦盆

等使用型黑陶产品迎来了湖北、广东、陕西、山西等十几

个地区的客户，而香港的陶艺公司也与他签署了观赏型

黑陶共同开发的协议。钞领先的儿子也开始学习黑陶烧

造技术，就连他那8岁的孙子也对“玩泥巴”产生了兴趣。

如今的钞家生产的黑陶产品类型有仿古、移植、复制、

工艺、观赏、实用等多个品种，仿佛一个个别样的艺术殿

堂。钞领先，正如他的名字一样，是新野黑陶技艺的“先锋

官”。这位“先锋官”在自己成功之后，并没有忘记帮助村

里贫困户。他的制陶厂不仅被命名为县级黑陶非物质文

化遗产生产基地，还被乡政府确定为精准扶贫生产车间。

现如今，钞领先的制陶手艺已达纯熟，作品被多

名民间收藏家收藏。而更让他高兴的是，传承千年

的中华优秀传统文化正在得到越来越广泛的传

播和弘扬。
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很多人的焦虑，都与“害怕来不

及”有关。害怕来不及想清楚自己要

什么，便年轻不再了；害怕来不及确

定恋爱的感觉，对方便转移下一目

标了。我们总是在害怕一切来不及。

害怕来不及，我们便越发忙碌，

沉浸在忙碌中，会暂时忘记焦虑。可

一旦闲下来，空虚、无聊携带着焦虑

汹涌而来，有些人用继续忙碌去招

架，有些人则陷入迷茫与困惑。我们

焦虑的究竟是什么？此刻不清楚自

己要什么，可你依旧在行动，行动便

会带来结果，面对结果时的喜悦或

是无感，能检验这是不是你想要的。

“害怕来不及”不能成为不作为的借

口，亦无须当作异常忙碌的鸡血，想

要过好每一天，不如让今天充实。毕

竟，漫长的岁月，都是由无数个“今

天”堆砌而成。

无须比较，做最好的自己。物质

条件逐渐丰盛，今天的你很容易衣

食无忧，而对于你的父辈乃至祖辈，

温饱曾经是他们日夜劳作换来的成

果。饥饿时期，一顿饱饭，足以让整

个家庭为之欢颜。今天，一顿大餐，

给你带来的惊喜都相当有限。我们

何以变得如此难以满足？源自比较。

你的任何享受甚至成就，放到大环

境下一比较，都显得微乎其微。这

时，我们需要学会知足，学会与自己

比较，今天过得比昨天好，便值得欢

喜。你只需做最好的自己。

内心强大的人，方能不慌张。有

一些人，汲汲营营于小功小利，害怕

一切与人分享，却恰恰暴露了浅陋。

心有宝库的人，又何惧与人分享？内

心强大的人，方能容纳情绪的不安、

浮躁、焦虑，他处理任何事、做任何

决定，都有着自己的节奏和思考，他

亦不惧与人分享，你在他的脸上，看

不到慌张，只有坚定与平静。

我们害怕来不及，有些源于急

功近利的心态。你渴望三个月内实

现梦想，会因时间紧迫而产生焦虑、

紧张，变得手足无措。如果将该梦想

实现期限延长至三年，再分解成 12

个三个月，你兴许更清楚目前的三

个月该从何做起。三个月很短，可三

年放在几十年的人生里，也不算长。

与 其 着 急 忙 慌 地 不 知 从 何 开

始，不如一切都慢慢来，开始并坚持

了，总会有结果的那一天。喜欢一件

事，你就慢慢去做吧。

你要去相信，你在每一阶段、每

一件事上都用心、认真了，等待你的

结果便不会太差。即使一时受挫或

失败，你可以允许自己焦虑、烦闷，

时间到了，便收拾情绪，重新出发。

你要去相信，时光且长，你终将

长成自己想要的模样，拥抱独属于

你的未来。

摆脱“来不及”心理
姜美秀

从鄂西北老家回来，总得带点

什么。太多选择，真不知道带什么

好，这个时候，必须懂得放弃，不然

带回来也吃不完，浪费了。但，豆腐

乳是必带不可的。

不敢说吃遍了全世界的腐乳，

但就我吃过的腐乳来说，最好吃的

还是湖北竹溪——我老家自制的豆

腐乳。这跟我童年味觉记忆固然有

一点联系，但是外地的朋友吃过竹

溪腐乳之后，也有同感。所以，经常

有朋友问我：你家还有豆腐乳吗，来

一点？——当然特指的是老家竹溪

的农家豆腐乳，不是超市随处可见

的腐乳。

小时候，我见过母亲做豆腐乳，

但印象已非常模糊了。母亲现在快

80岁了，没有足够的体力打豆腐制

作豆腐乳了。倒是大姐夫，每年都会

做一些。腊月里，大姐夫将打好的豆

腐，切成寸方小块，在簸箩里垫上干

净的稻草，将一小块一小块的豆腐

放在上面发霉，过三五天或者更久，

等到它上面长了茸茸的白毛，那就

算霉好了。然后蘸佐料，佐料一般是

辣子面、花椒粉、五香粉、盐等，每块

豆腐都要蘸满。然后用一个瓦罐坛

子密封。数月后开坛，香气四溢，即

可食用。

竹溪好山好泉好黄豆，这样制

作出坛的豆腐乳，味道已属上乘。但

是，如果再在密封前加香油多勺，加

高度白酒数两，（量以坛子大小为

准，腐乳装九成，香油和白酒填空，

直到满坛顶为止），然后将坛子密

封，放三个月之后，再开封。这时候，

开封的秘制腐乳，酒香，油香，霉豆

腐本身的香，佐料的香味，完全融合

在一起，简直可以说是满屋飘香，沁

人心脾，闻之即醉。

我之所以这么强调酒味，是因

为，我几年前保存过一坛香油白酒

泡腐乳，半年开封，味道之香醇惊到

我了。我称之“醉腐乳”，有个朋友强

制性剜走一小瓶，只好忍痛割爱，忍

痛啊。

近年来我的口味已经慢慢有了

改变，吃腐乳的量也越来越少了，但

对腐乳的喜爱却并没有减弱，偶尔

一碗白米饭就这一点腐乳不用菜就

能吃到饱。

今年我必须再秘制一瓶。

半年后，我的秘制“醉腐乳”才

会开坛。口水要忍这么久，真是太残

忍了。

醉腐乳
冯广博

“小金鱼”漫画大展启动

全国青少年儿童“小金鱼”漫画大

展于日前启动。该展旨在鼓励少年儿

童的动画和漫画创作热情，选拔热爱

影视动画和漫画、具备一定漫画艺术

功底、创意独特和思维新颖的孩子，

为我国动画、漫画及相关艺术发展积

蓄专业后备人才。

此外，漫画大展还在北京的中小

学设立基地校，吸引更多学生参与其

中。据悉，“小金鱼”组委会将不定期

为基地校提供专家讲座及博物馆导览

课程，让更多学生有接触漫画专家的

机会。 （据《人民日报》）

艺人
——磨砺自匠心

守

走进河南新野县黑陶艺人钞领先家的大门，满院都摆放着黑陶制品，那蒸碗、饭碗、喇叭口碗、老盆、菜盆、酒
壶、水罐、药罐、花盆、火罐、筷笼、蜡台等坯子晾晒在阳光下，一个个仿佛都在展示着自己婀娜多姿的曲线，令人
感觉自己走进了黑陶的世界。

钞领先坐在门口的矮凳上，拿出几样简单的制陶工具，转动主坯轮，放上和好的“泥巴”，双手轻巧地握在转柱
上，随着轮子的转动，不一会儿，一个泥碗坯就被制造了出来。钞领先说：“中国被称为陶器之国。而黑陶烧造当属
河南新野历史悠久。新野城西白河岸边的上港乡有一片土地，土质很特殊，最适合烧造黑陶。想要烧出好的陶器，
就必须去那里取土”。

他的话语之间，不仅展现了一个手艺人对黑陶的挚爱，也体现了一个工匠对质量的执着和坚守。

钞
领
先

18部最新顶级VR影片
在青岛进行亚洲首映

新华社青岛 6 月 20 日电（记者

张旭东）2018 青岛国际VR影像周于

6月23日至27日举行，入围世界各大

电影节的 18 部最新顶级 VR 影片在

山东青岛进行亚洲首映。

青岛市文化广电新闻出版局局长

李明介绍，影像周期间开展沉浸影像

主题交流和对话，并通过峰会、展映、

工作坊、创投会、科技设备及作品展等

单元，呈现尖端沉浸娱乐体验内容，涵

盖VR电影展映、虚拟现实、增强现实、

沉浸式交互艺术及设备展示等领域。

第八届中国儿童戏剧节
43天上演229场演出

第八届中国儿童戏剧节将于7月

14 日至 8 月 25 日上演来自世界各地

的61台剧目共计229场演出。本届戏

剧节以“点亮五洲童心，塑造美好未

来”为主题，历时 43天，同时在济南、

成都、辽宁设立戏剧节分会场。

中国儿童艺术剧院院长、第八届中

国儿童戏剧节组委会主席尹晓东介绍，

戏剧节“中外优秀儿童戏剧展演”剧目

不论范围还是数量都超过往届，其间还

将举办第八届中国儿童戏剧节图片展、

儿童戏剧工作坊、儿童戏剧夏令营、中

外优秀少儿图书展等多种活动。

8月 18日至 24日，中国儿童艺术

剧院将与国际儿童青少年戏剧协会中

国中心共同承办2018年国际儿童青少

年戏剧协会艺术大会，这是该协会自

1965年成立以来首次在中国举办艺术

大会。本次艺术大会从 56个国家 426

部申请剧目中精选10个国家的17台

剧目，在一周内集中展演50余场，同时

举办艺术交流大会、中外儿童戏剧工

作坊、中外多元文化对话、“下一代”培

训项目等一系列艺术活动。

此外，本届戏剧节期间，为贯彻

执行《落实〈金砖国家政府间文化协

定〉行动计划（2017-2021 年）》，来自

巴西、俄罗斯、印度、中国、南非的“金

砖五国”将携优秀儿童剧参加“金砖

国家青少年儿童戏剧展演”，这是金

砖国家青少年儿童戏剧联盟成立后的

第一次联合展演；同时还将召开“金

砖国家青少年儿童戏剧联盟会议”。

（据《中国文化报》）

21台10元票价
现实题材剧（节）目
在河南展演

新华社郑州 6 月 21 日电（记者

双瑞）21 日起，21台优秀现实题材剧

（节）目在河南多个剧场展演。这些作

品是从改革开放 40 年以来创作的剧

（节）目精心筛选出的，全部实行公益

票价，10元即可观看一场演出。

此次展演活动由河南省文化厅等

主办，河南豫剧院承办，旨在打造一

场“艺术的盛会、人民的节日”，全面

展现河南改革开放 40 年戏剧事业发

展的重要成果，推动现实题材戏剧作

品的传播和推广。

据了解，展演剧（节）目涉及豫

剧、曲剧、越调、京剧、话剧、四平调以

及歌曲、民乐等多个地方戏剧种和舞

台艺术形式。参演院团涵盖河南省 6

个省直院团、9 个省辖市院团以及 4

个县（区）院团。

展演活动从6月21日持续至7月

13日。


