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释义：
指在别人遇到危难的时候去

威胁损害。

出处：《后 汉 书·盖 勋 传》：

“谋事杀良，非忠也；乘人之危，

非仁也。”

近义词：落井下石、乘虚而入

反义词：雪中送炭、济困扶危

东汉时，盖勋因为人正直，

很有才干，被举为孝廉，当上了

郡太守的主要属官——长史。而

盖勋所在的郡，属于凉州刺史梁

鹄管辖。梁鹄也是盖勋的朋友。

受梁鹄管辖的武威太守横

行霸道，干尽了坏事，老百姓对

他恨之入骨，又敢怒不敢言。但

是，梁鹄的属官苏正和却不畏强

霸，敢于碰硬，依法查办武威太

守的罪行。

不料，梁鹄生怕追查武威太

守的罪行会涉及到高层权贵，

连累自己，焦虑不安。他甚至想

杀了苏正和灭口，但又吃不准

这样做是否妥当，于是打算去

找好友盖勋商量究竟该怎么

办。也正巧，盖勋与苏正和是一

对冤家。有人向他透露刺史将

要和他商量如何处置苏正和，

并且建议他乘此机会，劝刺史

杀了苏正和，来个公报私仇。盖

勋听了断然拒绝说：“为个人的

私事杀害良臣，是不忠的表现；

趁别人危难的时候去害人家，

是不仁的行为。”

之后，梁鹄果然来与他商议

处置苏正和的事。盖勋打比方

规劝梁鹄说：“喂养鹰鸢，要使

它凶猛，这样才能为您捕获猎

物。如今它已经很凶猛了，您却

想把它杀掉，既然如此养它又

有什么用呢？” 综合

国
学
课

“国学”，是我国传统的学

术文化，包括哲学、历史学、考

古学、文学、语言文字学等。中国

是有五千年历史的文明古国，遗

留给后人的文化典籍浩如烟海，

学习它们，就是把个人和现实放

入到人类历史的长河里去观察，

就会有一个宽广的视角。

近年来，随着国家对国学教

育的大力推广，各地中小学校广

泛开展了许多活动。您所在学校

有哪些独具特色的经验、做法？

您在国学教学中有哪些创新？欢

迎给我们来稿，与全国国学教育

工作者交流，共同进步。

邮箱：jswmtl@163.com

征稿启事

浙江永嘉：
开展少儿书法
培训活动

本报讯（永文）8 月 15 日，浙江

温州永嘉县芦田文化礼堂内萦绕着

一 股 淡 淡 的 墨 香 ，这 里 正 在 举 行

“缤纷夏日”暑期少儿书法培训活

动。20 多位小朋友在家长们的带领

下，早早地就来到了礼堂，兴致勃

勃地等着开课。

培训中，老师讲解了书法的基

本理论，包括书写时的坐姿、握笔

的角度、起笔落笔的注意要点等，

并在讲台前示范一横一竖该如何正

确书写。

一 旁的家长看着自己的孩子

专心写书法的模样不禁感叹，“平

时在家里从来闲不住，没想到写起

毛 笔 字 竟 然 能 安 安 静 静 坐 这 么

久 ，看 来 学 习 书 法 对 小 朋 友 确 实

有好处。”

芦田村是远近闻名的书法村，

据传大书法家颜真卿曾在此隐居，

村口竖立着一座颜真卿像以示纪

念。村内人人都懂点书法，这些年

村 里 更 是 走 出 了 不 少 书 法 名 家 。

2017 年，浙江省书法协会还授予芦

田村“浙江省书法村”称号。今年，

芦田村正在着手创建市级“墨香村

社”，通过创设墨香环境、丰富墨香

活动、培养墨香人才、交流墨香成

果等举措，进一步提升“书法村”形

象，涵养村民文化素质，彰显村居

人文魅力。

乘
人
之
危

千家诗之四十五

7月下旬，文化和旅游部党组成

员、故宫博物院院长单霁翔前往江

苏扬州出席了“江苏省解放思想大

讨论活动——文化建设高质量主题

论坛”。单霁翔对扬州这个文化博

览城大大点赞。单霁翔说：“扬州上

百座文博场馆，有民办的、政府投

资的，也有专业的、工业的、遗址类

博物馆，这些能满足人们不同的文

化需求，同时满足人们不同的文化

体验。”

扬州上百座文博场馆也是青少

年教育的第二课堂。从7月 6日到 8

月 8 日，扬州市文博办、市文明办、

市文物局、市教育局、市旅游局等部

门共同策划举办了 2018扬州市“七

彩之夏”文博夏令营活动。来自扬州

19所中小学校和扬州小记者中心的

小记者，共计1700多名师生参加了

此次活动。活动中，大家走进了扬州

486 非遗集聚区，使“感受非遗魅

力”主题教育活动更加丰富多彩。

参观特色场馆
引发浓厚兴趣

扬州 486 非遗集聚区拥有扬州

玉器博物馆、扬州工艺美术馆、扬州

剪纸博物馆等12个板块。

今年夏天，486非遗产集聚区迎

来了一批又一批中小学校师生。

在扬州工艺美术馆展厅，蒋王

小学五（3）班的小赵被雕漆嵌玉《和

平颂》大挂屏深深吸引。这件漆器精

品中的和平鸽和花朵、叶子都是翡

翠和玉石雕刻而成的，而树枝的躯

干则是用扬州最著名的漆器工艺制

作而成。小赵听完讲解员的介绍，连

声说道：“长知识了，开眼界了！”

在扬州玉器博物馆展厅，扬州

中学高一（2）班的小孙对《丝绸包

花》的玉雕看了又看。这件玉雕的

样子是碧绿的丝绸包裹着碧绿的

牡丹，能够将玉石雕出了丝绸的顺

滑轻柔，真是让人赞叹不已。扬大

附属中东部分校初一（8）班的小

董则对玉雕《螳螂白菜》产生了兴

趣：白菜叶子卷起疏密错落的卷

儿，叶尖翠绿，叶梗透白，仿佛嫩

得能掐出水来。不经意间还发现有

只螳螂正在偷吃白菜，整件作品显

得生动活泼。

展示真实工艺
现场互动交流

扬州是国务院首批公布的24座

历史文化名城之一，非物质文化遗

产众多，也培育了很多非遗传承人。

为引导青少年探寻扬州的历史文化

之根，传承中华优秀传统文化，扬州

486非遗集聚区的雕版印刷技艺、扬

州剪纸、扬州刺绣、扬州面塑等 20

个具有代表性的非遗项目的传承人

与文博夏令营营员进行了面对面互

动，呈现真实的作品制作流程。

在非遗项目活态展示区的一

角，扬州中学高一（5）班的小李正仔

细端详一盆琼花，洁白柔嫩的花瓣，

深浅不一的碧叶，枝干挺拔，树形别

致。“本来应该在四、五月份绽放的

琼花，怎么到了七月炎夏还盛开

呢？”小李好奇地问。一位白发老者

回答：“这是‘通草花’，是以通草为

原料制作而成的工艺品……”说话

的老者叫钱宏仁，他是通草花制作

技艺省级传承人、省工艺美术大师。

随后，钱大师认真地给同学们讲起

通草花的制作工艺来。

在乱针绣展台前，梅岭小学的

小赵和小伙伴们将一位手捏绣花针

的刘阿姨团团围住。刘阿姨正在绣

着一幅名为《瘦西湖》的作品。小赵

询问：“为什么这湖面上让人感觉像

蓝色也像绿色呢？”刘阿姨耐心解

答：“因为我把一根丝线劈成了 32

份，这样绣出的蓝色和绿色，看上去

就有叠加的感觉了。”只见刘阿姨用

手指轻轻地一拧，一根丝线就被劈

成了很多份。

在雀笼制作技艺展台前，扬州

小记者中心的小记者们与雀笼制作

大师王玉生交谈起来。王大师是扬

州雀笼制作技艺第七代传人，他给

大家展示了四个雀笼，其中的“宫廷

画眉鸟笼”远看就像是个小小的宫

殿，有屋顶，有围栏，有立柱，立柱上

还有狮子盘球，真是绝了。王大师

说：“这个鸟笼用了两年七个月才做

好。慢工才能出细活啊！”

聆听专题讲座
传承非遗精神

为进一步增强青少年对扬州非

遗文化的理解，让同学们领略扬州非

遗文化的风采，“七彩之夏”文博夏令

营活动主办方邀请了工艺美术大师

在扬州 486非遗集聚区的非遗讲堂

举办了 27场专题讲座，系统介绍了

中国古琴史、漆器的制作与鉴赏、中

国玉器传承和发展、剪纸在生活中的

运用等传统技艺和相关知识。

在《剪慢生活，纸为遇你》讲座

中，扬州剪纸博物馆馆长王京利用

投影仪，图文并茂地介绍了扬州剪

纸的历史、风格特征和技法特点。当

王馆长在台上讲到剪纸艺人仅用一

把剪刀、几张宣纸，就能剪出各式花

样时，台下的剪纸老师也配合着开

始剪纸。片刻功夫就把已剪好的禽

兽鱼虫、喜庆图案向同学们展示，赢

得了大家的一片喝彩声。

在古琴艺术讲座中，广陵琴派

古琴非遗传承人唐乃扬根据营员年

龄的大小，分别给小学组讲述《古琴

初识》，给中学组讲述《中国古琴

史》。唐大师边讲解边演示，让文津

中学初一（3）班的小何印象深刻。

“我曾经学过古琴。今天听了大师的

讲座，增强了我弹好古琴的信心！”

“寓教于乐是开展活动的好形

式，”扬州文博城建设管理利用领导

小组副组长洪军指出：“主办方在活

动结束时收到了参营学校推荐的

200 多篇营员优秀作文，许多同学

写道：听了专题讲座受益匪浅，非遗

大师锲而不舍、永攀技艺高峰的拼

搏精神催人奋进。他们表示要以非

遗大师为榜样，刻苦学习，练就一技

之长，长大后做个‘大国工匠’！此次

‘七彩之夏’文博夏令营已是连续第

七年举办了，主办方追求活动‘常办

常新’。在新时代里还有许多文博活

动要开展，我们仍须不懈努力！”

让孩子们零距离接触扬州非遗
钱爱民

注释

宿：留宿过夜。
话旧：叙谈过去的事。
远书：远方来的书信。
去日：离开的日子。
昔年：过去的年代。
酒幔：酒店门前招客的

幌子。

鉴赏

这是一首平易自然的抒情诗。

诗的主题是怀旧与惜别。

首联从视觉、味觉等角度描述

诗人与表兄在夏夜庭院中重逢畅

饮所见的夜合花开、细雨蒙蒙的

景象。诗人首先由深夜酒醒落笔：

“夜合花开香满庭，夜深微雨醉初

醒”。久别重逢，又是中表至亲，

自不免开怀畅饮，一醉方休。等到

深宵酒醒的时候，微雨萧疏，花气

袭人，显得格外宁静。白天初见时

由于诸多烦扰，未及细述衷曲，现

在夜深人静，正好剪烛西窗，畅聊

往事。

二 、三 两 联 着 重 写 话 旧 的 内

容。“远书珍重何曾达”，是说相互

远离，虽曾写过信，互道珍重，但

都 没 有 收 到 ，以 至 于 音 问 皆 绝 。

“旧事凄凉不可听”，是说今日重

逢，可以当面诉说别后的事情了。

然而，所发生的事情又使人感到凄

凉，不忍心听下去。“去日儿童皆

长大，昔年亲友半凋零”两句谈今

昔的变迁。当初分别，表兄的儿女

尚幼，今日相见，尽皆长大成人，

可欣慰，亦可嗟叹。当年见过的亲

友，不少已经辞世。白云苍狗，变

幻无穷，逝者如斯，人生易老。抚

今追昔，感慨万端。

尾联归结到话别，其实也是话

旧。聚散匆匆，人生无定，今夕相

聚，明朝又将分手。“明朝又是孤

舟别，愁见河桥酒幔青”两句，是

想象明朝分别的情景。“又是孤舟

别”，一个“又”字，表达了诗人对

动荡生活的厌倦。今日相晤，亲情

无极，明朝一别，孤舟飘零，想到

此，真令人惆怅万分。想起那黄河

边，桥头下，亲友搭起饯饮的青色

幔亭，又要见到当年离别的一幕，

真叫人犯愁。最令人难受的怕是明

朝河桥边的送别宴了。“那将来的

酒共食，尝着似土和泥”（王实甫

《西厢记》第四本第三折）。相逢重

别的新愁，其实是勾起往事的旧

愁；明朝饯别的苦酒，怎比今晚欢

聚的快酒；所以送别不如不送，是

谓“愁见”，这两字将诗人惜别之

意尽情托出。这两句结束了话旧，

也等于在告别，有不尽惜别之情，

有人生坎坷的感慨。

诗从“酒初醒”起，到“酒幔青”

结，在重逢和再别之间，在欢饮和

苦酒之间，这一夜的话旧，也是清

醒地回顾他们的人生经历。

这首诗的特点是亲切自然。诗

中语言朴素，真如对床夜语，闲话

家常，朴素中自有一番真趣。司空

图《诗品》论“自然”一格时说：“俯

拾即是，不取诸邻。”又说：“真与

不夺，强得易贫。”其意大抵谓一

依自然，无须离饰。如出自纯情自

然，固有不夺之美，若感情单薄而

欲假修饰以成章，纵使雕绘满目，

终如剪彩为花，而生气皆绝。诗中

“夜合花开香满庭”句，浅而不浮，

艳而不俗，无待修饰而韵味天成。

夜合花开，紧扣诗题“夏夜”，结构

浑然。花香满庭，透入帘幕。人未

出户，已知香气的浓郁程度。“去

日儿童皆长大，昔年亲友半凋零”

两句，信手拈来，自然妙对，绝不

露斧凿痕迹。

这首诗技巧浑熟，风格平易近

人，语言亲切有味，如促膝谈心。

诗人抒写自己亲身体验，思想感情

自然流露，真实动人，因而成为十

分难得的“情文兼至”的佳作。

综合

敦煌莫高窟：
“小小讲解员”
弘扬敦煌文化
舒缓游客情绪

8 月中旬，在甘肃敦煌莫高窟

排队等候参观区域，年仅 10 岁的敦

煌小女孩张诗淼实现了成为一名

“莫高窟讲解员”的梦想。每隔几分

钟，她都要上前为即将参观的游客

“预热”莫高窟“基础知识”。

今年暑期以来，来自敦煌市的

160 名小学生客串“小小讲解员”，

用清脆悦耳的童声向游客讲述家乡

文化。

敦煌研究院通过为期 8 个月的

普通话、讲解礼仪、洞窟文化等专

项培训后，160 名小学生将轮流成

为“小小讲解员”，按照 10 人一组，

一组讲解一天的方式，免费为游客

提供讲解服务。

对于“小小讲解员”在莫高窟

旅游旺季“分流减压”和稳定游客

情绪方面发挥的作用，敦煌研究院

接待部主任罗瑶大加赞赏。他说，

暑假期间，敦煌气温酷热，长时间

排 队 游 客 难 免 会 产 生 焦 躁 情 绪 ，

“小小讲解员”用清脆悦耳的童声，

不仅缓解了游客焦躁的情绪，还能

将文物保护意识传递给游客。

（据中国新闻网）

夏夜宿表兄话旧
窦叔向

夜合花开香满庭，夜深微雨醉初醒。

远书珍重何曾达，旧事凄凉不可听。

去日儿童皆长大，昔年亲友半凋零。

明朝又是孤舟别，愁见河桥酒幔青。

说到对联，你的脑海里可能

首先冒出的就是大年三十儿贴在

家门口那副“天增岁月人增寿，春

满乾坤福满门”。但是，对联绝对

不是春节的专利。它是律诗里的

必备步骤，是为风景名胜增光添

彩的小细节，也是古代才子故事

中最为人津津乐道的部分。这些

“千古绝对”，在今天也绝对是经

典。你还能对出更精彩的下联吗？

难联

难对的对联。

游西湖 提锡壶 锡壶掉西湖 惜乎

锡壶

过南平 卖蓝瓶 蓝瓶得南平 难得

蓝瓶

望江楼，望江流，望江楼下望江

流，江楼千古，江流千古

映月井，映月影，映月井中映月

影，月井万年，月影万年

合字联

按偏旁部首组合成字

天下口，天上口，志在吞吴（合“吞

吴”两字）

人中王，人边王，意图全任（拆“全

任”两字）

十口心思，思国思家思社稷（十口

心合“思”字）

八目尚赏，赏风赏月赏秋香（八目

尚合“赏”的繁体字）

顶针联

对联前一个分名的句尾字和后一

个分句的句头字相同，可分为字

顶针、词顶针。

金水河边金线柳，金线柳穿金鱼口

玉栏杆外玉簪花，玉簪花插玉人头

无锡锡山山无锡

平湖湖水水平湖

拆字联

按偏旁部首将字拆开

水有虫则浊，水有鱼则渔，水水

水，江河湖淼淼

木之下为本，木之上为末，木木

木，松柏樟森森

日月明朝昏，山风岚自起，石皮破

仍坚，古木枯不死

可人何当来，千里重意若，永言咏

黄鹤，士心志未已

同韵联

利用一词多词性或同音字出联。

画上荷花和尚画

书临汉书翰林书

无山得似巫山好

何水能如河水清

同偏旁部首联

对联每句内用字偏旁部首相同

荷花茎藕蓬莲苔

芙蓉芍药蕊芬芳

大木森森，松柏梧桐杨柳

细水淼淼，江河溪流湖海

回文倒顺

上下联文字顺序相反。

客上天然居

居然天上客

雾锁山头山锁雾

天连水尾水连天

千古绝对，绝对经典


