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又到开学季，教育成为热议话题。体

育是教育不可或缺的重要内容，这已是共

识。要树立健康第一的教育理念，开齐开

足体育课，帮助学生在体育锻炼中享受乐

趣、增强体质、健全人格、锤炼意志，不仅

需要观念上的转变，也需要各类软硬件的

配套，更需要学校、家长、社会全方位的理

解和配合。

少年强则国强。青少年时期养成的习

惯，往往会跟随一个人一生，并在很大程

度上影响到人的一生。运动习惯的养成，

对青少年的健康成长至关重要。但以往在

不少人的记忆中，“体育老师有事”曾是家

常便饭，一度与体育课被挤占相对应的，

是“豆芽菜”和“小胖墩”增多、近视率升

高和学生体质下降的现实。

近年来，随着国民体育意识提高，体

育的重要性日益成为共识。教育部三令

五申要求保证中小学体育课时，并把开

足开齐体育与健康课程纳入督导评估的

范围。

但要开齐开足体育课，不是写在课程

表上就行，还需要有关各方跟进各种软硬

件配套。首先就是教育理念的根本性转

变，这不仅是教育部门的事情，也是家长、

社会的事情。当然，最重要的是教育部门

要真正构建德智体美劳全面培养的教育

体系，扭转不正确的理念和风气，把“指挥

棒”指对方向。

其次是场地设施的建设。目前在中西

部很多地区，体育设施仍然是开好体育课

程的最大难点。这需要有关部门重视落后

贫困地区学校体育设施的建设，力争让更

多孩子享受到体育的乐趣。

再次是师资力量的配备。缺体育老

师，是许多学校的痛点。解决师资问题，一

方面要培养更多体育教师人才，同时也不

妨向社会借力，针对专业性更强的项目课

程，用购买服务的方式让有资质的体育人

才走进校园教学。

还有保障校园体育安全的问题。安

全问题成为不少学校开展体育课程，尤

其 是 有 一 定 对 抗 性 体 育 课 程 的“ 拦 路

虎”。从学校角度看，要提高安全意识和

保 障 能 力 ，尽 量 避 免 出 现 运 动 意 外 伤

害，同时要提高学校应对意外伤害的基

本救护能力，完善学生意外伤害险等基

础 保 障 。从 家 长 方 面 来 说 ，则 要 让 孩 子

杜绝“娇气病”，放手让孩子多参加体育

锻 炼 ，并 能 客 观 对 待 可 能 出 现 的 意 外

伤害。

开齐开足体育课，是关系到下一代孩

子成长的大事，切不可搞形式主义，不可让

体育课变成体育展示课。

标题新闻

◎交通运输部等多部门联合检

查组进驻七家网约车平台公司开

展安全专项检查

◎我国累计实现造血干细胞捐

献7600余例涉外捐献300余例

◎前 7月保险业赔付支出近

7000亿元

◎全国铁路前8月开通新线

960公里

◎青海启动母婴安全行动计划

上好体育课应不止于课表
王恒志

新华社北京 9 月 11
日电 9 月 11 日，中共中

央政治局委员、中宣部部

长黄坤明在北京市调研

时强调，要深入学习贯彻

习近平总书记在全国宣

传思想工作会议上的重

要讲话精神，坚持把守正

创新作为重要原则，着眼

满足人民群众精神文化

生活新期待，大力推动文

化领域供给侧结构性改

革，以高质量文化供给增

强人们的文化获得感幸

福感。

调研期间，黄坤明先

后来到海淀区融媒体中

心、门头沟区城子街道文

化中心、创客图书馆和创

客文化中心、朝阳区三里

屯三联韬奋书店以及位

于东城区的北京剧目排

练中心，深入了解媒体融

合发展、公共文化服务、

文化产业发展、文艺剧目

创作等情况，与有关方面

负责同志、工作人员和基

层群众交流，认真听取意

见建议。

黄坤明指出，北京是

全国文化中心，具有深厚

的历史底蕴和丰富的文

化资源，要在推动文化高

质量发展上走在前列，在

满足群众文化需求上作

出表率。要推进公共文化

服务标准化、均等化，把

“硬件”建设和“软件”建

设结合起来，完善服务设

施、创新运行机制，发挥

好志愿服务的重要作用，让公共文化服务更多更好地

走进人们的生活空间。要适应文化与科技、文化与制

造融合发展的趋势，加快发展文化产业，大力培育新

型文化业态，提供精准扶持政策，广泛集聚优秀人才，

为文化发展不断打开新的空间。要深入推进融媒体中

心建设，聚焦宣传群众、凝聚群众、服务群众，着力打

造基层宣传工作和精神文明建设的重要平台，打造为

民排忧解难、做群众思想政治工作的重要平台。

黄坤明指出，传统节日是传承弘扬中华优秀传统

文化的重要载体。中秋佳节临近，要精心组织开展“我

们的节日”活动，深入挖掘节日文化内涵，拓展内容形

式，创新活动方式，让人们在广泛参与中丰富文化体

验、感悟文化精髓。新闻媒体、社会宣传、文艺演出要

协同联动，推出更多接地气、有生气的节日报道和文

化产品，营造团圆、祥和、欢乐的节日氛围。

说好普通话 迈进新时代
9 月 10 日至 9 月 16 日是第二十一届全国推广普通话宣

传周，主题为“说好普通话，迈进新时代”。图为 9 月 11 日，

江苏省连云港市赣榆区新城实验小学学生在“推普周”主

题班会上朗读。 徐诚 张文祚 摄
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教育是国之大计、党之大计。习近平

总书记日前在全国教育大会上发表重要

讲话，强调“培养德智体美劳全面发展的

社会主义建设者和接班人，加快推进教育

现代化、建设教育强国、办好人民满意的

教育”，以一系列深刻论述，对新时代教育

工作进行全面部署。

连日来，全国教育战线深入学习重要

讲话，结合自身工作实际，认真思考教育

工作面临的新形势，自觉肩负新使命，积

极担当新作为。

“培养什么人，是教育的首要
问题”

新时代，教育肩负怎样的使命？习近

平总书记指出，“我国是中国共产党领导

的社会主义国家，这就决定了我们的教育

必须把培养社会主义建设者和接班人作

为根本任务”。

“习近平总书记这句话，明确了教育

工作的根本任务，也为教育现代化指明了

方向目标。”教育部部长陈宝生表示，教育

战线将坚持“新、高、实、深”四个基本要

求，坚持高标准、严要求、有特色，坚持狠

抓落实、务求实效。全国教育系统要保持

奋进的精神状态，列出问题清单、课题清

单、政策清单、任务清单、责任清单，抓好

各项工作贯彻落实。

新时代，我们需要什么样的人才？德

智体美劳全面发展，缺一不可。

“习近平总书记提出，要在学生中弘扬

劳动精神。他对劳动教育的高度重视，准确

揭示了当前劳动教育被淡化、弱化的弊

病。”重庆市人民小学校长杨浪浪说：“这给

我们教育工作者上了印象深刻的一课，指

导我们在新时期重塑全面育人的教育观、

全面发展的质量关、德才兼备的人才观。”

新时代，教育工作面临怎样的紧迫要

求？立德树人是根本，也是教育事业发展

必须牢牢抓住的灵魂。

北京大学党委书记郝平认为，习近平

总书记的重要讲话，体现了他对社会主义

办学规律、教书育人规律、学生成长规律

的精准把握。“全面加强党的领导是办好

教育的根本保证。北京大学将把基层党组

织建设成为立德树人的坚强战斗堡垒，坚

持把立德树人的成效作为检验学校一切

工作的根本标准，培养更多德智体美劳全

面发展的社会主义建设者和接班人。”

“要深化教育体制改革，健全
立德树人落实机制”

习近平总书记指出，要深化办学体制

和教育管理改革，充分激发教育事业发展

生机活力。

武汉大学校长窦贤康表示，为真正做

到“择天下英才而育之”，近年来，武汉大

学从回归大学本真、优化大学秩序、推进

内涵发展等方面深化教育体制改革，推进

“双一流”建设。下一步，学校将着力从完

善校院两级管理体制、深化本科教学改

革、推进三级评审制度等方面来推进改

革，把总书记的要求抓紧抓实。

“推进产学研协同创新，积极投身实

施创新驱动发展战略，着重培养创新型、

复合型、应用型人才。”习近平总书记的话

语，令江苏省教育厅厅长葛道凯深有感

触，“好的教育，应该尊重每个学生的个

性，促进每个学生的核心素养和关键能力

全面发展，充分发挥他们的聪明才智；好

的教育，还要彰显每一所学校的特色，让

每一所学校都有挡不住的发展劲头。”

宁夏回族自治区教育厅厅长李秋玲

说，今年，教育部批复同意宁夏组织开展

“互联网+教育”示范省（区）建设，乡村学

校与城市学校结对的“智慧同步课堂”和

乡村教学点上的“数字教育资源全覆盖”，

让农村孩子能与城市学生一样享受到更

好的教育资源。

“对于西部经济欠发达地区，教育改

革将为持续发展带来源源不断的人才助

力。”李秋玲信心满满。

“努力提高教师政治地位、社
会地位、职业地位”

国将兴，必贵师而重傅。

习近平总书记指出，全党全社会要弘

扬尊师重教的社会风尚，努力提高教师政

治地位、社会地位、职业地位，让广大教师

享有应有的社会声望，在教书育人岗位上

为党和人民事业作出新的更大的贡献。

云南省教育厅厅长周荣说：“我们将认

真贯彻落实总书记重要讲话精神，统筹实

施好乡村教师工资待遇、奖励激励、编制职

称等各项政策，让乡村教师既有职业地位

也有社会地位，持续托高‘底部教育’。”

教育投入要更多向教师倾斜——习近

平总书记的话语让甘肃省定西市安定区李

家堡学区校长邵锦堂对未来充满期待。

他细数自己见证过的变化：“过去我

们这儿的学校都是打山里的泉水、地下的

窖水，现在自来水通了，危房没有了，教室

配备了电子白板和全触摸屏一体机。”

“我们不仅平均工资提高了，还能领

到岗位津贴、生活补贴，但坚守基层、执着

育人，最重要的是一颗热爱学生的心。”邵

锦堂坚定地说，人民教师无上光荣，要爱

惜这份职业。

教书育人，事关百年大计。正如习近

平总书记所说，要“有热爱教育的定力、淡

泊名利的坚守”。

毕业于清华大学土木工程系的2014

级本科生杨钊，如今正在西藏职业技术学

院支教。生长在宁夏的杨钊，深知教育对

西部孩子的意义。杨钊说：“大学四年的教

育告诉我，青年要有理想主义和家国情

怀，我是教育事业的受益者，也希望为教

育事业回馈一份力量。” （新华社记者）

培养德智体美劳全面发展的
社会主义建设者和接班人

——习近平总书记重要讲话引领教育战线新思考新作为

52名女税官19年如一日，立足岗位学雷锋，先

后解决了284名贫困孩子入学难题，帮助76名特困

孤儿和留守儿童完成了义务教育……

52名“爱心妈妈”传递无疆大爱

（B1版）

花儿绽放西海固
翠绿的山岭，古朴的村落，清新的空气，错落的

梯田，渐次盛开的各色花卉让西海固开始拥抱“赏花

经济”。 （A2版）

本期
导读

黄庭坚是宋代大书法家，是“苏黄米蔡”四大家

之一，更是一位大诗人。“桃李春风一杯酒，江湖夜

雨十年灯”等诗句，读来令人如痴如醉。

戎州邂逅黄庭坚

（B3版）


