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武汉：确保中小学生
每天锻炼一小时

保证中小学生每天一小时体育锻

炼与文体活动时间、严禁各中小学校

“主课”占用“副课”时间……湖北省武

汉市教育局近日发布通知，要求全市

所有中小学校开齐课程、开足课时。

武汉市教育局有关负责人介绍

说，各中小学校每周应按照 5天安排

教学，认真开设《体育与健康》等课

程，保证中小学生每天一小时体育锻

炼与文体活动时间。

与此同时，武汉还将继续实施小

学生语文素养提升工程，在语文课中

加强写字教学和书法教育，并开设环

境教育，使学生接受环境教育普及率

达 85%以上。中小学校书法教育不举

行专门的考试，不开展书法等级考试。

此外，武汉市教育主管部门要求

各幼儿园合理安排和组织幼儿一日

生活，坚持以游戏为基本活动，满足

其多方面发展的需要，培养幼儿良

好习惯和兴趣，防止和纠正“小学

化”现象。 （新华社 廖君）

高原足球教师田发云：

足球让我和学生共同成长
每天下午4点半，田发云都会准时出现在

足球场上，带着 30 多名队员，一起训练、比

赛。对足球的喜爱，让他乐此不疲。

今年36岁的田发云是青海省西宁市大通

回族土族自治县园林小学的一名体育教师，

在操场上，他和其他教练们娴熟地展示着控

球、传接球、射门等各种技术动作，还不时地

俯下身给球员们讲解着每个动作的要领。

“现在老师、家长和学生的积极性都很

高。可是，刚组建学校足球队时，一切都没有

想象的容易。”田发云说。

田发云毕业于青海师范大学体育系，后来

成为一名体育教师。2014年，他第一次带领学校

男子足球队参加青海省西宁市中学生足球比赛

的经历让他印象深刻。“那时很多队员都是第一

次参赛，技术上有欠缺，加上没有什么比赛经

验，成绩也并不理想。赛后，学生们很伤心，作为

老师，我们想着一定要练出点成绩来。”

其实，除了球技外，校园足球“步履维艰”

的发展还包括家长的不理解。在他看来，如果

说活动经费是校园足球发展的硬伤，许多家

长及社会的观念和认识，则是校园足球发展

的软肋。

他说，刚带队的时候，有些学生的足球天

赋和身体素质都挺好的，学生自己也喜欢踢

足球，但是想让他们练球就比较困难。“大多

数家长都觉得，只有那些文化课学习不好的

孩子才去踢足球，学习好的孩子去踢足球就

是浪费时间。”

因此，田发云需要经常和家长们交流，也

花了不少时间去说服家长。为了让学生们的

足球水平有所提高，他和其他老师制定了详

细的训练计划。

一开始，没有教材，就在网上找视频学习。

后来，在热心校友的大力赞助下，园林小学足

球队正式成立，他和其他几位志同道合的体育

老师，一起成为了这个足球队的义务教练。

西部志愿者每年会为他们提供一定数额

的活动经费，园林小学足球队则以园林校园

足球队作为基础，面向全市招收队员。如今，

园林小学足球队队员从最初的 20多人，发展

到了80人。

“和球员们在一起训练，最重要的是要有

耐性，持之以恒。你既要鼓励他们，还要强调

一些必须遵守的规则，教学中就必须勤动脑

筋，研究学生的心理状态。”田发云说。

经过5年多的训练，园林小学足球队多次

在全省、市比赛中榜上有名，今年更是在

“2018我爱足球中国民间争霸赛（青海赛区）”

比赛中夺得冠军。

“由于多年在校园足球第一线从事教学工

作，所以我觉得，足球是学生们的梦想，也是

我的梦想。”田发云说。

随着时间的推移，足球给学生的成长带来

的益处逐渐显现，家长的观念也由开始的怀

疑转变为现在的完全放心。如今有不少家长

主动要求把孩子送到足球队训练。

“我会带着孩子们的足球梦，和他们一起

在球场跑下去。”田发云说。

（新华社 李琳海）

新疆生产建设兵团第五师中心团

场八十三团是新疆“北疆”牌红提葡萄

的主要种植基地。连日来，为保证红提

葡萄及时销售，果农们抢时采收，积极

迎接红提葡萄的销售高峰。图为果农采

收刚刚成熟的“北疆”牌红提葡萄。
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近日，笔者从山

东省政府召开的新

闻发布会上获悉，

山东将建立职业农

民职称制度，职业

农民参加职称评审

不受学历、专业等

限制，不将论文作

为必要条件，重点

考察业绩贡献、经

济社会效益和示范

带动作用。

“ 乡 村 如 果 没

有人才，再好的政

策也难以实施，再

好的资源也难以利

用。”山东省委组织

部副部长、省人力

资源和社会保障厅

厅长于富华介绍，

山东在乡村人才评

价、培育以及引进

等 方 面 推 出 了 20

条举措，推动乡村

人才振兴。

建立职业农民

职称制度便是20条

举措之一。在创新乡

土人才评价机制方

面，山东还提出建立

乡土人才技能等级

评价制度，探索制定

乡土人才技能评价

地方标准；建立乡土

人才以赛代评机制，

支持各地开展乡土

人才创新创业大赛

和传统技艺技能大

赛，获得优异成绩的选手可直接认定

为技师、高级技师。每三年举办一次全

省乡土人才传统技艺技能大赛，对前

十名授予“山东省乡村传统技艺技能

大师”称号。

“我们还将实施百万新型农民技

能提升计划，发挥各级各类创业大

学、创业孵化基地等平台的作用，５

年分级分类培训 400 万人次。”于富

华说。

据了解，山东还将通过开展“雁归

兴乡”返乡创业推进行动、招募“乡村

振兴合伙人”、实施高校毕业生基层成

长计划、畅通各界人士报效乡村的渠

道、推动高层次人才“上山下乡”等措

施为乡村振兴广纳人才。

（新华社 陈国峰）
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近日，笔者从天津市交通运输委高速公

路管理部门获悉，天津市多条高速公路全面

开通手机扫码支付业务，高速公路通行费收

取从传统人工收费向智慧支付转型，预计明

年春节前完成天津市联网高速公路移动支

付全覆盖。

据介绍，此次开通移动支付业务的涉及

津蓟高速、津宁高速、京秦高速、长深高速、

荣乌高速、津晋高速、宁静高速、京沪高速、

滨保高速、塘承高速、津港高速、滨石高速12

条高速公路，356条收费车道。

“即日起在开通移动支付业务的人工

车道通行，车主在入口领卡、出口交卡后，

支付高速公路通行费时告别了以往与收

费员多次找零、确认的繁琐环节。”天津市

高速公路管理部门相关负责人表示，通过

手机扫码即可完成高速通行费的缴纳，有

效地减少了收费时间，全面提升了高速公

路通行的效率。

笔者了解到，在业务上线初期，目前只

支持支付宝扫码业务。天津市高速公路联

网中心将加快系统升级改造，尽快实现支

持其它支付平台的聚合支付功能。

（新华社 付光宇）

天津高速公路通行费开启移动支付时代

“剁开一粒黄土，半粒在喊渴，半粒在喊

饿。”诗人的笔墨写尽了宁夏西海固过往的

悲苦。

然而，行走在今日的西海固乡村，推开一

家院门，就可能走进一座小花园。这些曾经

为一顿饭、一口水奔劳的西海固人，开始用

鲜花来装饰自己的生活。

固原市泾源县香水镇园子村村民苏连成

家，不仅房前屋后种上了花，家里窗台上也

摆满了各式盆栽花。“我家共有60多种花，有

些名字我也记不住。每天干完活回到家，浇

浇花、看看花，心里舒坦，夫妻俩吵架都少

了。”苏连成笑着说。

隔壁村的于西萍今年 55 岁，老伴早

逝，独子因伤失去劳动能力，洗脸洗头都

得人帮忙。然而，生活的重压没有压垮这

位乡村妇人对美的追求，院子里一垄一垄

的蔬菜旁，黄的、红的、紫的各色花朵斗色

争妍。

“政府给我安排了打扫卫生的活，一月

800元，加上种苗木的收入和低保，我们娘俩

的生活没问题。”于西萍说，“想着儿子的事

很愁，看着花就开心了。”

从 2011 年到 2017 年，西海固贫困核心

区固原市的贫困发生率从 38.4%下降到了

8.4%，贫困人口从50.1万下降到9.55万。

“花，体现着人们对美的向往。老百姓

日子过好了，自然要追求更丰富的精神文

化生活。”固原市扶贫和移民开发办公室副

主任王淑玲说。

花，还成为西海固人致富的新产业。

初秋时节，固原市西吉县吉强镇酸刺村

山间的20公顷万寿菊正值收获季节，大片大

片的橙黄色十分惹眼。42岁的村民王荣近一

个月来都在地里忙着采摘花朵，家里老人、

孩子也常来帮忙。

“从 8 月一直能采到下霜，把人忙得不

停。今年雨水好，产量高，0.07 公顷地能卖

2000 元左右。”王荣从去年开始种植万寿

菊，面积也由 0.33 公顷增加到了 0.67 公顷。

虽然习惯种玉米的他尚未完全适应万寿菊

种植，但不错的收成让他喜笑颜开。

原产墨西哥的万寿菊，是一种经济作物，

其丰富的叶黄素在食品、医药等方面被广泛应

用。2014年，作为调整农业产业结构的新品种，

这一花卉作物在固原市开始被大面积推广。

其实，祖祖辈辈种惯了玉米、土豆、小

杂粮的西海固农民，一开始都不相信花能

当庄稼种。“种传统农作物虽然收成不高，

但成本低，也不费功夫，而提起万寿菊，老

百姓没见过，所以不敢轻易尝试。”酸刺村

所在的吉强镇的副书记马雄说。

为了鼓励农民种植万寿菊，地方政府

不但给予种植补贴，还与公司签订订单。

“0.07 公顷种植补贴 500 元，保底收购价每

公斤 0.9 元，而且收购点就在田地附近。”

马雄说。

农民的顾虑正逐渐被现实的收益抹去。

目前，固原市共有 22 个乡镇种植了 2346 公

顷万寿菊。

“在黄土高原旱作农业区推广花卉类经

济作物，生态和经济效益兼具，是一种探

索。”固原市旅游发展委员会常务副主任王

乔松说。

种花卉，也是种风景。从去年开始，固原

市启动了“一枝花”试验工程，其中主要目标

就是重点选育适宜当地种植的景观花卉，着

重解决城市绿化和美丽乡村建设色彩单一

的问题，打造更美丽的大地景观。目前，西海

固的花卉经济作物除万寿菊外，油用牡丹、

油菜花、芍药等也已形成种植规模。

翠绿的山岭，古朴的村落，清新的空气，

错落的梯田，渐次盛开的各色花卉让西海

固开始拥抱“赏花经济”。

（新华社 赵倩 艾福梅）

花儿绽放西海固 四川小金
“七个最”彰显“小喇叭大宣讲”

本报讯（喻林斌 贺先强 刘益
婷）为使省委十一届三次全会精神

家喻户晓、入脑入心、落地落实，四

川省小金县注重宣传宣讲的策划、

形 式 和 实 效 ，采 用 领 导 干 部 带 头

讲、藏汉“双语”通俗讲、联乡干部

分头讲、组织骨干深入讲、文艺演

出巡回讲、丰富载体创新讲的形式

进行两个多月的全覆盖宣讲，呈现

出参与单位最广、宣讲内容最精、

听讲群众最多、覆盖面积最大、宣

讲时间最长、宣讲方式最活、宣讲

成 效 最 实 七 个“ 最 ”的 特 点 ，彰 显

“小喇叭 大宣讲”。

活动中，由县级各部门以及各

乡镇党委书记、全县 33 个脱贫村的

驻村干部、四川好人、行业先进、优

秀党员、乡镇基层群众宣讲员，成

立“ 听 党 话 感 党 恩 ”小 喇 叭 宣 讲

队，进单位、赴乡村、入企业、钻农

户，通过室外讲座、村寨座谈、有奖

知识问答等灵活多变的宣讲方式，

将全会精神、脱贫攻坚知识、法律

法规常识、道德文明，用通俗易懂

的语言去讲述，激发了群众参与的

积极性和主动性。

笔者近日从江西省林业厅获悉，为加快

鄱阳湖流域生态修复，江西省今年将安排资

金 200 万元，在鄱阳湖区域实施总面积为

133公顷的退耕还湿（地）项目。

据介绍，江西将按照 0.07 公顷湿地一次

性补贴1000元的标准，在鄱阳湖南矶湿地国

家级自然保护区和都昌候鸟省级自然保护

区，分别实施退耕还湿 67公顷。两个退耕还

湿项目的实施方案已通过专家组评审，并获

省林业厅批复，当前正在两个保护区内实

施，通过让原开垦耕地恢复湿地原貌，可有

效扩大湿地面积和改善湿地生态功能。

据了解，为力保鄱阳湖流域湿地生态系

统安全稳定，并积极推动湿地保护，江西还

拟将鄱阳湖区 106块湿地纳入《江西省第二

批省重要湿地名录》。截至目前，环鄱阳湖区

共有省级以上湿地公园16处，保护湿地面积

6.33万公顷。 （新华社 秦宏）

第六届中国奥委会青年营
在陕西西安开营

由中国奥委会主办，国家体育总

局对外体育交流中心和陕西省体育局

承办的第六届中国奥委会青年营于近

日在陕西省西安市开营。

据了解，冬奥会于今年进入北京

周期，为此本届青年营活动围绕冬季

运动的主题展开，共有来自挪威、荷

兰、土耳其等 12 个国家和地区奥委

会以及云南、西藏、甘肃等国内 7 个

省区的 43 名青年体育工作者参加。

营员们将学习探讨奥林匹克运动和

冬季运动项目同奥林匹克精神传播

间的互动关系等话题，还将与奥运名

将一起座谈交流，了解陕西体育发展

的有关情况。

据悉，在青年营举办期间，营员们

还将体验各种运动项目，参观陕西省

体育训练中心，观摩武术、跳水和雪

上运动项目的训练。

（新华社 李一博）

“中国好人”仇玉彩
走进大丰航道站道德讲堂

本报讯（顾军 顾娴）9 月 7日，江

苏省盐城市大丰区航道管理站的道德

讲堂再次开讲，邀请了今年 6月荣获

“中国好人”称号的大丰区水上新村退

休船民仇玉彩，为该站全体干部职工

就“如何做一个有道德的人”主题作了

一次精彩的宣讲。

在宣讲过程中，仇玉彩为航道职

工讲述了自己两次冲进火海救人以及

多年来帮助他人的事迹,感染着在场

的每一个人，赢得了一次又一次掌声。

据悉，近年来，大丰航道站职工中

有 4 人荣获道德模范称号，9 人荣获

“大丰好人”称号，该站连续13年获得

江苏省“文明单位”荣誉称号。

江西将在鄱阳湖区域实施退耕还湿项目


