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中秋节里的糖坨坨
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竹丝画帘的制作过程非常繁琐，前后

共有 70多道工序，十分复杂。竹丝选材于

武胜乡间随处可见的慈竹，首先去掉所有

的节心，然后破成竹块，起成薄片，再拉

成宽度不足 1 毫米的细丝。而这样的细

丝还不能直接做成帘子，要从中挑选更

细的竹丝，进行刮丝以去掉竹丝的毛边，

再放入锅里蒸煮，以增强竹丝的柔韧性

和光泽度，并对颜色不一致的细丝进行

补色，然后灭菌、干燥后，再放入装织机

用蚕丝作经线织成细密光泽如绢绸的竹

帘，最后将帘子当画纸在上作画，并安装

画轴后，经能工巧匠们一双双巧手精心

编绘的艺术品就完成了。而陈美勰就是

这样一位“巧匠”。

2013年，武胜按照“一三互动、农旅结

合”理念，大力发展乡村旅游。卢山村纳入

武胜县现代农业示范园区后，老家就在卢

山村的许祖金决定回老家开办乡村旅游

公司，经营的主要产品便是武胜的文化特

产——竹丝画帘，并在飞龙镇卢山村张家

院子建立竹丝画帘艺术馆。为重振竹丝画

帘产业，艺术馆来到学校选聘有美术功底

的学生，到园区担任竹丝画帘画师，广安

职业技术学院美术教育专业的毕业生陈

美勰成为其中之一。刚开始时，陈美勰也

不太适应和一般纸上作画不同的竹丝画

帘制作方式，“拿一只大毛笔，胸有成竹地

蘸上墨水，但往竹丝帘上一泼，墨不浸染，

成了一团黑团。完全没有想象中那种美丽

的图案出现。”陈美勰说。

经过一段时间的适应，科班出生的陈

美勰对这种过去没接触过的新的作画方

法着了迷。陈美勰介绍，在竹丝帘上作画

也相当麻烦，由于它不像纸和布那样具有

润浸性，只能用颜料在帘上一点一点地缓

慢勾勒，并层层着色。但正因为这样复杂

的工艺造就了竹丝画的独特魅力，陈美勰

说：“竹丝细若发丝，用蚕丝编织，有缝隙，

行笔稍缓慢，但同样也注意要有情感的流

动，有些地方需要复笔才能达到艺术效

果。竹丝画还可以在竹帘上进行刺绣，色

似绢绸、画风独特、格调典雅，题材丰富，

有山水画、花鸟画、瑞兽画、仕女画、人物

画等；形式多样，有卷轴、镜屏、台屏、座

屏、画扇、宫灯、提包等，美术价值和观赏

效果极佳，充满诗情画意，是馈赠好友或

收藏之佳品，其色年久更深，置干燥阴凉

处可保存千年以上。”

迷醉于竹丝画的陈美勰结合自己所

学，创新了传统竹丝画绘画技法，采用国

画和油画技法结合总结出“薄画法”，达到

了更好的效果，很快成为画师中的骨干。

除了在美术技艺上不断创新，精益求精，

陈美勰还对整个画帘的制作流程进行整

理，由于是沿用以前的流水线生产，每个

工人只负责一道工序。“打形、起稿、铺线、

着色，由不同的人完成，就像工厂印床单

一样，千篇一律，没有独立的风格。”陈美

勰向园区建议，发起成立专业合作社，实

行“公司+协会+农户”的经营模式，农户

负责竹帘生产，她和画师、绣娘们独立作

画和刺绣。陈美勰的建议得到园区支持，

这位1991年出生的姑娘，成了艺术馆的总

经理。

合作社成立后，陈美勰除了改进原来

的制作工艺外，还想办法增加竹丝画帘的

品种。“以前只画山水走兽，现在还画人物

肖像；以前只生产挂幅，现在有了竹扇、屏

风、竹框等产品。还可以根据客人的需要，

制作出相应的产品。”工艺的改进、品种的

增多，直接带来了竹丝画帘单价和产量提

升。陈美勰说，“比起以往，现在的竹丝画

帘无论是竹帘的编织、图案设计，还是作

画的工艺都有很大提升，一些精品可以卖

到上万元，最贵的一扇屏风卖了 5万元。”

合作社还吸引了 100余名本土绣娘加盟，

艺术馆年接待游客参观100余万人（次），

产品远销到北京、上海、江浙等地。从2013

年 8 月至今竹丝画帘参加了重庆“渝洽

会”、贵阳“泛珠经贸会”、成都“西博会”、

深圳“文博会”、北京“农博会”、“中国竹文

化节”等多项展览。

功夫不负有心人，2013年 10月，陈美

勰被地方政府认定为广安市武胜县竹丝

画帘传承人。在事业获得肯定的同时，陈

美勰和许祖金这对志同道合的好搭档也

因画结缘，于 2014年组建了家庭。尽管陈

美勰的竹丝画帘事业正随着白坪—飞龙

乡村旅游度假区的人气增长，以及园区对

文化产业开发力度的不断加大，实现了产

销两旺，但陈美勰却并不满足。对于未来，

陈美勰说：“作为竹丝画帘的传承人，除了

要将这项产业做大，还要让更多人知道，

这独具魅力的艺术出自‘中国民间艺术之

乡’（竹丝画帘）——武胜县飞龙镇。”
中国烹饪协会
向世界发布“中国菜”

新华社郑州 9 月 10 日电（记 者

李文哲）10 日，中国烹饪协会在河南

郑州首次发布《中国菜——全国省籍

地域经典名菜、主题名宴名录》，34个

地域菜系、340 道地域经典名菜以及

涵盖满汉全席、孔府宴、洛阳水席等

在内的273席主题名宴“新鲜”出炉。

此次发布会由中国烹饪协会联

合河南省商务厅共同主办。据介绍，

榜单发布的地域经典名菜使用了蔬

菜、畜肉、禽肉（蛋）、河鲜、海产、谷

物等食材（主料），其中以畜肉及相关

食材为主料的菜肴最多，共有 133

道；运用包括烤、涮、烧、焖、炒、炸、

烹等在内的二十余种常用烹饪技法，

变化之多充分体现了中国饮食文化

的博大精深。

“冬游西藏”优惠政策发布

新华社拉萨9月 9日电(记者 刘
洪明)在近日举行的第四届中国西藏

旅游文化国际博览会“地球第三极”

暨中国大香格里拉旅游推介会上，西

藏自治区继续推出今冬明春“冬游西

藏”优惠政策，除寺庙景区外，全区国

有 3A 级（含 3A 级）以上景区将实施

免费游览，住宿和交通费用也不高于

旺季价格的50%。

西藏自治区旅发委主任王松平

介绍，优惠期限为今年 11 月 1 日至

2019 年 3月 15日。其间，全区星级酒

店、国际品牌及精品酒店房价和旅游

运输企业收费价格按照不高于旺季

价格的 50%执行；各航空公司淡季机

票平均折扣不低于 50%，且与区内旅

行社签订一定限额的座位保障协议。

此外，西藏还对以包机形式组织

游客进藏的旅游企业进行奖励。
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电影党课“上课铃”
在上海响起

进入 9 月，学生回到校园读书上

课，在上海，距离中共一大会址约百

米的UME新天地国际影城也再次响

起电影党课的“上课铃”。

5日下午1点20分左右，观众在1

号影厅门口排队入场，影厅内等待他

们的是中共一大会址纪念馆策划的电

影党课《建党伟业》。

据介绍，电影党课于今年 7 月由

中共一大会址纪念馆联合UME新天

地国际影城推出，本次进行的是第 3

讲。党课由纪念馆提供课程资源，影

城提供场地和影片，双方携手在每月

固定时段开设电影党课，满足各级党

组织和广大党员干部群众的学习教育

需求。电影党课一经推出，咨询、预约

就接连不断，9 月的党课在 8 月中旬

就全部约满了。

本次党课的学员来自 9 个党支

部，共计约 200人。为此，影院专门将

“课堂”升级为可容纳325人的大厅。

走进影厅，大屏幕上显示着本次

党课的主题“《共产党宣言》的‘译’与

‘存’”。中共一大会址纪念馆讲解员

李欣曈站在屏幕前，将《共产党宣言》

诞生、进入中国并得到翻译、保存的

历史娓娓道来。半小时的课程结束

后，影厅内灯光渐暗，电影《建党伟

业》大幕拉开——党课由此进入第二

部分。

中共一大会址纪念馆副馆长徐明

说，电影党课是纪念馆打造“初心教

育大课堂”的重要组成部分，“在紧邻

‘红色起点’的新天地开设《建党伟

业》电影党课，促进了纪念馆的红色

文化资源与场馆外社会资源的融合，

也为瞻仰参观中共一大会址的党员群

众深入了解中国共产党的历史提供了

生动的载体。” （新华社 郭敬丹）

糖坨坨是陕西咸阳人的家

常小吃。每逢中秋，当夕阳衔山，

暮霭初至的时候，母亲就开始忙

碌着和面团，和好面后取一小团

用两只手心将其压扁，成圆形再

包入用白糖、核桃仁、芝麻、青红

丝等做的馅，收口捏紧后再次用

两只手掌均匀用力，压成圆圆的

饼，然后在饼边捏出好看的花

边，又在饼中间按上红色的核桃

样的花模子后，便放入铁锅进行

烙制。烙时用柴草，火要文火，慢

慢地烧，待焦黄的火色印上了饼

的一面后，再翻过来烙另一面。

随着小火慢慢烙制，锅里便泛出

喷香的味道，特别是将糖饼烙干

后有时会炸出一些小裂纹，里面

的糖馅溢出，让人垂涎欲滴。想

象着一口咬下去，脆、香、甜！谁

不急着吃一口呢？

待糖坨坨烙熟后，母亲按家

里的人数将其切成小块。她说：

这是“团圆饼”，一人一块，都要

吃；如果有谁这一天不在家，就

要把那一份留下，待其归来后再

吃。“为什么呢？”，童稚的我不

解。母亲说：“中秋是团圆节，吃

的就是这个味”。她支起小饭

桌，摆出糖坨坨，还有苹果、石

榴、大枣等食品后，才招呼我们

围坐下来。虽说我早已馋得心急

火燎，但吃的时候却总是极小心

地细嚼慢咽，细心品味，生怕一

下子给吃完了。在我儿时的心

里，糖坨坨带来的中秋味道是最

甜的。

暮云收尽，月光初洒，我们

吃着香甜的糖坨坨，偎依在大人

们身边，听他们指着月亮讲述嫦

娥奔月、吴刚伐桂和玉兔捣药的

故事。当时的我们属懵懂之辈，

有时看见那硕大的圆月里，影绰

地闪烁着几个或大或小的阴影，

我们就猜测着哪一个是嫦娥、哪

一个是吴刚，孩子们说不到一

块，有时还要争吵起来。忽地，谁

又喊一声捉迷藏，于是，大家又

从院子的这头跑到那头，颠跑

着，疯玩着，陷入了纯粹的快乐

之中。

玩是玩，大人们讲的故事至

今却记忆犹新，直到长大后每当

看到月中的黑影时，还会驻足凝

望好一阵。后来长了几岁，读的

书多了，了解了一些关于月的诗

歌，譬如像张九龄的《望月怀

远》、苏轼的《水调歌头》、张若虚

的《春江花月夜》等，于是对月亮

也便产生了感情，不再如小时候

只简单知道天上的银盘很美，不

再为中秋节能吃到月饼而开心

得活蹦乱跳，感触更多的是古人

的那份清冷情思。

如今，母亲已年过八旬，已

然做不动糖坨坨了，而生活的繁

忙和时尚的潮流也使得我们在

中秋时不再做那些传统的家常

食品，改为吃买来的月饼。然

而，最喜欢回味的还是当年那家

里自制的糖坨坨，思念那其中蕴

含的中秋味道。“中庭地白树栖

鸦，冷露无声湿桂花。今夜月明

人尽望，不知秋思落谁家。”读

着唐代诗人王建的这首《十五夜

望月寄杜郎中》，在明月下，在

令人感怀的时候，记忆中的糖坨

坨便显得更弥足珍贵了，因为那

里面包容着快乐味道，思念味

道，团圆味道，温馨味道……

9月初，记者参加了由四川省新闻工作者协

会、四川省报纸副刊研究会、中共广安市委宣传

部联合主办，广安日报传媒集团、广安日报社承

办的全川报纸副刊编辑记者“小平故里行”采风

活动，其中一站是武胜。

在武胜，记者看到了白坪—飞龙乡村旅游度

假区的多个特色乡村旅游景区和特色农产品，而

印象最深的是飞龙镇卢山村武胜竹丝画帘艺术

馆里一幅幅栩栩如生的竹丝画帘作品。据说竹丝

画帘起源于清中期，梁平有方氏，喜作画，见轿

帘、门帘、窗帘等竹帘上空白无趣，偶发奇想，将

画作于竹帘上，倒显得新颖别致，清新古雅，人

皆曰妙。

不知什么原因，对儿时过中秋节时吃的月饼，实在没有多少记忆。在记
忆里，对于中秋节印象最深刻的，是母亲这一天要烙糖坨坨。

作画中的陈美勰

故宫出版社发布
2019年《故宫日历》

新华社北京9月10日电（记

者 施雨岑 荣启涵）近日，故宫出

版社发布 2019 年《故宫日历》，

以生肖猪为主题，选取故宫博物

院的院藏文物中表现“福猪”与

“富足”生活的文物，每个月一个

主题，为公众呈现出一派金猪喜

贺岁、盛宴长相欢的喜乐场面。

据介绍，《故宫日历》的内容、

文字、图片都经过精心挑选，力求

以故宫博物院丰富的文物藏品、

深厚的文化内涵展示中国传统文

化的精华。故宫博物院的专家学

者参与每一页日历用图的挑选、

文字的撰写，让一本普通的日历

体现出历史韵味与艺术气息。

据悉，《故宫日历》系列至今

已出版10年，作为故宫特色出版

物，至今已形成了品牌效应，受

到社会公众喜爱和追捧。《故宫

日历》在文物和观众之间架起桥

梁，在推广和传播故宫文化中起

到了重要作用。


