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佳作荟萃
JING SHEN WEN MING BAO
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昨晚，我做了一个美丽的

梦。梦中，我畅游了一次宇宙

中的E星球。

这的确是一个有趣的梦：早

上起床，晴空万里，小鸟欢唱。我

飞奔下楼，想好好地玩一玩，而

眼前的景观让我大吃一惊。一座

座楼房全是由树木缠绕而成，墙

壁上垂蔓飘飘，绿叶中不时冒

出五颜六色的花朵，微风一吹，

花香四溢。房顶是一朵朵大蘑

菇，不但样子好看，颜色也五彩

缤纷，好漂亮呀！正当我愣神之

际，一只忽闪着彩色翅膀的小

精灵飘然而至：“欢迎你来到E

星球，我们星球每一万年会邀

请一位地球人来参观，你真幸

运！这是我们的环保楼房，它不

但 节 省 能 源 ，还 冬 暖 夏 凉

呢！”。我一蹦三尺高，和小精

灵一起踩着她脚下的白云去参

观 E 星球。这一片白云上矗立

着一个公园，公园里不但游乐

设施齐全，而且鸟语花香；另外

一片白云上是一个停车场，停

车场里的车辆排列整整齐齐，

井然有序。我在公园里玩得非

常开心，不知不觉到了午饭时

间，我的肚子也咕噜叫起来了。

回到小精灵的家里，机器人已

经端上了美味可口的午餐，我

吃得津津有味。机器人刚收拾

完碗筷，光滑的桌面上就升起

了一个大屏幕，屏幕上老师在

绘声绘色地讲课，还有小朋友

们各抒己见，讨论得非常热烈。

一节课下来我受益非浅。

放学了，我和小精灵来到

广场上玩。广场周围种了很多

风景树，奇妙的是，只要有风吹

来，这些树就会响起美妙的音

乐，还会飘出沁人心脾的香味，

令人心旷神怡。

“起床啦，起床啦……”妈

妈的叫声传来，我睁眼一看，

发现自己正躺在床上呢！梦中

的一切令我回味无穷，我多么

希望我们的地球也变得像 E

星球那么美丽呀！

河南省邓州市城区三小

五年级 1 班 王诗菡
指导老师 李晓

蔚蓝的天空上挂着白云，

在阳光的照耀下，大地明亮极

了。但是，阳光照在我身上，似

乎不算太明亮，因为相比之

下，我身上的光芒完全胜过天

空的阳光。

我这么明亮，朋友们都用

赞许的眼光看着我，我身上的

这些亮光都是来自于他们。因

为，在这次比赛中，他们给了我

无穷的能量。

“加油，加油！”一阵呼喊

声在半空中飘荡，我正在和别

人比赛下象棋，棋子摆在棋盘

上，整整齐齐，像排列好的军

队在对峙，只差一声战鼓响。

“开始！”裁判员一声令

下，“千军万马”开始冲锋。我

从对手每走一步的动作就可

以看出，对手明显是一个“军

事”高手。我不自觉地更加谨

慎起来，皱起了眉头，一手托

着头，眼睛锐利地看着每一颗

棋子。这位棋手可谓战场经验

丰富，手段“狠辣”，很快，对手

就占了上风。我心里开始打退

堂鼓，眼睛里流露出害怕的神

色。每走一步，我都犹豫不决，

额头上的川字纹也深了许多，

我越来越没有勇气去坚持这

场比赛。

不一会儿，我的几名大将

就被他干掉了，我越来越没有

士气，就像一个菜鸟在与顶级

大师过招，胜负，似乎早就已

经注定了。

这 时 ，我 身 边 的 同 学 们

大声喊着“加油，加油！”我看

了看我的同学们，他们一边

用手举着大拇指，一边用手

拍着我的肩，他们的眼睛里

流露出鼓励和希望的神情，

我就在这一阵阵的鼓励声中

清醒了。同学们的热情像亮

光照射在我的身上，让我从

黑暗阴冷的地狱穿越到了阳

光明媚的天堂。

我 渐 渐 镇 定 下 来 ，努 力

寻求出路，我终于看出对方

的一个破绽，毫不犹豫地马

踏连营，炮打王宫，局势一下

子逆转，我渐渐把他的子吃

光了，他最后只剩下一个孤

“将”。“将军！”我大吼一声，

我胜利了！

阳光从窗户照射进来，同

学们高兴地蹦跳着，他们拍着

我的肩，大声笑着。原本有点

灰暗的教室，被我们身上的光

环照亮了许多。我知道，这光

环，就是友谊之光！在友谊之

光的照耀下，我也会成为一缕

最亮的阳光！

湖北省仙桃二中

七年级 雷泽灏
指导老师 林丹

我的爸爸是个大忙人，平时他经

常加班。但是，每次当我生病的时

候，他总是会守候在我身边，细致入

微地照顾我。

这次，我又突然生病，肚子痛。

爸爸知道后，很快就赶到了学校，

把我背去了附近的医院。我当时全

身无力，觉得很恶心，肚子也一阵

一阵地疼痛。爸爸背着我去挂号、

抽血、做 B 超、缴费……从一楼上

到三楼，又从三楼下到一楼，反反

复复，一次次不辞辛劳地背着我。

我在迷迷糊糊之间，摸到了爸爸脖

子上湿漉漉的汗水。那些汗水不仅

仅打湿了爸爸的白色衬衫，也让我

热泪盈眶，感到十分愧疚。我之前

不应该贪嘴多吃了一些冰淇淋，不

然现在就不会生病胃痛了，也不用

这么劳烦爸爸。

当医生阿姨给我做B超时，爸爸

目不转睛地盯着电脑屏幕，看起来

很慌张。那个平时沉着冷静的爸爸

完全消失了，爸爸还时不时地皱下

眉头。做完B超，等医生看完结果说

没什么大问题时，爸爸始终悬着的

一颗心才放了下来。最后，爸爸一手

拎着我的书包，一手拎着我的药，把

我背回了家。

到家后，爸爸又关怀备至地给我

倒水，又喂我吃药……等我躺下了，

他才又放心地去忙他的工作。

爸爸的付出是不求回报的，爸爸

的爱是无数金子也买不到的。虽然

我的爸爸不能经常陪着我，但我还

是能感受到爸爸像大树一样广阔而

深情的父爱。

重庆市沙坪坝小学

四年级 5 班 李昕纯
指导老师 宋莉

生活在一个“快餐化”的时

代，什么都是来也匆匆，去也匆

匆，感觉自己就好像飞速运转

的机器，干完了这样，还有另一

样事情等着我去完成。可是，面

对这样的节奏，我却是如此的

格格不入。相比高速的飞机、便

捷的高铁，我更倾向于一个人

坐着老式火车，慢悠悠地看着

窗外的风景，任思绪慢慢地飘

飞，任心灵自由地翱翔。

我是一个从小就过着快节

奏生活的孩子，从幼儿园开始，

各式各样的补习班、兴趣班就

围绕着我，电子琴、书法、舞蹈、

素描……再加上奥数、新概念、

古文等补习项目，别说节假日

从来没有消停过，就连放学之

后，也经常跟着妈妈马不停蹄

地从一个补习班赶到另一个兴

趣班，连作业往往都是在去补

习班的路上匆匆完成。

每个星期二的晚上，我都

有舞蹈课，一放学，我就急匆匆

地冲出校门，坐上妈妈的小汽

车飞驰而去。“任思怡，快点！”

妈妈的催促就好似挂在耳边的

咒语，而我却对这个现状无法

摆脱，也无力改变，只得默默地

接受现实的差遣。我匆匆吃点

儿面包，换上练功服和舞蹈鞋，

有时连饭都吃不饱就得跟着老

师踮脚、转圈、下腰、劈叉……

上完课后，回到家，把学校里的

作业完成后，又开始刷题，这

时，看着那一本本教辅书，写着

那一张张试卷，就愈发觉得自

己像个机器人，大脑空白一片，

手依旧不停地书写……

曾经看到过一个盲童拍的

照片，由于他失去了视力，不经

意间他用摄像机拍下了人们快

速行走的脚，并把这张照片命

名为《慢》，看到这张照片，我的

眼泪就忍不住掉了下来，因为

这张照片深深地打动了我。是

的，慢、悠闲是我想要的生活，

可是，我却没有拥有过。

我想要慢一点，停下来休

息休息，喘一口气；我想要慢

一点，去亲近大自然，流连在

花草之间；我想要慢一点，去

聆听他人内心的独白……

这才是我想要的生活，一

个慢节奏的生活。

江苏省海门市海南小学

六年级 4 班 任思怡
指导老师 俞芳

世界上有很多说不清楚的

事，也许魔术师会从帽子里拎

出一只兔子，也许握在手中的

风筝会突然断了线，也许，人

生中有许多次美丽的遇见。

开学第一天，我就遇见了

您。您的眉眼，如清风明月。

您是我们的政治老师，有着直

直的长发，您始终微笑着的

脸，像三月，像春天。您身着

白色长裙，如一树梨花，如翩

翩起舞的蝶，轻轻来到我们班

上。您用甜甜的声音做了自我

介绍，原来您姓董。您用含水

的眼睛注视着我们每一位同

学……那天，很美。

原本枯燥无味的政治课，

因为您，变得生动有趣。我开

始喜欢上政治课，每每听您的

课，我都会颔首轻笑。这是您

给予的快乐。一次，有一道题

目我想不明白，但因为某些事

情的缘故，我无法开口去问

您，于是我就怀着一份小期

待，在题目旁边标注了我的疑

惑，希望您来解答。此后，便天

天盼望着。

终于等到发作业的一刻，

我迫不及待地翻开作业本，入

眼的是将近半页纸的红色笔

迹。您细细地替我分析了要

点，并写明了答案，旁边还画

上了可爱的笑脸。之后，您多

次为我点评，我觉得十分幸

运，并且心存感激。如今，那本

作业本被我放在书架上最显

眼的位置……感恩您我的那

场遇见。

那天，我遇见了它。它是

楼下的一只小流浪猫。当我

经过时，它有些害怕的眼睛

无助地望过来。我不由得心

生爱怜，蹲下身来，将手中没

吃完的食物全部给了它。第

二天，我看见它躺在楼下院

墙边晒太阳，便激动地学猫

叫，随即，我看见它激动地一

跃而起，飞快地跑过来，眼睛

始终盯着楼上的我，那眼睛

里，溢满了期盼。我很开心，

将一块鱼扔给了它。它一边

狼吞虎咽地吃着，一边不忘

抬头看我一眼，那感激的眼

神一瞬间刻在了我的心上。

从此，每当我打开窗学那独

特的猫叫声，它都会在一分

钟之内跑来等我，仿佛我养

的宠物般听话。

只是可惜，它终于还是消

失了踪迹，任凭我拼命地呼

唤，它再也没有出现。我不禁

为它担忧：它为什么离开？它

又流浪到了哪里？它是苟且偷

生地活着，还是……真的难以

想象。现在每当我看见别人家

的猫，都会想念它，那只乖巧

的小黄猫……

遇 见 是 美 丽 的 ，比 如 董

老师与我；遇见或许也会留

下 遗 憾 ，比 如 ，我 和 那 只 流

浪猫。可是，我固执地认为，

我和它相处的那些日子始终

是 美 好 的！人 生 路 漫 漫 ，即

将初中毕业的我，又情不自

禁地期待起下一场未知的美

丽遇见……

安徽省芜湖市繁昌县第三中学

九年级 10 班 刘念

感恩遇见

阳光下，我也会发光

慢生活

伟
大
的
父
爱

E星球欢乐游

我是大巴山区的孩子，我

要告诉大家一个喜讯——我家

搬出穷山沟，走上致富路，住上

了新房子，过上了好日子。

三年前，我家遇到不可抗

拒的自然灾害，洪水冲垮了房

屋，淹没了农田，我的爸爸在

抗洪抢险中不幸扭伤了腰，妈

妈也因劳累过度而生病，卧床

不起……就在我们一家人陷入

困境之时，精准扶贫工作队的

叔叔阿姨们闻讯后，立即带上

米面油盐等生活必需品来到这

里，帮助我家抢险救灾……后

来，政府还因地制宜地对我家

实施了易地扶贫搬迁工程。

几个月后，我家和 20 多户

家 庭 同 时 搬 进 了“ 巴 山 新

居”——王家坝农家大院，住上

了梦寐以求的安全、宽敞、明亮

的庭院式新房子，喝上了清洁

卫生的自来水，家家户户安装

了光纤宽带，首次看上了高清

画面的电视节目，过上了无比

幸福的好日子。

这两年，乡亲们在房前屋后

都栽上了果树，搭起了葡萄架，

装上了太阳能路灯……村里还

新建了幸福广场，安装了健身器

材。每天早晚，广场上人山人海，

跑步的、舞剑的、做操的、跳坝坝

舞的都有。前几天，大家在幸福

广场上摆起坝坝宴，欢天喜地庆

祝第一个“农民丰收节”，那场面

真激动人心。

如今，爸爸妈妈和叔叔阿

姨们参加新农业技能培训后，

被安排在就近的果园里打工，

每个月有 2000 多元的工资收

入。我和小伙伴们在新修的中

心校读书，不但不交任何费用，

而且每天还能吃上香喷喷的免

费营养餐。我坐在宽敞明亮的

教室里，心里非常愉快，而且我

有了一个梦想——我一定要好

好学习，以优异的成绩，考上好

大学，将来当个新型农业科学

家，报答祖国，感恩社会，造福

人类。

四川省平昌县风凉小学

六年级 1 班 李心甜
指导老师 陈其茂

精准帮扶带来幸福生活

一天下午，我在院子里看着猫妈

妈教小猫们爬树。

猫妈妈带着小猫们来到树下，猫

妈妈先爬上去，只见它伸出爪子，一

蹦就跳上了树干，几下就爬到了树

枝上蹲着，然后对着树下的小猫们

“喵喵喵”地叫着，像是在说：“乖乖

们，快上来吧。”

似乎是因为听到了猫妈妈的呼

唤，几只小猫有点着急了，用爪子死

死抓住树干，一步一步地往上爬着。

爬到半路时，小猫们好像没力气了，

停了下来，这时猫妈妈还是在树上

不停地叫，一点也没有要下来帮忙

的意思。忽然，一只小猫似乎没抓

稳，身子向下滑，本以为这下猫妈妈

肯定会下来帮忙，可是它还是在树

枝上等着。只见没抓稳的小猫调整

了一下姿势，又抓稳了树干，一步一

步往上爬，终于，小猫们都爬上了树

枝，在猫妈妈身边高兴地叫着。

过了一会儿，小猫们又着急了，

因为它们不知道该怎么从树枝上下

来，在树上“喵喵”地叫着。这时猫妈

妈也叫了起来，为小猫们示范，只见

它小心翼翼地顺着树杆慢慢地匍匐

前进，小猫们学着猫妈妈的动作，也

慢慢地从树上爬了下来。在所有小

猫都成功下来以后，猫妈妈高兴地

带着小猫们走了，它昂着头，似乎为

自己孩子们的成功而欣喜。

看着猫妈妈带着小猫们走了，我

也回家了，这真是一个有趣的下午！

广东省清远市佛冈县水头镇

西田小学四年级 徐榕萍
指导老师 黄英菲

小
猫
学
爬
树

数千年以前，我们的祖先

神农以身试药，一次偶然，茶叶

飘落在煮水锅中，香气就弥漫

开来，茶香沁人心脾，即使斗转

星移，茶香仍飘扬至今。我们家

爱喝茶，在不同的人生岁月中

品出了不同的茶香味道。

喝苦茶忆幸福

爷爷爱喝粗茶，用那个已

经掉漆、满是茶垢的瓷杯，装

一大杯茶水。茶叶是他亲手从

茶树上采摘的叶子，很苦涩，

爷爷却很爱喝。

以前，爷爷在田间辛勤地

劳作，烈日当空，爷爷的滴滴

汗水滋养着土地，也滋润着庄

稼，干活累了，爷爷就在那土

坎上大口大口地喝着粗茶。

现在，爷爷仍习惯随身带

着自己用惯了的大茶杯。他在

喝茶的时候，还常常跟我们讲

述曾经的艰难岁月，告诫我们

要懂得珍惜现在来之不易的

幸福生活。

品红茶思人生

父亲爱喝红茶，闲余时间

总坐在茶桌前，烧一壶水，泡一

壶茶。烧水、控温、洗茶、滤水、

醒茶……如此复杂的工艺之

后，终于茶香弥漫了整个房

间，让人心旷神怡。细品一口，

茶香环绕着我，一杯下肚，身

子也会渐渐暖和起来，甚至连

盛过红茶的茶具也茶香满溢，

让人把玩不已。

泡 茶 的 时 候 ，父 亲 总 是

喜欢讲故事：红茶如此甘甜，

是因为它的本质，再加上精

湛的工艺加工，经过采、蒸、

捣、拍、烤、穿、封等工序，茶

香自然蕴含其中，做人也是

这个道理。

父亲曾是一名穷苦的农

村娃，生活艰苦。靠自己后天

的努力，靠读书，靠毅力，靠

打拼，终于“鲤鱼跳龙门”。人

生如茶，茶如人生，要先让自

己成为佳木，将自己的芳香蕴

藏起来，才能在一定的时候散

发属于自己的甘甜。

淡清茶立明志

我爱喝清茶，几片芽尖浮

沉杯中，便能陪我度过一下午

的学习时光。嗅着茶之香，香

远亦清，心静神宁。抿一口茶

水，舌尖如清泉流动，洗去浮

躁，紧张的神经也得到放松。

自习时，一杯茶在桌，加

之一支笔、一本书，偶见几分

阳光，几声鸟叫，便毫无都市

喧嚣，增添求学激情。茶者，

净洗心尘也。

静下来品茶，我会想到茶

苞初吐，茶花满山，会想到山

泉叮咚，诗人们吟于茶园，收

获一分分静谧美好。怪不得当

年茶圣陆羽感叹：“茶香宁静

却可以致远，茶人淡泊却可以

明志。”
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