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季节渐渐滑入了深秋的轨道。

玉盘似的明月也许是倾泄的清

辉太多，逐渐变得干瘪起来，如同风

华正茂的少妇，终敌不过岁月的侵

蚀，不知不觉呈现倦怠消瘦的样子，

有为伊消得人憔悴的诗意、浪漫和无

私。月盈则亏，谁也挡不住这一自然

规律。

寒气随之而来，久违的凉爽终于

可以大把大把地享用。穿一件长袖衬

衫，再套上一件外套，不冷不热，比空

调房子那种沉闷的、机械的制冷效果

胜几倍。这种凉爽增一分则冷，减一

分则热，不亚于吹面不寒的杨柳风。

早春的风孕育着希望，深秋的风则收

获着成熟，这种凉爽更价值连城。

这个季节最适宜到田野走一走，

感受一下丰收的喜悦。晚稻正在抽穗

扬花，郁郁葱葱的禾苗里冒出一只只

稻穗，像一个个精神抖擞的士兵列队

接受你的检阅。这种勃勃生机预示着

庄稼的丰收在望。中稻田一片金黄，

做好了被收割的准备。笑弯了腰的稻

穗掩藏不住愉悦，风一吹，挨挨挤挤，

推推搡搡，吟唱出一首首丰收之歌。

田边的一位老农叉着腰望着这些“孩

子”，眉毛都笑弯了，一缕缕阳光在他

的脸上跳跃，有了好收成，他怎么不

高兴呢？有的田头还有几棵柿子树，

通红的柿子悬挂在枝丫上，如一个个

红灯笼格外喜庆，它们是在庆祝丰收

吧。几只喜鹊在柿树枝头叽叽喳喳，

喜悦在田野弥漫。一群麻雀倏地落到

稻田里品尝谷子，倏而飞到电线上，

谱写秋的乐曲。

这个季节也适合到公园看一看，

会有别样的韵味。柳树的叶子大多已

泛黄，偶尔打着旋儿落入池里，与小

鱼为伍，快乐地做着游戏。美人蕉红

花也好，黄蕊也罢，垂着头都蔫了，就

连剑似的叶子都软了身段，不再锋芒

毕露。樟树叶子变得墨绿，且没有光

泽，樟树籽偶尔探出头看看外边的世

界。大多数植物都开始由盛变衰。其

中也有例外，譬如桂花，却开得旺盛，

开得肆无忌惮，开得忘乎所以。这桂

花呀，犹如热恋中的女子，心中有份

炙热的火焰在燃烧，爱得缱绻，爱得

缠绵，爱得死去活来，无论你怎么形

容都不为过。馨香扑鼻，围绕着你，裹

挟着你，钻进你嘴里、鼻子里，让你的

五脏六腑都熨帖舒坦。你的耳朵里、

衣袖里、发丝间，都是花香。如果你吃

饱了花香，转身离开，花香长了腿，追

着你，撵得你老远还不善罢甘休。你

一回眸，“呲溜”一声又贴上了你，与

你耳鬓厮磨起来，你立即挪不开步

子，甚至又回心转意，返回到桂花树

下，放纵自己与花香融为一体。特别

是成排的桂花树一起开花，那阵势气

壮山河，那香气排山倒海。整个公园

都弥漫着桂花的浓香，你沉醉其中，

难以自拔，索性想在树下放张床入

眠。也许你会被花香抬起，飘飘悠悠

地飞到广寒宫，与嫦娥、玉兔会面，在

桂花树下和吴刚举杯畅饮。当然菊花

也当仁不让，各色的菊花呼啦啦地竞

相开放。桂花以香气引逗人，有“士为

知己者死”的气概；菊花则以颜色和

姿态取悦人，有“女为悦己者容”的心

甘情愿。菊花分多头菊、独本菊、大立

菊、悬崖菊、艺菊、案头菊等类型，有

黄、白、紫、红、粉、绿、墨、泥金、雪青

等颜色，就是花瓣也有平瓣、匙瓣、管

瓣、桂瓣和畸瓣之分。公园里的菊花

多，几乎是集菊花之大成。你不必“采

菊东篱下，悠然见南山”，在公园里散

步就能领略菊花的风采。

这个季节便于骑行或旅游，你会

心旷神怡。天空拔高了许多，云也腾

空挂起，人的视野格外宽阔。沿着柏

油路骑行，一路风景让你赏心悦目。

山寒了，删繁就简，露出了本色，连筋

脉都清晰可见，山以自己坚韧不拔的

毅力和铮铮铁骨迎接深秋的到来。水

瘦了，一条条河流不再浩浩汤汤，而

是温柔起来，像银色的带子飘落在大

地上。池塘里的水窝在塘中间，白了

头的芦苇似两鬓苍苍的老人，有些踉

跄地摇曳着。水澄静空明，天光云影

共徘徊。道旁最引人注目是栾树，那

明黄的花早已凋谢，呈现在枝头的是

蒴果红一片，黄一片，青一片，黄绿青

交替分布，绿叶可劲地托着，这一树

风景，煞是好看。那密密麻麻的蒴果

由三瓣又薄又脆的果皮拢成一个三

棱形，像无数的小铃铛。铃铛随风摇

摆，荡起秋千，里面的籽儿在偷着乐。

此时，天高云淡，望断南飞雁，诗意地

远足，真是快哉！

秋渐深，细数流年时光，别踩痛

熟稔的虫吟蛩唱，因为我们的骨髓里

需要音乐的滋养。秋是一阕词，初秋

是上阕，中秋是过片，深秋下阕划上

了完美的句号。

秋渐深
高岳山高岳山（安徽）

露天市场水果摊上又堆着橙黄

或橘红的甜柿了，在秋阳的照耀

下，那一颗颗柿子通体金灿灿，喜

气洋洋的，叫人看着就心情愉快，

虽然明知果子才刚上市，熟度恐怕

尚未达到巅峰，我还是挑了几颗特

别红的，可以放在果盘里，让家里

添点秋色。

柿子原生中国，《礼记》中即

有柿子为国君标准饮食的记述；

中医古籍中对柿子也语多肯定，

《本草纲目》着眼于柿子的药效，

说柿子味甘而气平，有健脾、涩下

焦、治嗽止血之效。果真如此，那

么秋季产柿可真是大自然神奇的

安排，秋天气候转干寒，容易咳

嗽，下回喉咙敏感欲咳时，不妨吃

上两颗柿子。

除了鲜食，柿子还可以做成风

干的柿饼。脱除大半水分的柿饼，

不像鲜柿那么软烂，较有嚼劲，也

更甜。其外皮覆有白粉，这可不是

霉，而是天然结晶的果糖，叫柿霜，

为柿饼的精华，柿霜越多表示这柿

子越甜越好吃。

母亲和我都特别爱吃柿饼，母

女俩泡了一壶茶，边看电视，边以

柿 饼 佐 茶 ，可 以 消 磨 大 半 天 的

时光。

我长大以后很少跟妈妈谈心，

那天不期然想起一件和柿饼有关

的往事，向她求证一下。事情发生

时，我还很小，四五岁吧。高度近视

的妈妈那时常去一家眼科看眼睛，

也常常带着我。她看完医生，都会

跟诊所旁边的推车小贩买几个柿

饼，回程车上，两人一路吃着柿饼。

我模模糊糊记得，有一回刚出

诊所大门，不知是什么吸引了我的

注意，待一回头喊妈妈，她却不见

了，我来来回回找寻，都没有她的

踪影，我怕得嚎啕大哭。好一会儿

才见妈妈急急忙忙跑回来，手里还

拎着一袋柿饼，接下来的事情，我

就记不得了，但当时的恐惧和委屈

却始终忘不了。

妈妈听了，讪讪笑了起来。“哎

呀，那么多年了，怎么这事你还记

得？那次是因为小贩在巷子里，我

过去买，叫你跟上，谁知道你没听

到。我买完东西一看，你不在旁边，

我吓得快哭了，还好你还在诊所旁

边，没走丢。”

“那你那之后看完眼睛还买柿

饼吗？”

“当然买，那摊的柿饼特别好

吃哩。”

往事历历，每年秋天，柿饼照

旧 上 市 ，我 的 妈 妈 却 永 远 的 不

见了。

秋天的柿子
俞益萍俞益萍（浙江）
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谷雨前后，妈从柜子里拿出一

个布口袋，把麻绳解开，“豁”地一

下倒出一堆豆角籽，豆角籽身上有

的长满萌萌的波点，有的长着抽象

派的花纹，它们颜色不同，形状各

异，每一种花纹代表一个品类——

就像人一样，豆角也有不同的长

相，不同的身高和味道。

有着薰衣草般迷蒙的紫色，上

面均匀地散落深紫色的点点，个头

中等，身材扁圆形，像晶莹的紫玉

珠子一般的，妈说这种叫“油豆

角”，这是村里人最喜欢的品种之

一，它外皮长大肥厚，炖好后里面

的豆角粒又面又香。初秋，炖一锅

豆角，捎带着烀几个茄子、几个土

豆、几穗玉米，锅边上再贴一圈玉

米饼子，这是我们最喜欢的日常美

食。大铁锅里，妈先炒豆角，豆角像

怕疼的孩子般没命地嘶叫，妈不管

这些，用大铁勺翻搅，直到豆角由

苍绿变成油绿，被彻底杀了青，妈

才加盐，添上半瓢水，把洗净的土

豆茄子玉米铺在豆角上头。然后把

发酵过的玉米面加上碱，用手团一

下，团成橄榄形，用力向锅沿上一

掷，让玉米饼子牢牢地贴在锅沿

上，依次贴上一圈，盖上锅盖，我们

便在锅灶下架上劈柴。

用不了多久，锅里便会热气蒸

腾，此时不能停火，要把锅里的汤水

炖干了才好吃。等到锅里发出吱吱的

轻响，快速把火撤小，用灶膛的余火

慢慢焐。焐到香味扑鼻时，掀开锅盖，

只见土豆、玉米和茄子上面密密麻麻

一层油珠子，玉米饼子也有一部分洇

了汤水，微微变了色。把土豆茄子玉

米拣到小钵子里，把玉米饼子铲下来

放到盘子里，玉米饼子贴着锅沿的地

方是一层焦脆的锅巴，呈现一种艳艳

的咖啡色，咬一口，满口留香，倘若吃

到沾了汤水的地方，还有一种豆角土

豆茄子混合的咸香，让人忍不住狼吞

虎咽。

可以盛豆角了。每个人盛上一大

碗，豆角就是主食，再盛一碗自家做

的大酱，配上茄子土豆玉米和玉米饼

子，还可以去园子里薅几根葱，摘两

根黄瓜，摘几个辣椒，扒几个洋葱，扒

两头蒜……这些都可以蘸酱吃，或者

干脆蒸上一碗鸡蛋酱，里面切一点尖

椒，捏几节芹菜——随心所欲。每个

人都可以在豆角里加入自己想要的

味道，每一次炖豆角都可以加入杂七

杂八的“借光者”，也正是由于这些食

物的介入，一锅炖豆角才会让人留恋

不忘。

“油豆角”有点傻，总是摘了这茬

结下茬，豆角的老藤枯黄了，它就跑到

藤尖上结，成串的豆角挂在藤上，很是

喜兴。它结得多，又好吃，每一年，我们

的餐桌都少不了它的陪伴。

比“油豆角”籽粒大，身材扁扁

的，白底子上有黑色的花纹的，是“江

豆宽”。这种豆角皮厚豆小，肥大而又

有肉感，是一些不喜欢吃豆粒的人的

首选。把“江豆宽”切成丝，与肉丝同

炒，豆角丝青翠欲滴，肉丝粉嫩，颜色

诱人，吃起来清淡可口，这可是用来

待客的菜。还可以斜斜地片成片，与

土豆片一起清炖，等到快熟时，加一

点芹菜末、一点蒜蓉，青碧与素白相

间，豆角香与蒜香相融，是喜欢清素

者的美味。

棕黄色豆粒，不鼓胀，不圆润，

小小丑丑的是“懒老婆乐”。这种豆

角长得糙，个子大，每个豆角足有

一寸宽，半尺长，摘几把就装满筐

了，很合乎“懒老婆”的心意。不过

这种豆角皮很容易老，口感不够脆

嫩，炖好后外皮又容易碎，所以只

有其它豆角供不应求时，它才会走

上餐桌，一般多用作切豆角丝或是

煮熟剥皮晾成干菜。

小孩子们喜欢“小挤豆”，这是

一种皮薄豆多，子粒饱满的“面豆

角”。成熟了的豆角是奶黄色的，每

一粒都圆鼓鼓的。这种豆角不过十

厘米长，它们挨挨挤挤地结得满藤

都是，撸一把很有质感，炖好后表

皮呈黄绿色，豆粒往往会挤出来，

鲜嫩的豆粒是荷花粉色的。哪个孩

子能攒下一碗荷花粉色的面面的

豆粒，绝对是一笔值得炫耀的财

富，想一想那又面又香的美味，每

一个看到的孩子都会馋涎欲滴。

下霜之前，最后一批青菜被抢

收回来。仍然娇艳嫩绿的豆角叫

“冻死鬼儿”，把它们摘下来，用杏

条筐盛了，挂在仓房的梁上，通风

又凉快，它们就以为自己还吊在高

高的藤上，即使搁上一个多月，“冻

死鬼儿”仍然精神奕奕，仍然水润

而又丰腴，炖出来肥嫩又美味。

“豆角已收无别事，待同野老

赴襟期。”吃过了“冻死鬼儿”，鲜菜

便进入冬眠期，“冻死鬼儿”是一年

当中对豆角的最后温习。

豆角已收无别事
卢海娟卢海娟（吉林）

对于书的热

爱应该追溯到我

七八岁的时候，那

时候刚刚上了小

学，识了字，于是

对那些纸上的文

字有了兴趣。

最先阅读的

其实不是书，而是

母亲糊在墙上的

报纸，我爱读书的

启蒙就是在自家

的土墙上完成的。

小时候的农

村有用旧报纸糊

墙的习惯，母亲总

会细心地收集一

些过期的报纸用

于糊墙。母亲用报

纸糊墙都是不规则的，有的横着糊，

有的竖着糊，有的还会一张压着一

张。看报纸时我总是要调整姿势，不

是趴着，就是站着，有时候还要歪着

头，有时候还要跪着，这样看下来总

会累得脖子酸疼。即使这样也没有

阻挡我对于阅读的热爱。我先是看

那些报纸副刊上的小笑话，一个字

一个字地去读，不认识的就会问母

亲或者父亲，慢慢的识的字越来越

多，就读起了千字的散文，那些或优

美或感伤的文字就这样一步步走进

了我的内心。

家里有一个黄漆的大木箱子，

里面锁着一些诸如《水浒传》《三国

演义》《红楼梦》《渔岛风云》《铁道游

击队》《小兵张嘎》一类的小人书，钥

匙就在父亲的书桌抽屉里。刚开始

父亲怕耽误我们的学习，大箱子总

是锁起来。我压抑不住想读书的欲

望，就趁父亲不在家的间隙把书偷

出来看，等算着时间父亲快回来了

就再把箱子锁起来。一次两次三次，

还是被父亲抓了一个现行，父亲看

我学习并没有耽误，而且在作文方

面还算有天赋，就不再阻止我去读

课外书。于是那些被锁起来的小人

书就成了我课余饭后的好伙伴，陪

我度过了那些童年时光，给我增添

了无穷的乐趣。

后来，父亲看我如此痴迷阅

读，便给我订了《少年文艺》《东方

少年》这些适合学生阅读的杂志，

我激动得像饥渴的旅人在沙漠里

发现了水和食物一般欣喜若狂。于

是乎每月盼着新书的到来。每当拿

着散发着墨香的书籍，我总会忘记

吃饭睡觉，一字一句非要把书读完

读透才罢休。新书没到的时候，我

还会再重读以前的，一本一本读到

可以倒背如流。

再后来我不再满足于《少年文

艺》和《东方少年》里的小故事，小文

章，开始翻找父亲的书架，那厚厚的

大部头的散文集、诗歌集、小说集吸

引了我的目光。从朱自清到鲁迅，从

老舍到冰心，我开始如饥似渴地阅

读那些厚重的文字。通过阅读，我开

阔了自己的眼界，浮躁的心渐渐归

于平静，通过阅读，我学会了快乐，

学会了从容面对生活的压力。

如今我已经走上工作岗位，可

是对于阅读的热爱还是一如既往，

我喜欢读书，喜欢在不同的书籍里

寻得那些心灵上的慰藉。书是鲜花，

芳香扑鼻；书是蝴蝶，展翅高飞；书

是清茶，提神醒脑；书还是夏天里的

小溪流，凉爽宜人。

一路走来，书香盈盈，回首旧时

岁月，那弥漫的书香开阔了我的视

野，融化了我心灵的冻土，让我的思

想脱离俗世纷扰，如脱缰的野马自

由奔腾。

光
阴
里
的
书
香

杨
丽
丽
（
北
京
）

留得残荷听雨声留得残荷听雨声 杨明强杨明强（（四川四川））摄摄

世上有一条路

通往故乡，你在泥泞的道上风雨兼程

年复一年，你守着

石船人车水马龙，天天向上的日子

上班的、探亲的、进货的……

人人都是你熟悉的风景

41 年的光阴

一半都洒在昼夜不停的路上

汗水打湿你的衣背

风霜爬上你的额头

你高大挺拔的英姿

像笔直的行道树

车辆井然有序从你身旁走过

你有力的双手保障着山城道路的通畅

可你忘了，等你吃饭的餐桌总是空缺

老婆孩子总是羡慕别人周末的欢愉

只有你们，把“下班”当作“上岗”

不是不懂亲情，不懂爱恋

是更愿看到城里的万家灯火

温暖、甜蜜、祥和

2018.2.18，时间定格，生命定格

在执勤的十字路口

你赤手空拳勇斗歹徒，倒地街头

像火烧云一样，血色的空气凝固

你，再未走上那条回家的路

天空之镜明鉴，民心所向

法律定会为你讨回公道

你英勇正义的辉光，将一直一直

照亮更多人回家的那条

英——雄——路

儿子你是母亲心中的灯塔

母亲不识路标，你就是路标

母亲怕走夜路，你就是指示灯

儿子，你是母亲心中的灯塔

走得再远，母亲心里都亮堂

那个早春风寒，石船的路不太平

有人不惜自己的命，也不惜他人的命

扭曲的灵魂接受不了严肃的指挥

善意的处罚终酿悲剧

那一瞬间

人性的冰刀砸碎了母亲的灯塔

即便是重庆最热的七月

母亲的心里依旧寒彻透骨

因为她的灯塔灭了

儿子，隔空离世的那头

没有疲累、没有黑暗、没有风霜酷暑

没有白发人送黑发人的悲伤

在来世，我依然做你的母亲

你是母亲心里永不磨灭的灯塔

一个交警的个人简历

光阴蹉跎，记录一位交警的个人简历

平凡人的不平凡人生之路

他出生于一个军人家庭

与父亲一样刚直

1993 年，他跨进警校的门槛

21年的从警之路，十多年与马路形影不离

调解800多起民事纠纷，1000多件诉求

7 次嘉奖、2 次三等功、5 次优秀公务员

二级警督警衔

他心中有一个公平的打米碗

对百姓刚正不阿

对亲人铁面无私

对弱者伸手援助

对学校孩子安全殚精竭虑

与同事同甘共苦、摸爬滚打

孝顺并愧对父母、疼爱妻儿

永远铭记：二零一八年、大年初三

石船镇，319 国道，英勇牺牲

一位交警的个人简历

一座高大的无字丰碑

以此简历，为了不能忘却的纪念


