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不登高山，不知天之高也；不临深溪，不知地之厚也。
——先秦 荀子《劝学》

“自行束脩以上，吾未尝无诲焉”——时至今日，已少有人真正理解孔子这句

古语的含义，然而，在十八年前的一天，少年李里便怀着一颗诚惶诚恐的心，提着

十块腊肉敲开了国学大师季羡林先生的家门。季老诚挚以待，李里求学若渴，这

一段师生缘，成为了生动诠释“有教无类”教育思想的文坛佳话。
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被李里的国学魅力所征服的人越来

越多，经过口碑相传，“长衫先生”的名声

不胫而走，他随后陆续出版了《竺霞法师

传》《论语讲义》《蒙书讲义》《大众子学》

《传薪文丛》等著作，文化影响力越来越

宽广。四川大学、四川师范大学、广西

中医药大学、重庆工商大学、北京人文

大学、西南交通大学等院校先后特聘

他作为客座或兼职教授向学生传授国

学。之后，李里更是将国学魅力从大学

校园向社会逐步推广扩散，他坚持在

周末面向社会民众免费宣讲国学，所

举办的国学公益讲座受到了群众的喜

爱，听讲者从耄耋老者到垂髫蒙童，台

下总是座无虚席。

2010 年，李里成立了公益宣讲国学

的传薪书院，为全国各地的国学爱好者

提供了学习与交流的空间。书院建在成

都东郊幸福梅林的一片绿竹掩映之中，

清幽雅静，前院是讲堂，后院便是李里送

儿子上学所牵的那头小毛驴生活的地方

——赞化园。

提起建赞化园的初衷，李里追忆起

一件往事：2012 年，他在讲学中遇到了

一只掉在湖中的梅花鹿，有人将其打

捞出来后打算杀了来吃，他不忍见其

被烹，便花钱把这只梅花鹿救了下来，

养在了书院里。后来，李里救下的动物

越来越多，他将书院扩大，后院辟为动

物园，取《中庸》中“赞天地之化育”之

意，将园子命名为赞化园。如今，约十

亩见方的园子里，经李里救治收留以

及成都市林业局救下送来的百余只动

物分区而安，为了保护这些动物，李里

申请到了国家非重点保护动物驯养繁

殖许可证、国家重点保护动物驯养繁

殖许可证等证件，使这些动物逃离了

刀 俎 的 威 胁 ，过 上 了 安 全 又 悠 闲 的

生活。

由于李里通中医，又自学了兽医知

识，赞化园里动物的治伤、养伤等工作主

要都由他自己操作。偌大的园子，数量繁

多的动物，开销自然不小，李里说，由于

赞化园是免费面向社会开放的，目的是

让更多的人关注和保护动物，所以园子

运转的费用主要由他讲学卖字画来维

持。为了这个园子，李里倾注了大量的心

血，然而每日清晨在野鸭与天鹅的歌唱

中醒来，却是他最为舒心的事——这，也

是一种“天人合一”的生活。

从秉承传统国学到赞化万物之性，

“长衫先生”李里在中国文化自信的路上

边走边吟，一步一步将“国学”的文化魅

力发散开来，他的脚步，执着而轻快。
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季羡林叮嘱李里，一定要坚持不懈

地研习国学，久而久之必能实现自己的

报负。在之后的岁月里，李里做过报社校

对，卖过报纸，当过农民，也教过小学和

中学，但他一直把研究和传承国学作为

信念根植在心中，潜心研习，“夙兴夜寐，

未敢忘矣”。

在初中语文老师周代远先生的引荐

下，李里结识了时任四川师范大学美术

学院院长的林木先生，他的才华深得林

木先生赏识。2002 年，林木先生邀请李

里任国学课教授。由于李里的课形式新

颖，内容生动，引得听者甚众，随即在大

学校园中掀起了一股国学热潮。

很多学生都对李里开学所授的第一

堂课印象深刻——伴随着上课的音乐

铃声翩然走进教室的，是一位身着偏襟

长衫、足穿纳底布鞋的儒雅青年，他迈

上讲台，放下讲义，随即退后几步，在讲

台上向听课席弯下腰去，鞠上一个 90

度的深躬。当学生们在惊诧中还未回过

神来时，李里便已握起粉笔在黑板上开

始了板书。他上课所写的板书十分与众

不同，文字自右向左竖排，从象形文字

到现代文字，博古通今，洋洋洒洒，令人

叹服。国学入门的第一堂课，李里所设

的题目往往以“人”为题，他告诉大家：

“中国文化讲究‘知行合一’‘身体力行’，

长衫是形式与内容的统一，最能体现中

国文化的本质——‘天人合一’，我穿长

衫，就是为了身体力行地捍卫中国传统

文化！”

其实，穿长衫不是李里在人前的“行

为艺术”，而是他一早就选择了的生活方

式，为了使自己对中国传统文化的喜爱

能寄托在妥帖的载体上，他以这种独特

的方式来表达自己的志向。至今，李里仍

清晰地记得他的第一件长衫是如何穿上

身的：当年，13 岁的他攥着偷偷省下来

的二十多元零花钱,找到了一位做戏装

的老裁缝,为自己量身定做了一件灰色

的长衫。这件长衫，李里至今仍还保留

着，在他的心中，这不仅仅是一件值得纪

念的衣服，更是他因中国优秀的传统文

化而迈出了自信笃定的第一步。

博学之，审问之，慎思之，明辨之，笃行之。
——西汉《礼记·中庸》

他曾在重庆罗汉寺整理藏经楼，他曾为高僧竺霞法师写下传记，

他曾拜八十多岁的老尼为师研习中医……自十几岁时穿上长衫走上

传承文化的道路以来，李里始终站在思想与文化碰撞的前沿，传授

“中庸之道”，讲述“天人合一”，以自己的实际行动捍卫中国千百年

来的传统国粹。

一 袭 长 衫 ，气 质 儒 雅 谦
恭，说话出口成章，言谈引经
据典。与人称长衫先生的李里
交谈时，你会有一种时空交错
的感觉。其实，他既非从民国
穿越而来的青年,也不是配合
剧情而进行演绎的演员,他生
活于真实的世界，用常人看来

“离奇”的形式，身体力行地
传承着被称为“国学”的文化
精粹。

有人仰慕他追寻本心的率
性，也有人质疑他以行明志的
形式，而更多的人，则是羡慕他
能够将现实与理想完美结合，
弘扬祖国传统文化，把生活过
成了一首从容淡雅的诗。

1976 年，李里出生于重庆的一个书香

世家——其父是重庆师范大学教授，母亲

为公安局的才女，祖父曾为民国时期重庆

商会会长，外祖父曾是杂志编辑，外祖母更

是家学渊源。成长在这样的家庭氛围中的

李里，自幼便浸润在浓厚的文化氛围中,

所见所感，皆有笔墨馨香的味道。渐渐地，

他对中国传统文化产生了浓厚的兴趣。

在外祖父的辅导下，年纪小小的李里便

已读了《孟子》《论语》《大学》《诗经》等古

籍。之后，李里又接触到了更多的书，其中就

有季羡林等编写的《大唐西域记校注》，这些

书让李里爱不释手。他为中国有着璀璨的优

秀文化而倍感自豪，文学大师的博学和才气

更是让他深深折服，他在心中立下志向，自

己也要努力成为一位研究中国古文学的大

家。李里从古典文学入门，对中国传统文化

的各方面都进行了广泛的涉猎，平日里丰富

的阅读量为李里打下了扎实的写作底子，十

多岁时，他的作文水平便已十分出色，所作

文章常被当作范文被老师在课堂上品读。更

有甚者，他曾写过一篇记叙自家老院生活的

文章，名为《这里风光独好》，虽只有短短几

百字，而老师为其所注批语竟达5000多字，

满满地写了8页纸。

就是在这种对文学痴迷的状态下，李

里在结束了中考之后向家人提出了他的想

法，“我想上北京去拜谒季羡林先生！”面对

李里看似“天方夜谭”的想法，开明的父母

并没有断然拒绝他，而是和他一起仔细地

分析了现实状况，在理清了思路之后，李里

作出了决定——“行万里路，读万卷书”，他

要去游历四方，增益见识。

此后，李里下江南、游西秦，经历过风

餐露宿，品尝过生活艰辛。白天，他一面谋

生一面游历；夜里，他伏案苦读探究国学，

所作的文章陆续在游学途中发表，他的文

章文笔优美、语言清新朴实，并常怀忧世之

心，颇有大家之风。就这样，在游学中经历

练而成长起来的李里，最终走进北大三次

登门拜访，以真诚的情感打动了季羡林大

师，两人一见如故，成了一对忘年交。
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“路漫漫其修远兮，吾将上下而求索。 ”
——战国 屈原《离骚》

本是隐居于市郊读书躬耕的李里，最近却因为网络公众号的推

送而成了“网红”。网文中的照片里，李里不改一身布衣装扮，手里牵

着一头小毛驴，毛驴的背上，驮着他正在上幼儿园的儿子——这便

是他送儿子上学的日常写照。在当下的社会里，李里依然固守着“采

菊东篱下，悠然见南山”的田园生活。
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第十三届北京文博会
助推全国文化中心建设

由文化和旅游部、国家广播电视

总局、国家新闻出版署和北京市人民

政府共同主办，北京市贸促会承办的

第十三届中国北京国际文化创意产业

博览会将于10月25日至28日在北京

举办。

北京文博会创办于2006年，是每

年定期在北京举行的大型国际文化产

业盛会。据介绍，本届北京文博会主

展场总面积达 4.5 万平方米，共设有

20 个主题展区，还将举办 11 场推介

交易活动，以及 10 个专题论坛、7 场

创意活动，并设有包括11个专业分会

场在内的40多个分会场。

（据《中国文化报》）

故宫海上丝绸之路馆
建设启动
计划2020年开放

新华社福州 10 月 15 日电（记者

王鹏）15 日，故宫海上丝绸之路馆启

动仪式在福建省石狮市举行。据悉，

馆内拟设置海上丝绸之路常设展厅、

两个故宫文物临时展厅、《清明上河

图》数字展厅等，计划 2020 年向公众

开放。

石狮市隶属泉州管辖，泉州自古

就是海上丝绸之路的重镇，而故宫博

物院则藏有大量与海上丝绸之路相关

的文物，包括陶瓷、珐琅器、钟表、科

学仪器等。“故宫海上丝绸之路馆的

建立，将为故宫和泉州、石狮搭建交

流的通道。”故宫博物院院长单霁

翔说。

单霁翔介绍，此次筹建的故宫海

上丝绸之路馆建筑面积 3 万余平方

米，展览面积约 8700 平方米，故宫博

物院将提供场馆建设、展览设计施工

和运营等方面的指导。

据了解，故宫海上丝绸之路馆建

成后，故宫也将通过借展文物的方式

增加院藏文物的展出，借文物向公众

呈现海上丝绸之路的历史，弘扬中华

优秀传统文化。

天津航空将取消
普通经济舱免费餐食

新华社天津 10 月 17 日电（记者

付光宇）记者从天津航空获悉，天津

航空针对旅客不同需求，自 10 月 28

日起全面推出多选项、定制化航空出

行产品，为购买国内航线不同折扣机

票的旅客提供不同额度的托运行李

服务。同时，国内航线除尊享经济舱

以及公务舱餐食统一化供应外，其余

舱位将采用多选择性的付费点餐服

务模式。

据了解，自 10月 28日起，普通经

济舱旅客将不再享受免费餐食。如有

需要，旅客可在天津航空官网、微信

服务号(tianjin-air)或乘坐的航班上

购买餐食。如有特殊餐食需求，可以

联系官方客服电话95350进行咨询。

除了取消部分舱位的飞机餐，此

次调整还取消了4折（不含）以下价格

机票的免费行李托运服务。4 折及以

上价格机票可对应 10—30 公斤不等

的免费托运行李额。旅客可以通过天

津航空官网或值机柜台按需购买逾重

行李额度。

天津航空相关负责人表示，分项

定价、自由选择的差异化产品突破传

统的定价模式，将旅客在出行过程中

可能增加支出的部分服务变为可选择

项 ，为 旅 客 提 供 更 加 灵 活 的 航 空

服务。

艺人
——磨砺自匠心

守


