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现在，对有些人来说买一套甚至几套

房产轻轻松松、手头宽绰；也有很多人为买

一套中意的房子在资金上承受很大压力；

更有人“打肿脸充胖子”，自己节衣缩食不

够，还要掏空父母和爷爷奶奶的存款甚至

四处借款硬是要买一套房子；当然还有很

多年轻人一下买不起房，跟父母或爷爷奶

奶们挤在危陋狭小的旧房中，住房环境得

不到改善。

对于许多困难家庭，尤其是刚刚步入

社会的年轻人来说，有几个能一下子就斥

资几十上百万，在住房条件上一步到位？对

于手头一下子拿不出买房钱的年轻人来

说，以租代买可以在短时间内有效缓解住

房需求和房屋市场紧张的局面，于大家于

个人都有利。

以租代买，租房者很快就可以入住，甚

至拎包就可以入住，让生活变得很轻松；可

以用很少的钱就住上合适的房子，提前享

受自己喜欢的生活；不必为装修耗力伤神，

看中喜欢的风格就租下来，住久了不喜欢

这个风格了也可以轻松换房子住；不会被

高昂的房贷压得喘不过气，让自己保持理

想和激情去尝试、去努力，而心态轻松不畏

惧；可以不断保持住房上的新鲜感，在一个

地方或一种房型中住得不习惯或住腻了，

或者家里人口和其他需求有了变化，随时

都能换新的住房；可以很快拥有自己的独

立空间，有一个相对宽松适意的生活；省下

钱来可以有资本去创业，为更好的未来去

奋斗。

总之，房子不管是买还是租，最终目的

都是为了住。当买房要耗费太多时，以租代

买是最好的选择。

在这个快速发展的时代，很多新鲜的事

物来到了我们的身边，而且，与我们的生活

息息相关，贴心到家，很快就被人接受并乐

在其中，如共享单车、共享汽车、共享充电

宝、共享售货机。

共享，如今对于中老年人来说，都不再

是新鲜事。我的态度就是，你敢共享我就敢

用，用得方便，用得开心。

今年 8月中旬，我和朋友一行 8人结伴

游览新疆。一路上轻轻松松的：出行无需麻

烦那里的朋友，汽车可以共享、单车可以共

享；机场候机室、车站候车室里，充电宝也可

以共享；就连按摩椅也可以共享，候机、候车

时按摩一下，非常舒服。

不必自己一个人拥有，不必担心携带存

放，不必大包小包，共享，解决了很多很多的

问题。

儿子一家三口到银川度周末、到三亚

度假，回来跟我讲：“长途旅行不要开那么

远的车。下了飞机，租一台汽车，就在当地

自驾游，不会疲劳驾驶。一家人开着租来的

汽车，打开导航，轻轻松松在当地游玩，回

来的时候车一还就行了。候机的时候还听

您的推荐，享受了一下共享按摩椅，真的舒

服又轻松。”

共享，简化了我们的生活，为我们提供

了便捷的服务，使我们丢掉了大包小包，让

我们的生活更加精彩。

10月初的一天，我到金堂玉皇山游玩，

入秋的玉皇山上黄菊花正鲜花怒放，一朵朵，

一簇簇，十分撩人。我忍不住摸出手机，一边

拍照一边传到朋友圈，偶尔还传个视频，引得

大家一片点赞。不知不觉，手机电量只剩一点

点了，真的是眼见着就要跟朋友们“失联”了。

下得山来，行走在金堂毗河边上，我想，

去哪里给手机充电呢？岸边茶馆甚多，我想，

可以边喝茶边在茶馆充个电。点上一杯花

茶，老板笑容可掬地端上来。我问老板：“有

充电器吗？借我用用。”老板笑道：“我们这

里有小电充，租一个小时只要一元钱。你用

不？”“嗯！我要租！”我连忙说。

扫了二维码付了款，连接上了充电线，

手机又“续了命”。看着手机恢复了正常的运

行，这时，我才有心情品着清香四溢的茶，看

毗河美景，领略到传说中的“水上之城”的灵

动与美丽。

我正喝着茶，手机响了。朋友在电话里

要我到他那边去聚一下，叙叙旧。我对朋友

说：“我正在边充电边喝茶呢，还要等一会

儿。”老板闻言，对我说：“帅哥，这个充电宝

你可以租走充电的，只要留下电话号码就

行！”听到老板这么一说，我感到惊喜，随即

留下了电话号码，租走了小电充。

见了朋友，提及小电充一事，朋友笑了，

说：“现在，干什么都离不开手机，如果手机

关机了，还真麻烦。现在，充电宝这么小的东

西也能租，还不要押金，真方便！”

我深有同感地点点头，说“是啊！我还是

抱着手机没电了，要找插座去充电的‘老思

想’，谁知道社会早进步了，小小的充电宝也

不是‘私人物品’了！真好啊！”

征稿启事
11 月 2 日，美国“酸碱理论”之父罗

伯特·欧阳在法庭上承认“酸碱理论”是

一骗局。事实上，近年来，一些披着科学

外衣的养生理论层出不穷并被不少人笃

信。那么，类似的伪科学为何能一直大行

其道呢？你遭遇过哪些伪科学的养生理

论？对养生领域正本清源你有什么建议？
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上周，我去成都市参加培训。平时在乡

下工作，难得去一趟省城，我准备在培训之

余逛一逛。

第二天，我刚下课，在成都的同学就打

电话，请我吃饭。约的地方离我不近不远的，

我决定骑共享单车过去。

我在金堂下载的APP，在成都一样可以

用，共享单车真是方便、环保又便宜。

平常，我也骑单车上班，又方便又可以

锻炼身体。但买的车骑出去后要想逛街总担

心车子被偷。三年前，我买了辆两千多的自

行车，没骑一个月就被偷了，心疼了很久。而

租共享单车，半小时才一元钱，便宜划算又

不怕被贼惦记。交通高峰期，打车不容易，租

个单车骑起来，完全不怕交通堵塞，而且不

会像汽车一样有尾气排放，算是对环境的小

小贡献。

骑着单车，十分钟后，我就与同学相

遇了。她也扫了一辆车，与我一路骑一路

逛，看到想逛的地方就停下车，看完了再

扫一辆车出发。我看了最想看的金沙遗

址，逛了人来人往的春熙路。缓缓穿行于

城市的繁华中，我们一路欢笑一路见识一

路享受。

这真是一个好时代，小到租充电器、单

车，大到房子、汽车，我们都不必拥有而可以

一样享受。

“背时的孬房子，明年不再续租它了，衣

服都不好晾晒。”这天中午我到老妈家去时，

她又在念叨。

老妈现在租住的是一套两居室的电梯

高层，刚住了不到几天，就说这也不好那也

不好，她很是怀念住自家房子的日子。

前几年，老爸去世后，老妈一个人住着

一套大房子。她觉得浪费，加上她膝盖不好，

那多层房又没有电梯，所以不能再继续住下

去了。弟弟便依着老妈的意思处

理了旧房，让她租房子住。

我们生活在四五线的小城，

封闭管理的电梯小区套一不多，

月租金基本都在1500元以上，都

快赶上普通套二和套三了。看了

很多套一，不是没有独立阳台，就

是单面一个朝向，住惯了南北通

透多层房子的老妈，很久都没有

找到合适的房子。后来，我们建议

她租个小套二，既通透又不贵，只

是物管费多给点而已，儿孙们偶

尔回来，也有地方住，她同意了。

好不容易找到了一家几方面都符

合老妈要求的，租金每月也才

1500元，只是房东要求年付，于是

就定了下来，加上押金中介费什

么的，一次就支出了两万多元。

刚住下没几天，老妈就评论：

房东自己都没有继续住下去，原

来这房子不安逸，楼层太高，稍

微把窗子开点缝，房间里的风就大得不得

了。后来老妈又抱怨：旧的皮沙发太差劲，坑

多，人坐在上面直往下滑。最近这些天老妈

又说：旧滚筒洗衣机不好用，响声大得很，还

半天洗不好。不光老妈抱怨，我也有感受：租

房子住，真是有许多不舒服、不满意。如果硬

件真的是坏了，还可以找房东换，可它们只

是旧了、过时而已，让人用着不顺手，心里感

觉不舒服。

之前，我们姊妹几个都劝老妈跟着儿女

们住在一起，也免得我们对她日常生活的担

心和操心。可是，她说她不习惯和年轻人住

一起，确切地说，她是看不惯年轻人的生活

方式，不跟我们住就眼不见心不烦。我们看

她现在身体尚好，只得由她去。

这天，老妈说不好晾晒衣服，主要是房

东把生活阳台护栏做得太矮，裤子都晾不抻

展，所以他们又在阳台内钉了两排晾衣杆，

可老妈嫌晾里面湿气重。客厅阳

台也是玻璃全封闭的，房东做了

个升降晾衣杆，但杆子两端是没

有固定的那种。老妈说，有一次

晾被套时杆子都掉下来了，使用

起来真的很麻烦。面对这些不方

便，我也只有沉默。我们人年轻，

对这些不算事的事，一般都不是

很在意。只是老妈一直爱干净，

喜欢洗晒打扫，这种种的不满意

她就会不吐不快。我附和着老妈

一起骂房子，也许会让老妈感觉

舒服点，同时心里暗想，等合同

到期，就再找别的房子吧，只要

老妈不嫌搬家麻烦。

现在老妈租来的房子虽然不

如她的意，但比我十多年前租在

市中心的房子好多了。那时我租

的多层旧房内，房东刚粉刷过，

看起来还可以。哪知道一住进

去，才发现前街楼下的小炒馆子

的烟囱直抵我的生活阳台，如果白天在家，

房子里全是油烟味道，呛人得很。不到一周

时间，我的厨房墙壁、玻璃、灶台炊具等就糊

上了一层油渍，很难打扫。可那些年生活不

容易，也没有随便搬家，我们坚持住了将近

三年，直到买的新房建成并装修好才搬离。

有人说：房子是租来的，但生活是我们自

己的。如果你对生活质量有较高要求，那你就

更加努力些吧，买一套自己喜欢的房子！

眼 下 ，大 到 租 房 、租 车 ，小 到 租 衣

服、租手机，似乎万物可租、物物可共

享 ，就 连 之 前 一 直 不 被 看 好 的 租 充 电

宝，生意居然也做得风生水起。如今，在

一些大城市的商场、饭店里，都缺不了

它的身影。

毫无疑问，移动互联网时代，越来越

多的人开始“租生活”。而“租生活”兴起

的背后，则是新租赁经济的崛起，是各

种新租赁公司如雨后春笋般的涌起。

作为一种新崛起的经济现象，“租生

活”其实颇为值得研究。

细究之下不难发现：首先，“租”实

现了所有权和使用权分离，使用而不拥

有。这种情况之下，很多高质量、高价格

但使用又低频次的社会产品便有了广

阔的租赁空间，这是为什么新租赁可以

迅速被接纳的原因。

当然，这也颇为符合当下社会的特

点。党的十九大报告明确指出，我国社

会主要矛盾已经转化为人民日益增长

的美好生活需要和不平衡不充分的发

展之间的矛盾。人们对物质文化生活有

了更高要求，也希望获得更高质量的社

会产品。这其实也是“租生活”崛起的巨

大时代背景。

其次，不能否认，新租赁经济也是一

种绿色经济，它改变了社会产品的使用

路 径 ，从“ 购 买—— 使 用—— 遗 弃 ”到

“租赁——循环——再使用”。由此，闲

置商品、资源的所有者，通过互联网平

台，以信用机制做担保，有偿转让使用

权 。它 的 本 质 就 是 整 合 社 会 闲 置 资 源

——共同拥有但不占有，共同分享共同

获利。

不过，我们也必须看到，新租赁经济

的发展目前仍处于初期阶段，它还面临

着一些问题。

比如，“租生活”与“租赁经济”特别

依赖信用体系的完善程度。一个完善的

信用体系，是新租赁经济发展的关键。

事实上，信用对于降低新租赁经济

准入门槛、拓展新租赁经济范畴边界、

提升新租赁经济质量效能等具有不可

替代的优势。举个例子，像芝麻信用推

出的芝麻分免押金，就颇为符合当下人

们的消费心理，也方便人们使用。像以

前租单车、租车可能还需要交点押金，

如果用信用分为个人信用背书，无非就

是“扫一扫”而已。

同时，“租生活”发展的背后，契约

精神也不可或缺。追本溯源，新租赁经

济的核心本质，就是基于一种公民之间

的契约精神，是建立在社会伦理和信用

文化基础之上的 。

契约精神主要体现在商家和用户双

方，既要求商家是契约精神商业操守的

模范，又要求广大顾客是契约精神中公

德的体现者。联想到之前，多个城市爆

发共享单车的毁坏事件，其实就体现了

信用和契约精神缺失存在的社会问题。

“互联网+”时代，消费习惯在改变

着 人 们 的 生 活 习 惯 ，甚 至 在 某 种 程 度

上 ，在 重 塑 我 们 这 个 时 代 的 生 活 与 精

神。之前，人们念兹在兹的社会信用问

题，可能依凭“扫一扫”自己的二维码、

依凭一点信用积分，慢慢培养起来。有

时候，信用的搭建，依凭道德但更依凭

制度。

以新租赁经济崛起为例，其背后也

是对国人契约精神的考验和提升，而契

约精神的背后则是信用体系的完善，这

需要政府的鼓励、全社会的参与、也需

要诸如芝麻信用这样独立第三方在新

模 式 上 的 探 索 。只 有 多 方 协 作 共 同 努

力，才能让社会的信用体系更加健全，

也能让人们的生活更便利。

（据《经济观察报》）

编者按：

租赁，古已有之；共享，正风生水起。租赁，无庸赘言；共享，即分时租赁。
随着互联网的发展，变买为租、共享资源，随意换取时尚款式、享受最新鲜服务的“租生活”逐渐被越来越多的人所接受。打开各种网络租

赁平台，从房屋、汽车、家电等生活大件，到手机、相机、无人机等电子数码产品，再到高档衣物、首饰、鞋、包等个性化用品等，都可以通过
“租”来获得，全品类的租赁服务，让“租生活”触手可及。

作为一种新崛起的经济现象，“租生活”的本质是整合社会闲置资源——共同拥有但不占有、共同分享共同获利。共享经济的发展，既助
推了新经济形态的形成，也更好地满足了人们的所需，刷新了人们对美好生活的想象。

但是，无可否认，“租生活”远没有达到尽善尽美的程度，还有许多的痛点尚待解决。如人饮水，冷暖自知。“租生活”的体验者们有哪些或
酸或甜或苦或辣的故事？本期，我们一起来看看。

“租生活”的滋味

共享，让我们的出行轻轻松松
许双福

房子，以租代买好处多
于炳绅

租个充电宝，生活不掉线
胡佑志

租，让我享受好时代
蒋延珍

做人做事讲信用，
“租生活”才能过得更好
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