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鸟儿离别温暖的巢，是为了

下一次与母亲在辽阔的天空中

相遇；乐羊子离别贤惠的妻子，

是为了下一次与她在求学成功

的喜悦中相遇。那我呢？我应该

选择离别吗？

那次参加羽毛球大赛，赛前

要集训。爸爸妈妈十分不舍，认

为我会挨骂、受罪，不愿意让我

去。是的，去参加集训意味着要

与父母分离 30 天，与陌生队员

住在一起，每天都要参加高强

度的训练，但同时也意味着坚

强与进步。我问自己：我应该选

择这次离别吗？

终于，我说服了爸妈，踏上

了集训之路。当妈妈将行李箱

交与我手中时，我清楚地看见

了妈妈眼中有泪花闪烁。她动

了动嘴唇，却未说什么，只是紧

紧地抱住了我。爸爸轻轻地拍

拍妈妈的肩膀，用坚定的目光

看着我。一转身，我却发现要迈

出脚下这一步是那么艰难。但

是既然选择了离别，就要风雨

兼程，微笑面对。我快步上了车

坐下，双手紧抓衣服，努力控制

住眼泪。当列车开动时，我再也

忍不住了，转头趴到窗户上看

向爸妈，泪水已爬满了脸庞。

在集训初期，由于不适应确

实出现了许多问题。不习惯高

强度的训练，教练过于严厉，没

有人可以倾听我的苦楚……渐

渐地，我开始想念爸妈。一天下

午，教练告诉我爸爸打来了电

话，我飞快跑下楼接电话，一听

到那熟悉的声音，泪水一涌而

出。爸爸便安慰我：“是不是不

太适应啊？伙食好不好？教练教

得好不好？别哭了，期待你的蜕

变，期待与你下一次美好的相

遇。”听了爸爸的话，我静下心

来，坚定了前进的方向，一心好

好练球，许多问题也迎刃而解。

日子总是过得飞快，看似漫长

的30天在咸涩的汗水中如白驹

过隙。终于，在竞争激烈的羽毛

球大赛上我获得了很好的成绩

——全市第一。比赛过后，我与

妈妈在场外相拥而泣。这一次

离别后的遇见，宛若一束灿烂

的鲜花，如此美好！那么醇香！

离别，并不一定代表伤感，

也许是去发现更加努力的自

己，收获成功与欣喜。离别，是

暂时的，是为了下一次更好的

遇见。

成长路上，你也许会问：“我

应该选择离别吗？”

答案显而易见。

河北省邯郸市第二十三中学

初二（4）班 姜小迪
指导老师 雨山

早上老家的健大爷打来电

话，说请我们回去看看老家的变

化。近年来，由于父亲工作繁忙，

我们已经三年没有回过老家了，

趁此机会父亲决定带着我回老

家看看。

在车上，我又想起了健大

爷，他自幼便有足疾，走路一瘸

一拐，却一直起早贪黑、节衣缩

食送儿子斌叔读书，他们爷俩住

在山脚下的两间破烂的祖屋里，

生活清贫，就连家里的饮水都得

靠人挑……

我记得健大爷会唱山歌，小

时候，每次吃过晚饭，健大爷便

坐在院子边一块大石头上，慢慢

儿地唱山歌，我至今还记得他常

唱的那几句：“太阳落坡四山阴，

四山凉水冷冰冰……”

正想着，父亲一声“到了”将

我拉回了现实，我下了车，天下

着蒙蒙细雨，我正准备挽起裤腿

走山路，却被眼前的一切惊呆

了：一条平坦宽阔的水泥大道在

烟雨朦胧的青山中蜿蜒舒展，道

路两边错落有致地分布着一幢

幢白墙蓝瓦的小楼，天色还没有

完全变暗，楼里的灯却早已亮

起。“莫不是走错了？”我心存疑

虑。这时，不远处一瘸一拐走来

一人，正是健大爷。

“我不是说您腿脚不便，不

要来接我们吗？”父亲慌忙上前

说，“况且从山下走上来的路远

着啦！”

“山下？新房子早就搬上来

了，喏，你看就在那里……”健大

爷说着用手一指，我们顺着他手

指的方向看过去，竟然就是那一

片别墅般的房子。“那是政府专门

给村里修建的聚居点，我们家也

分到了一套。政府不仅帮我们把

房子修好，还补贴了很大一笔钱，

我们只花了几万元钱就住进了新

房。现在，住在这里既干净又安

全，交通条件也好，以前赶场走山

路一脚的泥，现在出门就能坐车；

以前挑水要走好几里地，现在水

龙头一拧就有自来水……”

说话间来到了一幢小楼前，

门开着，灯火通明的屋里早就坐

满了等着开饭的乡亲，见我们进

来，都起身迎接：“健大爷，快些

开饭，吃了好看坝坝电影。”健大

爷一边笑着一边招呼着，安排我

们坐下后，他又打开了话匣子：

“还是党的政策好啊，这样丰盛

的晚餐，以前想都不敢想，现在

是怕吃多了身体受不了，要是出

了问题李医生又要说我了。”说

着他指向身旁，“政府还安排了

‘家庭签约医生’专门给我看病，

这真是以前想都不敢想的生活，

来，我们干一杯！”

外面的雨不知什么时候停

了，月亮悄悄地翻过山头，小楼

的灯火倒映在斑驳的积水上，像

是一个美丽的梦境。我们一边吃

着，一边和健大爷聊着——这两

年政府开展了扶贫工作，给家乡

带来了巨大的变化，不仅改善了

村里的基础设施，还发展了产

业。斌叔参加了政府办的种植培

训班，回来后就搞起了大棚：缺

种子，帮扶干部送；缺技术，农技

员每周都下来指导；蔬菜成熟

了，摘下来放在地头，上面的公

司派专人来收，价钱是合作社讲

好了的。“我们爷俩想再努把力，

争 取 明 年 把 这 顶 穷 帽 子 给 摘

了。”喝了几杯酒，健大爷满脸通

红地说。

“健大爷，你不是说你会唱

的山歌多吗？今天是个好日子，

给大家来一个呗。”乡亲们提议

道。

健大爷倒有些不好意思，脸

更红了：“那些山歌都是以前穷，

唱着解闷的。”

“那 你 即 兴 唱 一 个 高 兴

的 嘛 。”

“好嘛，我就把《洋芋歌》改

一改。”健大爷清了清嗓子，唱了

起来：“八月中秋节，煮起洋芋

饭，又杀鸡来又杀鱼，永远都团

圆……”

月亮高高地挂在了天上，将

它的清辉撒在了山间，健大爷的

山歌余音袅袅，随着晚风飘出了

小院……

四川省巴中市棠湖外国语学校

高 2016 级二班 刘其瓒

一转眼，我来到了 2035 年，我走进

了中国一个学校的课堂。

咦，教室里怎么没人呢？正好遇到

学校的一位老师，这位老师告诉我，

2035 年，学校已经实现了远程授课，学

生不需要来学校，也可以上课。

“这样也行？”我瞪大双眼问道。

“完全可以啊！”这位老师笑眯眯地

看着我，“上课前，老师将自己的课录制

成视频，然后在班级群里发布上课的时

间。学生们在同一时间内，集中学习这

段视频材料。”

“原来是这样啊。”我恍然大悟，“那

学生要是有疑问怎么办呢？”

“我们可以通过网络来解答题啊。”

老师指着电脑上的讨论区。

我凑上去一看，原来每个班级都设

立了一个讨论区，学生在各自的讨论区

里提出自己的问题，本班级的老师再进

行解答。

“那学生怎么练习呢？”我又迫不及

待地问道。

“老师们会精心设计一些题目，将

这些题目以试卷的形式发布在网上。学

生按照要求，就可以打开这些试卷。这

些试卷和往常的考试一样，限时完成，

到了时间就无法再答卷。”

“考完后，老师怎么批改呢？”我接

着问。

“那也很简单啊。老师可以通过两

种方式批阅试卷：一种是可以让电脑自

动批阅，然后对学生的答题情况进行分

析；另一种是教师进行网上批卷，批完

后，教师自己进行统计分析。”

“哇，太厉害了！”

2035年，我们的课堂已经走进了新

时代……

江苏省东台市时堰镇后港小学

六年级 2 班 周靖然
指导老师 翟荣高

拉过一把老旧的藤椅，坐在

窗边，捧起书页泛黄的《席慕蓉

诗集》。“当你走近，请你细听，那

颤抖的叶是我等待的热情，而当

你终于无视地走过，在你身后落

了一地的，朋友啊，那不是花瓣，

是我凋零的心。”读到这儿，我竟

忧伤起来。我含泪瞅了一下窗

外，浓浓的诗意和着清晨的阳光

蔓延开来，那朵朵白云好像在对

我微笑，也让我忆起了儿时的

往事。

那年我五岁，也是这样的一

个早晨，我被送到了外婆家。妈

妈走时，我愣愣地看着妈妈，妈

妈红着眼抱着我：“乖，妈妈很快

就来接你”。我不知道为什么要

让我住外婆家，我就那么愣愣地

站着。妈妈走时，我拉着外婆的

手，看着妈妈的身影消失在远方

的尽头。

早晨的白雾，淡淡地笼罩着

房舍参差的村庄，好似披了一层

薄薄的轻纱。过了一会儿，雾散

了，外婆拉着我下地。那双手，

我到现在还记得，又粗糙又温

暖。外婆让我坐在树下玩耍，她

去干活，一上午我都老老实实待

着。下午，我和一群小羊羔玩，

一会儿抱抱这个，一会儿抱抱那

个，小羊羔们不停地“咩咩”叫

着，让我十分开心。但太阳落山

时，我想妈妈了，大哭起来，外

婆就抱着我坐在树下，指着山头

的白云给我讲故事，说那云儿像

马啊、狗啊、花啊，我睁大眼睛

看那云，还真有几分像。月牙如

钩的夜里，外婆又抱着我坐在院

里的大槐树下，指着天上给我讲

牛郎织女、玉兔捣药的故事。那

个夜晚，我没再哭。我躺在外婆

的怀里睡去了，外婆的怀抱很温

暖，让我在那个寒冷的夜里有了

香甜的梦。

在外婆家的日子里，我认识

了玉米、谷子、红薯、芝麻……山

坡上到处都是庄稼，山坡下还

有清清的小河。夏夜最美，皎洁

的月亮挂在天上，但我总是喜

欢天上的云儿，白色的、淡蓝

的、黄色的……外婆说每一朵

云彩里都有一个故事。我住在

外婆的云儿里，住在外婆的故

事里。

记忆中的云儿陪了我多少日

子，外婆就陪了我多少日子。

过了一年，妈妈来接我。走

的那天，外婆舍不得我，我也舍

不得外婆，舍不得山头的朵朵云

儿。我拉着妈妈的手对外婆笑，

外婆也对我笑。转过头，我和妈

妈走了。谁知这一走竟是生死离

别。那年我六岁。

有一天，妈妈带着我匆忙回

到了外婆家。但是，外婆却不在

了。我在一个没有人的角落里不

停地哭泣。我感到整个世界一片

灰暗，没有一点生机。我抬起头

望着天上的云儿，恍惚间，我好

像看到外婆在很远的云儿里向

我招手，还对我笑。那瞬间，我似

乎明白了什么。那是我人生的一

个转折点。

……

我擦去泪珠，依然埋头书

页，但我的心飞到了天上。

那朵朵云儿，是我儿时的回

忆，也是我现在的动力。

河南省平顶山市体育路小学

六年级 宋子卿
指导老师 茹喜斌

大家好，我是一只快乐的啄木鸟，

每天我都会吃掉很多害虫，所以我又被

大家尊称为“森林的医生”。因为森林是

我们温暖的家，是地球母亲的肺，如果

没有了森林，后果简直不敢想象。

一天，我正在森林里“巡视”的时

候，发现一个人正在盗伐林木，我可以

隐隐约约地听见大树的呻吟声，往日

的情景又浮现在我的脑海中：在我以

前生活的森林里，经常有人盗伐林木，

对于盗伐者而言这些树木不算什么，

但是对于生活在这片森林里的动物来

说，这就是毁了我们的家，终于有一

天，因为失去了太多林木，森林发生了

山体滑坡和泥石流，我也不得不寻找

新的地方安家……

伐木声将我拉回了现实，看着森林

里的盗伐者，我不能再让悲剧重演。我

飞了过去，使劲啄盗伐者的头，心想：他

的脑袋里一定有金钱的蛀虫，否则怎么

会铤而走险盗伐林木呢？可是，那人不

但不怕我，还用力挥舞着手里锋利的斧

头驱赶我。就在这时，森林公安局的警

察叔叔来了，那个盗伐者看见了他们，

脸色苍白，扔下斧头就想逃跑，可是为

时已晚，他已无路可逃。

森林里恢复了往日的宁静，我和小

伙伴们一起，在森林上空飞舞盘旋着，

为森林公安的迅速行动点赞！

四川省眉山市东坡区盘鳌乡晋凤中心小学

六年级 章芷涵
指导老师 车莉

啄
木
鸟
的
自
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一次有趣的实验

山村新韵

云儿朵朵在我心

2035

年
的
课
堂

一次旅行，能让我感受到大

自然的神奇；一本好书，能让我

懂得人生的真谛；而一次有趣的

实验，能让我明白其中的科学

原理。

老师给我们布置了一个做

实验的作业，让鸡蛋从三米高处

落下但是不能摔碎。我刚听到这

个作业时，立刻开始了奇思妙

想：将纸折成一个刚好能装鸡蛋

的筐子，然后绑几根木条，挂上

许多塑料袋，利用风的阻力，那

颗鸡蛋就会缓缓降落。不过很

快，这个想法又被另外一个想法

替代了。我也可以用一个小箱

子，在里面放点土，再把鸡蛋埋

起来，再盖上一些土，何必折

纸呢？

在我很长时间的冥思苦想

后，回到家，奶奶剥柚子的情景

让我又心生一计：如果将鸡蛋包

起来，放入柔软的柚子皮里，是

不是更好呢？

对，做实验就是要尝试。因

为保护鸡蛋的方法太多了，我反

而有点无从选择了。

实验正式开始，我找来了纸

盒子，又拿来一些柚子皮塞入盒

子，再小心翼翼地将鸡蛋放在柚

子皮里面。我用力一抛，盒子重

重地摔了下去，接下来发生的事

情让我万分伤心，鸡蛋被摔碎

了，第一次实验失败了。

我不想放弃，这个方法行

不通，没关系，我还有别的招

儿。于是我又准备第二轮实验。

我找来一个大箱子，又挑出一

个鸡蛋，给它包上 5 层纸，放进

叠好塑料膜的塑料盒，再将盒

子装进大箱子里，然后在里面

塞满了柔软的衣物等。就在箱

子抛出去的一瞬间，我焦急的

心 差 点 都 跳 出 来 了 。只 听 见

“咚”地一声，箱子落到了地上，

我双手不由自主地抖动着，迫

不及待拆开后，我才松了一口

气，这颗幸运的鸡蛋终于完好

无损。

这次有趣的实验让我开动了

大脑，锻炼了动手能力，我更加

期待下一次的实验。

四川省泸州市关口淡思学校

四年级2班 李昊天
指导老师 刘传福

我应该选择离别吗

你见过农村的简陋木屋吗？

你见过农村的泥巴小路吗？你

见过农村的黄牛耕地吗？

记得妈妈说过，以前农村的

房子一般都是木头做的，有钱

人家才会用砖块砌屋。而现在，

大街小巷都是用砖块砌成的漂

亮房子，有时候，在路边还能看

见几栋高大的别墅呢！

妈妈还说，以前农村里的路

都是泥巴路。晴天的时候，泥巴

路还比较好走，一到下雨天，泥

巴路都湿了，踩上去一不小心

就会摔跤。但是现在好了，泥巴

路变成了水泥路，水泥路很宽，

马路两旁还有供人行走的人行

道呢！

爸爸告诉我，过去农村里

的人耕地都用黄牛来耕。用黄

牛耕地可不容易，你得时时刻

刻看着老黄牛，如果不看着，黄

牛就会偷懒。而且黄牛耕地很

慢，一天过去了，才耕完一亩

田。而现在，家家户户都用上了

机器，不仅耕田有耕田机，收割

麦子的时候还有收割机。有了

它们，人们耕田和收割麦子更

快了。

奶奶说，她们那时候吃不

饱、穿不暖。而我们个个吃得饱

饱的，穿得暖暖的。我们比起奶

奶那一辈来，真不知道要幸福

多少啊！

我们应该好好珍惜现在的

幸福生活，更应该为了祖国的

将来去奋斗，努力争做一名新

时代好少年！

湖南省隆回县六都寨镇中心小学

三年级 152 班 欧阳可
指导老师 尹菲

你好，新时代

有一则漫画，讲述了一个人

在秃鹫的鼓动下妄图一跃跃过

峡谷，却因腿力不够摔死在万

丈深渊的故事。这个人用血的

教训告诉我们一个道理：眼高

手低不可取，量力而行方可为。

眼高手低，往往源于对自身

实际认识不清。而量力而行则

包括两个方面：一是看清现实，

认清自己；二是面向未来，增强

自身。

看清现实，认清自己是在把

握实际情况与自身能力的前提

下有所为有所不为。军事家们

就尤其关注敌我双方力量对比

和战场环境变化。《孙子兵法》

中就有“知己知彼，百战不殆”

的名言；而著名的红军游击战

术十六字诀“敌进我退，敌驻我

扰，敌疲我打，敌退我追”更是

把根据实际选择战术的精神发

挥得淋漓尽致。高明的领导者

不会一味强调主观精神力量，

而会根据实际选择不同的策

略，各行各业皆是如此。

当然，量力而行绝不是向现

实妥协退让。在自身力量无法

应对现实问题时，量力而行就

是以退为进，暂时放下问题，增

强自身力量以期在未来解决问

题。陶渊明的诗句“悟已往之不

谏，知来者之可追”就有这层意

思。儒家“达则兼济天下，穷则

独善其身”的思想也是告诉人

们，在困厄时要加强自我修养

才能在机会来临时“兼济天下”

实现人生价值。

如今，中国特色社会主义进

入了新时代，我们理应志存高

远，以实现中华民族伟大复兴

的中国梦为己任。在未来的宏

伟蓝图面前我们不能眼高手

低，目前的我们还只是羽翼未

丰的雏鸟，没法“扶摇直上九万

里”，我们要更加勤学苦练，待

未来羽翼丰满时能展翅飞翔。

重庆市第十八中学校

高 2019 届 12 班 刘卓燃

眼高手低不可取，
量力而行方可为

离别，是为了下一次美好的相遇。
——题记


