
责任编辑 赵青 实习编辑 袁矛电子信箱：jswmb-bjb@163.com jswmb2016@163.com

向上向善 创建创新

8今日 版

精神文明报社出版

JING SHEN WEN MING BAO

全国精神文明建设战线 全媒中心 独家报纸

报社官方微信中国文明在线

本报（中国文明在线）网址

http：//www.cncnol.com

全国发行代号 61-19

国内统一连续出版物号

CN 51-0055

联系电话（传真）：（028）80640465 80640460
联系人：刘超 苏丽娜 骆意 罗玉琢

社长总编辑 张文艺

值班副总编辑 秦丽

2018年12月4日 星期二

第4683期

标题新闻

育公德，共筑“文明大厦”
——“新时代如何提速社会文明”系列评论三

本报评论员

新 华 社 北 京
12 月 2 日电(记者

白瀛)由中共中央

宣传部、中央广播

电 视 总 台 联 合 制

作的 18 集电视纪

录片《我们一起走

过——致敬改革开

放40周年》，12月2

日起在央视综合频

道每天播出两集。

该片以改革开

放 40 年取得的历

史性成就和发生的

历 史 性 变 革 为 基

础，选取我国经济

社会各个领域的发

展变迁故事，呈现

40 年来中国改革

开放的宏伟实践。

据出品方介绍，这

部纪录片的分集片

名分别为《弄潮儿

向涛头立》《在希望

的田野上》《打开国

门搞建设》《到世界

市场的大海中去》

《爱拼才会赢》《血，

总是热的》《我们的

生活充满阳光》《知

识改变命运》《集中

力量办大事》《一枝

一叶总关情》《百花

齐放春满园》《一个

都不能少》《芝麻开花节节高》《绿水

青山就是金山银山》《强军战歌最嘹

亮》《我的中国心》《万山磅礴看主峰》

《幸福是奋斗出来的》。

据介绍，整部纪录片展现了 107

个典型的改革故事，摄制组采访了183

位改革的亲历者、参与者、见证者，还

挖掘了大量历史素材，用40年来的时

代歌曲、影视作品串起一段段改革岁

月，旨在激起观众的共同记忆。

创刊于 1985 年的《精神文明

报》是在中央文明办指导下，专

门宣传报道社会主义精神文明

建设，特别是群众性精神文明创

建活动的全国唯一公开发行的

品牌纸媒。

作为专门服务于全国精神文

明建设战线的时政类行业大报，

《精神文明报》紧密贴近各级文明

办工作实际，贴近各类精神文明

创建活动，及时准确地传达中央

文明委（办）关于全国精神文明建

设工作的重要精神，报道全国各

地及各行各业精神文明建设工作

的最新动态、创建活动的典型经

验和文明成果，弘扬社会主义核

心价值观，引导向上向善的社会

风尚，积极为宣传思想文化战线

的中心工作服务，为新时代精神

文明建设的实践服务。

向上向善，创建创新。在媒体

融合发展的新形势下，精神文明报

社整合网站、微信、APP客户端等

新媒体资源，立足“全国精神文明

建设全媒体”的发展定位，进一步

打造集权威性、专业性、思想性、开

放性、服务性等为一体的核心纸媒

品牌，使报纸更有思想高度、报道

深度、道德态度、情怀温度、文化

厚度，不断提高精神文明建设宣

传报道水平，发挥全国精神文明

建设战线重要舆论阵地作用。

《精神文明报》常设内容版块

和栏目有：行业要闻、党政领导与

文明建设、文明眼、文明办工作手

记、文明时评、创建大家谈、道德

与法、域外文明等，并每月定期出

版一期《未成年人思想道德建设

专刊》。

《精神文明报》国内统一连续出

版物号CN51－0055，全国发行代

号61－19；对开八版，彩色印刷；从

2019年起报纸由周三刊调整为周

五刊（每周一、二、三、四、五出版），

年订价为 398.00 元/份，全国各地

邮局（所）均可订阅（可破季订阅）。

《未成年人思想道德建设专刊》全年

共12期，年订价为59元/份，如需

单独订阅专刊可与报社直接联系。

做文明人，看文明报。欢迎全

国各地各级党委宣传部门、文明

办，各行各业各级文明单位，各地

文明村镇、文明社区、文明校园、文

明家庭等积极订阅《精神文明报》。

2019年《精神文明报》征订启事
33年坚守精神文明建设阵地的专属纸媒

10 月 28 日，两名妇女“飞机桌板

上晒脚”的不文明事件引发网友热

议。在当天从广西南宁飞往黑龙江

哈尔滨的航班上，两名妇女把脚放

在供乘客进餐、看书，放置随身物品

的小桌板上聊天，聊兴奋时还会踢

前排的椅子。前排乘客忍受不了提

出异议，但两名妇女不予理会。空姐

请她们坐到别的座位，两人称自己

跳芭蕾舞受伤不愿调位置，不仅继

续“晒脚”，还指责乘客没有同情心。

“丢人丢到天上去了！”两名妇

女的行为受到众多网友指责。近年

来，类似大妈“晒脚”等漠视公共规

则、缺乏公德心的个案，不时出现在

公众面前，“社会公德”更成为大家

讨论的“热词”，也引发大家关于文

明的思考：社会公德是什么？为什么

社会公德缺失的现象时有发生？我

们又该怎样维护社会公德？

社会公德是人们在社会生活中

应 当 遵 守 的 最 起 码 的 公 共 生 活 准

则，是社会精神文明程度的“窗口”。

随着改革开放的深入、经济社会的

发展，公共生活领域快速扩张，社会

公德在满足百姓生活期待、构建和

谐社会等方面的作用更加明显。《中

华人民共和国宪法修正案》第五十

三条要求：中华人民共和国公民必

须遵守宪法和法律，保守国家秘密，

爱护公共财产，遵守劳动纪律，遵守

公共秩序，尊重社会公德。

类似乘客“飞机桌板上晒脚”的

不文明行为，乍一看是些不起眼的

“小恶”，但往往这些“小恶”日积月

累 后 会 形 成“ 公 地 悲 剧 ”“ 破 窗 效

应”，甚至引发“大恶”，造成生命和

财产的损失。不容忽视的是，的确有

少部分人缺乏公德心，有的甚至打

着维护公德的幌子，对良好社会秩

序肆意践踏。从大妈“晒脚”到女大

学生飞踹 4 岁女童，从高铁“霸座”

到占用应急车道，从高空坠物到遛

狗时不牵引……这些“大煞风景”的

事件，都在社会上产生了极大的负

面影响。

当然，如果长时间观察我国社

会公德的沉淀和积累，我们会发现，

改革开放 40 年来，随着我国综合国

力的不断提升，全社会物质和精神

生活都得到了极大提高，社会公德

建设也取得了巨大成就。尤其是党

的十八大以来，我国坚持物质文明

和精神文明两手抓、两手都要硬，培

育和弘扬社会主义核心价值观，以

价值引领提升了道德风尚；积极推

进道德模范、身边好人选树等工作，

发现“凡人善举”，寻找“草根英雄”，

让美德善行传遍千家万户，以典型

示范激发了道德热情；印发《公民道

德建设实施纲要》《社会信用体系建

设规划纲要（2014－2020 年）》等文

件，抓好文明城市、文明村镇、文明

单位、文明校园、文明家庭等评选活

动，以学习教育提高了道德感知；利

用媒体宣传、公益广告、专题展览等

载体，大力弘扬“奉献、友爱、互助、

进步”学雷锋志愿服务精神，树立诚

实守信、勤劳节俭、文明旅游、文明

乡风等理念，以广泛宣传增强了道

德责任……

如今，大多数人都能自觉维护

社会公德，面对他人不遵守公德的

行为，也会挺身而出加以制止。今年

2 月，北京地铁 2 号线一名外籍男子

吸烟并爆粗口骂人，3 名乘客将香烟

抢下熄灭并报警；11 月 18 日晚，湖

北武汉本来堵得水泄不通的府河大

桥上，沿途汽车硬生生地给一辆警

笛长鸣的救护车挤出了一条生命通

道；前段时间在浙江杭州西湖景区

石碑上乱画的平文涛被全民愤怒声

讨“欠西湖一个道歉”，并被公安机

关依法刑事拘留……

勿以恶小而为之，勿以善小而

不为。那么，我们应该如何更好地守

护“ 人 人 相 善 其 群 ”的 公 德 ？一 方

面，需要他律。社会公德说到底是软

性规则，没有刚性约束的话，很难确

保人人都能做到、时时都能落实。习

近平总书记在党的十九大报告中提

出，坚持全面依法治国，要“提高全

民族法治素养”。目前，我国已有部

分城市针对不文明行为立法，施以

重罚。刚性的制度、严格的管理，将

不断提升公民讲文明守规矩的法治

意识，促进公民养成良好的文明习

惯，大幅提升公民的幸福指数。

另一方面，需要教育引导。近年

来，我国创新性地开展各类公益广

告宣传，让社会主义核心价值观春

风化雨，引导市民文明行路、文明乘

车、文明开车、文明旅游、文明用餐，

倡导绿色、环保、节俭的文明新风

尚，促进整个社会文明程度的提升。

各有关部门也加强了对于先进典型

的宣传报道，扩大社会影响，让遵守

社会公德蔚然成风。中央文明委还

下发了《关于进一步加强文明旅游

工作的意见》的通知，广泛开展文明

旅游宣传教育，提升公民文明素质。

第三，需要自律。自觉遵守社会

公德是精神文明的体现，不要只做

美丽中国的看客，要成为美丽中国

的建设者。维护社会公德，需要每

一个公民的添砖加瓦，没有人能够

缺席。多一点自律意识，多一些文

明举动，把心中的善意化作真实的

道德力量，带动更多的人自觉遵守

公共秩序，尊重社会公德，我们的

国家也将更加文明和谐。国无德不

兴，人无德不立。让我们更加明理、

自律、自省，从点滴做起、从小处做

起，推动社会主义精神文明建设蓬

勃发展。
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本报讯(张远正）12月 1日，在

第 33 个“国际志愿者日”来临之

际，第四届中国青年志愿服务项

目大赛暨2018年志愿服务交流会

（以下简称“志交会”）在四川德阳

拉开帷幕。

本届志交会以“青春志愿行，

奉献新时代”为主题，由共青团中

央、中央文明办、民政部、水利部、

国家卫健委、中国残联、中志联和

中共四川省委、四川省人民政府、

中共德阳市委、德阳市人民政府共

同举办，700余人参加了开幕式。

开幕式上，团中央书记处书

记奇巴图在致辞中指出，伴随着

改革开放 40年的伟大进程，青年

志愿者行动已经成为广大青年服

务祖国、服务人民、服务社会，在

实践中锻炼成长的重要平台。志

交会是中国青年志愿者行动的重

要组成部分，为推动中国志愿服

务事业在新时代的发展发挥了积

极作用。开幕式最后，中央文明办

与共青团中央共同发布学雷锋志

愿 服 务 重 大 理 论 和 实 践 研 究

课题。

在为期 3 天的志交会各项活

动中，全国590个优秀志愿服务项

目通过公开评审和路演答辩的方

式角逐大赛的金银奖项目。活动

期间，还举办了志愿服务展示交

流、学术交流、优秀项目分享会、

志愿服务社区行、2018 年中国青

年志愿服务发布大会等活动。图

为启动仪式现场。

◎国务院安委

办、应急管理部将对

全国 75 家氯乙烯企

业气柜进行排查治理

◎民政部：推动

构建崇尚勤俭节约

的婚姻礼俗

◎我国机动车

保有量达3.25亿辆

◎《古典诗词吟

唱》出版：“唱出”诗

词韵律之美

“最美的哥”
勇救轻生女孩

本报讯(邓斌 敬松)11月 30日，四

川省阆中市举行阆中好人姚长海先进

事迹表扬活动，阆中市委宣传部、阆

中市精神文明办公室授予英勇施救跳

江轻生女孩的出租车司机姚长海“阆

中好人”的称号。

今年50岁的姚长海，是阆中鸿运

汽车运输有限公司的一名驾驶员。11

月26日上午9时46分，姚长海驾驶出

租车在城区张飞北路搭载了一名身穿

白色羽绒服的女孩。女孩上车后情绪

激动，泪流满面。见此情形，姚长海对

其进行了劝慰开导，女孩依旧哭泣不

止。途中，女孩突然变更行程，在一临

江小区门口下车。乘车女孩的怪异举

动让姚长海始终放心不下，开出一段

路后，又迅速掉头至下车地点寻找女

孩下落。经一路追寻，姚长海发现该女

孩正在走向江中，他连忙下水救人并

呼救，在众人协助下，女孩最终获救。

这既惊心又暖心的一幕经网友转

发后，引起全国 300 余家主流媒体及

网络平台进行广泛扩散，社会各界纷

纷为“阆中好人”“最美的哥”“最帅的

哥”点赞。姚长海获奖后表示，作为一

名普通的出租车驾驶员，只是做了该

做的事情，在今后的服务工作中，要

从点滴做起，为出租车行业形象提升

贡献自己的力量。


