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“啤酒饮料矿泉水、花生瓜子八宝粥”

从火车售货车里看消费大变化

打造“强大国内市场”，培育新消费亮点
1月 21日公布的2018年经济成

绩单中，社会消费品零售总额突破

38万亿元，消费作为经济增长主动

力作用进一步巩固。打造“强大国内

市场”、挖掘消费升级潜力，培育新

消费亮点，消费蛋糕才能做得更大

更优。

消费成为保持经济增长
第一驱动力

在 2018 年经济成绩单中，消费

继续成为一抹亮色——

国家统计局数据显示，2018 年

社会消费品零售总额超过 38 万亿

元，同比增长9.0%。最终消费支出对

GDP 增长贡献率为 76.2%，比上年

提高 18.6 个百分点，高于资本形成

总额43.8个百分点。

截至目前，消费已连续5年成为

拉动经济增长的主引擎，对经济增

长的基础性作用不断增强。

“从长期看，消费已经超越投资

和出口，成为推动我国经济增长的

第一动力，也成为引领带动经济结

构转型升级的新动能。”国务院发展

研究中心市场经济研究所副所长王

青说。

2018 年中国经济实现“稳中有

进”，而“进”的表现之一就是经济结

构优化调整，最终消费对经济贡献

率同比提高。

近段时间，消费个别月份出现

波动，曾一度引发外界担心。对此，

国家统计局局长宁吉喆表示，月度

乃至季度一些指标发生波动是正常

的，不必过于担心，关键要看全年、

看走向、看趋势、看潮流。

2018年年底召开的中央经济工

作会议提出，促进形成强大国内市

场。可以肯定的是，未来随着外部环

境日趋复杂严峻、不确定性增加，扩

大消费、拓展国内市场，必将在经济

增长中扮演更重要的角色。

新消费亮点频现，消费升
级势不可挡

观察经济发展，要看量，更要看

质，消费也是如此。新消费势头澎

湃，已成为撬动消费活力的新引擎。

最近，在上海工作的潘晓阳在

网上下单了一款智能血糖仪，他的

考虑是“春节期间聚餐频繁难免吃

得多，买血糖仪可以更好地掌握和

监测好家里老人的血糖”。

像潘先生这样为健康增加开支

的消费者越来越多。据阿里健康数

据显示，2019 年货节期间，24 小时

动态心电记录仪、智能体温贴片等

健康管理的“科技范儿”产品，以及

体检、医美、口腔等医疗服务产品成

交量增速明显。

服务消费的火爆，使消费蛋糕

越做越大的同时，也越做越优。国家

统计局的数据显示，2018 年服务消

费持续提升，国内旅游人数和旅游

收入都增长 10%以上，电影总票房

突破600亿元，增长近10%。

恩格尔系数的变化也印证了消

费升级的趋势。2018 年全国居民恩

格尔系数 28.4%，比上年下降 0.9 个

百分点，说明了居民消费中非食物

支出总体在上升。

信息消费也成为新消费的一大

特色。中国互联网协会发布的报告

显示，2018 年，我国信息消费规模

约 5万亿元，同比增长11%，信息服

务 消 费 规 模 首 次 超 过 信 息 产 品

消费。

就拿春节年货购物清单来说，

近期多家电商平台的大数据显示，

除炒货、腊味、新衣服等“老三样”

外，洗碗机、扫地机器人等智能家电

和新一代健康产品已成为年货清单

的必选项。

电子商务研究中心生活服务电

商分析师陈礼腾表示，从实物消费

个性化、服务消费智能化、文旅消费

精品化等特征中可以洞察消费升级

大势。各种新消费的发展将为中国

经济高质量发展增加新动能。

挖掘消费潜力，做大做优
消费蛋糕

消费新动能不断累积，未来消

费市场走势如何？如何让百姓真正

“愿消费、能消费、敢消费”？

“尽管受到一些不利因素影响，

消费增长承受一定压力，但消费市

场发展仍具备许多有利条件，稳健

发展的基本面没有改变，消费升级

大趋势没有改变，长期稳中向好的

总势头没有改变。”商务部市场运行

司副司长王斌说。

顺应消费升级的大趋势，中央

经济工作会议从提升消费能力、商

品和服务供给补短板、加快基础设

施及公共服务建设和改善消费环境

等方面作出重要部署。可以预见，

2019 年 消 费 平 稳 增 长 态 势 仍 然

可期。

“2019年，我国消费市场会形成

商品消费和服务消费双轮驱动的增

长态势。”中国贸促会研究院国家贸

易研究部主任赵萍指出，一方面，商

品型消费将持续从低端向高端升

级，5G、智能产品等创新型消费将

迎来新一轮增长。另一方面，教育、

文化、娱乐、旅游、体育等服务消费

会继续保持较快增长态势，成为

2019年消费亮点。

释放消费潜力，首先要让百姓

能消费。2019年新年伊始，不少地方

上调最低工资标准和基础养老金，

低收入人群增收将有新突破；随着

个人所得税专项附加扣除政策全面

实施，将进一步减轻个人税负，让大

家有更多钱可以用于消费。

扩大消费需求，还要增品种、提

品质、创品牌，让群众吃得放心、穿

得称心、用得舒心，才能让百姓愿消

费和敢消费。

近日，国家发展改革委、商务

部、国家市场监管总局三部门联合

表示，将因地制宜促进汽车、家电

消费。

“建设强大国内市场，最为关键

的还是要加快建设统一开放、竞争

有序的市场体系，形成国内市场发

展的良好生态和基础制度，以此作

为促进形成强大国内市场的‘牛鼻

子’。”王青说。

（新华社 于佳欣 申铖 龚雯）

“啤酒饮料矿泉水、花生瓜子八

宝粥，前面的旅客麻烦让一让。”在

福州开往广安的 K4186 次火车上，

熟悉的吆喝声再次响起。售货员李

洪杨推着销售副食品的售货车，3

个多小时穿过12节车厢，卖出了30

多箱矿泉水。

“可别小看这辆售货车，它相当

于火车上的超市。这些售货车，也见

证了改革开放以来的社会变化。”南

铁福州客运段的餐车主任杨伟建

说，他从1981年便开始在列车餐车

上工作，亲历了手推售货车从无到

有的过程。

“我刚工作的时候，列车上还没

有人推着车卖副食，都是售货员坐

在餐车等着乘客来买。”杨伟建说，

20世纪80年代初，副食品还属于稀

罕物，很多副食品只有到上海才能

买得到。他们列车上虽然只有猪油

糕、鱼皮花生等几种副食品，但还是

趟趟车都卖脱销。

进入20世纪90年代，随着社会

经济大发展，手推车开始出现，售货

员要推着售货车挨个车厢销售，吆

喝叫卖也随之出现。

“也不知道谁先开始的，但大家

一个学一个就传开了，刚开始叫卖

的是‘香烟可乐鱼片干矿泉水’。”杨

伟建说，那时候很多人也不太富裕，

他们售卖的这些零食中，没有一种

是超过10元钱的。一包三毛多，价格

便宜又能解馋的鱼片干最受乘客欢

迎。但因为火车客流量大，一趟车跑

下来，一个售货车也能销售上万元

的货物，效益十分可观。

此后，随着商品的不断丰富，售

货车里的货物品类不断增加，吆喝

声也先后经历“香烟啤酒可乐鱼片

干矿泉水”“香烟啤酒矿泉水，花生

瓜子八宝粥”“啤酒饮料矿泉水、花

生瓜子八宝粥”等这一系列的变化。

“明显能够感受得到的是，这

两年来，乘客消费能力和消费观念

发生巨大转变。”K4186 次列车的

餐车服务员杨小妃说，她 2004 年

做售货员时，售货车上都是两元的

矿泉水，虽然不贵，但并不好卖。很

多人认为花钱买水太奢侈，宁愿穿

过拥挤的车厢，去接开水喝。而 2

元一包的瓜子，能够消磨很长时

间，因此最为畅销。

“但现在，普速列车的售货车

上，卖得最好的恰恰就是矿泉水。”

杨小妃说，现在她们分别提供 2 元

和 5 元的矿泉水，大家反而更愿意

去买5元的大品牌矿泉水。

“乘客对价格越来越不敏感，但

对品质和品牌的要求却越来越高。”

李洪杨说，这种变化在动车高铁上

体现得更为明显。

“咖啡奶茶冰激凌，有需要的

吗？”杨小妃说，动车售货车上卖的

这些食品，以前确实难以想象。“动

车上的噪声小，不需要像在普速车

上这样大声喊，吆喝声也变得更加

温柔好听了呢。”

（新华社 邰晓安 张逸之）

(上接1版)
其美多吉始终记

得老站长生龙降措说

过的一句话：“别人有

困难，我们一定要帮，

不要把邮路的优良传

统丢掉了。”

30 年 来 ，其 美 多

吉一直用实际行动努

力践行着这句话。30

年来，雪线邮路上哪里

发生了交通事故，他就

成了哪里的义务交通

员；哪里的过路者生命

安全受到威胁，他就成

了哪里的义务救助员；

哪里有了争执摩擦，他

就成了哪里的人民调

解员……

在雪线邮路上，邮

车是人们心中的灯塔，

当那抹绿色在茫茫白雪中出现时，人

们的心里就踏实了。由于雀儿山道路

险峻，有些驾驶员会被困在某一个危

险处不敢动，其美多吉常常会帮助他

们开过最危险的路段。

在其美多吉的邮车里，还携带着

氧气瓶和药品，这些对于每一个在雪

线邮路上遇险的人来说，都是救命的

宝贝。他曾用这些药在危难关头挽救

过上百人的生命。

有一天，途经雀儿山时，其美多

吉发现积满厚厚一层雪的路上躺着

一个人，“他当时冻得嘴唇发紫，说

不出话来。”不顾漫天的风雪，其美

多吉赶紧把自己的衣服脱下来将陌

生人裹住，然后立马去邮车上找出一

瓶氧气。吸过氧气后，陌生人的脸色

有了好转。随后，其美多吉把伤者送

去了医院，在确认他身体无碍后才放

心离开。

其美多吉有着同雀儿山一样博

大的胸襟，在经历了生死的磨炼后，

他依然以乐观的心看待世界。被歹徒

刺伤后，其美多吉的亲友们愤恨不

已，要找歹徒及其家人讨个说法，为

他报仇。但其美多吉毫不犹豫地阻止

了亲友，告诉他们要相信法律的公

正。然而，更出人意料的是，其美多

吉竟然当着凶手家属的面，签下了谅

解书递交法庭，并将一些经济补偿退

了回去。

面对无法理解的亲人，他语重心

长地说，“他们的家庭都不宽裕，孩

子进监狱已经得到了应有的惩罚，这

个钱就算了吧。”

采访结束时，这个坚强而乐观的

康巴汉子与记者挥手告别，他微笑着

站在那里，就像雪线邮路上的太阳，

不惧风雪，温暖如初。
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1 月 22 日下午，四川省成都

市文明办和成都市青羊区委宣

传部一行，来到玉沙路社区日间

照料中心看望慰问老人，为老人

们戴上红围巾，并送去慰问品和

祝福。 本报记者 赵青 摄

本报讯（记者 赵青）1 月 24日，

四川文化和旅游融合发展研讨会

在成都召开，专家学者们就如何进

一步推动文化旅游在更大范围、更

广领域、更高层次上的融合进行深

入研讨交流，加快文化旅游产业转

型升级步伐，助力四川文旅高质量

发展。

近年来，党中央高度重视文化

和旅游产业发展，出台了一系列

政策措施，文化旅游相互促进、相

互融合迎来了历史性的黄金发展

时期。在四川着力推动高质量发

展的时代背景下，面临文化旅游

生态重建、文化旅游消费升级、传

统产业创新出现拐点、文旅创新

改革深化发展的重大机遇，文化

旅游产业成为四川经济增长的重

要引擎、转型发展的重要动能、脱

贫攻坚的重要支撑、人民幸福生

活的重要指标，四川文化旅游融

合发展有需要、有条件、有基础，

也有潜力。

会议讨论认为，要借助文化力

量打造高品质旅游产品，利用旅游

开发延续四川特色文化资源的生命

力，增强四川公共文化资源的旅游

服务功能，充分发挥省校合作优势

和专家智库力量，构建具有四川特

色的现代文化旅游产业发展体系，

加快推动四川由文化旅游大省向文

化旅游强省跨越。

本 报 讯（记 者

漆世平）记者 1 月 23

日从四川省宜宾市

委宣传部获悉，宜宾

于 1 月 25 日 -28 日

举办“我们的节日·

欢乐宜宾年”系列活

动，以此增强民族自

豪感和凝聚力，树立

中国传统节日文化

品牌。

据了解，此次系

列活动以“我们的节

日·欢乐宜宾年”为主

题，包括“迎新春·买

年货”迎春购物月活

动、“迎春节·请春酒·

看春晚”礼敬先进劳

模活动、“高兴之县·

火锅嗨宜宾”高县土

火锅坝坝宴活动、宜

宾广播电视台暨叙州

区 2019 春节联欢晚

会等内容，既有浓厚

的民俗文化氛围，又

体现了强烈的时代

性、融合性。

其中，“迎新春·

买年货”迎春购物月

活动，现场搭建60余

个展位，按照“政府

搭台，企业自主”的

原则，由翠屏区商务

局牵头，各行业主管部门推荐的

方式组织辖区内名优特新产品、

农副产品等年货热销商品参展，

结合精准扶贫、乡村振兴、省级

电商示范县等工作，现场设置精

准扶贫、竹产业、产业电商展示

展销专区以及房车体验等情景

体验式专区。

四川文化和旅游融合发展研讨会在蓉召开 本报讯（记 者 赵青）1 月 24 日

上午，四川文化创意产业研究院、

中国人民大学创意产业技术研究

院、文化品牌评测技术文化和旅游

部重点实验室联合发布“中国西部

省市文化产业发展指数（2018）”和

“中国西部文化消费指数（2018）”。

中国西部省市文化产业发展指

数（2018）结果显示，四川高居西部

省市文化产业发展综合指数第一，

排名前五的其他省市（区）依次是

重庆、陕西、内蒙古、广西；中国西

部文化消费指数（2018）结果显示，

重庆市位列第一，第二名到第五名

依次是四川、陕西、内蒙古、广西。

从城乡分布角度看，西部地区

城镇居民文化消费综合指数高于

农村居民，但差距在缩小；从性别

角度看，西部地区男性文化消费综

合指数首次高于女性；从年龄角度

看，西部地区 26-40 岁居民成为文

化消费主力，25 岁以下青少年文化

消费水平增长最快；从学历角度

看，西部地区呈现出学历越高文化

消费综合指数越高的规律，高中及

以下学历人群文化消费意愿有较

大提升。

发布方表示，根据相关数据可

以看出当前西部文化产业主要呈现

出以下三个特征：西部文化产业发

展面临提质增效和新旧动能转换的

机遇；文化和旅游的融合更加紧迫

和重要；西部文化产业支撑体系亟

需健全完善。

2018中国
西部文化指数发布
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