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春分,像条明净的河，将整个春季分

割为两岸。一半寒，一半暖；一半灰扑扑，

一半青荡荡。《春秋繁露》里说，春分这日

昼夜均而寒暑平，真是完美到令人惊叹。

春分，是最具行动力的时节。万物都

在行动，出发的，已至半途；延误的，正抓

紧整理行囊。

“春分雨脚落声微，柳岸斜风带客归，

时令北方偏向晚，可知早有绿腰肥。”在南

唐诗人徐铉的印象里，北方的时令要晚一

些；实际上，春分时的北方亦芳草遍地，大

地的绿腰身也是肥嘟嘟的了。

也许，这都是风的功劳。春天的风勤

勉得很。东转转，西晃晃，把柳条摇醒，

摇出毛茸茸的鹅黄；又把燕子吹斜，如

钻门帘一样在柳条间翩飞。然而风似长

着脚似的，还在不停地撵，不只撵着燕

子，还撵着日光，撵着云，它像个富有诗

意的油漆匠，撵着万物抹绿，左一下，右

一下，横一下，竖一下，连隐蔽的犄角旮

旯都照顾到了。在春风的轻抚下，草叶

焕发了精神，伸伸胳膊踢踢腿儿，活动

成书法家笔下的行草，一撇一捺，欹斜

有致。

绿了，亮了，还不算，还要添点色彩。

一针下去，绣出朵黄花，再一针下去，绣出

朵紫花。淡蓝的，浅白的，风只管绣着，自

己也叫不出这些花的名字。一朵朵小花颤

颤巍巍的，在牛羊的蹄子缝里悠悠地吐露

香气，把牛羊的蹄子都给染香了。

处处开花，处处拱绿。县城街道旁一

树一树的花都开了，自由得很。想开红的，

就一树嫣红，红得掉火星；想开白的，就一

树洁白，白得覆了雪；想开黄的，就一树绒

黄，黄得真晃眼。河边有桃林，粉桃配绿

柳，又亮又艳，像乡下的俏闺女，红袄袄，

绿裤裤，老老实实地坐在那里，一副可爱

的好脾气。

春分麦起身，一刻值千金。麦子一起

身，就很霸道，一把拽住阳光不松手。它们

的长势摁也摁不住，噌噌的，有声有色。麦

苗青荡荡的，像春水漫卷，转眼没住了老

鸹的背。

这个时候，野杏花漫坡如白水，田头

的野菜正当时。顺着麦垄搜寻，荠菜、地米

菜、蒲公英、曲曲菜……蹲下去，手指拢住

一棵野菜的叶子，轻轻拔起。草叶的触感，

嫩滑，清凉，那是有生命的润润的凉，跟早

春的凉一呼一应。

几声鸟啼，褪去了初归的嘶哑；石斑

鸠稚拙的叫声，听着像小孩儿在咕嘟咕嘟

地背诗，一平一仄，人听着会怀旧，回到过

去，回到遥远的村庄。春分，还有一小段的

余地，让你站在春天的中间，前望望后望

望，知道错过了什么，明了将要做什么，才

不会荒废了这个春天。

山还是那山，水还是那水，鸟也还是

那鸟，但就突然出了新——风是微风，绿

是新绿，万物忙着出发、奔跑。

前面的路还很长，即使错过了一些事

情，也完全来得及跟上。抓住剩下的这一

半春天，刨坑洒水，拱芽长叶，结苞开花，

无论种点什么，都会很美很美。

那一盘小葱拌豆腐恒久地留香于我

的记忆中，用其实实在在的味道告诫着

我——平和的心态才是真。

父亲有一位张姓友人是厨师，可我从

未见他穿过厨师的宽大围裙以及油渍斑

斑的套袖。张师傅总穿着一袭月白色大

褂，拎着一个棕色皮箱，不熟识的人看到

他清癯的面容与身上的打扮，大多认为他

是个文人之类。张师傅的厨艺极佳，儿时

的我可算是饱了口福，他做的菜中，我最

爱吃的就是小葱拌豆腐，然而这一道菜中

蕴涵的深意，我直到后来才真正明白。

我曾志气高涨地要参加一个棋赛，并

扬着脑袋夸下海口定要拿个名次回来。听

我放出豪言，张师傅咂了咂嘴，什么也没

说。心高气傲终究敌不过实力悬殊，我灰

溜溜地回了家，心志颓唐。见我如此，张

师傅拉我进了厨房，我看到灶上正炖着我

的最爱。他掀开锅盖，雪白鲜嫩的豆腐正

冒着娇汗，一股食材的清香袭进我的鼻

中。张师傅说：“心急吃不了热豆腐，怠慢

又只能吃烂豆腐。这道菜就像你的那场比

赛，不放平心态怎么能成功？”我听完呆

愣在原地，张师傅留了一句“好好想想”，

便踱着步子出了厨房并带上了门。

我坐在火光跳跃的灶前，豆腐的香气

萦绕周身，我歪着头想着张师傅刚才的那

席话。原来，我只想急躁地夺个名次，却

未曾静下心来品味棋局的乐趣。

对于名利，我们总是不能放平心态，

只一心期待尽快成功从而证明自己。没有

打好脚下的基础，也无心欣赏沿途的风

景，在跌爬滚打后却惊觉自己已找不到之

前的方向。曾听说那普雅花为了两个月的

花期可以静待几十年甚至百年，连花都有

着如此平和的心态，而我们呢？保持坚忍

淡定的心态，任凭世事浮沉依然宠辱不

惊，最终才能乘风破浪，驶向彼岸。

思绪渐渐明晰。

我打开锅盖时，豆腐炖得正好，莹白

如冰雪。如果说，平和淡定的心态正如这

一道菜，那么，棋局与人生，也应如此。

张师傅推门进来：“想好了？”

我扬起嘴角。

他问：“世事急我，躁我，不平我，如何

待它？”

我答：“只须容它，让它，平心态，一清

二白！”

我夹起一筷子豆腐，缓缓吹上几口

气。送入嘴中，清香四溢。

周日上午，我去农贸市场买菜。买完

菜走出市场大门时，听到前面的一对中年

夫妻正在为由谁来拎菜而你一言我一语

地争执着。

他们买的菜委实不少，一开始，两个

人手里都分别拎着几样，后来，丈夫非要

妻子把她手里的一袋苹果也交给他来拎。

妻子说：“你手里已经有很多了，我自

己拎着就行。”丈夫坚持道：“不行，苹果太

沉，还是给我吧。”妻子又说：“沉啥呀，不

就是几斤苹果，我又不是拎不动。”“让你

给我就给我吧，废什么话呀！”丈夫伸手就

去抢妻子手中的袋子。

最后，妻子还是没能拗过丈夫，乖乖

地将手里装着苹果的袋子递给了丈夫。

得胜后的丈夫，神气地挺了挺腰板，

大声地说：“我这样一手拎着一些，其实用

力更平衡，反倒感觉轻松一些了。再说，我

难得跟你来一次菜市场，好不容易来一

次，你还不让我好好表现一次。”

妻子抬手轻轻拍了一下男人的后背，

一扭头，正好与我的目光相遇。这时我看

到，那张洒满阳光的脸上，居然泛起了几

丝羞涩的红晕。

我的心里瞬间也甜了一下。接着往前

走，一对母女又出现在了我的面前。小女

孩大概五六岁的样子，头上扎着马尾辫，

十分俏皮可爱。她走着走着，突然停住了

脚步，欢喜地指着路旁正在盛开的迎春花

对妈妈嚷着：“妈妈，妈妈，这花多好看呀，

咱们折几枝拿回家吧！”

我禁不住替那位年轻的妈妈捏了一

把汗，真不知道接下来她会怎么做。可是

没想到，紧随其后的一幕，让我由衷地想

为这位妈妈点赞。

小女孩的妈妈没有板着脸去批评孩

子，也没有强行制止孩子的行为，而是轻轻

托起一枝迎春花后，轻声细语地对女儿说：

“孩子，这些迎春花也是一个个小生命哩！

这不，春天来了，它们正伸着小胳膊小手高

高兴兴地晒太阳呢！咱们如果折断了它们，

它们一定会很疼很疼的，是不是呀？”

听妈妈这么一说，小女孩便放弃了折

花的念头，并连连摆着小手很认真地说：

“不折啦，不折啦，我可不想让小花们伤

心，也不想让它们疼，疼了会哭的。”

“真是一个善良的好孩子！”妈妈一边

甜甜地夸着，一边牵起小女孩的手，袅袅

婷婷地继续往前走去。

望着小女孩的马尾辫在阳光下一甩

一甩的，我的心竟也不由自主地跟着飞扬

起来。

转眼就到了路口。一对老夫妻正坐在

路旁的长椅上休息，老太太的一只鞋里好

像灌进了沙子，她正要弯腰去脱鞋，却立

马被老伴制止住了。

“我来给你倒吧，自己的腰是啥毛病，

你自己不知道啊！”老伯一边嗔怪着，一边

慢慢地蹲下身子，轻轻地脱掉了老伴的鞋

子，用力地磕了几下，又轻轻地穿回到老

伴的脚上。老太太就那样一直顺从地抬着

脚，看着老伴在那里颤颤巍巍地忙活，脸

上绽放着孩子般的笑容。

我的心里顿时涌起一阵莫名的感动，

此时我发现，那对中年夫妻幸福的争执，

年轻妈妈温和的引导，以及老伯蹲着身子

给老伴穿鞋的背影，这些在生活中显得极

其寻常的小画面，铺展在这个阳光明媚的

春日里，竟是那样的暖心、美好。

一阵微风拂过脸颊，让人顿感清爽惬

意，我情不自禁地哼起了那首《春暖花

开》，脚下的步子也越发地轻盈起来。

韶华留不住。

记忆中的韶华永远是美好的，是刻

骨铭心的，是难以忘怀的。“你们青年人

朝气蓬勃，正是兴旺时期，好像早晨八九

点钟的太阳，希望寄托在你们身上。”上

个世纪七八十年代的年轻人，耳边总能

回响起毛主席的这段语录，心中充满了

激荡的梦想。

在我的韶华时代，知识的力量触动

着社会的每一个细胞和每一根神经，提

高自身的文化水平已经成为一种时尚，

好似钱塘江的潮头一样，一浪接一浪，

势不可挡。彼时，春天的帷幕正徐徐拉

开，耕耘生活的季节已经来临，人们纷

纷拿出信心和勇气，去挑战文化科学知

识的未知领域。我怀揣着虔诚的心，重

新拾起了那早巳封存的钢笔，步入到简

陋甚至有些破败的教室，聚精会神地聆

听老师传道授业解惑，只为圆自己的一

个梦想。

“三更灯火五更鸡，正是男儿读书

时 。黑 发 不 知 勤 学 早 ，白 首 方 悔 读 书

迟。”颜真卿的诗句，就是警世良言。没

了城市的灯光，没了物质的保障，我和

单位的几个同事从函授中专读到大专，

一起经历了五年寒窗。那一份放弃舒适

生活的求索情怀，无时无刻不在警醒和

鞭策着自已。“想当年，金戈铁马，气吞

万里如虎。”至今，我依然敬畏那一段时

光。我们曾经年轻过，对待梦想的进击，

对待物欲的平静，还有那种简单而轻松

的人际交往方式：坦坦荡荡，从从容容，

恬静淡然。

依稀记得，在那一段日子中忙里偷闲

的简单快乐，既有阳春白雪的风雅，又有

下里巴人的闲致。那时的周末是单休日，

相约上几位好友，在做好家务之后，我们

骑上单车，带上干粮，穿行在乡间逶迤的

小路上，走走停停，或席地而坐，或顺势而

躺。我们吹着悠扬的口哨，沐浴着和熙的

阳光，钻入鼻息的是泥土芬芳，映入眼帘

的是桃红柳绿……

韶华虽远去，记忆却长存。那激情飞

扬的岁月，那五彩缤纷的时光，就是在我

梦中无数次重现的韶华。

花开的声音
尚庆海（河南）

我一直渴望

听到花开的声音

饱胀的花蕾

裂开那一瞬间

会不会疼

小心翼翼的春天
（组诗）

张梅（辽宁）

◎开门

此时，动作是多余的

心思微微一动，门就开了

风，伸出温暖的手指

试图在春天的额头上

触摸到第一抹绿

这样多好！

当我们的目光

抚摸着柔软的事物

那些还在酣睡中的花儿

恰巧梦见，秋天的果实

◎轻点

轻点，轻点，轻点

此时，每一朵桃花上

都睡着一枚太阳

说话声轻点

一不小心，就会惊醒

粉红，抑或蔚蓝

脚步声轻点

稍不注意，就会搅乱

娇嫩，抑或清澈

心跳声轻点

微小动静，就会打破

美好，抑或甜蜜

朝向故里
祝宝玉（安徽）

一个悠闲的下午

画眉、黄莺、喜鹊……

在我头顶的树枝上鸣叫

我沉思，幻想

默如春天的静物

轻风吹动眼帘

掀开，合拢，掀开——

暮色悄然浸染我的衣袍

秀发，双瞳，十指……

手心轻捻着回忆

耳畔，鸟鸣啾啾

横穿我的骨骼

停留在次第开阖的悲欢之际

平仄里渗着苍茫

这个时候

思念的方向都会朝向故里

不管身在何方

春分，大地已是绿腰肥
米丽宏（河北）

生活即景
刘世河（山东）
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岁月流金岁月流金 文心文心（（四川四川））摄摄

梦回韶华
杨柏书（四川）


