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《给孩子的科幻故事》
作者：宋明炜（选编）

读书朋友圈

征稿启事

乘着科幻的翅膀飞翔
高俊贤

《给孩子的科幻故事》一书收录了刘慈欣、刘

宇昆、韩松、王晋康、潘海天等 13 位当代著名科幻

作家的中短篇小说佳作，其中多篇荣获中国科幻

“银河奖”和华语科幻“星云奖”。这些作品既充满

了丰富的想象力，又饱含真挚的情感和深刻的内

涵，以奇妙的构思、优美的文字、精密的结构，充

分激发青少年读者拓展美好的想象世界，培养探

索的兴趣和热情。

最近，我认真阅读了由宋明炜选编、东方出

版中心出版的《给孩子的科幻故事》，这本书收

录了 13 位当代著名科幻作家的中短篇小说佳

作，其中多篇荣获中国科幻“银河奖”和华语科

幻“星云奖”。堪称一部激发少儿科幻梦想的盛

宴。一打开书，我就沉浸在一个个引人入胜的

故事中，仿佛插上了一双科幻的翅膀，与主人

公们一起飞入一幅幅美轮美奂的奇妙画卷，再

也舍不得停下来。

本书中刘慈欣的《中国太阳》，描述了一位

来自永恒干旱的小村庄的水娃渐渐融入都市

生活的人生经历，同时也开始了他与“中国太

阳”的不解之缘：第一次，他认识了学识渊博却

深陷窘境的陆海及陆海自主研发的纳米镜膜

材料太阳灶；随后成为高空蜘蛛人的水娃，意

外见到了已经成为中国太阳首席科学家之一

的陆海，并有幸成为了中国太阳的清洁工——

镜面农夫；出色的水娃竟在太空与霍金相遇，

谈理想、信仰；原本一位无知的农村小伙，经

过自己的学习、成长，最后决定驾驶中国太阳

飞出太阳系，让人类社会对太阳系外宇宙探

险的热情再次出现！壮哉！

如今纳米技术已经引发了一系列的新生科

学技术，迟卉的《雨林》却让一场战争在人类、

纳米动物、纳米植物间展开，已是植物纳米构

造体的叶茋，仍拥有人类的记忆和思维，她和

纳米化动物哈尔深入诡秘的雨林，最终找到了

杀死纳米化植物的病毒，为人类作出了最重要

的贡献，而自己却化作了一株铁木，永远留在

了雨林……人类纳米体法蒂玛在宝树的《海的

女儿》中生活在海底深极站，这一人类的最后

“原母”，为了使地球人类能够重生，勇敢地分

解了自己，让分解后的纳米体重新组合、进化，

最终重新形成人类，地球将重新开启人类独有

的智慧巅峰！在王侃瑜的《重返弥安》中，跟随

弥安女儿卡娅我们可以了解联盟向外星域扩

张的残酷战争后，塞恩星系中唯一有智慧生命

的行星弥安陷入死寂，而这种星球侵略在卡娅

重返弥安、了解真相之后，选择了驾驶飞船撞向

塞恩，以此换来的更多的连锁反应，让塞恩更多

的火舌，拯救冰封的弥安。这样具有大是大非思

想的英雄不正是青少年们应该崇拜的偶像吗？

在王晋康的《泡泡》和赵海虹的《云上的日

子》中，男女小主人公在太空中的神奇经历令人

无限向往：跟着嘎子和小丫坐在狭小的泡泡球

舱，我们可以体验他们惊险的七天创世之旅；跟

着顺妮和陆小天，我们可以乘坐三号星的蓝色

飞行器，翱翔于浩瀚的云层，感受他们驾驶气候

调节机执行气候任务的神圣，感受强风、闪电、

热流、寒流从机身喷射而出的震撼……

机器人阿福在《童童的夏天》中，贴心地解

决了许多现代家庭面临的老龄化问题；麦小呆

在喷嚏星的喷嚏大赛、哈欠王朝的建立与衰败、

呼噜情报员的谍战等，那样的扣人心弦；中国的

传统折纸文化在《折纸动物园》中则充满了“神

气儿”：“老虎”会温顺地低吼，“鹿”“水牛”“羊”

在客厅里乱跑，“鲨鱼”会在水槽中快乐地游来

游去；而在阿缺的《再见哆啦A梦》中，人们可以

真正地实现时光倒流，修正走错的人生之路！

合起这本《给孩子的科幻故事》，一切都好

似一杯老酒，散发着挥之不去的浓郁醇香：一个

个人物还在身边，一幅幅幻境还在眼前，一股股

激流还在心间，一个个梦想还在等待……回味

书香，我们的思绪可以任意拉长、伸远；回味书

香，科幻的翅膀可以随意挥动，神奇的世界可以

尽情遨游；回味书香，我们可以走遍不同的星

球，可以和不同的英雄对话；回味书香，梦想之

芽已在无数孩子的心中慢慢地萌发……

“没有一条船能像书，使我们远离家

园；也没有任何骏马，抵得上欢腾的诗篇。

这旅行，最穷的人也能享受，没有沉重的

开支负担；远载人类灵魂的马车，取费是

何等低廉。”

是啊，没有一条船，能像书籍那样可

以让所有人享受到那种“潮平岸阔，风正

帆悬”的精神怡悦，也没有一种物质，能像

书籍那样可以让所有人享受到那种“饥读

之以当肉；寒读之以当裘；孤寂而读之，以

当友朋；幽忧而读之，以当金石琴瑟也”的

丰足之美。

那种无可比拟的享受，来源于字里行

间的智慧之光对心灵的照耀。

读书，使人知识丰盈，也使人的精神

得到陶冶和感化。阅读，是慢慢滋润的过

程，在这个过程中，人会一点点地修正自

我，完善自我，丰富自我。书，是没有白读

的，正如培根所说，读史使人明智，读诗使

人灵秀，数学使人周密，科学使人深刻，伦

理学使人庄重，逻辑修辞之学使人善辩：

凡有所学，皆成性格。

这世上有多少智慧的人，就有多少美

好的书：《论语》里蕴含着智慧的思考，《史

记》里寄寓着严肃的历史精神，马克思的

学说有着人世的激情，鲁迅的作品充满深

刻的批判精神，列夫·托尔斯泰在从容沉

静中体现了对道德的执著，歌德的诗句刻

写着睿智的人生，拜伦在辛辣的讽刺中呼

唤奋斗的热情……我们从其间瞭望到人

类无穷多的心灵景观，这些景观隐在一页

页纸张、一行行字迹、一册册卷本之中，虽

无声无色，却又无处不在，一点点沁人心

脾、一寸寸塑造灵魂。

人这一生，要读的书太多了。也许直

到天荒地老的人生尽头，在浩渺的书海中

我们仍然泅渡不止。那么，别着急，且让我

们从容读来，养颜，养心，养智慧。

读书，真的能修气质、美容颜么？《韩

诗外传》里有这样一个故事：春秋时，闵

子骞仰慕孔子的才学，拜孔子为师。开始

时，闵子骞的面色干枯蜡黄，一段时间以

后，竟慢慢红润起来。子贡感觉奇怪，问

其原因。闵子骞说：他在没读书之前，一

心想着做达官贵人，因此寝食难安，脸色

为之枯槁。如今静读为人处世之书，辨是

非、知美丑，心平气和，临事不惊，气色自

然变好了。

也是。一个人，经常在文字里仰观宇

宙，俯察人生，他的胸襟如何不宽阔，他的

气血如何不畅达，他的容颜如何不改变。

董卿说，读书的人，和不读书的人，过

的是不一样的人生。她相信读过的书，会

在未来日子的某一个场合帮助她表现得

更出色。读书给人力量，更给人快乐。

很多时候，我们以为书读过就读过

了，如过眼烟云，不复留存。然而，非也。读

过的书会潜在我们的气质里、谈吐上、胸

襟中，沉淀在我们的精神里，化作立心立

身的钙质。

也许正因为如此，人类史上那些经典

书籍，才吸收了超越生老病死的智慧精

华，有着坚硬的内核，含钙量更高，让你初

读时虽有些茫然懵懂，但读透了，补益就

会更多、更大、更远。“展一卷书，神与之

交，气与之合，魄附其上，而魂游其中，至

掩卷仍如梦如冥，大汗淋漓，口存余香，乐

至醍醐灌顶，物我两忘”，那是一个惊心动

魄的过程，更是摆脱愚昧、洗去心尘、补养

精神的过程。

人在时光的流逝中都会渐渐老去，然

而，只要手握书卷，老去又有什么要紧？生

命里阅读过的那些书籍，一定会以某种方

式潜入骨骼，融于内心。也许，你的一条皱

纹里，刚好藏得下一首动人的诗。

无边的繁花竞开，无限的世界打开，

书籍里的钙质，还在源源不断补养、支撑

我们。我们挺直了脊梁，不管任何时候，也

不会佝偻着身子弯下腰去。

书中选取的篇目既有精彩的科幻文学故事，

又有专业的科学知识解读，内容集文学性与科

学性于一体，能引领孩子走向无限美好的想象

世界，使青少年读者在被科幻世界的神秘与奇

妙所吸引的同时，增强自身的科学素养，在培养

其科学精神、激发想象力、拓展视野和知识面等

方面都有所裨益。
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儿子变成了
“诗词小达人”

杨琼琼

“转眼又是一年，我们携手走过一个个春夏

秋冬，一起看‘人面桃花相映红’，一起听‘稻花

香里说丰年’，一起叹‘霜叶红于二月花’，一起

盼‘风雨送春归，飞雪迎春到’……”随着主持人

董卿一席唯美的开场白，电视节目《中国诗词大

会》在今年初迎来了第四期。

从节目的第一场开始，我和儿子就守在电视

机前与现场的100名选手一起答题。正在上小学

二年级的儿子虽然能背诵的古诗还不是太多，

但遇到简单的题目时，他基本也都能答得出来。

每次答对题，他都兴奋得手舞足蹈。

《中国诗词大会》中，儿子最爱看的环节是

“飞花令”“超级飞花令”“诗词接龙”，这些环节

考量的主要是选手的诗词储备量及临场反应能

力。儿子最崇拜的选手是邓雅文，别看她的年纪

小，可13岁的她诗词功底深厚，气质从容淡定，

取得了连续四场“擂主”的好成绩。儿子对邓雅

文佩服得五体投地，并“扬言”要好好背诵古诗，

将来也要参加《中国诗词大会》，与邓雅文较量

一下。我告诉儿子，若真要想参加，至少水平要

达到能背出几百首诗词，谁知他却信誓旦旦地

说没问题。于是我们算了一下，加上之前儿子已

经会背的几十首，要达到他的目标，两三年的时

间应该够了。

自此，我和儿子开启了背古诗模式。我们每

周背诵两首，我还在微信朋友圈里坚持打卡，并

积极带动朋友也和自己的孩子一起背诗。

儿子对诗词的兴趣越来越浓，每天放学回家

的路上，我们都会玩一次“飞花令”，从“天”“人”

“日”“月”“明”“花”“风”“雨”“云”“春”等，到“超

级飞花令”的数学与花、数字与月，以及含有四

季、动物的诗句，儿子会背诵的诗词越来越多，有

的时候，我竟然“飞”不过他，只得败下阵来。

儿子说他最喜欢的诗人是李白，因为李白的

诗豪放大气，比如“飞流直下三千尺，疑是银河

落九天”“桃花潭水深千尺，不及汪伦送我情”

“君不见黄河之水天上来，奔流到海不复回”等，

这些流传千古的佳句凝结了诗人的才气与情

义，感染了一代又一代人。儿子在读诗背诗的过

程中，一边体会诗词美妙的韵律，一边把诗词中

的美妙文思融入自己的精神世界，在我看来，这

就是文化的浸润与传承。

诗背得多了，儿子竟“诗兴大发”，自己创作

了一首诗，“微风拂面绿满园，燕子归来时时雨。

桃花杏花争开放，一声莺啼春来到。”他还为这首

诗起了个名字为《报春》，虽然看起来儿子作诗的

水平还有待提高，但也着实让我吃了一惊——原

来，诗词的感染力竟是如此之大。

是的，只有被诗词熏陶过的人，才能真正体

会到其中的精妙与美好；只有读懂了诗词的人，

才会在诵读的同时，眼前缓缓呈现出一幅意境

与之相适的画卷。愿所有的孩子都有一个诗意

的人生，愿诗意开满四季。

捧读春天
程丽英

春天迈着轻盈的步子款款而来，一时间，万

物复苏，桃红柳绿，草长莺飞……

“天街小雨润如酥，草色遥看近却无。最是一

年春好处，绝胜烟柳满皇都。”每当春天来临时，

我就会想起韩愈的这首《早春》。捧读这一缕缕

温柔的春色，让我感受到春天的一声声呼唤，你

看，在那被绵绵细雨翻耕过的泥土中，一片片春

草的叶芽正拱地而出，以稚嫩而蓬勃的生命点

燃春天，让人倍感春光的珍贵。

自古以来，以春为题的诗比比皆是，而其中

最脍炙人口的要数孟浩然的“春眠不觉晓，处处

闻啼鸟。夜来风雨声，花落知多少。”寥寥数笔，

一幅清晨雨后春景图就展现在读者的面前，意

境看似平淡，实则韵味无穷。

杜甫在《春夜喜雨》中咏道：“好雨知时节，

当春乃发生。随风潜入夜，润物细无声”，春雨在

夜里悄悄地落下，无声地滋润着大地万物。诗人

侧耳细听，听出那雨下得绵绵密密，便心生欢

喜，情不自禁地想象着天明以后春色满城的美

景，描绘出一幅生机勃勃的美丽画卷。

“千里莺啼绿映红，水村山郭酒旗风。南朝

四百八十寺，多少楼台烟雨中。”杜牧的《江南

春》以浪漫的手法和恢宏的气势绘出了一幅动

静结合的图画，图中有鸟鸣花开，有风吹旗动，

有声有色，读来令人神清气爽。诗人们真是偏爱

春，白居易眼里的春是“日出江花红胜火，春来

江水绿如蓝”；叶绍翁笔下的春是“春色满园关

不住，一枝红杏出墙来”；朱熹口中的春是“胜日

寻芳泗水滨，无边光景一时新”……这些咏叹春

天的诗都写得鲜明生动、形象传神，热情地赞叹

了春之美，表达了诗人对大自然的热爱。

我尤爱贺知章的《咏柳》：“碧玉妆成一树

高，万条垂下绿丝绦。不知细叶谁裁出，二月春

风似剪刀。”诗人以清新自然的笔触，把初春时

节的柳树比作裙带飘飘、袅袅婷婷的美人，贴切

地描述出春天的可爱柔媚，勾勒出一派早春胜

景，千百年来被人们咏诵不息。

苏轼在《惠崇春江晚景》写道：“竹外桃花三

两枝，春江水暖鸭先知。蒌嵩满地芦芽短，正是

河豚欲上时。”这首诗诗中有画，画中藏诗，情景

交融中，一幅艳丽多姿、生机盎然的江南春景图

跃然纸上，尤其是“春江水暖鸭先知”这一句，把

画家没法画出来的春日水温，描绘得如此富有

情趣、美妙传神，令人不禁叫绝。

最是一年春好处。携万卷春风与春相约，诗

情画意，足够你我用一生去阅读!

一、要有中心地读书

所谓中心，即一个人毕生追求的主要目标，

包括在生活和工作等方面的目标。我们在学习

和工作之余，紧紧围绕这个目标而读书，以便建

立自己所必需的知识体系，为实现自己的目标

奠定思想、理论和知识基础，从而加快推进实现

目标的进程。

二、要有选择地读书

读书的人，特别是中小学生，应采取分层筛选、

取其精华的方法，从多种书籍中挑选可读之书，从

可读之书中挑选应读之书，从应读之书中挑选必读

之书，从必读之书中挑选急读之书，以满足自己的

“当务之急”。

三、要有层次地读书

读书要有层次性。先是浏览，以鉴别是否可

读，接着粗读，判读是否有阅读的价值，当读则读，

当弃则弃。有一定价值或对自己有所帮助的段落章

节可摘要选读，当自己感觉在某个方面知识匮乏，

就应该通读乃至精读，力求融会贯通，形成知识储

备体系。

四、要有计划地读书

读书不同于外出旅游，走到哪里天黑就

在哪里歇脚。一般来说，读书要确定先后，划

分层次，设立目标，提出要求，自己给自己

“画框框”，下“指令”，循序渐进。读书要有所

获，不能想读就读，随意作罢，导致似懂非

懂，前功尽弃。

五、要有方法地读书

读书是要有诀窍的，方法得当，可以收到事

半功倍的效果。如果一味地读死书，缺乏科学的

读悟方法，其效果将大打折扣，不仅费时费力，

有时还会陷入误区不能自拔。

六、要有定力地读书

读书要有定力，读书时要有纯洁的心境、安静

的心绪、专一的心力，要把全部的精力倾注在阅读

对象上，自觉养成浓厚的兴趣和爱不释手的感情。只

有这样，阅读的思路才会清晰，大脑的记忆才会

强烈，读书所产生的效果也就不言而喻了。

黄国清
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读书要做到“六要”
读书是一个人汲取知识、积累文化、补充“营养”的有效途径。每一个人的可

利用的时间和精力都是有限的，不可能读尽天下书，因此，要想利用有限的时间
和精力去最大限度地获取丰富的知识，关键是要学会读书。


