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争做新时代雷锋“小传人”
——陕西省平利县各校掀起学雷锋活动热潮

龙进洋 刘仁平

洛阳定鼎门社区

“零距离”志愿服务让小爱汇成大爱
崔志坚 智慧

四川爱心组织走进校园尝试公益互动新模式

“零点课堂”“微心愿”“科学亲

子时光”……走进河南省洛阳市洛

龙区开元路街道定鼎门社区服务大

厅，丰富多彩的志愿服务项目让人

倍感亲切。作为新型城市社区，定鼎

门社区自 2011 年成立至今，充分发

挥党建引领作用，党员志愿者队伍

日益扩大，把贴心服务送到了居民

身边。不久前，该社区获评 2018 年

全国学雷锋志愿服务“100个最美志

愿服务社区”。

小小公益课
幸福大“磁场”

“徐老师，您看我画得怎么样？”

又到了洛阳一年最美的时节，3 月

22 日，书画志愿者徐惠珍带领定鼎

门社区“零点课堂”的国画学员们走

进牡丹花丛写生，62岁的王惠荣捧

着自己的作品向她请教。

王 惠 荣 是 徐 惠 珍 的“ 得 意 门

生”，也是“零点课堂”的老学员。5

年前，她退休后搬到定鼎门社区居

住，因为人地两生，孩子不在身边，

觉得无聊又寂寞。无意中听说了社

区“零点课堂”，她抱着“打发时间”

的想法报了名。

主打“零起点、零费用、零区域”

的“零点学堂”，是定鼎门社区从

2011 年开始推出的一项志愿服务，

由来自各行各业的优秀志愿者担任

老师，开设声乐、钢琴、英语、书法、

国画、剪纸、二胡、葫芦丝等10多门

公益课程。彼时，课程已在社区居民

中颇有口碑。

王惠荣从书画学起越学越有劲

儿，又陆续走进了钢琴、剪纸等课

堂。“去年，我的牡丹画在区里绘画

比赛中拿了二等奖。”王惠荣说，她

现在认识五线谱，能弹奏《致爱丽

丝》等世界名曲，还能随手剪出人物

肖像。

如今，“零点学堂”的受益人群除

了定鼎门社区居民，还辐射到周边天

元社区、宝龙社区等，甚至有洛河以

北城区的居民也赶来上课，学员下至

五六岁孩童，上至八十岁老人。

在定鼎门社区党委书记史艳红

看来，“零点学堂”就好比一棵大树，

越枝繁叶茂，正面效应就越明显。

“不少来上课的居民都是社区热心

志愿者、优秀党员，有效地带动了社

区文化及党建工作。”史红艳说，社

区先后获得全国和谐社区建设示范

社区、全国科普建设示范社区等荣

誉，与“零点学堂”的正面带动密不

可分。

写下“微心愿”
引来众多“圆梦人”

“想要一个恐龙模具”“想要一

副老花镜”……在定鼎门社区，有一

本神奇的手册，被写入册中的心愿，

要不了多久，就能实现。

这本手册，其实是“微心愿”项

目征集表。它依托“四级网格”党建

覆盖体系，由网格长从辖区内的残

疾家庭、困难户及空巢老人处收集

“微心愿”集结而成，专门用来解决

社区空巢老人、困难家庭等的帮扶

问题。

“微心愿”收集后，定鼎门社区

党委对其进行分类、筛选，评估每条

“微心愿”的实施难度，确定每个事

项所需的人力和资金，根据不同的

心愿制订帮助措施。

60岁的包予慧住在定鼎门社区

世府名邸小区，因右腿残疾无法出

门工作，但她精通针织，织出的毛

衣、婴儿鞋、工艺品委托别人售卖，

自食其力。网格长王蕊在走访中得

知，她需要一些针织用的毛线，就将

其登记在了“微心愿”项目表中。这

一心愿迅速被认领，几天后，包予慧

就拿到了心仪的毛线。

从去年至今，参与“微心愿”活

动的党员志愿者已达 158 人，共帮

助困难居民实现“微心愿”136 个。

“除了社区党员，洛龙区财政局、洛

龙区实验中学等多家辖区共建单位

的在职党员，也积极领取‘微心愿’，

为困难群众圆梦。”史艳红说。

周周有活动
志愿服务精细化

89 岁的张玉荣老人是定鼎门

社区的独居老人，平时只有一个保

姆为其料理日常生活。了解情况

后，社区党员志愿者为其制定了专

门的志愿帮扶服务：得知老人爱看

报，每隔一两天，志愿者秦杨就会

和同事为其送去最新的报纸；老人

喜欢乘公交车出门散心，每年公交

敬老卡年审时，他们总是早早把卡

片拿走送审，又及时送还；为避免

老人寂寞，他们还会抽空专程去陪

她聊天……

在不断完善中老年生活服务的

同时，该社区还着力打造“青润课

堂”青少年志愿服务品牌，并成立了

洛阳市首家集消防安全体验、交通

安全体验、安全知识培训为一体的

“青少年安全教育自护基地”，定期

组织辖区中小学学生学习体验，通

过寓教于乐的培训方式提高青少年

的消防、交通安全知识和防范意识。

每年寒暑假，志愿者还组织开展“科

学亲子时光”“青松一夏”等活动，将

安全教育、科学普及、心理咨询、文

化娱乐、志愿服务融入其中，助力青

少年健康成长。

自 2011 年发展至今，定鼎门社

区的社区志愿服务站先后组建“党

员先锋队”“健康使者”“平安建设”

“文化传播”等12支志愿队伍，注册

志愿者 1825 人，开展形式多样、贴

近民生的志愿服务项目，结合每月

“主题党日”活动，实现志愿服务“月

月有主题、周周有活动”，确保服务

群众常态化、精细化。

“要保障精细化、常态化，就要

不断深化党员联系群众的‘1+10’

工作法，对群众的需求、实际困难、

反映问题及时收集解决。”史艳红

说，志愿服务“零距离”，居民和社区

才能“心贴心”。

（据《光明日报》）

小金百姓家门口
享受文化大餐

本报讯（刘益婷 记者 赵青）近日，四

川省阿坝州小金县会师广场人头攒动、

热闹非凡。由四川省文联、阿坝州委宣传

部主办，小金县委、县政府等承办的“文

旅 助 力 乡 村 振 兴 名 家 惠 民 喜 迎 国

庆”——四川省文联文艺志愿服务团走

进红色名城小金活动在这里举行。

动感的舞蹈、优美的歌声、“国粹变

脸”、贴近生活的快板、扣人心弦的杂技、

神秘莫测的魔术，让台下观众掌声不断。

书法家和美术家们赠送的作品也受到群

众的“点赞”。“今天这场表演太精彩了，

像变脸这些节目以前都只是在电视上看

到过，没想到今天在家门口就可以看到，

现在的日子真的是太幸福了。”小金县老

年协会杨清云说。

据了解，四川省文联文艺志愿服务团

此前还走进甘孜州丹巴县、泸定县，为当

地百姓送去了文化大餐。图为活动现场。

李庆峰 摄

本报讯（记者 胡桂芳）近日，

四川益路同行慈善服务中心巴中

片区的志愿者受邀参加通江超

前外国语实验学校举办的体育

节暨校园购物节活动。活动现

场，不仅有师生的物品售卖，还

有诺江镇文化站和通江县壁州

文化艺术协会的作品拍卖，琳

琅满目的物品引得现场的家长

和志愿者驻足购买。

据了解，学校举办此次活动

并不是为了赚钱，而是实实在在

的公益活动，活动所得的钱除了

一部分要捐给四川益路同行慈

善服务中心用于帮助贫困学生

外，剩下的部分将充当各班级的

班费。活动最后，学校共向四川

益路同行慈善服务中心捐赠了

5109.5 元。四川益路同行慈善服

务中心的志愿者也向该校捐赠

了六百多本爱心图书，鼓励孩子

们多读书、懂感恩。“这是一次公

益互动的有益尝试，不仅增强了

孩子们的理财、节约意识，还有

利于培养他们的慈善仁爱之心，

这种模式值得推广。”四川益路

同行慈善服务中心的志愿者蒲

斌如是说。

学习雷锋正当时，志愿服务树

新风。连日来，陕西省平利县各中

小学、幼儿园精心组织开展了形式

多样的学雷锋志愿服务、践行社会

主义核心价值观活动，掀起了一轮

学雷锋活动热潮，引导未成年人以

实际行动弘扬新时代雷锋精神。

城关第三小学组织开展了“向

雷锋同志学习”主题队会。队会分

为“认识雷锋”“雷锋在我心中”“雷

锋在我身边”“向雷锋学习”四个部

分，队员们在辅导员老师的带领

下，通过图片和视频了解雷锋事

迹、感悟雷锋精神，通过画雷锋画

像，在心里树立起雷锋的光辉形

象，通过讲述交流寻找身边榜样，

通过发言表态定位自己的努力方

向。该校以校会、班队会为平台，以

各种实践活动为载体，把学雷锋活

动与践行社会主义核心价值观、培

育新民风和美丽校园文化建设统

筹推进，取得良好效果。

城关第二小学开展了“弘扬雷

锋精神，做新时代好队员”活动。活

动号召全体同学在学雷锋活动中

做到讲爱心、讲纪律、讲学习、讲团

结、讲朴素“五讲”，开展学雷锋志

愿清扫社区卫生服务活动，组织为

妈妈写一封信、做一张贺卡庆“三

八”活动，在“3·12”植树节举办

“我为校园添点绿”活动，开展“手

拉手”互助活动、“我为班级作贡

献”红领巾小主人岗位服务活动以

及勤俭节约活动，引导学生以实际

行动践行雷锋精神，帮助他人、乐

于奉献，营造人人争做“活雷锋”的

良好氛围，并评选出学雷锋先进班

集体和学雷锋标兵。

城关小学开展了形式多样的

志愿服务活动，让雷锋精神代代

相传。学校组织党员教师深入片

区开展义务清扫，以实际行动引

导、带动周边市民爱护环境卫生。

学校还与县公安局交警大队联合

开展“我是交通志愿者”交通安全

体验活动，小志愿者们身穿红马

甲，在警察叔叔的带领下参与道

路交通秩序维护管理。

长安初级中学组织开展了以

“清洁校园，美化环境”为主题的

学雷锋践行活动。活动中，学生们

一丝不苟地清理校园及周边道路

两旁的白色垃圾以及随意张贴的

小广告，以实际行动践行雷锋精

神，在劳动中弘扬“奉献、友爱、互

助、进步”的志愿服务精神，体会

奉献的快乐。

三阳镇中心小学组织开展了

“学雷锋树新风，做新时代好少

年”活动。活动通过向学生介绍学

雷锋纪念日、中国青年志愿者服

务日，强调了新时代学习雷锋精

神的必要性，号召全体师生加入

志愿者队伍，进一步弘扬雷锋精

神和志愿服务精神。活动中，学生

们一起学习了雷锋简历，聆听了

习总书记讲新时代如何学雷锋，

观看了与雷锋有关的视频，并前

往敬老院看望老人，积极参与植

树等活动。

老县镇中心小学开展了“十个

一”学雷锋主题教育实践活动，即

召开一次学雷锋主题班队会、唱

一首雷锋歌曲、讲一个雷锋故事、

读一本关于雷锋的书籍、看一部

有关雷锋的影视剧、写一篇学习

心得体会、办一期学雷锋板报、参

加一次环保实践劳动、开展一次

爱心帮扶活动、组织一次经验交

流会。该校以此项活动为载体，引

导师生崇尚雷锋高尚品德、感悟

雷锋的时代精神和人格魅力。

西河镇中心幼儿园开展了“雷

锋精神我传承，西幼宝宝树新风”

活动，小班教师组织幼儿聆听雷

锋叔叔的故事，了解雷锋乐于助

人的精神；中班孩子们在老师的

帮助下，拿起抹布把玩具、栏杆擦

得干干净净；大班幼儿观看了《学

习雷锋》影片，并在老师的带领下

把园内垃圾清扫干净，在劳动中

践行、传承雷锋精神。

成都民安社区开展
志愿者续能培训

本报讯（记者 赵青）近日，四川

成都市民安社区举行第二期“志愿者

续能培训”志愿服务活动，促进社区

志愿服务的健康发展，提升志愿者们

的专业服务技能水平。活动吸引了

40余位志愿者的参与。

该活动通过讲师授课、课堂讨

论、视频教学等形式，为大家举办了

一次丰富实用的志愿者礼仪知识培

训。在讨论交流环节，志愿者们就现

阶段服务遇到的问题展开了激烈讨

论，并积极主动地填报了“雷锋召唤

券”，利用自己的闲暇时间免费为社

区高龄老人提供服务。

天全县开班免费为
残疾人培训实用技术

本报讯（袁矛）由四川省雅安市

天全县残疾人联合会、天全县城厢镇

政府共同举办的“天全县残疾人实用

技术（油茶、蔬菜）培训班”于近日开

班。来自城厢镇马溪、两岔、梅子、白

石、十里5个村的 200余名农村残疾

人、残疾人家属以及农村困难群众参

加了开班仪式。

据了解，此次培训活动为全免费

培训，旨在提高贫困残疾人的生存技

能，促进残疾劳动力就业，增加残疾

人家庭收入。培训内容主要包括油

茶、蔬菜、茶叶栽培技术三个专项培

训。培训本着“理论+实践”模式，通

过专业老师理论授课和分点现场教

学的方式，让培训学员既掌握到理论

知识又拥有实战经验。

太原市“社区雷锋”
擦亮青运会场馆
周边“窗口”

本报讯（太文）近日，山西省太原

市万柏林区闭合社区的志愿者联合

太原市卫生健康委的工作人员一起

走进漪汾街开展了学雷锋义务劳动。

社区工作人员表示，由于滨河体育中

心是今年全国第二届青年运动会的

主要场馆之一，所以社区这次开展的

学雷锋义务劳动将贯穿全年，社区志

愿者将在社区所辖的滨河西路、望景

路和漪汾街这些地段进行全天不间

断地巡查。

活动现场，社区工作人员在义务

劳动的同时，也在现场招募新的志愿

者，尤其是环境监督岗的招募，让很

多居民产生了兴趣。

据了解，为了配合小区以及街道

美化之后的效果，目前社区内多个大

型建筑和小区里都已经开展了整体

美化工作，社区招募的百名志愿者将

在辖区里专门监督环境状况，让亮丽

的街景和小区环境能长久保持。

成都市双流区
启动结核病防治
志愿服务活动

本报讯（记者 漆世平）3 月 22 日

上午，由四川省成都市双流区卫生健

康局、区疾病预防控制中心、协和街

道办事处主办的结核病防治志愿服

务活动启动仪式，在四川省文化产业

职业学院举行。

据了解，该活动以“开展终结结

核行动，共建共享健康中国”为主题，

旨在有效遏制结核病的传播和流行，

控制结核病疫情、消除结核病的社会

危害，保障人民群众身体健康，为后

续志愿服务活动的开展营造了良好

氛围。

启动仪式上，大学生志愿者们表

演了以结核病防治为素材的小品、诗

朗诵、手语操等节目，将结核病的防

治知识以通俗易懂、喜闻乐见的方式

呈现在观众眼前。

成都市锦江区
2018年度志愿服务典型
名单揭晓

本报讯（李林晅）日前，四川省成

都市锦江区 2018 年度志愿服务典型

名单揭晓。蒲斌等 10 人获评优秀志

愿者，成都市锦江区文化志愿者协会

等 5个组织获评优秀志愿服务组织，

华星路社区“微爱心·大志愿”等5个

项目获评优秀志愿服务项目，成都市

第二人民医院等 10个单位获评志愿

服务工作先进单位，锦江区盐市口街

道学道街社区等 10个社区获评志愿

服务工作先进社区。

据了解，为进一步推动学雷锋志

愿服务制度化常态化，充分发挥先进

典型对弘扬志愿服务精神的示范引

领作用，大力培育志愿服务文化，锦

江区文明办、区委社治委于今年 1月

开始组织开展 2018 年度志愿服务典

型推选活动，通过各单位广泛推荐、

资格审核、综合审定等程序，最终评

选出10名优秀志愿者、5个优秀志愿

服务组织以及 5 个优秀志愿服务项

目等志愿服务典型。

资阳市雁江区
“小雨滴”志愿服务队
助力五城同创

本报讯（何莉 陈达）近日，在四

川省资阳市雁江区第一幼儿园，伴随

着小朋友们稚嫩的童声，雁江区学雷

锋志愿服务联盟“小雨滴”志愿服务

队拉开了“传承雷锋精神·助力五城

同创”主题活动的序幕。“小雨滴”志

愿服务队成员、雁江一幼师生等共计

70余人参加活动。

志愿者们通过表演自编自导的

情景剧《雷锋来了》向小朋友们展现

雷锋精神，传递正能量；发放了自行

设计的《五城同创》宣传册；通过播放

动画向小朋友们讲述了助人为乐、爱

护环境、尊老爱幼的雷锋精神。随后，

志愿者和小朋友们一起创作了水彩画

《我心目中的家园》，小朋友们用简单

的水彩勾勒出他们心中的蓝天白云。

活动旨在激励志愿者们以雷锋

精神助力五城同创，努力打造小朋友

们心目中的家园，并通过传承新时代

雷锋精神，弘扬“学习雷锋、奉献他

人、提升自己”的志愿服务理念。


