
向上向善 创建创新

8今日 版

精神文明报社出版

JING SHEN WEN MING BAO

全国精神文明建设战线 全媒中心 独家报纸

报社官方微信中国文明在线

本报（中国文明在线）网址

http：//www.cncnol.com

全国发行代号 61-19

国内统一连续出版物号

CN 51-0055

责任编辑 何纯佳 王丽电子信箱：jswmb-bjb@163.com jswmb2016@163.com

文明祭祀形式多样

随着社会的不断发展，人们的

思想观念也在逐渐发生转变。原来

陈旧的祭扫方式正在向现代的文

明祭祀、环保祭祀、科技祭祀方式

转变。除鲜花祭祀外，各地已推出

音乐祭祀、放飞祭祀、心语祭祀、往

生同忆、文化祭祀、植树祭祀、庭院

祭祀、网上祭祀、社区公祭等形式，

大力提倡低碳、环保、健康、文明的

祭祀方式，形成良好的社会风尚。

这些祭扫方式的变化，不仅是人们

崇尚文明理念的体现，也是清明传

统文化内涵的回归。

今年清明节前，四川省成都市

民政局首次面向市民推出了以清

明祭扫为主题的公益动画片。该动

画短片以水墨风格呈现，时长约 1

分钟，向市民介绍了文明祭扫的意

义和优惠政策，并呼吁广大市民，

选取敬献鲜花、绿化植树、踏青遥

祭、经典诵读、集中共祭、网上纪念

等多种文明方式祭扫。

3 月 30 日，江苏省南京市的

“古韵清明·放飞哀思”清明文明

新风宣传活动在南京市岱山陵园

举行，通过手绘风筝、放飞风筝、

写寄语等形式，寄托了对先人的

思念。伴随《风筝误》舞蹈表演，一

只只写满怀念话语的风筝在志愿

者们的手中放飞。天空中摇摆的

风筝，既表达了市民对逝者的哀

思，又让人们体会到传统节日的

文化内涵。随后，主题诗歌朗诵、

古筝演奏、太极拳、汉服表演等传

统文化节目以群众喜闻乐见的方

式宣传清明文化，引领人们更加

注重人文精神传承。

同在南京市的雨花功德园陵

园，“数字化生命遗产”项目也已经

启动。陵园大门不远处是一处 3D

生态云葬区，墓碑由二维码铜牌替

代，骨灰的存放也是多层次全方位

利用空间。“生命遗产”可用语音、

照片、视频等多种形式更加生动地

记录一个人的人生历程，以数字化

方式永久保存在网络平台上。当家

属怀念已故亲人时，只要拿出手机

扫描二维码，就能回顾其人生经

历，读其文、听其声、观其影像，随

时随地缅怀。它用移动互联网技术

为人们提供文明低碳的纪念空间，

引导群众从实地实物祭扫转移到

精神传承上来。

文明祭祀渐成风尚
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根据清明节放假安排，本报于

4月5日、8日休刊两期。敬告读者。
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休刊启事

踏青扫墓、祭祀亡人、寄托生

者哀思，向来是我国清明节的传

统。而在国外，许多国家也有这样

特别的一天，以各种各样的节日、

仪式，来寄托对逝去亲友、亡故烈

士的哀思。 （A3版）

盘点世界各国的
“清明节”

两年前，蚌埠市首创首成，一

举摘得全国文明城市桂冠。去年是

新一轮全国文明城市创建周期的

开局之年。蚌埠市持续开展了“十

项提升行动”，实施推进了“十城同

创”工作，推动精神文明建设向更

高水平、更深层次迈进。（B1版）

蚌埠
文明之城再出发
文明成果共分享

本期
导读

清明时节寄哀思 文明祭祀扬新风
本报记者 杨文娟 实习记者 罗园

第三届社会主义核心
价值观主题微电影
征集展示活动启动

新华社北京4月 1日电（记者 王
思北）第三届社会主义核心价值观主

题微电影征集展示活动 4 月 1 日启

动。活动由中宣部宣教局、中央网信

办传播局、中央新闻纪录电影制片厂

（集团）等部门联合组织开展，旨在进

一步深化社会主义核心价值观的宣

传普及，生动活泼地传播主流价值，

展示新时代、新气象、新作为。

据悉，征集活动围绕中国特色社

会主义进入新时代、隆重庆祝改革开

放 40 周年，聚焦普通人践行社会主

义核心价值观的故事，面向全社会广

泛征集优秀微电影作品，通过作品传

递积极人生追求、高尚思想境界和健

康生活情趣。此次征集的微电影作品

按照时长分为 5分钟、15分钟、30分

钟三个类别。作品内容包括剧情微电

影（微视频）、纪实微电影、动漫微电

影，专题片和纪录片等多种题材。

据介绍，本届活动将组织上半年

和下半年两次评选。申报上半年和下

半年参评的微电影作品须分别于2018

年8月31日前和2018年10月30日前

报送。申报单位或个人可通过登录活动

官网新影网（网址：http://www.cnd-

film.com）等方式进行申报。

3月网上“我推荐我评议
身边好人”活动推出
107位中国好人

新华社南宁4月 2日电（记者 郭
轶凡 吴思思）3月份，中央文明办依托

中国文明网开展的网上“我推荐我评

议身边好人”活动，共收到各地网民举

荐的好人好事线索 126万件，参与点

赞评议的网友累计超过3100万人次。

107位身边好人入选“中国好人榜”。

在上榜好人中，有将结婚礼金全

部捐赠助学的年轻夫妻段非、许利

娜，有捐出百万元全部积蓄资助贫困

学生的离休教师夫妇包斌、陆一军，

有为救轻生女子光荣牺牲的年轻消

防战士刘磊，有恪守父辈承诺精心保

管红色史料的郭海波，有坚守脱贫攻

坚一线的好干部张渠伟，有扎根基层

一线的好记者谌贻照……

4 月 2 日，中央文明办在广西柳

州举办全国道德模范与身边好人交

流活动，通过视频短片、现场访谈、网

络互动、侗族大歌等多种形式讲述好

人的感人故事。活动通过多家网络平

台进行直播，观看人数超过4100万。

清明祭祀是几千年来中华民族

践行孝道的风俗传统，清明既是二

十四节气之一，也是传统节日。以

前每到清明祭扫时节，人们上坟烧

纸、燃放鞭炮，祭奠逝去的亲人，表

达思念之情。尤其在植被茂盛的广

大农村，依然存在烧香焚纸、燃放

鞭炮等具有安全隐患的传统祭祀

方式。

今年，四川省委、省政府将推动

落实绿色惠民殡葬政策纳入 30 件

民生实事，推动规划建设40个农村

公益性示范公墓，打造乡村绿色环

保、移风易俗、文化传承、家风家教

示范基地。清明节期间，四川各地

公墓将免费推出 4000 多个节地生

态葬穴（格）位，以实实在在的举措

提升群众的满意度和获得感。

在河北省张家口市，为了引导

教育农村居民移风易俗，进一步倡

导文明祭祀，3 月 20 日，张家口市

经开区姚家房镇开展“倡导文明祭

祀·保护生态家园·助力乡村振兴”

文明祭祀宣传活动。活动中，志愿

者们向村民发放《清明文明祭扫》

倡议书等宣传材料，倡导厚养薄葬

的孝德新风，引导人们祭奠亲人采

用敬献鲜花、植树绿化、家庭追思

等绿色方式代替传统的烧香烧纸。

“清明祭祀方式多种多样，保留

传统的同时，应该摒除一些陈旧

的、存在安全隐患的方式。尤其在

植被茂盛的广大农村地区，烧香焚

纸、燃放鞭炮的传统祭祀方法隐患

极大，极易发生山火。”原绵阳市文

明办主任赵方嵩说，文明祭祀重在

宣传和引导。引导文明祭祀，从小

的方面说，有利于环境保护以及个

人生命安全；从大的方面说，它是

推进乡风文明建设、移风易俗，助

推乡村振兴的重要举措。在农村，

传统的祭祀观念不可能在短时期内

彻底转变，在加强宣传和引导、完

善村规民约的同时，应该把法制教

育、安全教育落实到家家户户，通

过积极倡导，让平安清明、文明祭

祀的观念深入人心，使村民从观念

上持续更新迭代，用文明方式祭扫

先人，不仅可以寄托哀思，更可以

保护生态环境、造福子孙后代。

又是一年清明时，全国各地
进入祭祀、扫墓的高峰期。4 月 1
日，“仁孝四川·平安清明·绿色
殡葬”大型公益宣传活动在成都
市磨盘山公墓举行，现场有 35 个
家庭参加了生态葬集中安葬仪
式，家属们将手中的花瓣轻撒在
节地生态葬位上，这片绽放着花
朵的土地之下，长眠着的是他们
逝去的亲人。随着环保意识的逐
渐提高，越来越多的人接受这种
绿色的安葬及祭祀方式，节俭治
丧、生态安葬、环保祭扫，树葬、
花葬、草坪葬等绿色文明丧葬文
化正在兴起。

近年来，各地在大力推行惠民

绿色殡葬政策的同时，健全完善殡

葬公共服务设施体系，已取得了明

显成效。民众对文明祭祀的认识和

接受程度也大大提升，公墓中香烛

纸钱等丧葬用品越来越少，取而代

之的是鲜花、水果、电子祭祀品等。

今年清明前，民政部印发了

《关于做好 2019 年清明节祭扫工

作的通知》（以下简称《通知》），

《通知》提到，要充分发挥殡葬服务

机构阵地作用，广泛动员社会参

与，使文明节俭治丧、节地生态安

葬、文明低碳祭扫逐步深入人心。

各地要积极推进文明、低碳、安全

祭扫。

4 月 1 日早上 8 点，成都市民

李先生一家到磨盘山公墓为母亲

扫墓，晚辈们纷纷将手中的鲜花

摆在母亲的墓前，鞠躬祭拜。“焚

烧纸钱不仅容易引发火灾，还会

污染环境。现在提倡文明祭祀，用

一束鲜花来寄托对亲人的思念，

比过去烧纸更环保，更文明。”李

先生说。

祭祀方式的转变，还带动了鲜

花销售。在通往成都市磨盘山公墓

道路两旁，很多商家在贩卖鲜花，

一束束清香淡雅的鲜花摆在摊位

前供市民挑选，前来选购的市民络

绎不绝，生意十分火爆。与往年不

同的是，这其中并未发现有贩卖香

烛纸钱的商铺。

65 岁的曹婆婆正在自家摊位

前招呼买花的顾客。从 1992 年开

始，曹婆婆就在此售卖祭品，其销

售的祭品在 27年间有了很大的变

化，“以前以卖纸钱等祭品为主，鲜

花搭配着卖。这些年大家的环保意

识增强了，香烛纸钱卖不出去，我

们就只卖鲜花。”曹婆婆说，清明节

前后，生意最好的时候，一天能卖

出上千枝鲜花。

同时，该公墓的总服务台、大

门和后门口同时设置了祭品换鲜

花、投递寄语卡服务点，祭扫的市

民可用香烛纸钱等祭品免费换取

鲜花，并把对逝去亲人的思念写到

卡片上，投递到“时空邮箱”中。成

都市磨盘山公墓主任杨成龙介绍，

从 2014 年起，磨盘山公墓通过张

贴宣传标语、文明劝导以及向前来

祭扫的市民赠送鲜花等形式，引导

大家文明祭祀。此外，往年公墓设

置的集中燃放点，今年已全部取

消。“前几年劝导工作很难做，现在

大家的环保意识提升了，几乎看不

到有人拿着香烛纸钱等祭品来祭

扫。”杨成龙说。

文明祭祀重在

宣传和引导

鲜花寄哀思鲜花寄哀思

本报讯（罗园）“ 敬佑生命，救死

扶伤，甘于奉献，大爱无疆。”4月 3

日下午，由中央文明办、国家卫生健

康委员会主办，中国文明网、国家卫

生健康委员会宣传司、四川省文明

办、四川省卫健委承办的全国道德

模范与身边好人“中国好医生、中国

好护士”现场交流活动走进四川大

学华西医院，现场发布了“中国好医

生、中国好护士”网上推荐评议活动

2019年 1、2、3月月度人物。

据悉，经广大医卫工作者和网

民推荐评议，2019 年 1、2、3 月共

有 32 名月度人物光荣上榜，他们

中，有我国小儿心胸外科开拓者丁

文祥，有从医 70 余年的国医大师

张磊和张学文，有用温情守护艾滋

病患者的白衣天使王克荣,有走家

串户服务彝汉乡亲的村医王学钊，

有扎根山乡守牢免疫屏障的接种

医生吴柏林……他们用奉献和坚

守践行着“医者仁心 、救死扶伤”

的崇高精神。

活动分为大医精诚、仁心仁术、

天使关爱、大爱无疆、家国情怀五个

篇章进行，以视频短片、现场访谈等

形式展现这些典型人物的感人事

迹，诠释了“医者”这两个字的丰富

内涵。

从医执教 56 年，四川大学华西

医院主任医师欧阳钦长期致力于炎

症性肠病亚专业的研究，积极推动

学科发展与国际化进程。为了降低

病人的费用，他引进并参照了国际处

方并通过医院自制，将近 200 元/瓶

的洗肠液降低为 10 元/瓶……在欧

阳钦看来，医者不仅仅要有医术，

还要有责任心、爱心、耐心、同情心

“四心”。

艰苦创业开中国小儿心胸外科

之先河的丁文祥教授，如今虽已 90

岁高龄，但他每天依旧会出现在病

房里。他说：“柳叶刀光虽寒，重筑人

心则暖。不忘初心，老骥伏枥，永远

和先心病患儿在一起就很温暖。”

四川大学临床医学专业的大四

学生刘方钰和同学在现场观看了

节目。同学们纷纷表示，“故事很激

励人，节目也很精彩，这是医学界

的‘感动中国’！这些故事和精神将

鼓励着即将成为医务工作者的我

们。”“行医不仅仅要有医术，还需

要有医德。”

“我推荐、我评议身边好人”之

“中国好医生、中国好护士”活动自

2017 年 6 月启动以来，通过群众推

荐、集中展示、网络点赞、实名评议

等流程环节，截至目前，共推选出

219 位月度人物。一年多的时间，网

络推荐平台收到线索 25000 余条，

接受群众点赞超过千万人次。

“健康所系，性命相托。”现场交

流活动在《我把健康托付你》的歌声

中结束。下一季度活动将在吉林大

学白求恩第一医院举行。

祭品换鲜花服务点祭品换鲜花服务点

“中国好医生、中国好护士”走进四川大学华西医院


