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大学生志愿者是社会志愿服

务队伍的重要组成部分。7 月以

来，全国各大高校的大学生志愿者

陆陆续续开启了自己的暑期生活，

积极参与各种类型的志愿服务实

践活动，在实现中华民族伟大复兴

中国梦的征途中不断书写奉献青

春的时代篇章。 （A4版）

在祖国需要的地方
绽放青春

近年来，广安市坚持在宣传

学习、推荐评选、群众参与等机

制建设上下功夫，着力做深、做

细、做实“道德模范”“身边好人”

“最美人物”推选评议工作，形成

学好人、存好心、做好事、有好报

的社会风尚，大力营造“德”城市

建设的浓厚氛围，在全市掀起了

学习模范、崇尚模范、争当模范

的热潮，涌现出了一大批“道德

模范”和“身边好人”。（B2版）

广安：以榜样为引领点
亮道德明灯
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为有牺牲多壮志，敢教日月换新天
——重返红军血战现场

文明为先方能舞出精彩
静 文

新华社北京 7 月
16日电 近日，国务院

办公厅印发《关于加

快推进社会信用体系

建设构建以信用为基

础的新型监管机制的

指导意见》（以下简称

《意见》）。

《意见》指出，要

以习近平新时代中国

特色社会主义思想为

指导，按照依法依规、

改革创新、协同共治

的原则，以加强信用

监管为着力点，创新

监管理念、监管制度

和监管方式，建立健

全贯穿市场主体全生

命周期，衔接事前、事

中、事后全监管环节

的新型监管机制，不

断提升监管能力和水

平，进一步规范市场

秩序，优化营商环境，

推动高质量发展。《意

见》提出了四个方面

政策措施。

一是创新事前环

节信用监管。建立健

全信用承诺制度，对

申请人承诺符合审批

条件并提交材料的有

关行政许可事项应予

即时办理，鼓励市场

主体主动向社会作出

信用承诺；充分利用

各级各类政务服务窗

口，探索开展经营者准入前诚信教

育；积极拓展信用报告应用，鼓励各

类市场主体在生产经营中更广泛、主

动地应用信用报告。

二是加强事中环节信用监管。全

面建立市场主体信用记录，及时、准

确、全面记录市场主体信用行为，特

别是将失信记录建档留痕，做到可查

可核可溯；建立健全信用信息自愿注

册机制，鼓励市场主体在“信用中国”

网站或其他渠道上自愿注册信用信

息；开展全覆盖、标准化、公益性的公

共信用综合评价，为信用监管提供更

精准的依据；大力推进信用分级分类

监管，根据市场主体信用状况实施差

异化监管措施。

三是完善事后环节信用监管。健

全失信联合惩戒对象认定机制，督促

失信市场主体限期整改，深入开展失

信联合惩戒，坚决依法依规实施市场

和行业禁入措施，依法追究违法失信

责任，探索建立信用修复机制。

四是强化信用监管的支撑保障。

提升信用监管信息化建设水平，形成

信用监管协同机制；大力推进信用监

管信息公开公示，做到“应公开、尽公

开”；充分发挥“互联网+”、大数据对

信用监管的支撑作用，实现信用监管

数据可比对、过程可追溯、问题可监

测；切实加大信用信息安全和市场主

体权益保护力度，积极引导行业组织

和信用服务机构协同监管。

《意见》要求，各地区各部门要加

强组织领导，细化责任分工，加强与

其他“放管服”改革事项的衔接，组织

开展信用建设和信用监管试点示范。

加快建章立制，推动制定社会信用体

系建设相关法律法规。通过各种渠道

和形式，深入细致向市场主体做好政

策宣传解读工作。
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健身广场舞作为全民健身的

重要形式，在全国各地如火如荼地

开展。在政策引导和理念规范下，

健身广场舞参与人数越来越多，人

们在强身健体的同时收获了友谊

和快乐，生活也因此增添了更多色

彩。（7 月 9 日《人民日报》）

广场舞可以快乐运动、健康身

心，吸引了越来越多的人特别是老

年人的参与。无论是城市还是农村，

是街头巷尾还是广场公园，经常可

见三五成群、随着音乐起舞的广场

舞群体。但同时，由于广场舞音量较

大、时间较长、挤占公共空间等问题

而引发的纠纷也时常见诸报端。然

而随着广场舞群体自觉性和自律性

的不断加强，他们也在逐步用实际

行动赢得社会的接纳和理解，朝着

文明的方向有序发展。

音量过大是广场舞扰民的主

要原因。过去，有的广场舞群体在

运动时将喇叭放得震天响，严重影

响周边群众休息，由此引发激烈冲

突 和 矛 盾 。这 种 不 文 明 行 为 的 产

生 ，主 要 是 由 于 缺 乏 对 他 人 的 理

解，将自己的锻炼需求凌驾于他人

的 合 法 权 益 之 上 。如 今 在 一 些 地

方，“无声广场舞”开始普及，广场

舞群体用耳机代替音响，静悄悄地

翩翩起舞，虽然开始有些不适应，

但对他人的影响小了，也容易得到

周边群众的理解和支持。此外，过

去有的人为了跳广场舞，强行占用

停车位、运动场等公共场所，甚至

私自挪动他人车辆造成损坏，但是

现在很多人也会有意识地选择地

下车库、小区空地等空闲区域进行

健身，不再挤占公共空间。

广场舞的转变折射出文明的进

步。当前庞大的广场舞参与群体，推

高了对城乡设施、场地、组织等方面

的需求，这既需要来自外部的管理

与约束，但更重要的还是要加强自

主协调与自我管理。广场舞的目的

是为了健身，但也是一项公共活动，

势必与周边群众产生关联，如果不

能妥善处理好关系，那么广场舞就

难以持续下去。要得到周边群众的

理解，就需要推己及人，设身处地考

虑他人的感受。广场舞应该建立互

敬互爱、和谐友爱的邻里关系，这是

文明社会的必要载体，也是广场舞

能够持续开展的重要保障。

现在随着生活条件越来越好，

人们对于运动健身的需求越来越强

烈，广场舞这种简便易学的健身方

式能够很好地满足人们的需求，对

此应该给予支持和鼓励。在尽情享

受广场舞的快乐中，也要坚持文明

先行，做到科学健身、文明锻炼，这

样的广场舞舞姿才会更优美，才能

够朝着良性方向发展，让更多人都

能够参与其中，享受健身的乐趣。

奋斗新时代0 年壮丽
——记者再走长征路
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全国妇联深入推进
“巾帼脱贫行动”
现场会在甘肃召开

新华社兰州7月16日电 7月 16

日，全国妇联深入推进“巾帼脱贫行

动”现场会在甘肃省临夏州召开，全

国妇联主席沈跃跃出席并讲话。她指

出，各级妇联要深入学习贯彻习近平

总书记关于脱贫攻坚的重要讲话精

神，切实担负起巾帼脱贫政治责任，

坚持问题导向，着力扶志，精准发力，

勇于担当作为，不让一个贫困妇女掉

队，为决战脱贫攻坚、决胜全面小康

贡献巾帼力量。

据悉，“巾帼脱贫行动”实施 4年

来，共培训妇女 830 万人次，创建妇

字号基地近7000个，帮助400多万妇

女增收。

在巍峨雄伟的越城岭和都庞岭

之间，湘江如一条丝带静静北去。

青山历历，碧水悠悠；湘江两

岸，美丽如画。85 年前，数万红军

战士用鲜血与生命，突破国民党

军的第四道封锁线——渡过湘江。

这是一场攸关红军生死存亡

之役。中共中央、中革军委、红军

总政治部联名发出“不为胜利者

即为战败者”宣言，红军将士冒着

枪林弹雨，用生命与鲜血打开一

条通路。

这是红军长征出发后最壮烈

之战。

重返红军血战现场，一草一木

皆忠魂。

牺 牲
赴汤蹈火谱史诗

桂北灌阳新圩阻击战陈列馆，

酷暑挡不住瞻仰者的热情，馆内

摩肩接踵。

简陋的武器、朴素的军装、烈

士的遗物……陈列品将人们的思

绪拉到 85 年前。红军从湖南道县

出发，强渡湘江时，30多万敌军已

形成一个“口袋”，试图将红军消

灭在湘江以东。

为突破敌人的围追堵截，工农

红军奋不顾身，与装备优势巨大

的敌人展开了激烈的战斗。

红三军团第五师第十四、十五

团和军委炮兵营，在新圩阻击桂

军进攻，受命“不惜一切代价，全

力坚持三天至四天”。红五师参谋

长、红十四团团长以及副团长、参

谋长、政治处主任都壮烈牺牲。

红三军团第四师在界首光华

铺打响阻击战。在同一天内，红十

团团长沈述清和接任团长的杜中

美相继牺牲。

红一军团第二师在脚山铺阻

击湘军三个师。敌军的兵力越来

越多，在十多架飞机掩护下，攻势

越来越猛。五团政委、已身负重伤

的易荡平，在敌人逼近时，要求警

卫员对他开枪，警卫员不忍心，他

夺过警卫员的枪，将子弹射向自

己，宁死不当俘虏。

中央红军以巨大代价杀开一

条血路，中共中央、中革军委及直

属机关得以顺利通过湘江。此役

结束，红军由长征出发时的 8.6 万

人减为3万余人。

湘江沿岸仍保留着战场遗址，

绿树丛中隐现昔日的战壕。在这

里找到的红军遗骸，往往伤痕累

累、残缺不全。沿途各种各样的红

军墓，有的宏伟高大、有的只是一

个小土堆；有的葬有将士骨骸，有

的仅是衣冠冢；有的刻有英烈的

名字，更多的是无名无姓。

据权威统计，红军在整个长征

途中，共作战660余次。平均每行军

一公里，就有三四名红军永远倒下。

就这样，以热血和生命，谱写了长征

这一“人类大无畏精神的史诗”。

信 仰
不惜身死救天下

长征途中，红军普通士兵年龄

不到 20 岁，指挥员的平均年龄也

只有25岁。

他们为什么不惜青春生命？在

采访中，笔者多次提出这个问题，

回答高度一致——信仰。

“红军赴汤蹈火、舍生忘死，最

根本的是对理想信念有执着追

求，他们立下了拯救民族于危难

的远大志向，为劳苦大众的翻身

解放而战斗。”湖南党史专家蒋元

神说。

在道县一座纪念馆里，记录了

陈树湘的人生轨迹。他出身于湖

南一个贫苦佃农家庭，在毛泽东、

何叔衡等共产党人影响下，选择

了马克思主义，并加入中国共产

党。他对党绝对忠诚，曾对战士

说：“我们始终服从命令听指挥，

指到哪里，打到哪里。”

湘江战役中，陈树湘率领红五

军团第三十四师担任后卫任务，

在掩护中央红军主力渡过湘江后

被敌人截断，鏖战到弹尽粮绝，因

腹部中弹不幸被捕。

敌人抬着陈树湘向上级邀功

领赏。趁敌不备，他从伤口处掏出

自己的肠子，用力扯断后壮烈牺

牲，年仅 29岁，实现了他“为苏维

埃 新 中 国 流 尽 最 后 一 滴 血”的

誓言。

一些红军将领出身于殷实富

足之家，但为了劳苦大众的利益，

毅然“背叛自己的阶级”。出身湖

南浏阳大户人家的易荡平原名汤

世积，18岁加入共产党，为支持革

命不惜变卖家产。中共浏东特委

组建游击队时，他率先报名参加，

并在宣誓会上宣布改姓换名。

“我要以荡平天下不平为己

任，不消灭反动派，决不放下枪杆

子!从今天起，正式改名易荡平。”

易荡平牺牲时年仅26岁。

头可断，血可流，革命意志不

可灭！

“正因为革命理想高于天，红军

将士身上爆发出了精神的伟大力

量，战胜了常人无法想象的苦难，付

出了令人无法想象的牺牲，取得了

二万五千里长征的伟大胜利。”兴安

县红军长征史专家陈兴华说。

“我们党的初心和使命就是为

人民谋幸福、为民族谋复兴。红军将

士把人民的利益放在最高位置，一

切为了人民，一切依靠人民，这是他

们不怕牺牲、前仆后继、一往无前的

最大动力。”通道县红军长征史研究

专家胡群松说。

铭 记
整装出发新征程

再走长征路，回望 80 多年前

那段苦难和辉煌，更知今天的一

切来之不易。

在八桂大地和三湘大地，昔日

红军战斗过的地方，很多已成为爱

国主义教育基地。在“半条被子”故

事发生地湖南汝城县，笔者见到了

退休党员陈志坚，他深有感触地对

笔者说：“先烈们用生命和热血，换

来了今天的共和国。他们的事迹，

既是‘感恩教育’的生动样本，也是

‘不忘初心’的经典教材。”

湖南桂东县寨前镇是中国工

农红军长征史上的一个光荣名

字。85年前，红军战略转移的先遣

队——红六军团从这里出发，为长

征探路冲锋。

黄汉尤的父亲是历史见证人，

他常向儿子讲述当年的情景：河滩

上站着许多年轻的红军，他们衣着

简陋，很多人负伤，但个个精神抖

擞。如今，75岁的黄汉尤一次次把

红军故事讲给后人听。他感到，红

军先遣队最值得学习的就是讲大

局的牺牲精神，“前方的千难万险，

都由探路队伍遇到、解决。”

“我想通过讲述当年红军故

事，让大家记住，我们是从哪里来

的；走得再远，不能忘记曾走过的

过去。”黄汉尤说。

长征，永远在路上。初心，激励

新征程。

“如今我们走新长征路，虽然

没有了雪山草地，但一样要冲破

各种艰难险阻，需要我们继续弘

扬伟大长征精神。”胡群松说。

30多年前，美国记者哈里森·

索尔兹伯里在《长征——前所未闻

的故事》中写道：“长征是举世无

双的。它所表现的英雄主义精神

激励着一个有十一亿人口的民

族，使中国朝着一个无人能够预

言的未来前进。”

雄关漫道真如铁，而今迈步从

头越——让我们沿着红军的足迹，

大力继承弘扬伟大长征精神，为

实现“两个一百年”奋斗目标，为

实现中华民族伟大复兴中国梦谱

写新时代辉煌篇章！

（新华社 朱超 袁汝婷 夏军 张
瑞杰 柳王敏 黄浩铭 马云飞）

今年暑假，浙江省建德市大同镇党员青年志愿者将《闪闪的红星》《小英雄雨来》

《我爱我的祖国》等经典红色书籍，送到大同第一小学的学生们手中，让他们在暑假

期间细心阅读，得到启迪与熏陶，更好地学习英雄人物，弘扬革命精神，传承红色基

因，争做时代新人。 宁韵杰 摄

他是一名中国共产党员，始终

坚守党的信仰，带着对党的忠诚，

不忘初心，不忘信念，以饱满的热

情投入到平凡的工作岗位上。

他是一名普通的人民警察，

将最美的青春献给了公安事业。

在 39 年的从警生涯中，他不惧危

险，匡扶正义，日夜呵护一方平

安 ，维护社会稳定，用行动诠释

人民警察真情为民的情怀，用奋

斗唱响生命之歌，用执着书写责

任担当。
（B3版）

用忠诚担当谱写援凉赞歌


