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国学堂国学堂国学堂国学堂国学堂国学堂国学堂国学堂国学堂国学堂国学堂国学堂国学堂国学堂国学堂国学堂国学堂国学堂国学堂国学堂国学堂国学堂国学堂国学堂国学堂国学堂国学堂国学堂国学堂国学堂国学堂

国
学
课

征稿启事

夏
天
里
的
十
场
雨
，

哪
一
场
下
在
你
心
里
？

“国学”，是我国传统的学术

文化，包括哲学、历史学、考古

学、文学、语言文字学等。中国是

有五千多年历史的文明古国，遗

留给后人的文化典籍浩如烟海，

学习它们，就是把个人和现实放

入到人类历史的长河里去观察，

就会有一个宽广的视角。

近年来，随着国家对国学教

育的大力推广，各地中小学校广

泛开展了许多活动。您所在学校

有哪些独具特色的经验、做法？

您在国学教学中有哪些创新？欢

迎给我们来稿，与全国国学教育

工作者交流，共同进步。

邮箱：jswmtl@163.com

经典阅读是传统文化教育的

重中之重，八一学校教师王华蓓

执教的《红楼梦》整本书阅读展示

课——《说不尽的刘姥姥》，通过

对“刘姥姥三进贾府”进行回顾和

梳理，引导学生从多个角度对其形

象进行挖掘，并巧妙地运用清代涂

瀛对刘姥姥“殆黠而侠者”的评价，

推动学生从思辨视角理解人物形

象，围绕“刘姥姥的形象意义”“刘

姥姥的社会价值”展开讨论。

“整本书阅读在于推动学生从

多个角度、多个方面去探讨问题，

在这个过程中，既要有宏观上的把

握，又要有微观细节上的分析，要

帮助学生掌握正确的阅读整本书

的方法。”北京市海淀区教师进修

学校教研员、特级教师黄玉慧说，

此次论坛名为“子曰”，意味着大家

对传统文化都可以发声，教师可以

引领学生在课堂上讨论，学生也可

以有自己的思考和见解。

每位学生都有文化的基因，而

教师要做基因的唤醒人。北京教

育学院人文与社会科学学院院长

吴欣歆表示，希望加大教师在传

统文化教育方面的专业培训和通

识培训，推动传统文化教育与现

代教育相互融合，开发出更多的

传统文化课程，探索出一条传统

文化进课堂的新路。

（据《中国教育报》）

传统文化进课堂 风景别样好
却咏梅

注释

晓：太阳刚刚升起。

毕竟：到底。

四时：春夏秋冬四个季节。在这

里指六月以外的其他时节。

同：相同。

接天：像与天空相接。

无穷：无边无际。

映日：太阳映照。

别样：宋代俗语，特别，不一样。

鉴赏

这是一首描写西湖六月美丽景

色的诗，这首诗是诗中有画，画中有

诗的典范作品。

诗人开篇即说毕竟六月的西湖

景色，风光不与其他季节相同，这两

句质朴无华的诗句，更加说明夏天

的西湖景色的与众不同。这两句是

写六月西湖给诗人的总的感受。“毕

竟”二字，突出了六月西湖风光的独

特、非同一般，给人以丰富美好的想

象。首句看似突兀，实际造句大气，

虽然读者还不曾从诗中领略到西湖

美景，但已能从诗人赞叹的语气中

感受到了。诗句似脱口而出，是大惊

大喜之余最直观的感受，因而更强

化了西湖之美。

然后，诗人用充满强烈色彩对

比的句子，给读者描绘出一幅大红

大绿、精彩绝艳的画面：“接天莲叶

无穷碧，映日荷花别样红。”这两句

具体地描绘了“毕竟”不同的风景

图画：随着湖面而伸展到尽头的荷

叶与蓝天融合在一起，造成了“无

穷”的艺术空间，涂染出无边无际

的碧色；在这一片碧色的背景上，

又点染出阳光映照下的朵朵荷花，

红得那么娇艳、那么明丽。连天“无

穷碧”的荷叶和映日“别样红”的荷

花，不仅是春、秋、冬三季所见不

到，就是夏季也只在六月中荷花最

旺盛的时期才能看到。诗人抓住了

这盛夏时特有的景物，概括而又贴

切。这种在谋篇上的转化，虽然跌

宕起伏，却没有突兀之感。看似平

淡的笔墨，给读者展现了令人回味

的艺术境地。

诗人的中心立意不在畅叙友

谊，或者纠缠于离愁别绪，而是通过

对西湖美景的极度赞美，曲折地表

达对友人的眷恋。从艺术上来说，除

了白描以外，此诗还有两点值得注

意：一是虚实相生。前两句直陈，只

是泛说，为虚；后两句描绘，展示具

体形象，为实。虚实结合，相得益彰。

二是刚柔相济。后两句所写的莲叶

荷花，一般归入阴柔美一类，而诗人

却把它写得非常壮美，境界阔大，有

“天”，有“日”。语言也很有气势：“接

天”“无穷”。这样，阳刚与柔美，就在

诗歌中得到了和谐统一。 综合

晓出净慈寺送林子方
杨万里

毕竟西湖六月中，

风光不与四时同。

接天莲叶无穷碧，

映日荷花别样红。

夏天的雨，不似春雨的娇羞

温柔，不似秋雨的慷慨凄苦，它来

则兴致勃勃、气势滂沱，去则心满

意足、艳阳高照。喜欢夏天的雨，

喜欢它的潇洒与随意；喜欢夏天

的雨，喜欢它留下的最为清凉的

气息。

在诗人笔下，夏雨别有一番

美。不信？一起来看。

僧舍清凉竹树新，初经一雨洗

诸尘。微风忽起吹莲叶，青玉盘中

泻 水 银 。——《夏雨后题青荷兰
若》施肩吾

水光潋滟晴方好，山色空蒙雨

亦奇。欲把西湖比西子，淡妆浓抹

总相宜。——《饮湖上初晴后雨》
苏轼

一雨池塘水面平，淡磨明镜照

檐楹。东风忽起垂杨舞，更作荷心

万点声。——《雨后池上》刘攽

黄梅时节家家雨，青草池塘处

处蛙。有约不来过夜半，闲敲棋子

落灯花。——《约客》赵师秀

猛风飘电黑云生，霎霎高林簇

雨声。夜久雨休风又定，断云流月

却斜明。——《夏夜》韩偓

江村入夏多雷雨，晓作狂霖晚

又晴。波浪不知深几许，南湖今与

北湖平。——《暴雨》韦庄

柳外轻雷池上雨，雨声滴碎荷

声。小楼西角断虹明。阑干倚处，

待得月华生。

燕子飞来窥画栋，玉钩垂下帘

旌。凉波不动簟纹平。水精双枕，

傍有堕钗横。

——《临江仙·柳外轻雷池上
雨》欧阳修

登楼逃盛夏，万象正埃尘。对

面雷嗔树，当街雨趁人。檐疏蛛网

重，地湿燕泥新。吟罢清风起，荷

香满四邻。——《夏日对雨》裴度

明月别枝惊鹊，清风半夜鸣蝉。

稻花香里说丰年，听取蛙声一片。

七 八 个 星 天 外 ，两 三 点 雨 山

前。旧时茅店社林边，路转溪桥忽

见。——《西江月·夜行黄沙道中》
辛弃疾

翠葆参差竹径成。新荷跳雨泪

珠倾。曲阑斜转小池亭。

风约帘衣归燕急，水摇扇影戏

鱼惊。柳梢残日弄微晴。

——《浣沙溪·翠葆参差竹径
成》周邦彦

7月 15日上午，位于广州花

都区新华街三华村旁的广州民俗

博物馆前，超过200名花都学子

拱手作揖，行拜师礼。这是由广州

市花都区文明办、花都区教育局

与广东教育学会国学教育专业委

员会、广东第二师范学院中文系

等单位联合举办的第六届“公益

岭南”国学夏令营开营的场景。

本次国学夏令营负责人、广

东第二师范学院中文系教工党支

部书记郑国岱介绍，夏令营延续

了“国学经典与中华才艺德艺双

修”的特色。上午为分阶国学经

典班，共开设12个班，根据学生

的学习能力分别教授《弟子规》

《三字经》《千字文》《百家诗》《论

语》《孟子》《道德经》《大学》《中

庸》等不同的国学经典，同时分

别以社会主义核心价值观 12个

关键词为各班的特色学习主题。

下午则为中华才艺班，根据

学员兴趣分班，分别教授国画、书

法、古筝、琵琶、葫芦丝、武术、舞

蹈、象棋、醒狮、灰塑、手工、合唱、

小钟琴、铅笔画、禅绕画、广府剪

纸、尤克里里班等才艺课程。

除了让学生们感受经典文化

的魅力外，本次国学夏令营通过

教师志愿者的招募，实现了“中

小学国学师资实训”，有助于为

广东省基础教育领域培养国学教

育师资。据郑国岱介绍，夏令营

组织超过 50名志愿者进行中华

优秀传统文化教育教学能力实

训，实训课程包括理论引领、技

能指导、课堂赛课等模块。培训

课程由广东教育学会国学教育专

业委员会和广东第二师范学院中

文系组织专家团队负责执行。

同时，本次夏令营依托“党

建协同创新工作室”，组织开展

“两学一做”特色党建工作，组建

临时党支部和暑期党校，组织暑

期党课，同时将举办“物传古音”

“复兴之路”两场主题党日活动。

据花都区文明办相关负责

人介绍，本次活动旨在大力弘扬

中华优秀传统文化，践行社会主

义核心价值观，丰富青少年儿童

暑假生活，让学生感受经典文化

的魅力，增强青少年儿童的文化

自信，助力营造良风美俗社区文

化，同时为花都区文化领域特色

党建的协同创新探索新路径。

（据广州文明网）

锡剧《珍珠塔》、越剧《黛玉

葬花》、昆曲《孽海记》、沪剧《芦

荡火种》……近日，上海市金山

区四名学生带着精心准备的戏

剧选段，登上全国性少儿戏曲

展演活动——第23届中国少儿

戏曲小梅花荟萃活动的舞台。

2017年以来，金山区实施了

“戏曲进校园”工程，在全区学校

普及传统戏曲文化基础上，探索

戏曲艺术传承与发展的长效机

制，逐步形成“金山特色”，目前

普及到46所校园、1672名学生。

中国少儿戏曲小梅花荟萃

活动是中国剧协的品牌活动，发

掘扶持了大批戏曲幼苗。今年，

金山区共有 4 名选手、1 个集体

项目入选终审展演。金山区推进

“戏曲进校园”工程，与上海沪剧

院、安徽省黄梅戏剧院、苏州市

评弹团等专业院团合作，邀请专

家名角深入校园“口传身授”，定

期开展戏曲文化知识讲座。青少

年活动中心还组织开展戏曲夏

令营活动，通过专家讲座、戏曲

课堂、戏曲秀场、观摩演出、互动

体验等，让师生走进不同的戏曲

剧种，和经典对话、与艺术共鸣。

在 2018 年上海市民文化节校园

中华戏曲大赛中，金山区有7名

学生获评上海市“百名校园戏曲

之星”称号。

金山区正聚焦区域“一条

龙”戏曲特色文化发展，形成“幼

儿园—小学—初中—高中”相互

衔接，融合发展的戏曲“一条龙”

人才培养体系。目前，张堰地区

越剧，石化地区京剧，漕泾地区

昆剧，朱行、枫泾地区黄梅戏，朱

泾、亭林地区锡剧，金卫地区沪

剧已经逐步形成特色。

（据《新民晚报》）

信息短波

诗词、国学、书法、京剧……

近几年，传统文化进课堂搞

得如火如荼，但效果如何？去

年底，北京教育学院发布的

《北京市中小学生传统文化

教育现状调查报告》显示，六

成以上的学校有传统文化课

程和教材，但师生都认为学

校 最 大 的 问 题 是 形 式 太 单

一，教师表示自己在传统文

化 教 学 过 程 中 能 力 稍 显 不

足，缺乏相关资源。可以说，

如何更好地把传统文化教育

融入课程，对于教师来说依

然是一个难点和挑战。

近日，由北京教育学院

人文与社会科学学院传统文

化教育研究所暨“中华优秀

传统文化教育”学科创新平

台主办的北京市首届“子曰”

传统文化教育论坛在海淀区

五一小学举行，主题为“传统

与现代的会通”，设置的四个

分论坛从教育戏剧到古诗群

文，从古代文言到经典阅读，

展示了教师们在小学至高中

阶段传统文化教学的实践与

思考，吸引了来自京津冀、山

西神池县、山东滨州等地 400

多位教师参加。

在教育戏剧与传统文化分论

坛，五一小学教师金旭执教的教育

戏剧展示课《走近孔子走进孔子》，

带领学生们走进孔子，仰望儒家，

鼓励学生“年少立志、于困顿中不

忘其志，在自己的人生之路上砥砺

前行”。课上，学生们根据《孔子的

故事》一书自编、自导、自演了丧家

之犬、陈蔡之困、自我斗争、弟子侍

坐和穿越时空五幕戏剧，还运用坐

针毡、角色代入、内心独白、第四堵

墙等教育戏剧方法，对所饰演角色

的心理状态和思想情感，进行了深

入的分析和讨论。

“现在很多学校都在做戏剧课

程，但大多的是课本剧，把情节转

化成戏剧来展演，教师在课堂上

往往只是一个观众。而真正的教

育戏剧是全员参与，教师既是导

演也是演员，通过运用戏剧方法

与戏剧元素，引导学生在设计好

的架构下发挥想象、表达思想，并

进行思维碰撞，让学生通过体验

人物更深刻地把握文本。”北京教

育学院副教授方麟说。

如何引发学生对传统文化的

学习兴趣？北京教育学院教授王

秀荣以“用教育戏剧打开传统文

化教育新世界”为题，介绍了常用

的戏剧教学方法。她坦言：“教育

戏剧符合孩子最自然的习性，可

以通过对故事的阅读、观看、倾

听、讨论、表演、实践等多种形式，

将教材中蕴含的美德内化为孩子

自觉的准则，增强他们对中华优

秀传统文化的理解和认同。”

事实上，教育戏剧中的某些策

略在讲古典诗词的时候也可以用

上。在古典诗词与传统文化分论

坛，五一小学教师吴建欣执教的

群文阅读课“三首诗”——《暮江

吟·题西林壁·雪梅》，通过诵读的

方式，引导学生寻找自己最喜欢

的诗句并为其命名，发现诗歌的

音韵美和自然美。随后，吴建欣又

请学生们以小组为单位讨论作者

表现自然美的具体角度，并以半

命题的形式带领他们寻找诗歌中

的哲理美，最后结合实际生活谈

各自收获。

北京市海淀区教师进修学校

教研员郝婧坤认为，朗读是孩子

进入诗歌作品的一种方式，此次

教学实现了真正意义上的群文阅

读，整进整出，有分有统，并使学

生将课堂所学真正运用到生活

中，这是给学生带来的精神宝藏。

据《北京市中小学生传统文化

教育现状调查报告》显示，四成以

上的教师对“古诗文吟诵教学”有

了解，但没有用过。为此，方麟针

对古诗群文的教学策略以及课堂

结构等问题，以《观猎》《春夜喜

雨》《夜雨寄北》等诗歌为例，从时

间、空间、时空和意象四个方面深

度解读，为教师走进文本提供了

多个角度，也为教学提供了更多

的工具和方法。

“经典节选对于中学生来说是

一个难点，尤其《庄子》本身很短，

又跟学生的现实生活有一定距

离，理解起来比较难，这也是教师

使用统编教材遇到的最大问题。”

顺义区教育研究和教师研修中心

教研员、特级教师刘德水如是说。

然而八一学校教师刘杨的展

示课《北冥有鱼》让人眼前一亮。他

以华为 ARM-Based 处理器——

鲲鹏920为导入，通过学生的鲲鹏

形象配图展示，以及“徙”“鹏”等

文字学解析，探究“鲲鹏”的具体

内涵；再由节选文本到《逍遥游》

全篇，逐步揭示“鲲鹏”与“蜩”等

在“有待”方面并无本质区别，从

而回溯庄子“齐物”的哲学思想；

师生还结合《上李邕》《泊岳阳城

下》《渔家傲·天接云涛连晓雾》

三首诗词，共同追索鲲鹏在历史

时空中的象征意义；最后刘杨又

邀请学生们赋予鲲鹏以新的形

象，一同书写鲲鹏新故事，使课堂

从古到今，由现实到未来。

“让学生的眼光聚焦在历史天

空中，在亲近鲲鹏中，理解经典的

文化意义、感受经典魅力，帮助他

们从哲学层面上初步地理解：我

是谁，我从哪里来，我到哪里去。”

海淀区教师进修学校教研员夏满

认为，《北冥有鱼》一课从经典文

本的基础阅读、还原经典的教学

实施、有选择性的纵深阅读和关

联生活的教学实施等维度，使我

们对“文化经典的节选文章怎么

教”的话题有了新的思考。

用教育戏剧打开新世界

挖掘诗词中的精神宝藏

在历史天空中感受经典

透过思辨视角理解人物

广州花都区：
“青少年暑期文化艺术节”感受国学经典文化

上海金山区：
“戏曲进校园”普及46所校园
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