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编者按：一年一度的中秋节就要到了，每逢此时，也是人们

思乡之情最浓郁之时。中秋节作为中国传统节日所承载的，不仅

是悠久丰富的历史文化，还有重视家风的道德观念。天上月圆，

人间团圆，明月，从古至今一直是人们在中秋节吟咏的对象，大

家对月怀人，寄托思念。本版此次特别选编了几篇与中秋节主题

相关的文章与诗句，在中秋节来临之时，无论你身在何方，都可

跟随这些文字体会到“月是故乡明”的丝丝乡愁。

但愿人长久，千里共婵娟。

异乡中秋夜

一曲乡音

吹醒了多少乡愁

远行的人儿

走不出故乡那绵绵不断的月色

独步在异乡的街头

眼与眼的对视撑起一片绿荫

心与心的贴近灿烂一地乡音

妻子把目光融进月色

将小镇与都市的距离一步步拉近

骤然而至的温情

打湿了一片异乡的天空

月是故乡明

月是故乡明

圆也美丽 缺也缠绵

童年的故事

擦亮了夜空的眼睛

故乡的屋檐下

母亲正抚摸着我的相片低声呜咽

寻梦的我虽远离家园

却走不出母亲的目光

故乡的月亮里

有一个想家的男孩

在万家团圆的日子

泪流满面

相思中秋节

站在广寒宫的桂花树下

摘一朵清香袭人的桂花

让羞涩的心事诉说思念

让优美的旋律歌唱缠绵

用一段真诚的话语

将阴晴圆缺融进日日年年

流动的月色

化为你我双眸里无尽的思念

相思中秋节

幸福像潮水一般漫过我们的头顶

思念像野草一般在心中长成绿洲

忽然一夜凉风起。起身添了一件大

衣，又看了眼桌上的台历，猛然发现已是

一年白露为霜的节气，恍然想到，故乡，

已然入秋了呢。

我煮了一壶茶，倒上一杯，看着热气

一点点升腾飘散，思乡的情绪也如涟漪

一般，一圈圈地荡漾在我的心湖中。遥想

起几年前的一个秋日，我拖着两个大行

李箱登上飞往英国的航班，从此独自一

人在异国开启了新的人生旅途。

很想念远在故乡的亲人朋友。英国

秋意料峭，这些对亲友的想念，就好似我

配茶的糕点一样，让人感到甜丝丝的。从

东往西，从杭州到英格兰，我独自一人在

这陌生的环境里生活、学习、打拼，每每

遇到坚持不下去的时候，就想一想母亲

的温柔鼓励、朋友的欢声笑语，这些在故

乡最是平常的场景成了我在异乡的精神

慰藉。多少个夜晚，我一个人在那条寂寥

的路上走，一年四季都寒冷的风直往领

子里灌，我忍不住打了个寒颤。此时那些

关于亲人朋友的记忆，会在我的心里点

起一把暖洋洋的火，跳动着明亮的光芒。

我时常惊异于这些细小的感动，这些微

妙的情感不仅让我永恒不忘，更支撑我

前行不倒。

我也想念故乡的好风景。每每入秋，

故乡的山水便如一杯煮沸的茶水，咕噜

咕噜地冒着泡。这一个泡泡里有故乡山

里越来越深翠的松柏和冬青，那一个泡

泡里有故乡秋日的黄花，香味沁人心

脾。从这些泡泡里，我看到秋雨丝丝缕

缕，飘荡天地，催黄了银杏的树叶，催大

雁又一年南飞。故乡，永远能给我一种

新奇感，哪怕我于别处纵情山水，但它

们从不会让我流连忘返，唯有故乡的一

草一木、一花一叶，才能承载我的眷恋，

它们镌刻着时间的色谱，这一行是绿了

又枯黄的爬山虎，那一行是盛开又凋零

的野牡丹。我爱故乡的风景，是爱这样

的风景带给我的心安和归属，它们无一

不在告诉着我——因为生长于斯，所以

无论是冉冉升起的朝阳，还是漫天绚丽

的晚霞，都是我大步走四方的底气。

我同样想念故乡的美食。每到这个

时候，家乡超市里的货架上，肯定已经

摆满了琳琅满目的月饼，那些口味有

椒盐的、芝麻的、豆沙的……我真想和

整个大家庭聚在一起吃一顿开开心心

的团圆饭。其实，也不是每一场秋事都

能记得清楚——有人看重轰轰烈烈的

大事，有人留意细细碎碎的琐事。我便

是能记清琐事的那一类人，记得某一

年和姐姐在秋天摘橘子，记得某一年

和父亲对吟起关于月亮与秋的诗，也

记得某一年我和朋友夜爬宝石山，登

顶时刚好云开月明，秋夜的圆月银光

直垂苍茫大地。

忍不住为自己添了一杯茶，坐在窗

前望月，茶水里漫出来的思念打着旋儿

轻轻飘散。室友推门唤我，问我在做什

么。我说：“我在温茶。”“温什么茶？”室

友问。呷一口茶，我认真地答道：“温一壶

秋思茶。”

俗语说：月圆中秋。中秋时节，一家

人团聚在一起，望着天上又亮又圆的皓

月把酒言欢，寄托情怀，是多么美好幸福

的场景。

月是故乡明，故乡的月亮是甜的。小

时候，每到中秋节，母亲便会侍弄一桌佳

肴，还会炒一些香脆的焦花生作为零食。

麻糖饼子焦花生，中秋节在我的记忆里

香脆甜。后来，父母离世，我四处求学，犹

如一个流浪者，之后的每一个中秋节都

是一个人孤单度过，团圆变成了一种温

暖的想象。再后来，我结婚生子，每年中

秋节再忙也要赶回家与妻儿团圆。一瓶

红酒，几个好菜，一家三口围坐在一起品

月饼、赏月亮，画面温馨而和谐。这样美

好幸福的中秋节过久了，本又成为了一

种习以为常，但去年却不一样，我们一家

人分别在三个不同的地方品尝月饼，举

头望月，这月在中秋节那一天便变成了

“三分圆”：儿子在云南读大学，我在大凉

山支教，妻子则独自在家乡自贡，一家三

口人分别在三个不同的地方，彼此相距

了几百公里。

西昌，也被称为月亮城。在毗邻西昌

的冕宁县，中秋节的月亮更是又大又圆。

那天晚上，我提着买来的菜和酒，独自来

到住处的楼顶，望着天空中无比皎洁的

月亮，明代徐有贞的那首《中秋月·中秋

月》在我脑海中一涌而出：“中秋月。月到

中秋偏皎洁。偏皎洁，知他多少，阴晴圆

缺。阴晴圆缺都休说，且喜人间好时节。

好时节，愿得年年，常见中秋月。”

我思念远在云贵高原的儿子。在他

那里，月亮也是这样圆这样亮吧！我不知

道第一次远离家乡、远离家人的他面对

中秋月会滋生出什么样的感慨。那时，儿

子在临沧已经生活了一月有余，我从他

发来的生活照中看出，经历了军训的儿

子褪去了几分孩子气，添了几分男子汉

的阳刚气，想来，他的那“一分圆”激起的

应是满怀的壮志吧！

我思念远在家乡自贡的妻子。一个

人独守家乡品味一桌寂寞，她的那“一分

圆”一定充满了惆怅，望着中秋月，她一

定是泪眼婆娑。

而我，一个年届五旬的男人，在这清

静的楼顶，把大凉山明亮的中秋月泡在

土酒里,慢慢地品尝充满豪情和希望的

“一分圆”。

“人有悲欢离合，月有阴晴圆缺，此

事古难全。但愿人长久，千里共婵娟。”人

生需要各种各样的经历，美好的让人怀

念，苦痛的值得珍藏。别样的中秋节，别

样的月圆，别样的体验，在这“三分圆”

的中秋节里，相思浓浓，爱意浓浓，温馨

浓浓……真好。

中秋节正是家乡的秋收时节，每到

此时，农人们都会忙碌起来。在小时候过

的那么多次中秋节里，很少能让我体验

到节日的悠闲氛围，有时候，我甚至觉得

中秋节更像是一场盛大的劳动比拼。即

使是节日当天，村里的人们往往还是上

午掰玉米，下午收谷子，忙得不亦乐乎，

小小的村庄里一片沸腾。

只有到了晚上，朴素的村庄才会安

宁下来。拜过月亮之后，我们一家人会围

坐在院子里剥玉米。田家无闲月，中秋节

更是人倍忙。白天人们把玉米棒子整个

儿掰下来，晚上还要趁着月色把外皮剥

去。高高的玉米棒子堆成了一座小山，父

亲乐得合不拢嘴，我却很犯愁，轻叹口

气，说：“这么多玉米，一辈子都剥不完

呢！”父亲笑眯眯地说：“一辈子剥不完就

好喽！”让我欣慰的是，剥玉米的时候，

我们一家人会围坐在中秋月下聊天，我

们姐妹几个还可以时不时地去吃点月饼

和水果，那种氛围让我感到特别幸福。以

至于多年后我离开家，每当看到“家的味

道”之类的字眼，总会想起中秋夜家人一

起剥玉米的温馨一幕。

一轮满月爬上来，朗朗地照着，院子

里亮堂堂的。秋虫“唧唧”地不停叫着，像

是在吟唱一首有关中秋夜的长诗，这首

诗是那样的美好，仿佛永远没有结尾。夜

风清凉，玉米散发出的清香在空气中静

静弥漫，一家人开始剥玉米了，“刷啦”

“刷啦”的声音此起彼伏。

这样的时候，总是父亲先开口，接着

一场中秋夜的温馨谈天会便开始了。“今

年，咱家的玉米真是大丰收了！”父亲的

语气里有几许欣喜。“还不是听了我的

话，换了玉米种子，收成真见效！”母亲笑

着邀功。“可不是嘛！你是有功之臣。种子

是好种子，咱们打理得也好。间苗、锄草、

浇水，孩子们也都帮了不少忙。”说着，父

亲竖起一根大玉米棒子对我们说：“这里

面，是咱全家人的功劳！”三妹听了，大声

唱起一首歌：“十五的月亮，照在家乡照

在边关……军功章啊，有我的一半，也有

你的一半。”一家人哈哈大笑，父亲说：

“对！咱家的军功章里，人人都有一份！”

中秋夜的满月爬呀爬，爬到了我们的

头顶，院子里更亮了。夜风有了些寒凉之

意，母亲招呼我们每人披上一件外衣。一

家人继续剥玉米，父亲开始盘点当年秋天

的收获。玉米、谷子、高粱、大豆、花生、红

薯，说起这些农作物，父亲如数家珍。我明

白，父亲对每一粒粮食的收获都是有感情

的，因为里面浸透着汗水。收获的味道是

香甜的，盘点收获，气氛当然是愉悦的，并

久久持续。二妹忽然说：“爸，咱明年多种

点花生吧！我们都爱吃，我最爱吃我妈做

的卤煮花生。”父亲满口答应，我们便又开

始谈论母亲的卤煮花生……

花开花落几度春，岁岁年年中秋夜。

每年的中秋夜，父亲都要盘点收获。在盘

点中，父亲让我们早早地明白了“春华秋

实”的道理。

还记得夜深时，父亲一声令下，我们

散去睡觉。睡梦中，那轮中秋夜的满月那

么美，那么圆，那么亮。

唐代诗人王建的《十五夜望月寄

杜郎中》：“中庭地白树栖鸦，冷露无声湿

桂花。今夜明月人尽望，不知秋思落谁

家？”宋代诗人苏轼的《中秋月》：“暮云收

尽溢清寒，银汉无声转玉盘。此生此夜不

长好，明月明年何处看”……对于咏叹中

秋节的诗句我们总能张口就来，这些优

美的文字带着我们穿越时光隧道，回味

美妙的胜境。

屈原在《天问》中曾说月宫有“蟾

蜍”，所以人们也将月宫称为“蟾宫”；到

了汉代，传说月中有玉兔，晋代文学家傅

玄还为玉兔安排了工作，他在《拟天问》

中说：“月中何有？白兔捣药。”《淮南子》

云：“月中有桂树”，这便又给月中添了一

物；待至唐代，段成式的《酉阳杂俎·天

咫》则演绎出一个吴刚在月宫伐桂的故

事；再至后来，民间还孕育出嫦娥奔月的

美丽传说。这些故事不仅丰富了人们的

想象空间，更是让诗人们费了不少笔墨。

唐代诗人李商隐的《嫦娥》云：“云母屏风

烛影深，长河渐落晓星沉。嫦娥应悔偷灵

药，碧海青天夜夜心。”

古时的中秋夜景色对我们来说十分

抽象，但诗人却能将遥远的画面再现。李

朴的《中秋》：“皓魄当空宝镜升，云间仙

籁寂无声；平分秋色一轮满，长伴云衢千

里明。”中秋之夜的月色在这样的诗句中

被描写得有声有色，犹如一幅宏大壮观

的画卷——浩瀚广阔的夜空中，月亮像

一面宝镜般升起，万籁无声，似乎连天上

的仙乐也因为惊叹美妙的月色而停止了

演奏，此时整个宇宙的主角就是夜空中

那一轮满月，皎洁的月光把无边的天地

照耀得一片通明。

通过阅读古诗，我们还了解到，古人

在中秋节有观潮的习俗。白居易在《咏

潮》中写道：“早潮才落晚潮来，一月周流

六十回。不独光阴朝复暮，杭州老去被潮

催。”苏轼任杭州府时，也曾多次观潮，他

写的《中秋夜观潮》云：“定知玉兔十分

圆，已作霜风九月寒。寄语重门休上锁，

夜潮留向月中看。万人鼓噪慑吾侬，犹似

浮江老阿童。欲识潮头高几许？越山浑在

浪花中。”从这首诗中，我们不难看出当

时观潮的人数之多，潮水的气势之磅礴。

从诗中我们可以知道，月饼自古就

是中秋节的“主角”，诗人袁景澜的《咏

月饼》一诗形象地描绘了月饼师傅制作

月饼的情形：“形殊寒具制，名从食单核。

巧出饼师心，貌得婵娟月。入厨光夺霜，

蒸釜气流液。揉搓细面尘，点缀胭脂迹。

戚里相馈遗，节物无容忽。”从诗中还可

以看出，古人对制作月饼的工艺非常考

究，而且自古以来人们就有在中秋节互

赠月饼的习俗。民国诗人施景琛在《中秋

词》中则从另一个角度来写月饼：“饼儿

圆与月儿如，更兆嘉祥食有余。多感外家

爱护意，年年例又贶双鱼。”诗人从浑圆

如月的月饼想到了吉庆有余的生活，感

谢亲戚邻里的馈赠之情。

天清如水，月华似银。有月相伴，有

诗相陪，人间便没有寂寞。读着读着，不

觉融入诗中，去拾取诗海中一颗颗璀璨

的文化瑰宝。
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