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本报讯（云文）10 月 28 日，云南

省创建全国文明城市工作座谈会在

昆明召开，会议主要内容是帮助各地

准确解读《全国文明城市测评体系操

作手册（2019年版）》《全国未成年人

思想道德建设工作测评体系操作手

册（2019年版）》，提升文明城市创建

和未成年人思想道德建设工作水平，

进一步动员全省上下统一思想，提高

认识，积极行动起来，做好年度测评

的各项准备工作。

会议宣读了《关于成立“云南

省文明城市创建专家库”和“云南

省未成年人思想道德建设专家库”

的通知》，并为部分专家库成员颁

发了聘书。

云南省全国文明城市提名城市

代表分别就各地创建情况、当前存在

的问题等进行了汇报，省文明办相关

业务处室进行了详细的指导。与会专

家，安宁市、腾冲市文明办同志进行

了经验交流发言，结合《全国文明城

市测评体系操作手册（2019 年版）》

《全国未成年人思想道德建设工作测

评体系操作手册（2019年版）》，为大

家介绍了创建工作的好经验好做法。

省委宣传部副部长、省文明办主

任宣宇才在会上表示，省委宣传部、

省文明办将尽心尽力为各地解决实

际困难，全力支持各地创文工作。

云南省召开全国文明城市年度测评工作座谈会

本报讯（骆文文）浓浓

书香味、朗朗读书声。10月

28日，贵州举行“与共和国

同行”全国职工主题阅读活

动贵州专场暨全省职工“阅

读经典好书·争当时代工

匠”网络诵读展示活动，18

位劳模先进代表受邀参加。

活动旨在通过职工阅读活

动的广泛开展，努力培育和

践行社会主义核心价值观，

大力弘扬劳模精神、劳动精

神、工匠精神，进一步推动

全民阅读，共建书香社会，

实现学习强国。

活动在职工齐声诵读

《读中国》中拉开帷幕。整

场活动由“可爱中国”“奋

进贵州”“初心使命”三个

部分组成。“可爱中国”部

分中，《中国诗词大会》全

国总冠军雷海为通过“阅读

改变命运”的故事，让人肃

然起敬；“奋进贵州”部分

中，遵义市总工会“90 后”

扶贫干部徐梅的先进事迹，

感动了在场观众；“初心使

命”部分中，25位职工齐声

朗诵《青春中国》，时而情

深意长、时而慷慨激昂的情

绪深深感染了大家。活动在

歌舞表演《劳动畅想曲》中

落下帷幕。

近年来，贵州各级工

会组织把思想政治引领贯

穿于职工阅读活动中，把

全国职工阅读活动融入到

全民阅读活动中，着力推

动习近平新时代中国特色

社会主义思想进企业、进

车间、进班组、进头脑，引

领广大职工群众不断提高

政治素质，打牢思想根基，汇聚团结

奋进的强大正能量。通过建设职工

书屋这一惠及职工群众的文化惠民

工程，贵州将持续开展全国和省级

“职工书屋”示范点创建，并依托“职

工书屋”示范点广泛开展职工读书

活动，引领广大职工群众爱读书、读

好书、善读书，在各行各业掀起读书

明理、学习增智的热潮。

近年来，四川省广安市前锋

区桂兴镇大打退矿复垦、生态修

复攻坚战，相继对境内总面积达

8 平方千米的矿坑实施矿山废弃

矿渣处理、矿山复绿、沉陷区整

治、工矿废弃地复垦，并在修复

生态环境的基础上充分发挥地貌

资源优势，开发生态旅游资源，

栽植中药材和经济林木，实现生

态修复与经济发展双赢。图为生

态修复后的矿山。

邱海鹰 陈定军 摄

念亲恩
穷尽一生难报答

近日，记者到苏正全家里见到

他时，他正坐在沙发上陪母亲汤素

芳看电视。

“你别看她这么大岁数了，又患

了老年痴呆（阿尔茨海默病），可她

还看得懂电视呢！”苏正全笑呵呵

地对记者说完这句话，轻轻拿起围

在母亲脖子上的一张纸巾，帮她拭

去嘴边的口水，“她现在总是不由

自主地流口水，每隔一会儿我得帮

她擦一下。”

此时，汤素芳正目不转睛地盯

着电视屏幕，整个人非常安静。苏正

全说，母亲近年来与外界的交流越

来越少，反应也迟钝，甚至已经完全

不认识自己了。

“我是谁？”苏正全蹲在汤素芳

面前问道。良久，汤素芳的眼神才从

电视机屏幕上收回，有些迟疑地开

口：“哥哥……”闻言，苏正全默默地

拥抱着自己的母亲，像是说给妈妈

听，又像自言自语：“妈妈，我是您的

儿子。”

“小时候家里穷，妈妈总是把最

好的东西留给我们。她给了我数不

清的爱和关怀，点点滴滴，我都记着

呢。”苏正全说。

苏正全记得，母亲是从城里嫁

到乡下的。家里虽然条件简陋，但总

是被她收拾得井井有条；食材虽然

很少而且就那么几样，但母亲总能

用它们给他和姐姐做出一道道美

食；自己生病时，是母亲在床边守

着，彻夜不眠；自己年轻时不慎犯下

错误接受教育，是母亲不离不弃，每

个月拎着衣服、食物，走上很远的

路，来看望他……

“母亲的恩情，我一辈子也还不

完！”苏正全说，“现在她老了、病

了，我也要好好地照顾她，把最好的

东西给她。”

母亲安好
是他最大的幸福

“每天早上要吃鸡蛋喝牛奶，还

有容易消化的流食；每天要陪她多

说说话，搀扶着她散散步；每天要

定时陪着她去厕所，帮她排便；每

天半夜要帮她翻翻身，不然容易长

褥疮……”苏正全对记者细数着照

顾母亲的注意事项。

面对生活不能自理的母亲，苏

正全照顾得无微不至，但这也几乎

占用了他所有的时间。“很多年没有

出过远门了。母亲身体不方便，而且

也习惯了我陪在身边，我不敢走

远。”苏正全说。

苏正全的父亲去世得早，母亲

很早就跟他生活在一起。看着他成

家立业，看着他结婚生子，帮他操持

家务、带孩子，直到一天天老去，身

体也一天天衰弱。

去年 10 月的一天，汤素芳突然

忘记了怎么吞咽食物。苏正全吓坏

了，赶紧将母亲送到医院。

医生告诉他，因为老年痴呆病

情的发展，汤素芳已经丧失了吞咽

能力。于是苏正全按照医生的指导

每天给母亲准备营养餐，并将营养

餐磨碎后灌入针筒，再用注射的方

式注入胃管。

照顾生病的老母亲是那么琐碎

而艰难，但苏正全没有不耐烦。他细

细地、耐心地照顾着母亲的饮食起

居，帮她按摩，陪她唠嗑，抱着她外

出晒太阳散心。没想到，这样过了半

年，老人的吞咽功能竟然奇迹般地

恢复了！

“虽然每天都很累，但为了妈妈

一切都值得。”苏正全说，“母亲安好

是我最大的幸福。”

苏正全对妈妈的孝顺也感染

着家庭的每一个成员。他的妻子

任 劳 任 怨 ，与 他 一 起 照 顾 家 庭 、

照顾老人；他的孩子一有空闲就

回家来看望奶奶和父母；而他年

幼 的 孙 子 ，更 是 成 了 礼 貌 体 贴 、

孝敬老人的开心果……一家人和

和 睦 睦 ，互 敬 互 爱 ，成 了 社 区 居

民的榜样。

“谁都有父母，谁都有岁数大

的那一天，谁都有需要别人照顾

的时候。更何况，这是我的母亲，

照顾她不是应该的吗？！”苏正全

这样说。

往后余生，我来守护您
——成都市高新区新北社区居民苏正全用爱诠释孝老爱亲
本报记者 杨文娟

10月 30日，2019年 10月“四川

好人榜”发布仪式暨道德模范与身

边好人现场交流活动在大英县举

行。李国银、余灵、尹志平、张天伦、

胡顺真、“8·20”汶川县抗洪救灾英

雄集体等上榜。活动由四川省精神

文明建设办公室主办，遂宁市精神

文明建设办公室、中共大英县委、大

英县人民政府、大英县精神文明建

设委员会、精神文明报社承办，四川

文明网、新华社现场云等平台进行

全程直播。

点赞好人 榜样故事暖人心

这些好人都是经群众推荐、有

关部门层层审核、专家初评、网上

展播、评委审定等程序产生。投身

慈善公益事业的自贡九七七爱心

公益协会会长余灵，以生命托举

生命的四川省冬泳委员会水上救

生总队队长尹志平，以信守护中

华国粹、以诚助力脱贫攻坚的四

川梓橦宫药业股份有限公司董事

长唐铣……一个个“四川好人”，一

个个动人的故事通过“四川好人

榜”的发布被更多人知道，春风化

雨，润泽心灵。

3月 3日上午，在泸州市江阳区

东门口，两名女子落入江中。“我是

救生员，我去救！”拦住正准备下江

的男孩，60岁的尹志平跳进冰冷的

江水中实施援救。历尽艰辛，他终于

将两名落水者同时救上岸，并在确

认她们脱离生命危险后才离开。一

人一次救起两人，这在泸州是首例。

“虽然难度很大，但若放手一个，我

可能会后悔一辈子。救人是为了母

亲不要哭泣，家庭不会破碎，社会得

到安宁。无论什么时候我都会义无

反顾。”在访谈环节，站在舞台上，这

位老人眼神坚定。

看了尹志平的故事，大英县殷

家沟社区居民王红英很激动：“也许

见义勇为对我们来说很遥远，不一

定所有人都能做到。但作为一名社

区志愿者，我们为辖区内生活不便

的老人提供上门服务，帮他们打扫

卫生、洗衣做饭，做这些力所能及的

事也是一种正能量。”

礼遇模范 活动现场亮点多

“千年小口卓筒井，神奇的故事

颂古今……”发布仪式上，四川清音

情景剧《神奇的卓筒井》讲述了具有

上千年历史、世界上独一无二的卓

筒小口井文化。卓筒井是大英文化

的魂，是大英文明的根。其蕴涵的创

业创造创新精神内涵，铸就了大英

人敢为人先的气质。此次颁给“四川

好人”的“道德传家宝”正是依据卓

筒井的元素设计而成。

除了展示卓筒井文化，省级非

遗蓬莱大乐也在活动中擂响，用于

欢迎道德模范与身边好人入场。

榜样引领 好人故事在继续

第六届全国见义勇为道德模范

提名奖获得者申成国、第五届四川

省助人为乐道德模范唐洋等与参会

领导一起为“四川好人”颁发了“道

德传家宝”。

今年以来，“四川好人榜”发布

仪式已先后走进西昌、都江堰、江

油、隆昌等 9个城市，每一场发布仪

式现场都会有往届的道德模范或身

边好人作为颁奖嘉宾。

这是申成国第三次作为“四川

好人榜”颁奖嘉宾站在台上。他说，

令他感受最深的是，好人好事越来

越多，社会风气越来越好。在申成国

看来，这些都离不开正能量的不断

涌现。

近年来，四川广泛开展“我推

荐我评议身边好人”活动，2012 年

至今，累计推出“四川好人”2600

余人，推荐并入选“中国好人”500

多名。“我推荐我评议身边好人”活

动成为一项深接地气、广聚人气、

充满生气的群众性道德实践活动，

引导人们崇德向善，激发人们共同

建设美好生活。

好人故事还在讲述，榜样力量

还在传递。2019 年 11 月“四川好人

榜”发布仪式暨道德模范与身边好

人现场交流活动将在米易县举行。
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在四川省成都市

高新区新北社区，一

提起苏正全，邻居们

都会竖起大拇指。今

年 56 岁 的 苏 正 全 母

亲 已 经 96 岁 。多 年

来，他对母亲照顾得

细致入微，整个家庭

充满了温馨和幸福的

气 氛 ，人 们 都 说 ，儿

子这么孝顺，老人真

是有福气。


