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建设新时代文明实践中心，

是推动习近平新时代中国特色社

会主义思想深入人心、落地生根

的重大举措，是推动乡村全面振

兴、满足农民精神文化生活新期

待的战略之举。去年以来，陕西省

渭南市积极建立县实践中心、镇

实践所、村实践站“三级机构”，开

展传思想、传道德等“五传活动”，

使居民在参与中得到实惠，获得

精神滋养。 （B1版）

让老百姓享有更多
获得感和幸福感

来成都之前，李婉婉是一名

舞蹈演员，曾活跃在多家电视台

和大型舞剧现场。随着年龄的增

长，李婉婉开始思考转行。机缘

巧合，今年 3 月，在家人的引荐

下，她只身一人从河南南阳来到

四 川 成 都 ，拜 师 茶 艺 大 师 曾 小

龙 。对 于 茶 艺 ，李 婉 婉 一 见 倾

心 ，她 坦 言 ，余 生 只 愿 择 一 事 ，

那 就 是 坚 守 匠 心 ，传 承 长 壶 技

艺，让其发扬光大。 （A3版）

李婉婉：余生只愿择一事
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专题片《美丽中国》播出

新华社北京 11月 10日电（记者

余俊杰）为全面展现新中国成立 70

年来，特别是党的十八大以来，我国

生态环境保护和建设取得的瞩目成

就，由中央广播电视总台和生态环境

部联合摄制的 4 集专题片《美丽中

国》于 11 月 11 日、12 日在中央电视

台综合频道晚 8点档播出，每晚两集

联播。

《美丽中国》以生态文明是人类

又一崭新文明形态的站位高度，阐释

“生态兴则文明兴、人与自然和谐共

生”的新思想内涵。党的十八大以来，

习近平生态文明思想的确立，从根本

上为科学认知生态文明、践行生态文

明提供了价值遵循和实践范式。推进

生态文明建设纳入国家发展战略总

体布局，建设“绿水青山”的生态文明

成为中华民族永续发展的千年大计。

该专题片共4集，分别为《清水绿

岸》《蓝天白云》《沃土如金》《生态文明

之路》。从鲜活的普通人物故事切入，

生动反映生态环境改善给广大人民群

众带来的幸福感、获得感和满足感。

据悉，《美丽中国》团队分赴新

疆、云南、广东、贵州、四川等18个省

区市拍摄，行程 5 万多公里，采访了

“中国环保第一人”、“民间河长”、钢

铁工人、种粮大户等40多位嘉宾，用

镜头记录下中国特色生态文明路上

的生动故事。

全国学生体质健康状况
总体呈现“逐步提升”趋势

新华社北京 11 月 6 日电（记者

胡浩）记者 6 日从教育部了解到，全

国学生体质健康标准抽测复核结果

显示，2018年全国学生体质达标测试

合格率为 91.91%，优良率为 30.57%。

2016 年至 2018 年，全国学生体质健

康状况总体呈现“逐步提升”趋势。

教育部体育卫生与艺术教育司

司长王登峰介绍，2016年至2018年，

全国学生体质达标测试不及格率由

12.0%下降至 8.09%，下降了 3.91 个

百 分 点 ；良 好 率 由 21.9% 上 升 至

24.37%，上升了 2.47 个百分点；优秀

率由 4.6%上升至 6.2%，上升了 1.6 个

百分点。小学和初中学生达标良好率

和优秀率呈现逐年增加趋势。

据了解，为促进中小学生健康，

教育部着力增加体育课、课外锻炼和

健康教育，减轻中小学生不必要的学

业负担，从加强师资、场地、设施、制

度等方面予以保障。

统计数据显示，中小学体育与健

康课教师人数由 2015 年的 56.6 万

人，增加到 2018 年的 65.3 万人，增加

了约 8.7 万人。中小学校体育运动场

（馆）面积达标学校比率从2015年的

68.6%增长到 2018 年的 89.6%；体育

器 械 配 备 达 标 比 率 从 2015 年 的

72.9%增长到2018年的94.6%。

乡村振兴战略的实施，需要生

产发展、生活宽裕、村容整洁、管

理民主等硬功夫，也离不开乡风

文明的助力。人是发展最重要的

生产力，如果不把人的积极性调

动起来，再多再好的谋划都可能

成为空谈。推进移风易俗，建设文

明 乡 风 ，面 临 诸 多 新 情 况 、新 挑

战，既有破旧习惯的要求，也有解

新矛盾的任务。所以，建设文明乡

风要因势而谋、应势而动、顺势而

为，持续发力、持之以恒，不断拓

展新路子，才能取得新成效。

应势而动、顺势而为，就是要

从实际出发。推动移风易俗，树立

文明风尚，已经不是什么新话题，

对反对铺张浪费、反对婚丧大操

大办，各地也一直在抓，也取得了

一定的成效，但因为不彻底而导

致反复回潮的现象依然存在。我

们要正视问题，不能回避问题，也

不能夸大问题；既要看到破解矛

盾的难度，也要增强克服困难的

信心。如此，才能把注意力放在如

何面对现实，进一步查找问题根

源上，把精力投放在探索化解陋

习的思路上。

应势而动、顺势而为，需要强

化正面引导。风俗是表象，核心是

人的观念。当人们追逐文明风俗，

陈规陋习就会逐渐没了市场。正

面引导，要紧密结合各类文明创

建活动，分层抓好党员干部、德高

望重的乡贤和成功人士等各类典

型，让他们在移风易俗上起到引

领作用。同时，要深入挖掘民间各

类典型的精神内涵，把家风家教

融入移风易俗之中，多在思想引

导、文化熏陶等方面下功夫，让民

众 看 到 乡 风 文 明 会 给 他 们 带 来

实惠。

应势而动、顺势而为，还需激

发内生动力。推进移风易俗，建设

文明乡风，需要在组织领导上增

强紧迫感，集中一切力量，抓紧落

实责任。在推进过程中，既不能抓

而不紧、时紧时松，也不能急于求

成，提出不现实的目标。要遵循规

律、科学施策，注意在整治中发现

新问题，解决新矛盾，一步一个脚

印地向前推进。同时，还需要激发

群众的内生动力，因为群众是移

风易俗的主体，是建设文明乡风

的主力，必须在激发内生动力上

挖掘潜力，在春风化雨中让群众

认识到自身的问题，转变思想观

念，在推进中不断发现和培养正

面典型，通过持续的正面引领，消

除攀比和迷信之风，让厚养薄葬、

喜事新办成为干部群众的共识。

建设文明乡风要应势而动顺势而为
梅花傲雪

“乡村爱情”真的难松绑吗？

从“天价彩礼”到“为爱
减负”，只不过因为一个面子

长久以来，男方上门提亲，约

定俗成要带着聘礼。如今，双方家

庭坐在一起谈婚论嫁，彩礼依然

是顶要紧的事情。调研采访中，对

于多年来彩礼的变化，很多老辈

的农民有说不完的话。

河南新乡县翟坡镇朝阳社区

村民杨素芬说，上世纪 50 年代，

爷爷娶奶奶，用了半斗米。可是

现在，儿子娶媳妇，差不多要花

掉父母大半辈子的积蓄。还有老

人说，30 年前，农村人嫁闺女，

一般要“三金”，即金戒指、金耳

环、金项链，有时还希望男方家

庭想办法给闺女办一个城镇户

口。30 年过去了，“三金”变成了

“三子”，即票子、车子、房子，并

且有些女方家庭要求，房子一定

要买在城里。

“养女就像建银行，养儿就像

闹饥荒。”谈及近年来屡屡曝光的

“天价彩礼”，河南新乡县朗公庙

镇毛庄村村民杨振荣念了这句顺

口溜。他说：“结婚太疯狂，要车又

要房。不给还不行，轻则影响以后

小夫妻俩的感情、两家人的关系，

重则当场翻脸不认人，连婚都结

不成。”

因为彩礼，有的“乡村爱情”似

乎不再那么美好。基于此，近年来

各地各部门全面倡导移风易俗，

通过宣传教育、限额规定等一系

列办法，引导农民群众“为爱减

负”。“我们出台规定，农村结婚彩

礼一般不超过2万元。这其实是给

了百姓一个台阶，既不伤面子，也

高高兴兴操办了婚事。大多数人

是非常赞同的。”新乡县委常委、

宣传部部长周伟说。

笔者在调查中发现，关于彩

礼问题，很多父母和子女的认

识、心态正在变化。“早些年，很

多农村人生活贫穷，特别是年纪

大了，干不动活了，就基本没收

入了，所以特别在意彩礼。”黑龙

江省方正县方正镇党委书记高

守星说：“如今生活条件好了，各

方面的保障也多了，很多家庭嫁

女儿、要彩礼，主要是为了女儿

着想，希望为孩子们的家庭建设

多打一些基础。”

邢玉兰，是江西南昌西湖区桃

花镇观洲村的农民，最近她女儿

的婚事提上了日程。“闺女总是

说，只要两个人感情好，彩礼多少

无所谓，不要都行。可我始终觉得

这样不合适，会遭村里人笑话。”

邢玉兰说。为此，她经常向丈夫抱

怨，可得到的回复是：“只要闺女

愿意，别为了彩礼闹得不愉快，要

多了彩礼，反而让人笑话。”

一个是“要少了会遭笑话”，一

个是“多要了会被笑话”。在中国

人民大学农业与农村发展学院教

授温铁军看来，这本质上就是一

个“脸面”问题。有些农民群众并

非真要彩礼，只是男方在礼单上

多写一点钱数，乡里乡亲看见了，

他们脸上有面子。事后他们会把

礼钱退给小两口，作为小两口的

生活保障。

“厚葬”问题为何难扭转？

一 些 年 轻 人 离 土 又 离
乡，返乡大办丧事，也是为了
一个面子

前不久，笔者来到黑龙江桦南

县驼腰子镇愚公村村委会的活动

室，农民群众自发组织的小剧团

正在热闹地排练着。可是，刚一谈

及小剧团的发展前景，神采飞扬

的剧团负责人米凤宝立即皱起了

眉头：“后继无人。”过了一会儿，

他又轻悄悄地冒出一句：“年轻人

都出去务工了，没办法，他们也要

讨生活、求发展。”

笔者在全国多地走访中发现，

“空心化”是当前农村发展中的一

个突出问题，稍微年轻的、能干活

的，很多都进城务工了，年迈的留

守老人只能自己照顾自己。

另一方面，在一些人看来，相

比于赡养老人，老人去世后的安

葬须格外重视。在一些农村地区，

纸人、纸马、纸彩电、纸家具都已

过时，祭祀时烧“豪宅”“豪车”，甚

至纸做的手机、平板电脑也屡见

不鲜。有些人还专门请戏班子唱

戏、乐队演奏或剧团演出，一天下

来，少则五六千元，多则一万五六

千元。

花费最多的是买墓穴。在一些

地方，根据公墓位置的不同，价格

也有所不同，一个普通合葬墓售

价为3万至 6万元，豪华高档墓地

的价格高达几十万元，并且可以

根据个人要求来修建。

面对如此高额的“白色消费”，

很多采访对象坦言“负担不起”，

即便如此，也要打肿脸充胖子。笔

者采访了解到，厚葬问题有着各

种各样的感情因素，其中一些人

是虚荣心作祟，讲排场、争面子，

还有一些人是从众心理，不愿留

骂名。

夏显有来北京打工快 20 年

了，很少回安徽老家，用他的话

说，“已经不适应家里的气候了”。

只有前两年老父亲去世时，他才

第一时间赶回去。

“回到家的第一感觉就是手足

无措，”夏显有回忆：“离开这么多

年了，家里办丧事的风俗习惯已

经完全没有印象了。有几个亲戚

给我讲这讲那，讲了一晚上，我脑

子都是蒙的。”

后来，夏显有请了几个懂行的

老人帮忙主持、操办。选墓地、扎

纸活、雇演出、办宴席……老人们

提出的所有事项，夏显有都是按

高标准、高档次支付，总共花了将

近12万元。“一是为了让父亲的在

天之灵得到安息。二是弥补多年

在外打工不能尽孝的愧疚。三是

不敢从简办丧事，怕遭到老家人

的白眼和唾骂，以后还有什么颜

面来往。”据夏显有回忆，办宴席

时，很多亲戚都不太认识了，他是

挨个挨个对名单，生怕落下了谁，

生怕事后说闲话。

（下转A2版）

那些陈规陋习该改改了！
——来自部分农村地区移风易俗的调查

在农村，婚丧嫁娶是常

见的事。谁家办的场面大、

谁家收的礼金多、谁家的子

女能主事，也一直是农民群

众茶余饭后的谈资。

如此一来，农村里的大

操大办、铺张浪费等，一度

愈演愈烈，让很多农民群众

背上了不堪重负的人情债、

金钱债。近日，笔者深入部

分农村地区，专题调研农村

移风易俗的有关情况，实地

了解广大农民群众对红白

喜事是怎么想、怎么办的。

江苏太仓
舞龙庆丰收

舞龙庆丰收是“龙狮之乡”江苏

省太仓市双凤镇传承多年的民俗文

化，每年当地舞龙队艺人都会来到

成熟的稻田边舞龙，庆祝丰收。今年

全镇种植的 12500 多亩水稻喜获丰

收，平均单产 629 公斤，创近 3 年来

产量最高。图为 11 月 4 日，艺人们舞

动着双龙在双凤镇勤力村一片即将

收获的稻田间飞舞。 计海新 摄


