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家庭教育是加强和推进未成年

人思想道德建设的重要方面，是促

进未成年人健康成长的重要保障。

延庆在充分发挥家庭教育作用上，

进行了很多尝试，如举办《家庭公

约》大型讲座，推广普及家庭公约；

组织开展“重家教、树家风、传美德、

共育人”教育宣传实践活动；支持社

区家长学校建设，把社会资源和优

秀师资与社区需求进行对接，开展

适合未成年人参与的文体活动等。

10月 30日，百泉街道国润家园

社区家长学校邀请延庆区第四小学

副校长吴亚琼围绕家庭教育方面为

30 余名社区居民讲授了一堂丰富

多彩的家庭讲座。活动中，吴亚琼以

《教育孩子，有效沟通是关键》为主

题，用生动的语言，为社区居民讲解

了在生活中如何更好的与孩子沟

通、培养孩子的独立意识、做好赏识

教育，以及让家长知道与孩子沟通

的重要性。同时，还以解读实际案例

的方式，深入浅出地阐述了在未成

年人的成长过程中家庭教育的重要

性、如何处理亲子关系等内容，引导

家长重新思考自身的育儿理念和方

法，鼓励家长更新教育观念，改变教

育态度和教育方法，以积极的态度

对待孩子，塑造孩子健全的人格，为

家长教育孩子提供了新思维、新途

径。讲座结束后，家长们纷纷表示受

益匪浅，以后一定要更新理念，改掉

不足，做合格父母，培养优秀孩子。

家长于新蕊说：“通过这次活动，让

我认识到我之前家庭教育中的一些

错误观点，今后要尽量多陪陪孩子，

在陪伴中多与孩子进行沟通。”

目前，全区 30家社区家长学校

正深入开展家庭教育系列讲座，普

及家庭教育知识和理念，提高家庭

教育水平。

社会、家庭、学校是未成年人思

想道德建设的三个阵地，缺一不可。

延庆区领导重视、社会发力、学校用

心、家庭入情，齐心协力为未成年人

扣好人生第一粒扣子，共同担负起

了“培养担当民族复兴大任的时代

新人”的光荣使命。

齐心协力，共同扣好人生第一粒扣子
——延庆区未成年人思想道德建设工作掠影

延庆区委、区政府高度重视未

成年人思想道德建设工作，多次召

开区委常委会、政府常务会，把未成

年人思想道德建设工作作为重中之

重。专题研究关爱保护未成年人、关

心下一代工作，专题听取审议涉及

未成年人思想道德建设工作议题。

同时，采取了一系列工作措施建立

健全了未成年人思想道德建设的领

导体制和工作机制。

加强统筹谋划召开教育大会，出

台《加快推进延庆教育现代化实施

方案（2019—2025年）》等文件，明确

培养学生德智体美劳全面发展的主

要任务，制定下发了《延庆区2019年

未成年人思想道德建设工作要点》，

组织召开2019年未成年人思想道德

建设工作会；领导带头参加未成年

人主题教育活动，深入学校、社区实

地调研指导，并在六一国际儿童节

前夕开展“新时代好少年”颁奖典

礼，勉励青少年健康成长；提供资金

保障，区财政逐年增加未成年人思

想道德建设工作经费保障，对社区

家长学校、未成年人文体活动场所、

校外未成年人心理辅导站增加经费

47万元；健全完善未成年人思想道

德建设工作联席会制度，形成全社

会共同参与、共同行动的工作格局，

细化各成员单位工作职责，明确任

务分工，形成长效工作机制。

在 2019 年未成年人思想道德

建设工作会上，延庆区明确了未成

年人思想道德建设“11633”工作重

点，即把握一个根本：立德树人的根

本任务；立足一个着眼点：培养担当

民族复兴大任的时代新人；强化六

大主题活动：“新时代好少年”选树

评选、“传承红色基因”系列教育、中

华优秀文化传承、学雷锋志愿服务、

“劳动美”社会实践、“阳光成长”心

理健康教育；抓住三个环节：学校、

家庭、社会；营造三个环境：舆论、文

化、法制环境。

在近期召开的延庆区未成年人

思想道德建设工作测评迎检部署会

上，延庆区主要领导强调“未成年人

工作是全社会共同的责任，要做到教

育到位、监管到位，确保任务完成到

位，形成全社会育人的工作合力。”在

延庆区的未成年人思想道德建设上，

社会发挥了至关重要的作用。

培树身边典型，发挥榜样力量。

举办延庆区“新时代好少年”评选活

动，评选出“新时代好少年”10 名，

提名奖20名，参与世园会开幕式的

第二小学 146 名学生集体荣获“新

时代好少年”特别荣誉奖，为广大未

成年人树立了好榜样，形成示范带

动效应；发挥“五老”人员的政治优

势，开展“红色传承助力成长”宣讲

活动，强化理想信念教育。

把握重要节点，陶冶爱国情操。

在春节、元宵节开展传承传统文化

教育，清明节通过组织实地祭扫和

在延庆文明网、文明延庆微信平台

“网上祭英烈”进行革命传统教育，

共有12000余名中小学生参与实地

祭扫，同时，中小学生网上鞠躬、献

花达 8000余人次，留言 3600余条。

国庆期间开展“向国旗敬礼”系列活

动，通过班会、故事宣讲、我和国旗

合个影等形式培养爱国情怀。

开展“延庆是我家 世园靠大

家”主题教育活动。通过绘画、书法、

童谣、情景剧、讲故事、歌咏展演、世

园小使者培训等活动，向未成年人

传播世园文化，增强未成年人爱家

乡迎盛会的自豪感，参与学生达

18000余人。

开展“法庭开放日”活动。完善

未成年人犯罪档案封存制度，加强

对生活困难未成年当事人的慰问和

回访，加强涉罪未成年人帮教观护

和未成年被害人的救助工作。通过

加大关爱帮扶力度，为未成年人健

康成长保驾护航。

发挥新时代文明实践中心统筹

协调作用，通过大数据平台点单派

单，为未成年人提供教育资源。针对

部分未成年人假期无人看管和社会

课外资源相对匮乏的情况，区教委着

力打造了科技馆、社教中心、永宁学

校乡村少年宫等15个区级文明实践

基地，以点带面，辐射全区各乡镇，针

对未成年人的需求提供服务。依托街

道社区新时代文明实践所、站，开展

“画脸谱赏国粹迎世园”“欢欢喜喜过

大年 干干净净迎世园”等社区活动，

并在春节、端午、中秋等传统节日开

展专题活动，弘扬优秀传统文化，提

升文化自信，激发爱国情怀。

加强家庭教育和社会教育，完

善三结合教育网络。健全社区未成

年人文体活动场所和设施建设，广

泛开展“争当社区文明小使者”等活

动；加大对农村留守儿童、残疾儿

童、困境儿童的关爱帮扶力度；引导

社会组织、吸纳社会力量，丰富社会

教育资源；开展帮扶活动，为困境青

少年争取社会爱心资源，截至目前，

已为 170 人争取到助学金 30 余万

元。在三结合工作中，延庆涌现出了

很多成效明显的典型做法，如石河

营西社区开展的“送福到家、关爱空

巢老人”，恒安社区组织观看“红色

电影纪念革命烈士”，开展“社区文

明小使者”宣讲，新兴西社区开展的

“非遗文化进社区开心捏面人”手工

制作等活动。

对于青少年来说，在学校接受

教育是最集中、最系统、最全面的，

其效果也是最稳定、最持久、最牢固

的。因此，延庆区充分认识并践行课

堂是加强和改进青少年思想道德建

设的主渠道、丰富多彩的活动是加

强和改进青少年思想道德建设的有

效载体、学校教育工作者是加强和

改进青少年思想道德建设的主体，

良好的校园环境是加强和改进青少

年思想道德建设的重要条件、建立

健全长效机制是加强和改进青少年

思想道德建设的重要保障。

以学校为主阵地，筑牢思想道

德基础。

加强理想信念教育。抓住延庆

区筹办冬奥会、举办世园会等重大

契机，结合团（队）活动日（课）开展

理想信念教育、爱国主义教育 300

余次，引导青少年自觉将爱国同爱

党、爱社会主义相统一。开展了区校

两级“新时代好少年”“优秀共青团

员”“优秀少先队员”等评选表彰活

动，同时将培育和践行社会主义核

心价值观进教材、进课堂、进头脑，

积极引导青少年培育和践行社会主

义核心价值观。

加强师德师风教育。以“四个好

老师”“四个引路人”“四个相统一”

和“四个服务”为标准，通过教育引

领、制度规范、监督约束、查处警示

多措并举，加强师德师风建设；开展

师德标兵评选活动，引导广大教师

增强职业自豪感和使命感。

强化文明校园创建。加大各级

文明校园创建力度，加强学校领导

班子建设，教师队伍建设，丰富学生

活动阵地建设。运用校园广播站、电

视台、校报校刊等丰富学生文化活

动，改善校园文化环境，打造优良校

风、教风、学风，实现校园环境整洁

优美、和谐有序。延庆区目前有2所

学校荣获全国文明校园先进学校，

40所中小学荣获北京市文明校园，

10所学校荣获首都文明校园。

强化校园环境治理，营造良好

成长环境。

强化校园法治工作。制定《延庆

区法治副校长工作制度》，为全区学

校配置法治副校长，明确工作职责、

工作纪律，开展法治副校长进校园

活动 130 次，同时，开展“法治护航

青春 梦想成就未来”普法宣传活

动，提升学生法治意识和法制观念。

提升自我保护能力。依托青少

年星光自护学校等教育平台，加大

校外未成年人心理健康辅导站建设

和管理，开展“青春自护 平安春节”

“青春自护 暑期安全”“莫沾毒品 莫

交毒友”等青少年自护教育活动，提

升青少年应急逃生、紧急救护、反暴

力侵害、抵制毒品等自我保护能力。

净化校园周边环境。区委政法

委牵头，市场监管局、卫健委、公安

局、教委、文旅局等多家单位对学校

周边环境开展联合检查，重点查处

食品安全、危险玩具、交通秩序等问

题；区文旅局牵头，教委、消防支队、

水务局等多个部门联合开展了网吧

培训和专项督导检查，着力净化网

络环境，为未成年人健康成长营造

良好的社会环境。

培育生态文明理念，强化学生

养成教育。

依据教育功能，将资源单位划

分为革命传统教育、优秀传统文化

教育、生态教育、法治教育、国防教

育等八类教育基地，以“知乡情、长

见闻、乐实践、爱延庆”为目标，整合

成 15 条实践学区路线，形成“我游

生态家园”活动实践资源体系，为学

校提供资源保障；充分利用2019北

京世园会，拓展生态教育资源，延庆

区自行编制的《世园知识读本》得到

上级主管部门认可，被列为市级教

育读本，在全市中小学校推广使用；

强化学生生态文明理念教育，挖掘

生态教育资源，结合班会、队会等多

种形式开展垃圾分类、绿色出行等

生态文明养成教育。

确定立德树人的
根本任务

领导
重视

凝聚未成年人思想道德
建设的强大合力

社会
发力

近年来，北京市延庆区为深入贯彻落实习近平总书记关于青少年“扣

好人生第一粒扣子”的重要指示精神和党的十九大提出的“培养担当民族

复兴大任的时代新人”要求，按照中央文明办、首都文明办关于加强未成年

人思想道德建设的工作部署，以立德树人为根本任务，以培育和践行社会

主义核心价值观为主线，以《全国未成年人思想道德建设工作测评体系》为

依据，结合全区未成年人身心特点和成长规律，抓住学校、家庭、社会三个

环节，不断提升未成年人思想道德素养，促进未成年人全面健康发展，多方

发力，共同引导青少年扣好人生第一粒扣子。

筑强未成年人思想道德
教育的前沿阵地

学校
用心

打造好未成年人生活
的第一环境

家庭
入情

延庆区延庆区20192019年新时代好少年颁奖典礼年新时代好少年颁奖典礼

延庆区委书记穆鹏为新时代好少年颁奖延庆区委书记穆鹏为新时代好少年颁奖

延庆区儒林街道开展延庆区儒林街道开展““优良家风代代传优良家风代代传 美丽鲜花迎世园美丽鲜花迎世园””活动活动

延庆区舜泽苑社区举办新春第一课活动延庆区舜泽苑社区举办新春第一课活动

延庆区百泉街道上都首府实践站延庆区百泉街道上都首府实践站，，举办第一期实践日主题活动举办第一期实践日主题活动

延庆区垃圾分类活动延庆区垃圾分类活动

（中共北京市延庆区委宣传部供稿）


