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云南省召开2020年文明办主任会议

推动新时代精神文明建设再上新台阶

在轮椅上播撒爱心
——走近成都高新区合作街道残疾人递梦艺术团团长郭瑞珊

本报记者 杨文娟 实习记者 李林晅

努力开创关心下一代工作新局面
四川省关工委工作会议召开 部署2020年工作

本报讯（记者 胡桂芳）1 月 15

日，四川省关工委工作会议在成都召

开，总结2019年工作，部署2020年

工作，推进关心下一代工作创新

发展。

会议指出，2019 年，四川省关

工委坚持服务青少年的正确方向，

倾情竭力，主动作为，全省关心下

一代工作取得了新的成绩：围绕新

中国成立70周年，广泛开展青少年

爱国主义教育，立德树人工作成效

显著；聚焦深度贫困地区，竭力为

青少年排忧解难，助弱帮困工作取

得实效；坚持党建带“关建”，全面

加强关工委建设，固本强基工作创

新发展；巩固爱心平台，壮大事业

支撑，关心下一代基金会稳步发

展；坚持守正创新，加强统筹协调，

关心下一代大宣传格局巩固发展。

会议强调，今年，要具体抓好5

项重点工作：一是健全党建带“关

建”长效机制，全面加强关工委建

设；二是健全五老队伍建设长效机

制，大力弘扬五老精神；三是健全

立德树人长效机制，持续推进“传

承红色基因，争做时代新人”主题

教育活动；四是健全助弱帮困长效

机制，助力决战决胜脱贫攻坚；五

是健全关爱大宣传长效机制，营造

关爱事业良好氛围。

会上，成都、泸州、遂宁、南充、宜

宾、巴中、凉山关工委分别作了交流

发言。

本报讯（曾淼）1 月 14 日，云南

省文明办主任会议在昆明召开。会

议学习贯彻全国宣传部长会议、全

国文明办主任会议和全省宣传部长

会议精神，总结 2019 年精神文明建

设工作，安排部署 2020 年重点工

作。省委宣传部副部长、省文明办主

任宣宇才出席会议并讲话，省文明

办专职副主任海江、省委宣传部一

级巡视员李联斌出席会议。

会议认真总结了2019年云南省

精神文明建设工作。围绕新中国成

立 70周年这一主题主线，全省精神

文明战线以习近平新时代中国特色

社会主义思想为指引，认真学习宣

传贯彻党的十九大和十九届二中、

三中、四中全会精神，围绕举旗帜、

聚民心、育新人、兴文化、展形象的

使命任务，坚持稳中求进、守正创

新，勇于担当、主动作为，全面贯彻

落实省委和省文明委的决策部署，

各项工作任务取得显著成效。

会议提出2020年精神文明建设

八项重点工作。一是不断把学习宣

传贯彻习近平新时代中国特色社会

主义思想引向深入。全省精神文明

战线要深入学习习近平新时代中国

特色社会主义思想，特别是要深入

学习习近平总书记关于宣传思想和

精神文明建设的重要思想，带头加

强理论武装，在学懂弄通做实上下

功夫，增强学习习近平新时代中国

特色社会主义思想的思想自觉和行

动自觉。二是切实推进新时代文明

实践中心建设试点工作。要抓好全

省 20 个全国试点和 40 个省级试点

的建设，按照“打通贯通联通”要求，

加强指导协调、理顺体制机制、整合

资源力量，真正打通宣传群众、教育

群众、引领群众、服务群众的“最后

一公里”。三是全力以赴推动创建全

国文明城市工作取得新突破。要坚

持以人民为中心，把为民利民惠民

体现到工作各个方面，常态长效推

进文明城市创建工作，争取有更多

的城市跨入全国文明城市行列。四

是持续深化拓展群众性精神文明创

建活动。推荐一批创建成效明显、群

众认可满意、有示范作用的文明村

镇、文明单位、文明家庭、文明校园

参加全国新一轮精神文明建设先进

评选。五是深入实施公民思想道德

建设工程。围绕贯彻落实《新时代公

民道德建设实施纲要》，广泛开展先

进典型宣传，抓好未成年人思想道

德建设工作，推进诚信建设制度化

建设。六是推动志愿服务事业取得

新进展。着力在制度体系、常态推

进、品牌打造上下功夫，成立云南省

志愿服务联合会和云南省志愿服务

促进中心。七是大力推进精神文明

建设工作科学化规范化制度化。深

入贯彻落实《中国共产党宣传工作

条例》，因地制宜、因人制宜、因事制

宜、因时制宜，抓好各项工作的落

实。八是持续开展移风易俗，助力脱

贫攻坚和乡村振兴。深入开展移风

易俗行动，广泛开展“十星级文明

户”“最美家庭”等创建活动，大力繁

荣农村文化，持续开展扶贫扶志

行动。

会议强调，抓好 2020 年精神文

明建设工作，一要提高政治站位，把

讲政治作为第一位的要求，把忠诚

可靠作为第一位的标准，增强“四个

意识”，坚定“四个自信”，做到“两个

维护”，确保精神文明建设始终沿着

正确方向前进。二要加强队伍建设，

巩固拓展“不忘初心，牢记使命”主

题教育成果，深入开展增强“四力”

教育实践，努力打造一支政治过硬、

本领高强、求实创新、能打胜仗的精

神文明建设工作队伍。三要推动创

新发展，注重运用新技术新媒体新

手段，打造精神文明建设新平台。四

要狠抓工作落实，严格按制度规矩

办事，用好手中的测评权、话语权。

全省文明办主任会议结束后，

随即召开各州市文明办主任、全国

文明城市及县级提名城市党委宣传

部长交流座谈会，各州市文明办主

任围绕如何贯彻落实全省宣传部长

会议、全省文明办主任会议精神，结

合各自实际，就下一步重点工作进

行讨论发言。

1 月 7 日，成都一大早就迎来

了明媚的阳光。家住成都高新区

合作街道天骄苑的郭瑞珊望着屋

外的好天气，不停地嘀咕：“今天

上完课后带他们出去逛逛，晒晒

太阳。”她麻利地收拾完毕后，左

手推开房门，右手按压电动轮椅，

一路来到电梯口，走出单元门。门

口有一段小缓坡，郭瑞珊降低车

速，尽量将身体向后倾，慢慢地滑

动到达平地。这一切，郭瑞珊完成

得很轻松。自从两年前将手动轮

椅换成电动轮椅，她的日常出行

方便多了。

郭瑞珊，中国第一代轮椅网球运

动员，现为成都高新区合作街道残疾

人文化艺术指导老师，残疾人递梦艺

术团团长。今天，她要前往离家3公

里的成都高新区合作街道“双困”人

员基地，为“双困”人员上课。

奋力拼搏为国争光

1997 年 7 月的一天，日本国际

轮椅网球公开赛赛场的观众席人声

鼎沸。当天，该赛事决赛正在进行，

中国选手郭瑞珊以一记直线球获得

胜利。胜利后她低头亲吻了胸前的

五星红旗，激动的泪水不断滑落。

为了这一天，她付出了太多。

郭瑞珊是土生土长的河北唐山

人，幼时经历的唐山大地震导致她

下肢残疾。她没有读过小学、初中和

高中。地震也给她的心理造成了重

大创伤，她自卑、孤僻。在家人的关

怀下，慢慢地才走出创伤，自学考入

唐山残疾人职业技术学校，并于

1993年入选国家轮椅网球队。

在网球队训练时，郭瑞珊比任

何人都要刻苦。每日训练不到一个

小时，郭瑞珊的白色网球衫就会被

汗水浸透。打球的时候，需要一只手

推动轮椅，一只手握球拍，接球的时

候不注意，郭瑞珊就会失去平衡从

轮椅上甩出去。“都不记得被甩出去

了多少回，后来我就想了一个办法，

用绳子把自己和轮椅紧紧地绑在一

起，只有手能灵活运用。”郭瑞珊笑

着说。

1997 年，郭瑞珊入选日本国际

轮椅网球公开赛选手阵容。比赛前

一个月，郭瑞珊却意外受伤。据郭瑞

珊回忆，一次训练时她整个人连带

轮椅侧翻。“不管训练多苦多累，我

都没哭过，当时我就哭了，医生诊断

说我的手指头筋断了，必须停止打

球接受治疗。”郭瑞珊眼圈有些泛

红，“那时候荣誉感很强，我选择放

弃治疗继续备战。”功夫不负有心

人，郭瑞珊一路过关斩将获得冠军，

为祖国赢得了荣誉。

“我是一名志愿者，

哪里需要我，我就去哪里”

“我是一名志愿者，哪里需要

我，我就去哪里。”这是郭瑞珊常说

的话。退役后，郭瑞珊加入了河北省

残疾人艺术团，成为一名文化志愿

者四处演出，将文化艺术带到全国

各个地区，服务人群，温暖人心。“从

小我就很喜欢唱歌跳舞，一直以来

都坚持学习音乐等课程，加入残疾

人艺术团的初衷还是想让更多的人

知道残疾人也可以大放光彩。”

在 参 与 演 出 之 余 ，她 还 去 灾

区、进工厂、到农村，帮助困难人

群。2008 年“5·12”汶川特大地震

发生，郭瑞珊的心情久久不能平

复，经历过地震的她明白灾难会给

人们造成怎样的心理伤害。她急忙

联系唐山市总工会表达想要奔赴

灾区提供帮助的愿望，但因为灾情

严重，直到 2009 年初，郭瑞珊才前

往汶川。在临时安置点，郭瑞珊遇

到了失去 8 位亲人的雷桂英。“雷

阿姨整日地掉眼泪，也不吃饭，我

去了之后就和她住在一起，每天

给她捶背、按摩、梳头、擦洗身子，

陪她聊天，给她唱歌。”郭瑞珊像

女儿一样陪伴了雷桂英十天，慢

慢 地 ，老 人 有 了 笑 容 ，精 神 也 好

多了。

这些年来，郭瑞珊相继走进青

海玉树、四川雅安等地震灾区，对灾

区人民进行心理援助，为他们带去

希望和鼓励。

为残疾人托起梦想

2012 年底，郭瑞珊接受成都高

新区合作街道邀请，为辖区内“双

困”人员编排文艺节目，在丰富业

余生活的同时，为接下来举行的社

区活动做准备。第一次与“双困”人

员见面，让郭瑞珊感触颇深。一进

门，大家都有点不好意思，郭瑞珊

挨个走过去跟他们握手、拥抱，这

一下子就拉近了彼此的距离。在与

他们深入接触后，郭瑞珊写出了诗

歌《自信的人生》，并创作了节目剧

本。“整个节目的名字也叫《自信的

人生》，分为三个单元，包括独唱、

手语合唱以及诗歌朗诵。”郭瑞珊

介绍道。

但第一次排练就遇到了最头疼

的问题。“谁都不愿意上台，尤其是

小王，他是一位盲人，走过来跟我

说，自己走在大街上都害怕别人笑

话，上舞台表演怎么可能。”同样是残

疾人的郭瑞珊决定多给他们做心理

疏导。她还经常带他们去参加活动，

“观看”残疾人演出。不到1个月，大

家参加表演的积极性就提高了。

辅导残疾人排练，郭瑞珊也是

下了一番功夫。独唱演员高玉萍原

本是一位聋人姑娘，为了教高玉萍

说话、唱歌，郭瑞珊将高玉萍的手

背放在她的唇边，让高玉萍感受她

吐字的气息，感受她喉头的振动。

一天下来，一个动作排练上千次，

郭瑞珊和演员们都毫不松懈。逐渐

地 ，一 个 完 整 的 节 目 被 他 们 拿

下了。

“如今，他们已经多次登台表演

节目《自信的人生》，并获得了赛事

奖项。通过表演节目，他们的精神面

貌都不一样了。”接下来，郭瑞珊希

望能多挖掘残疾人的潜力，让他们

活出不一样的人生。

本报讯（记者 赵青）1 月 15 日，

“四川省第十七届卫生下乡爱心服务

团”来到马边彝族自治县雪口山乡，

来自四川大学华西第二医院、四川省

妇幼保健院、四川省中西医结合医院

等16家省级医疗卫生机构及乐山市

人民医院的40余位专家把优质医疗

服务送到了彝族同胞的身边。

“您的高压是 186，我给您开两

盒降压药，您拿着我开的处方笺去取

药点领取免费药品。”在成都医学院

第一附属医院的诊台前，主治医师唐

明薇给69岁的雪口山乡田儿湾村村

民黑来过果测量血压后，叮嘱她“一

定要规律用药，定期检测血压，低盐

低脂饮食”。在隔壁的义诊台前，26岁

的黎明村村民俄别妹妹正带着6个月

大的孩子排队等候。“孩子有些感冒，

去县医院输了几天液，也一直没见

好，想让省上来的专家帮忙看看。”

雪口山乡有 1.5 万人，彝族同胞

占到了70%以上。为了让医生和患者

能够顺畅沟通，雪口山乡卫生院的5

名医务工作者也来到了义诊现场当

起临时翻译。雪口山乡卫生院院长沈

长耍门说：“这样的卫生下乡活动，把

惠民政策带到了基层，让边远地区的

群众享受到大城市的医疗服务。”

四川卫生下乡暖彝乡

成都市总工会新春慰问
全市劳模、工匠

本报讯（记者 胡桂芳）为大力弘

扬劳模精神、劳动精神、工匠精神，在

2020年农历新年即将来临之际，四川

成都市总工会带着装有川味农家香

肠、竹荪、木耳、大米等的新春大礼

包，陆续送到全市6300多名劳模、工

匠手中，向辛勤工作在全市各条战线

的劳模、工匠致以新春的慰问和崇高

的敬意。

据了解，近年来，成都市总工会

持续开展“崇尚劳动 致敬劳模”劳

模、工匠新春送祝福活动，让劳模、工

匠得到更多尊崇，在全社会唱响了劳

动伟大、劳动光荣的时代强音。同时依

托普惠服务平台，构建劳模、工匠专享

优惠体系，开通劳模、工匠专享医疗通

道，聚焦保险、机场火车出行等领域推

行更多劳模、工匠专享服务，不断激发

广大劳动者的劳动热情。

黑来过果领取免费药品黑来过果领取免费药品 小朋友接受检查小朋友接受检查

全国精神文明建设

新闻图片摄影赛

九寨沟杯
全国文明风景旅游区

九寨沟风景名胜管理局协办

“片仔癀杯”全国精神文明
建设经验交流·征文启事

为了及时宣传、报道和反

映全国各地在文明城市、文

明 单 位 、文 明 社 区 、文 明 校

园、文明村镇等创建工作中

的最新动态、好的做法、成功

经验以及在创建活动中涌现

出的感人故事、先进典型等，

为各级文明委指导创建工作

提供交流平台 ，引导各地互

相学习借鉴、共同提高创建

水平，本报特与福建省漳州

片仔癀药业股份有限公司合

作，联合举办“片仔癀杯”“全

国精神文明建设经验交流·

征文竞赛”活动。

一、“征文”时间从 2018 年

11 月 27 日起，至 2021 年 11 月

26日止。

二、“征文”体裁不限。

三、“征文”不受地区、行业、部

队、学校、机关等限制，1800字以

内为宜。

四、来稿请注明“全国精神

文明建设经验交流·征文竞赛”

字样，写明作者姓名、地址、邮

编、电话，发精神文明报社电子

邮箱jswmb2016@163.com或邮

箱yangchu1@126.com杨初收。

电话：028—80640480

欢迎全国各地广大读者踊

跃投稿。
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