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思想造血同提升 提振脱贫精气神
——四川省通江县精神扶贫激发群众内生动力

程聪

哪些民生新举措
将温暖你我的小康生活？

2020年是具有里程碑意义的一

年。我国将全面建成小康社会，实现

第一个百年奋斗目标。这一年，我们

的生活会发生怎样的变化，又有哪些

民生新举措将温暖你我的小康生活？

2020

决胜脱贫攻坚战

2020 年，我国将集中兵力打好

深度贫困歼灭战，政策、资金重点向

“三区三州”等深度贫困地区倾斜，

落实产业扶贫、易地搬迁扶贫等措

施，严把贫困人口退出关，巩固脱贫

成果。

目前，“三区三州”还有贫困人

口172万人，贫困发生率8.2％，贫困

程度深、基础条件差、致贫原因复

杂，是“最后的贫困堡垒”。

2020 年，中央财政专项扶贫资

金将继续较大幅度增长，重点支持

深度贫困地区脱贫攻坚，重点支持

易地扶贫搬迁后续扶持。我国将对

脱贫攻坚开展常态化督导，对深度

贫困地区挂牌督战，继续加快实施

“三区三州”脱贫攻坚实施方案，全

面解决“两不愁三保障”问题，完成

剩余贫困人口和贫困县的脱贫摘帽

任务。

打好

蓝天、碧水、净土保卫战

2020年，我国要重点打好蓝天、

碧水、净土保卫战，完善相关治理机

制，抓好源头防控。

生态环境部表示，坚持不断加

强能力建设，保持方向不变、力度不

减，突出精准治污、科学治污、依法

治污，持续改善生态环境质量，加快

建立健全生态环境治理体系，协同

推动经济高质量发展和生态环境高

水平保护，为全面建成小康社会和

“十三五”规划圆满收官贡献力量。

要全力以赴打好打胜污染防治

攻坚战，以打赢蓝天保卫战为重中

之重，着力打好碧水保卫战和净土

保卫战，推动生态环境质量持续好

转。加强生态系统保护和修复，推

进生态保护红线监管平台建设。要

完善生态环境治理体系，推动落实

关于构建现代环境治理体系的指

导意见，推进生态环境保护综合行

政执法，持续开展中央生态环境保

护督察。

保障

“舌尖上的安全”

2020 年市场监管部门将按照

“四个最严”要求，聚焦米面油、肉蛋

奶、果菜茶等大宗食品，持续开展乳

制品、肉制品以及餐饮质量安全提

升行动，实施农药兽药使用减量和

产地环境净化行动，盯住农药兽药

残留超标和重金属污染等问题，实

现 2020 年食品安全抽检合格率达

到98％的目标。

推进校园食品安全守护行动，

压实校长第一责任人责任，鼓励家

长参与监督，大幅度提高“互联网＋

明厨亮灶”覆盖率，确保幼儿园、小

学实现100％覆盖。各地要积极争取

实现 2020 年食品安全抽样检验量

每千人4批次的目标。

大力推动企业向社会、特别是

消费者公开承诺，坚持自查报告、

“黑名单”制度，开展放心食品超市

自我承诺活动，婴幼儿食品、大型

肉制品企业自查报告率率先实现

100％。

更多降价好药

可以医保报销了

新版国家基本医疗保险、工伤

保险和生育保险药品目录于 2020

年 1月 1日启用，更便宜的好药有望

尽快到达患者手中。

2019 年国家医保谈判将 70 个

新增、27个续约药品纳入新版目录，

平均分别降价 60.7％、26.4％。此轮

调整后，新版目录共收录药品 2709

个，与2017年版相比，调入药品218

个，调出药品154个，净增64个。

为推动2019年国家医保谈判药

品尽快落地，保证广大参保患者能

够如期享受到相关待遇，国家医保

局等部门要求，各省区市药品集中

采购机构要在 2019 年 12 月底前将

谈判药品在省级药品集中采购平台

上直接挂网。各统筹地区医保经办

机构要根据新版目录调入、调出药

品情况加快调整更新医保信息系

统，制定结算管理办法，保证新版目

录及时落地。

疫苗有了身份证

新药加快上市步伐

2020 年，每一支疫苗都将有一

个“身份证”：只要掏出手机扫码，这

支疫苗的生产、流通和预防接种等

信息都将一目了然。

2020 年，我国将推进药品审评

审批制度改革，在提高注册审批效率

的同时，鼓励药物研发创新，加快儿

童药、抗癌药、罕见病药等临床急需

创新药品和医疗器械上市。落实药品

管理法、疫苗管理法的规定，建立药

品全生命周期监管机制，建设药品追

溯系统，2020年率先实现疫苗“一物

一码”。加强药品检查和执法力量建

设，严厉打击违法违规行为，确保不

发生重大药品质量安全事件。

部分困难老年人家庭

将进行适老化改造

地面太滑容易摔跤，上厕所时

起身困难，洗澡久站容易疲劳……

老年人居家生活存在诸多不便和安

全隐患，而家庭适老化改造有利于

解决这些难题。2020 年底前，部分

困难老年人的居住环境有望首先得

到改善。

国务院办公厅关于推进养老服

务发展的意见提出，实施老年人居

家适老化改造工程。2020 年底前，

采取政府补贴等方式，对所有纳入

特困供养、建档立卡范围的高龄、失

能、残疾老年人家庭，按照无障碍设

计规范实施适老化改造。有条件的

地方可积极引导城乡老年人家庭进

行适老化改造，根据老年人社会交

往和日常生活需要，结合老旧小区

改造等因地制宜实施。

降费、提速

网络“获得感”不断提升

在数字经济蓬勃发展的今天，

网络质量一定程度上决定着经济发

展和民生运行的质量。2019年，我国

正式发放5G商业牌照，携号转网在

全国范围内正式推开，提速降费等

一系列举措让百姓感受到了实实在

在的获得感。

工信部提出，2020年，稳步推进

5G网络建设，力争2020年底实现全

国所有地级市覆盖 5G 网络。同时，

优化提升网络供给质量，重点支持

边疆和偏远地区网络深度覆盖，继

续做好网络提速降费，特别是在扶

贫助残领域实施精准降费，抓好骚

扰电话综合整治等重点工作。

工信部提出，2020年，在降费方

面，着重推动降低制造企业宽带和

专线资费，加大扶贫助残力度，面向

建档立卡贫困户、残疾人等群体推

出优惠资费，同时进一步优化粤港

澳大湾区资费，推动港澳方向流量

漫游资费再降低。

（新华社 郁琼源 侯雪静 高敬
赵文君 田晓航 张辛欣）

打赢脱贫攻坚战，实现持久发

展，不仅要重视物质脱贫，更要重视

精神脱贫。自开展脱贫攻坚以来，四

川省通江县坚持扶贫与扶志扶智相

结合，紧扣物质和精神双脱贫，注重

用文化、文明和道德的力量引导人、

鼓舞人、塑造人。

坚持问需导向，补精神
之“钙”强信念

通江县坚持问题导向、需求导

向，针对贫困户缺乏信息、技术以及

群众精神文化需求强烈等客观实

际，组织 300 名科技特派员（农技

员），组建200余支文艺小分队、525

支女子攻坚小分队、525 个“农民夜

校”，宣讲政策、传授技能，帮贫困群

众树立主动脱贫意识、增强脱贫

技能。

看到文艺小分队脱贫励志演出

后，诺水河镇柳林村贫困户李国芝

立下“宁愿苦战，不愿苦熬”的决心，

在帮扶干部和小分队的帮扶下，他

积极发展种植养殖，提前一年成功

摘掉贫困帽。

两河口镇小南山村的村民想学

什么技术，提前告知村“农民夜校”

校长，就能邀请科技特派员现场授

课。同时，通江依托远程教育站点，

以“视频播放+教师讲解”的方式累

计培训群众超过20余万人次。

县融媒体中心开辟“我要脱贫

了”电视专栏，天天宣传典型、周周

曝光“懒汉”，同时通过官方微信公

众号、手机台App、论坛同步推送，

形成了强大的社会舆论氛围。

一系列活动的开展，增强了贫

困群众的主观能动性。全县贫困户

脱贫人数达 112199 人，157 个贫困

村全部退出，贫困发生率由 2014年

的 17.6%降至 0.2%，达到了脱贫摘

帽的标准。

坚持政策驱动，头雁领
航群雁飞

通江县坚持政府引导、政策驱

动，出台了《关于进一步做好新形势

下就业创业工作的实施意见》等文

件，将在外务工人员作为招商引资

的重点对象，着力培养一批“头雁”，

带领村民脱贫奔小康。创新开展返

乡创业项目行政审批代办、金融信

贷领办、公共服务快办、跟踪协调促

办，开辟智力、技术、管理下乡“绿色

通道”，营造良好的乡村社会环境。

2016 年以来，全县累计返乡创业

3000 余人，回乡创办投资规模 100

万以上企业和经济实体 400 余家，

带动就业 2.16 万人，其中贫困户达

8000余人。

现任巴山牧业股份有限公司董

事长兼总经理的张育贤回乡参与脱

贫攻坚，探索出“党建+政府+企业+

金融+保险+贫困户”的“六位一体”

养殖模式和“五方联动”产业扶贫模

式，带动1600多户贫困户6000多贫

困人口稳定脱贫。

在多地经营房地产生意的薛

宇，2016年回乡后，依托家乡的好山

好水，牵头成立了铺子岭专业合作

社，流转农民土地，发展生态种养和

森林康养，有效带动了全村贫困户

和村民。

鹰歌葡萄庄园董事长熊纯华，

2011 年返乡，带领 150 户合作社社

员种植葡萄 140 余公顷；建成乡村

酒店，带动 50多名贫困村民就业脱

贫；建成葡萄酒生产线，助力 32 户

贫困户顺利脱贫。

随着“归雁”返乡创业，“雁阵效

应”逐渐形成，通江乡村焕发出日益

丰沛的生机。

坚持智志双扶，思想造
血同提升

通江县将扶智扶志作为脱贫攻

坚的催化剂，为乡村振兴强本固基，

通过开展多种活动提振群众脱贫信

心、培育文明乡风。

提升群众精神面貌。通过女子

攻坚队整理内务、文艺小分队精心

编排节目演出、农民趣味运动会凝

聚活力，使群众的精神风貌得到转

变，激发了贫困群众的内生动力。

提升思想道德水平。文艺小分

队把思想教育融入趣味活动，有针

对婆媳、夫妻、邻居“三大关系”专门

设置的“组合竞赛”，也有挖掘乡贤

文化、红色文化内涵精心编排的创

新节目，农村思想道德阵地不断

巩固。

提升群众幸福指数。通过把政

策理论、思想道德、生活常识、生产

技能、文化需求等项目“打包”输送，

为基层群众提供精神食粮。民胜镇

鹦鸽嘴村建起了全县第一个村级

“道德讲堂”；云昙乡蒲家坪村20多

年没下过山的向大爷，因为参加“五

星示范户”活动走出了大山；在永安

镇得汉村，参加过“村晚”的人都希

望这样有趣又有意义的活动多开

展、常举办。

提升农业科技能力。通过专家

现场授课、企业结对指导和实地参

观学习，群众的科技致富能力显著

提升，科技种养、生态产业、特色品

牌等先进理念深入人心。以农村电

商为突破口和重点，通江走出了一

条“新农人+市场化+全链条”的电

商扶贫新路子，直接带动 1380 户贫

困户和2450户非贫困户增收。

提升社会满意度。运用乡愁情

结集聚向心力，在外人员专程回乡

参与活动的人数逐年上升，群众归

属感不断增强。基层干群在活动中

吐心声、话发展、增友情、促团结，网

民和“微友”为活动纷纷点赞。群众

对基层党组织的信任度、满意度、依

赖度不断提升，党心民意进一步

凝聚。

日前，新疆裕民县哈拉布拉镇加依勒玛街社区工作人员、“访惠聚”工作队员邀请他们的“结亲户”一起参观了社区红色教育基地。通过参

观民族团结进步成就展和兵地融合成果展，各族干部群众感党恩、听党话、跟党走的信念得到了进一步的增强。图为参观活动现场。

杨化光 李秀英 摄

成都表彰2018年度
“百佳示范社区”

本报讯（记者 赵青 实习记者 李
林晅）2019 年 12 月 30 日下午，四川

省成都市党建引领城乡社区发展治

理表扬大会召开，大会对全市党建引

领城乡社区发展治理进行了阶段性

总结和再动员再部署，命名表彰了

2018年度“百佳示范社区”和“十佳”

系列单位和个人。

据介绍，经区（市）县推荐、专家

评审、市民评价等程序，大会决定命

名天府新区安公社区、高新区兴蓉社

区、锦江区大慈寺国际青年社区等

100个城乡社区为2018年度“百佳示

范社区”，陈芬、李鑫等 10人为 2018

年度“十佳社区工作者”，董贵生、伍

茂源等 10人为 2018 年度“感动成都

十佳市民”，成都飞机工业（集团）有

限责任公司、四川省川剧院等 10 家

单位为 2018 年度“十佳社区共建突

出贡献单位”，成都市同行社会工作

服务中心、成都市武侯区善工家园助

残中心等10家社会组织（社会企业）

为 2018 年度“服务社区十佳社会组

织（社会企业）”。同时，大会公布了获

得 2019 年度党建引领城乡社区发展

治理重点项目资金激励的区（市）县

名单，将对天府新区等 6家首批完成

登记注册的社区基金会，金牛区等 8

个“平安社区工程百日攻坚行动”先

进区（市）县，高新区等 11 个区（市）

县的17个国际化社区，锦江区等6个

区（市）县的25条锦江公园示范特色

街区分别给予相应的资金激励。

据悉，2019年是成都市城乡社区

发展治理拓展提升、攻坚奋进的一

年。这一年成都开展了平安社区工程

百日攻坚行动、统筹推进了锦江公园

示范特色街区建设、深化了“一核三

治、共建共治共享”新型基层治理机

制、提炼推广了社区党建“五线工作

法”等，社区发展治理势能动能进一

步加强，党建引领共建共治共享格局

进一步形成。

2020
成都新年音乐会奏响
礼赞城市建设奋斗者

本报讯（袁矛 李林晅）随着一

曲荡气回肠的《红旗颂》，以“礼赞

奋斗者，唱响主旋律”为主题的

2020 成都新年音乐会近日在四川

成都奏响，此次音乐会特意邀请了

2019年度“成都建设全面体现新发

展理念的城市改革创新奖”受表彰

的先进集体和先进个人等成都各

界代表到场观看，以华美乐章表达

对获奖者的崇高敬意和诚挚礼赞。

本届新年音乐会充分展现了

成都市广大干部群众在习近平新

时代中国特色社会主义思想指引

下，围绕建设全面体现新发展理念

城市主线和“国际化营商环境建设

年”主题，改革创新攻坚克难、对标

赶超奋勇争先的精神面貌，唱响了

加快建设全面体现新发展理念的

城市，奋力实现新时代成都“三步

走”战略目标的主旋律。

据了解，此次 2019 年度“成都

建设全面体现新发展理念的城市

改革创新奖”获得者为国家电网四

川电力成都连心桥共产党员服务

队等 80 个先进集体，以及中国建

筑第八工程局有限公司西南分公

司董事长苗良田等共 150 名先进

个人。

甘洛县阿尔乡
助力村民过上好日子

本报讯（宋恩 记者 赵青）“你们家

孩子准备上学去了吧？家里还有什么

困难？”“来，小朋友，叔叔这里有面

包，给你吃一块。”……近日，四川省

凉山州甘洛县阿尔乡的清晨寒风刺

骨，但一个个身挎“为人民服务”帆布

包的身影却温暖着乡村。

自甘洛县脱贫攻坚驻村帮扶“百

日攻坚”战打响以来，阿尔乡结合实

际，为工作人员配备了一个特殊的挎

包——上面写有“为人民服务”的帆

布包，既可以携带宣传资料、笔记本

等工作材料，也可以携带午饭、手电

筒等生活物资，把“浪费在路上的时

间”节省出来，开展入户帮扶工作。阿

尔乡乡长阿木铁说，在甘洛县脱贫攻

坚进入最后的决战决胜关键时期，该

乡结合“不忘初心、牢记使命”主题教

育，开展以“为人民服务”为宗旨的进

村入户帮扶活动，走到哪里就把党和

国家的扶贫政策宣传到哪里、把卫生

健康知识宣传到哪里、把移风易俗的

意义宣传到哪里，全力促进村民住上

好房子、过上好日子、养成好习惯、形

成好风气。

第三届
“草堂诗华”中华花艺展
以花释杜诗

本报讯（记者 赵青 实习记者 李
林晅）美轮美奂的花艺示范表演，新

颖别致的花艺造型……2019年 12月

31 日，第三届“草堂诗华”中华花艺

展在四川成都杜甫草堂博物馆揭幕。

展览将持续至2020年1月7日。

本次花展以“草堂诗华”为主题，

围绕杜甫创作的名篇佳句，用符合中

国人文审美趣味的花枝配以妙致的

器皿，展现出精妙的中华花艺之美。

记者在现场看到，花展分两梯次

展出 43 件作品，分为一个大作区和

“锦水花间”“诗圣哲心”“走觅南邻”

三小版块。大作区占地30平方米，以

“晓看红湿处，花重锦官城”立意，采

用中华花艺特有的写景造型花的艺

术表现手法，具象地呈现出诗人眼中

的美景。此外，花展还设置了时令节

气插花专区，以民俗插花为题，用写

实的手法呈现了传统节气中的一些

插花生活场景。
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