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看展览 观山河 学文化

疫情防控期间，一场文化盛宴云上来
一部手机可以带你看展览、观

文化遗产、游壮美山河、学传统文

化。疫情防控期间，中国民众足不出

户也能享文化盛宴。

博物馆也直播

22 日晚，山西博物院与浙江省

博物馆、中国国家博物馆在抖音上

做了 3 个小时的直播，数千网友边

观看边与讲解员们积极互动。

“太好看了，还想再去看一回”“好

有意思，以后要多直播”“这个直播太

带劲了”“要是出书就更好了”……这

一活动受到网友们的好评。

近日，在国家文物局的指导下，

中国国家博物馆、山西博物院、敦煌

研究院、南京博物院、湖南省博物

馆、浙江省博物馆、辽宁省博物馆、

山东博物馆、广东省博物馆联合在

抖音推出“在家云游博物馆”活动，

通过直播、360 度全景逛展等形式，

丰富人们的精神文化生活。

“在家云游博物馆”的播放量截

至 23 日 9 时已达 2676 万次，其中，

中国国家博物馆的“回归之路——

新中国成立 70 周年流失文物回归

成果展”点赞量达17.4万。

“同样的‘配方’，不同的味道！”

甘肃省博物馆讲解员王雪麟怎么也

不会想到，一次和往常一样的讲解服

务，通过网络直播的线上形式传播开

来，竟收获了近百万网民的围观和互

动，这与她平日里每次带不超过 30

人规模的参观团队是天壤之别。

连日来，因新型冠状病毒感染

的肺炎疫情而闭馆的甘肃省博物馆

尽遣馆藏珍宝，通过拓展线上内容

等方式，不断探索直播模式，将一些

包括原计划在今年春节期间推出的

展览打包“云春游”，并尝试突破“你

听我讲”的模式，让公众了解更多文

物之外的博物馆知识。

这期间，王雪麟一次即“引领”

几十万网友参观了丝绸之路展厅以

及彩陶文化展厅，并对平日里难得

一见的甘肃省博物馆“镇馆之宝”铜

奔马真品进行了揭秘。她表示，线上

参观不仅可以最大限度降低对文物

的损害，而且很多国宝真品都能“无

压力”地展示在更多人面前。

据统计数据显示，甘肃省博物

馆的两场时长数小时的线上直播实

时在线人数达 90多万，点赞数超过

了50万，参观人数超过该馆2019年

全年客流量半数以上。

“之前就在尝试文物数字化，这

次线上直播让我们看到了线上传播

的重要性，今后将会继续研究探索，

让更多人足不出户就能逛博物馆。”

甘肃省博物馆副馆长史册表示，线

上直播不仅给公众提供“解锁”博物

馆的新方式，也为文物数字化平台

搭建提供了新思路。

在“云游”中学习

自新型冠状病毒感染的肺炎疫

情发生以来，中国各地公共文化服

务场所暂停开放。但不少博物馆、出

版单位、文化企业等免费开放更多

数字资源，让公众享受不同形式的

在线服务。

学校还未开学，山西省太原市民

白艺研和 10岁的女儿宅在家里“云

游”起了故宫。上小学四年级的女儿

非常感兴趣，看完还会考考妈妈。

“视频是免费的，生动、详细、通

俗易懂。”白艺研说，她本来计划寒

假时带女儿去逛故宫，但因为疫情

没有去成，后来从公众号里看到这

个视频课，就跟孩子一起学习。“一

节课只有 10 分钟，特别长知识，我

以前去过故宫也不知道庑殿顶、脊

兽是什么。”

“我要去故宫”公益视频课由故

宫博物院与中信出版集团合作打

造。10节课通过介绍午门、太和殿、

乾清宫等主要建筑，带领小朋友们

探索紫禁城600年的奥秘。

故宫博物院院长王旭东说，这是

他们送给小朋友们的一份文化大礼，

希望更多小朋友通过线上课程走进

故宫，了解宫廷建筑、历史文化、文物

精品，爱上中华优秀传统文化。

敦煌研究院则采用科普方式展

现了一个游客日常看不到的敦煌

莫高窟。该院从事壁画临摹工作 30

余年的专家牛玉生通过直播课介

绍了敦煌壁画的绘制过程，为几十

万网友上了一节丰富生动的历史

美工课。

身未动心已远

“就算足不出户，目光也可万水

千山。”这是一位网友在全景客旗下

美丽中国APP公众号上“云游”后的

感受。当全国各地旅游景区暂停对

外开放时，这家虚拟旅游网站受到

人们的关注。

正月初二，他们发表的一篇文章

《此时此刻，上百万人在看！》阅读量

已达6788万次。这篇文章中列举了全

国及国外众多景区，点击景区名称即

可VR全景参观景区、听语音讲解。

“公众对我们平台的认知度有

了提升，仅公众号就新增 100 万人

关注。”全景客创始人兼 CEO 马骥

说，他做虚拟旅游十余年，已为近千

个国内外景区制作了VR旅游。他认

为虚拟旅游是对传统线下旅游最好

的补充，科技会为文旅插上翅膀，助

其传播得更快更远。下一步，他们将

跟更多景区合作，着力提升产品内

容，把文化做得更深更全。

而最了解自己文化的各大景区

也在疫情期间纷纷推出线上服务。山

西云冈石窟实景漫游平台刚上线不

久浏览人次已达15.36万。线上参观

者可以 360度无死角地欣赏到石窟

艺术的魅力，聆听专业细致的讲解。

“云冈石窟实景漫游是云冈石

窟文物数字化成果之一，游客可以

身临其境、自由自在地全方位、多角

度欣赏景区。”云冈石窟研究院数字

化室主任宁波说。

近期，尽管内地部分景区逐渐

恢复营业，但实地游览仍存诸多不

便。包括中国国家博物馆、甘肃省博

物馆、敦煌研究院、三星堆博物馆等

全国 8大知名博物馆通过淘宝直播

携手推出“云春游”，累计引近千万

人次在线参观，这相当于法国卢浮

宫全年的客流量。

“游客在平日线下游览时只能

听导游讲解，但在直播间里可以随

时‘插话’。”淘宝直播云工作项目组

成员鹿迷分析称，淘宝直播结合在

线互动、专业讲解、科普讲座多种形

式，营造了比线下更有趣的参观氛

围。直播过程中，观众可以在线投票

去哪个展厅参观，想看什么宝贝就

看什么，可谓“真正的自由行”。

(本版编辑综合)
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在寒冷的街上，闻到从哪家门

口 窜 出 一 股 酸 溜 溜 的 熟 悉 的 味

道，令我不由想起母亲的酸雪里

蕻煮鱼。

小时候，我喜欢跟在母亲身

后，看母亲从菜园子里摘下一捆捆

雪里蕻，洗净展开，晾晒在屋前屋

后的矮墙上，把水沥干；我喜欢偷

偷扯下还滴着清水的雪里蕻，把它

绿色的、像一根根锯一样的叶子揉

碎、扔在地上喂鸡。鸡总是听着我

的呼唤争抢啄食。

母亲最怕像我一样的小家伙，

总会在她不注意的时候把她辛苦摘

来洗净的雪里蕻弄脏了，扯没了，大

半个冬天的心血也浪费了。她总会

机警地转过忙碌的身体，喝住我那

只不停的小手。如果再不听话，便扬

起一只手，作势唬我。我本是好玩，

见母亲发脾气了，一溜烟跑了，再也

不露面。

后来看的多了，慢慢知道，做酸

菜并不复杂。母亲会先把剥下的雪

里蕻的叶子洗净，然后烧一大锅水，

一捧捧地抱着这些清翠娇嫩的雪里

蕻放进滚水，焯上一两分钟，当绿意

更浓翠色更艳时，母亲就用大火钳

把雪里蕻从锅里夹出，放进一口洗

净的大瓦缸里。当所有的雪里蕻都

放进缸中，母亲把它压紧实，并倒入

锅里焯菜的水，再压上一个厚实的

稻草团，用几块砖头压紧，用盖子把

罐口密封。

两个星期后，原本翠绿的雪里

蕻就变成了黄颜色，缸里的水也由

原先的清亮变为粘稠的黄色液体。

摘一根细茎尝尝，已经有了酸味，泡

酸菜就做好了。这个泡酸菜，可用素

油炒，也可加猪油干辣椒爆炒，还可

以跟鱼一起煮。我最喜欢吃的，就是

母亲做的酸雪里蕻煮鱼。

只见母亲手脚麻利地把鲫鱼

剖了剁好放在一边。打开瓦缸，抓

一把晶亮透黄、酸香袭人的雪里蕻

出来，洗净、切碎。备好切碎的适量

干辣椒、蒜、姜。准备工作差不多

了，母亲把鱼块倒入烧红的油锅里

煎炸至两面金黄，出锅。再下油依

次丢入蒜、姜、干辣椒、雪里蕻翻

炒，炒出香味，倒鱼入锅一起翻炒

一会儿，即可加水至淹没菜。大火

烧开，转小火慢炖至出白汁，加盐、

酱油、葱花加盖一两分钟，一碗热

气腾腾、香气扑鼻、色香味俱佳的

雪里蕻煮鱼就出锅了。那味道，让

人吃了还想吃。

那时，很多农家都喜欢种雪里

蕻。雪里蕻好种又易储备，可晒成干

也可做成酸菜，还可以晒成干剁碎

做腌菜。村里人喜欢用酸雪里蕻煮

鱼。都说，只要一家储足了几缸酸菜

和腌菜，一个冬天有滋味，来年春天

不愁下饭菜。那些冬天，在寒冷的空

气中，村里的时时飘散着雪里蕻煮

鱼的香气。

近些年来，村里做酸雪里蕻的

人越来越少了。水泡雪里蕻太费力

气，而且焯水的时候，要会掌握火

候，要不做的酸菜不是太烂就是太

老，如果泡的没控制好，又会产生过

多的亚硝酸盐，许多人便索性不再

做了。因此，想吃一口上好的地道酸

菜煮鱼，真不容易。

还好，母亲虽然进了城，却保持

爱劳动的好习惯。她在自家天台上

辟了个空中菜园，种了不少雪里蕻，

每年我们回家，总能吃上熟悉的酸

雪里蕻煮鱼。那个味道，似乎还是儿

时清贫却充满快乐的味道！

中国音乐学院学子
“云演唱”战“疫”歌曲

近日，中国音乐学院声乐歌剧系

60名同学通过“云演唱”方式制作的

《天使的微笑》MV首发。

疫情当前，中国音乐学院声乐歌

剧系2018级本科班的60名同学正居

家分散在全国 20 个省、市和自治区

45 座城市。他们每天都被奋斗在战

“疫”一线的医护人员感动着，希望能

以自己的专业所学向医护人员致敬。

正巧，学院院长王黎光不久前创作发

表了战“疫”歌曲《天使的微笑》。这首

歌引发了他们的共鸣，大家集体决

策，决定就用这首歌来一场身在各

方、心在一起、声融一体的“云演唱”。

60名同学统一身着白色上衣，在

家中背对白色墙壁，戴着耳机听伴

奏，每人清唱一句，拍摄视频后通过

网络上传。在北京的制作小组从 60

段视频中分离出所有音频再合成为

一首完整的歌，最终完成了这首“云

演唱”歌曲的 MV。作品推出后迅速

引起社会各界强烈反响。

（《北京青年报》崔毅飞）

湖北省各级电视台
获赠《琅琊榜》等
15部剧版权

新华社北京2月24日电(记者 白
瀛)国家广播电视总局日前紧急协调

《急诊室故事》《产科医生》《老酒馆》

《河山》《破局 1950》《小欢喜》《知否

知否应是绿肥红瘦》《悬崖》《伪装者》

《琅琊榜》《鸡毛飞上天》《娘亲舅大》

《啊，父老乡亲》《陇原英雄传》《王大

花的革命生涯》等 15 部电视剧版权

捐赠给湖北省各级电视台播出。

广电总局介绍，这批电视剧涵盖

医疗、革命、农村、都市、优秀传统文

化等题材。春节期间，广电总局已组

织捐赠给湖北省 12 部电视剧，陪伴

湖北人民渡过一段艰难的时光。

新华社北京2月25
日电 为落实中央关于

统筹推进新冠肺炎疫情

防控和经济社会发展工

作的有关精神，指导全

国公共图书馆、文化馆

（站）继续实施疫情防

控、稳步做好恢复开放

相关工作，文化和旅游

部公共服务司 25 日印

发《公共图书馆、文化

馆（站）恢复开放工作

指南》。

指南明确，恢复开

放的总体要求是坚持分

区分级，不搞“一刀切”。

疫情高风险地区的公共

图书馆、文化馆（站）继

续闭馆。疫情中风险和

低风险地区的公共图书

馆、文化馆（站）恢复开

放工作，由当地党委政

府决定。坚持防疫优先，

做好恢复开放的预案和

准备工作。各级公共图

书馆、文化馆（站）要继

续把疫情防控放在首

位，毫不放松地抓好防

控工作。拟恢复开放的

场馆，要提前做好预案，制定科学可行

的具体措施，并根据当地防控部门最

新指导意见及时进行动态调整，确保

安全。场馆及邻近区域出现确诊或疑

似病例的暂不恢复开放。

指南强调，加强员工健康监测和管

理，按照当地要求做好员工健康管理，

指导员工做好个人防护，减少员工聚

集。同时，做好场馆防控工作，分区域分

项目恢复开放服务，配备防护物资，保

持场馆通风，加强清洁消毒，加强疫情

防控知识宣传，并持续做好线上服务。

指南要求，加强对群众进出场馆

的管理和服务。各场馆要安排专人对

所有进出通道严格管理，对进入人员

进行登记；确保进馆人员佩戴口罩，并

在入口处接受体温检测，体温正常方

可进入；体温超过正常温度的，应禁止

其入内并及时上报疫情防控部门。采

取人员限流措施，避免形成人员聚集，

疫情防控期间，原则上不举办线下讲

座、培训、演出、比赛等人员聚集活动。

指南要求，做好发现疫情的应对

处置。发现疑似或确诊病例的场馆，

要立即配合疾控部门采取隔离措施，

加强密切接触者追踪、疫点消毒等工

作，暂时关闭场馆。

近日，一位病患戴着口罩在方

舱医院里读书的照片在网上流传，

令许多人感佩。一位网友留言说：

“静下来，读读书，减压又充电。年轻

人，好样的！人应该永远活在希望

中！”可谓一语中的。

世界上最宝贵的就是希望。即

使染病也不忘读书学习，说明他

对未来生活充满希望，而希望就

是力量。在艰难时刻犹不忘读书，

体现的是一种坚韧不屈的精神、

一种沉稳自信的品质。曾国藩曾

说，唯有读书能改变一个人的气

质。腹有诗书气自华，阅读的确是

陶冶情操、培育品格的良方。

为了配合疫情防控工作，如今

许多人都“宅”在家中，有了大把

时间，正可以用来读书。

疫情牵动着全国人民的心，不

少人从早到晚不停刷微博微信，

关心着疫情防控进展，有些甚至

出现了过度紧张、焦虑、恐惧的情

绪。如何自我疏导？此时，找出一

本感兴趣的书，静静地读下去，把

精神沉浸到书中广阔的世界，能

够凝心定神，有益于健康。而且，

以 书 为 伴 ，减 少 出 门 ，也 是 对 抗

“疫”前线的一种支援。

疫情总会过去，生活终将重回

正轨。在这样一个特殊的假期，时

光宝贵，不能虚掷。因此，居家之

时，认认真真思考一下平时想不

明白的问题，读几本好书，让大脑

转起来、知识随之丰厚起来，才是

度过时光的最佳方式。俄国诗人

普希金被霍乱困在乡村 3 个月，创

作出了数十篇杰作；牛顿在因疫

情而居家隔离时发现了许多重要

的物理学定律……我们普通人无

法和这些伟人比肩，但可以珍惜

时光，利用空余时间看看书，为未

来的工作生活做好学识储备。

阅读能给人以智慧、勇气和希

望。在疫情防控的日子里，让我们

更加沉稳坚韧；在迎接未来生活

时，让我们的眼光更加开阔。
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