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爱国卫生运动开

始于 1952 年，是我国

将 群 众 路 线 运 用 于

卫 生 防 病 工 作 的 伟

大创举，对推动中国

卫 生 事 业 发 展 发 挥

了重要作用，为守护

人 民 群 众 的 生 命 安

全 和 身 体 健 康 作 出

了巨大贡献。而今年

新 冠 肺 炎 疫 情 的 突

然暴发，更加凸显出

卫生健康的重要性，

只有卫生才有健康，

只 有 健 康 才 能 拥 有

幸福美满的生活。事

实证明，爱国卫生运

动必须久久为功、未

雨绸缪，只有讲究卫

生 ，才 能 减 少 疾 病 ，

提高健康水平。

爱国卫生运动是

一 项 全 民 参 与 的 群

众性卫生活动，人民

群众是受益者，更是

参与者。爱国卫生运

动 能 否 持 之 以 恒 开

展下去，关键就在人

民 群 众 能 否 主 动 参

与 、长 期 坚 持 。经 过

此次疫情的磨砺，人

民 群 众 的 卫 生 健 康

观念得到明显增强，

更 加 广 泛 且 自 觉 地

认 识 到 养 成 良 好 卫

生健康习惯的重要性。回家先洗

手、换衣服已经成为很多人的生

活习惯，使用公勺公筷也成为不

少人崇尚的新风尚，人民群众对

于健康生活的追求更甚往昔，这

就为爱国卫生运动的持续深入开

展奠定了更坚实的群众基础。

要让爱国卫生运动成为守护

健 康 的 坚 固 屏 障 。目 前 来 看 ，人

民 群 众 的 卫 生 意 识 和 行 为 已 经

取得了积极进步，但不良的生活

习 惯 和 行 为 也 具 有 一 定 的 顽 固

性 ，等 到 疫 情 彻 底 消 退 之 后 ，卫

生陋习是否会卷土重来，关键就

在 于 爱 国 卫 生 运 动 能 否 持 续 下

去。一方面要把此次疫情期间形

成的使用公勺公筷、分餐制等文

明风尚固化下来，另一方面也要

不 断 创 新 爱 国 卫 生 运 动 的 内 容

和形式，紧贴社会环境变化和人

民群众需求，让爱国卫生运动更

具有时代性和针对性，能够长久

保持生机活力。

爱国卫生运动之所以能够一

直坚持至今，就在于其始终根植

人 民 、依 靠 人 民 ，只 有 每 个 人 都

能自觉承担起应尽的责任、履行

该有的义务，才能形成全民参与

的 良 好 格 局 ，也 唯 有 让 勤 洗 手 、

多 通 风 、少 聚 集 、禁 野 味 等 文 明

行 为 内 化 为 每 个 人 的 思 想 和 行

动 ，人 人 都 能 从 我 做 起 、从 小 事

做起，我们的社会风貌才会越来

越好，卫生健康水平也会越来越

高。这不仅关乎当代人的安全健

康，也是为子孙后代创造安全美

好生活环境的长远之策。
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目前，疫情防控工作进入常态化阶

段。如何巩固疫情防控成果？四川省代

表委员纷纷建议把爱国卫生运动融入

日常生活，用小习惯成就大健康。

“现在正是把爱国卫生运动理念

根植到学生心中的好机会。”四川省政

协委员、成都望子成龙教育集团董事

长蒋杨斌表示，疫情期间，学生们已逐

步养成勤洗手、分餐进食的好习惯，健

康意识明显提高。“在此基础上，学校

应多组织大扫除，不仅保证没有卫生

死角，还能留下影像资料用于长期宣

传与教学。”

“在部分老旧院落，还存在垃圾

偶尔不能及时清运的现象。”对此，四

川省政协委员、成都市台联副会长廖

文 莉 建 议 ，应 在 老 旧 院 落 增 设 垃 圾

桶，避免因垃圾堆积出现的脏乱差现

象，并加大垃圾清运频次，为居民打

造良好的生活卫生环境。

在省政协委员苏永强看来，严格实

施垃圾分类是发动全民加入爱国卫生

运动的好切口。“垃圾分类不仅关系民

众生活环境，也是实现绿色发展的重要

环节。”苏永强建议，相关部门可通过建

设生活垃圾分类示范教育基地、设立垃

圾分类监督员、组织相关志愿活动等措

施，形成良好的社会参与氛围。

在省人大代表、古蔺县大村镇卫

生院院长项英看来，爱国卫生运动在

一些乡镇已初见成效，公共区域卫生

死角的数量明显减少。“但在没有村干

部监督或引导时，部分群众存在自觉

性差的情况。”项英呼吁，乡镇卫生院、

村委会应采取群众喜闻乐见的方式持

续开展宣讲与科普，提高群众的健康

卫生意识，带动大家自发加入爱国卫

生运动。

代表委员建言
把爱国卫生运动融入日常生活
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楼宇屋顶被称为建筑的“第五立面”，

而其“脏乱差”的现象更为隐蔽、更难涉

足。最近，在浙江宁波，数千架次无人机梯

队接力出征，用“鹰眼”俯瞰城市，巡查城

市环境卫生“死角”，让楼宇楼顶变为一道

亮丽的空中景观。

在宁波市鄞州区的华光城社区上空，

当地综合行政执法队员于林亮手里操纵

着一架无人机，开启新一轮屋顶垃圾的巡

逻复查。一旦发现有垃圾堆放，于林亮就

立刻按下拍摄键标记定位。

社区负责人姜颖说，华光城88幢居民

楼，几乎都是平屋顶的多层住宅。屋顶垃

圾不仅不文明、不卫生，不及时清理还容

易在即将到来的汛期出现安全隐患。要不

是无人机帮助巡查，179个楼道挨个跑，工

作量可想而知。”

于林亮拍摄发现的堆放着废旧衣物、

毛绒玩具等10处屋顶垃圾，华光城社区党

员志愿者、物业保洁人员当天就清理完毕。

宁波市文明办负责人表示，他们把抗

疫中取得的经验融入到了文明城市创建

中，建立了发现、整改、复查、反馈、监督

的闭环工作机制，共同打造洁美文明的城

市人居环境。

从空中破解屋顶垃圾“顽疾”，是宁波

在精神文明创建活动中深入开展爱国卫

生运动的一个缩影。近年来，宁波立体

化、全域化推进城市环境卫生整治，从地

下空间到屋顶空间，从城市到农村，从路

面到河面，确保城市角角落落都干净整洁

有序，为文明城市创建增添新的风景线。

近来连续几个周六，都是沈阳市

的“清洁沈阳日”，当地环卫部门持续

对二三环沿线和城乡接合部绿化带、

铁路沿线垃圾进行卫生整治。“我们

现在主要是对二环沿线绿化带两侧

的垃圾、落叶进行彻底清理，对桥体

立面立柱进行冲洗作业，下一步要向

三环范围推进。”中环洁沈阳新天地

环境卫生管理有限公司项目经理丁

振纲介绍。

今年以来，在防控新冠肺炎疫情背

景下，辽宁省充分发挥精神文明创建工

作优势，在文明城市创建活动中深入开

展爱国卫生运动，着力打造干净整洁、

舒适宜居的城市环境，培育形成社会新

风尚，为常态化疫情防控营造良好环

境，为文明城市建设再添亮丽底色。

具有“2020”特色的文明城市创建

活动，把整治环境脏乱差作为重要任

务。辽宁全省各地全面加强城市人居环

境专项整治，通过开展农贸市场环境卫

生整治、老旧小区基础设施改造、城中

村和城乡接合部卫生死角治理等举措，

大力减少疫病传播途径，打造宜居生活

环境。

养成文明健康的生活方式，既靠自

觉，也靠引导。为更好地在文明城市创

建活动中开展爱国卫生运动，辽宁各地

充分发挥新时代文明实践中心（所、

站）、融媒体中心、社区文化服务中心等

阵地作用，运用各级各类媒体，营造浓

厚社会氛围，弘扬文明风尚。

3 月 15 日，山西省提前启动了第

三十二个爱国卫生月活动，重点将爱

国卫生工作融入复工复产复业复学后

的联防联控，并在全社会推广文明卫

生习惯促进行动。“山西省委还决定，

将本省爱国卫生月拓展为‘爱国卫生

季’，旨在为促进全民健康、打赢疫情

防控阻击战作出更大贡献。”山西省卫

健委健康宣传促进处二级调研员李向

凯说。

“平遥古城是世界文化遗产、国家历

史文化名城，这里重新开门迎客，我们

要努力降低疫情风险。”晋中市平遥县

古城街道办的爱国卫生工作者张新颜，

坚持每天走街串巷做好消毒、清扫，随

时提醒居民和游客注意戴口罩。

4月 25 日，太原市初三年级和校外

高考补习班正式复课。去教室上课健康

如何保障，这成了广大家长、学生最关

心的问题。而早在复课一周以前，太原

市迎泽区老军营街道办的副主任王彩

就为这些事忙活起来了。4 月 17 日一

早，王彩代表街道办和迎泽区教育局、

卫健体局等 10多家部门的工作人员组

成联合工作组，走进太原市第三十六中

学。“学生近期有没有人去过外地？新安

装的自动测温门效果如何？消毒水、口

罩等防疫物资够不够用？”王彩拿着验

收表，一项一项地仔细核实。

随着生产生活的逐步恢复，公共场

所的人员流动明显增多。为减少疾病传

播风险，山西省加强爱国卫生运动

的宣教，纠正各类不文明卫生习

惯，增强居民健康意识。

太原市健康教育中心主任李飞

介绍，疫情防控中，他们制作了通

俗易懂、图文并茂的《公众预防指

南》，深入到建筑工地、工业园区等

56 家企业、单位现场讲解，并通过

广播电台、短视频、微信群、官方网

站持续滚动科普，目前已有上百万

受众接受健康指导。

据悉，以文明卫生行为的提升与改善

为抓手，厦门近期已全面启动全市爱国卫

生活动，号召广大市民积极参与，争做文

明卫生行为的践行者、传播者。

近年来，在厦门市委文明办等有关

部门的牵头推动下，厦门充分发挥精神

文明创建工作的优势，发动市民群众积

极参与爱国卫生运动，在进一步引导广

大市民养成良好的公共卫生习惯的同

时，也以实际行动助力厦门争创全国文

明城市“六连冠”。

厦门的这一做法与经验，也得到了央

媒的广泛关注。央视《新闻联播》以《参与

爱国卫生运动 共享健康生活》为题，报道

了厦门等地将爱国卫生运动融入文明城

市创建中的成功做法。

“有了美丽宜居的城市环境，还得倡

导文明、健康的生活方式。”《新闻联播》

在报道中指出，“五一”期间，全长23公里

的山海健康步道成了市民的“公共健身

房”，平均每天10万人次在这里健步走。

不仅《新闻联播》，新华社在进行“全

国多地爱国卫生运动显成效”专题报道

时，也点赞了厦门的做法。报道表示，新

冠肺炎疫情影响下的第 32 个爱国卫生

月，厦门开展了更有针对性的环境整治专

项行动。据悉，厦门全市共设置了9000多

个按照统一标准规范化改造的“废弃口罩

投放专用桶”，废弃口罩实施“专桶投放、

专车收运、专炉焚烧”全链条管理。

在文明城市创建中
深入开展爱国卫生运动

辽宁

将爱国卫生工作
融入联防联控

山西 最美5月，宁国市的大街小巷绿树成

荫，草木葱茏。一场声势浩大的爱国卫生

运动如春风一般，吹遍了宁国每个角落，

城乡大地呈现出一派整洁、有序、优美的

新姿态。

“新冠肺炎疫情的发生，让越来越多

的人不仅重视个人卫生习惯的养成，也更

加重视公共环境的卫生。”宁国市

经开区润城小区志愿者张萌萌说。

4 月 23 日下午，身穿红马甲、手拿

垃圾钳的志愿者，在捡拾草坪和绿

化带中的垃圾和杂物，参加“周末卫生大

扫除”活动。

在大街小巷，随处可见身穿红马甲的

志愿者，打扫环境卫生、检查病媒生物防

控、进行垃圾分类、清理垃圾等，打造优美

洁净的卫生环境。据了解，宁国市累计组织

3万余人次开展城市清洁日等活动550次，

开展病媒生物集中消杀67次，整治各类农

贸市场25个，整治村庄(社区)120个，不断

掀起爱国卫生运动热潮，共同营造洁净优

美的居住环境、生活环境和工作环境。

爱国卫生运动不是简单的清扫卫生，

而是从人居环境改善、饮食习惯、社会心

理健康、公共卫生设施等方面开展工作，

提倡文明健康、绿色环保的生活方式。

“倡导使用公筷，既是传承餐桌文明、

引领社会文明的现实需要，更是加强疫情

防控、守护公共健康的重要举措。”宁国

市委常委、宣传部长金庆文说。4 月 30

日，宁国市举办新时代文明实践“使用公

筷健康常在”行动启动仪式，并发布了公

筷公勺规范使用指导意见，规定了公筷公

勺的使用范围和制作、配置、使用、消毒

卫生要求等，焕发爱国卫生运动新的生机

活力，保障人民群众身体健康。

宁国市把爱国卫生运动贯穿创建全

国文明城市全过程，嵌入广大群众日常生

活，找准深入开展的着力点，使爱国卫生

运动与提高人民群众健康水平紧密结合、

与促进经济社会发展相得益彰。

（本版编辑综合）

改善卫生环境
涵养文明新风
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