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“活羊经纪人”老白

价格真“玄”、广告真“炫”、效果真“悬”
——警惕高价视力矫正“收割”家长伤孩子

第三届成都市“百佳”职工创客明星评选活动正式启动

“孩子上学期视力还是 5.0，现

在只有4.6了。”近期，多地眼科门诊

中小学生就诊人数明显增加，其中

不少孩子视力下降甚至出现近视症

状，导致家长焦虑。

有商家借机推出各类视力矫正

产品，宣称能提高视力、摘掉“小眼

镜”。笔者调查发现，其中部分产品

效果不实、资质不明、价格过高，还

有些存在损伤孩子视力健康风险。

“花式治眼”迷人眼

当前，有商家将部分青少年视

力矫正产品包装成“治眼神器”，号

称效果神奇。

笔者检索发现，某知名电商平

台数千条相关产品中，不少都在页

面显著位置标有“4 周摘掉眼镜”

“每天10分钟视力提高一行”“恢复

您1.5的视力”等疗效承诺。

大量矫正产品自称使用了“3D

训练”“5D热敷”“6D移动光学”“8D

立体光学”等“先进技术”。某“6D眼

部按摩器”商家称，该产品理论基础

是美国著名的“贝茨理论”，能治疗

各程度近视。“快的一个月改善 50

度，慢的两个月改善 50度，100%有

效……孩子改善比大人更快。”

此外，部分线下青少年视力矫正

机构声称，只要舍得花钱购买其产品

和服务，就能帮孩子摘掉“小眼镜”。

“这款产品属于医疗器械，有效率

83%。”北京西三环附近一家儿童视力

保护中心的工作人员向笔者大力推销

一款“可调式双目治疗仪”。她称这款

仪器能让孩子睫状肌恢复力量，显著

提升裸眼视力，售价6800元。

笔者在另一家青少年护眼机构

看到，其套餐产品每疗程价格1.3万

元至1.8万元不等。该机构人员向笔

者介绍了一种“太阳能量灸”治疗套

餐，称该仪器能通过中药与艾灸的

科学配方激活眼部血液循环，修复

受损眼底细胞。

该机构负责人称，敢承诺使用该

疗法可令近视患者视力有显著提高：

“近视200度以内，提升到1.0至 1.5；

400度到600度，提升到0.6至1.0。”

疗效类似“抬头望远”是
“神器”还是“凶器”？

这些名目炫酷的“治眼神器”有

效吗？合法吗？

北京大学第三医院眼科主任医

师陈跃国告诉笔者，通过改善用眼

习惯、消除眼部疲劳，不用借助仪

器，也能消除假性近视。但如果确诊

为真性近视，目前无法通过物理治

疗等方式治愈，只能通过佩戴合适

的眼镜提高视力。

笔者从多位资深眼科医生处了

解到，在电商平台推销话术中被包

装成权威理论的“贝茨理论”，其实

与近视治疗技术并无直接关系。而

“6D”“8D”等貌似“高大上”的技术

无非是为使用者制造一种“望远”的

视觉环境，效果与抬头远看差不多。

对于“太阳能量灸”，中国中医

科学院广安门医院眼科副主任医师

张国亮认为，其对降低真性近视没

有效果。他告诉笔者，一方面近视成

因与眼底细胞受损无关，不用“修

复”。二是艾灸治疗是医疗行为，应

在正规医院进行。青少年眼部皮肤

特别娇嫩，直接行灸风险很大，容易

造成损伤。

“凡是宣称可以治愈或减少近

视度数的，都不可信。”北京友谊医

院眼科副主任医师洪慧说。

笔者调查发现，这些“神器”不

但可能成为伤害孩子的“凶器”，还

成为一些商家“收割”焦虑家长的

“利器”。

“15800 元的套餐，成本是 1500

元，你要是加盟，一年做 100 个，能

赚 100多万元。”某青少年护眼机构

负责人向笔者大力推荐加盟其品

牌，称当前很多学生在家学习后视

力下降，今年暑假正是投资开店的

大好机会。

该机构负责人还向笔者传授

“收割”家长的诀窍：“对家长就说，

要按我们的方法巩固到 18岁，才能

一直保持承诺的效果，孩子不做这

个视力就下来，用了这个才能保持

住。这是一种长期维护手段，也是后

期盈利的重要手段。”

笔者发现，上述“太阳能量灸”套

餐中虽然包含仪器一年的使用费，但

一个季度后，就得再次购买价格高昂

的耗材燃片才能继续使用仪器。而在

套餐内一款声称为防蓝光“保健药

品”、售价高达每瓶148元的“蓝莓压

片”包装上，笔者未见任何国家药品

或保健食品批准文号及相关标志。

专家：家长应科学认识
视力矫正拒绝“智商税”

此前，国家卫生健康委办公厅

联合多部门发布《关于进一步规范

儿童青少年近视矫正工作切实加强

监管的通知》，其中明确指出，在目

前医疗技术条件下，近视不能治愈。

同时要求，从事儿童青少年近视矫

正的机构或个人必须严格依法执

业、依法经营，不得在开展近视矫正

对外宣传中使用“康复”“恢复”“降

低度数”“近视治愈”“近视克星”等

表述误导近视儿童青少年和家长。

中国消费者协会专家委员会专

家邱宝昌表示，医疗、药品、医疗器

械广告不得含有表示功效、安全性

的断言或者保证的内容；除医疗、药

品、医疗器械广告外，禁止其他任何

广告涉及疾病治疗功能，并不得使

用医疗用语或者易使推销的商品与

药品、医疗器械相混淆的用语。

陈跃国建议，如果孩子出现经

常眯眼、看东西越来越近的现象，家

长应及时带孩子到正规医院检查，

视力下降不等于近视，有可能是假

性近视，要做到早发现、早干预。

专家建议，为保护视力，学龄前

儿童一天最多看半小时电子屏幕，

小学生每天最多看40分钟，调整房

间光线亮度、屏幕对比度以缓解眼

睛疲劳；连续近距离用眼时间不能

过长，应该控制在40分钟至50分钟

内；经常休息远眺放松，并保证适量

的户外活动。

（新华社 李德欣 关桂峰 林苗
苗 马晓冬）

老白名叫白祥，40多岁的他生在

乌兰察布、长在乌兰察布，从小就和

羊打交道，养羊、贩羊干了半辈子。

6月的乌兰察布依然寒气逼人，

土地贫瘠的这里是内蒙古脱贫攻坚

的主战场，深度贫困人口一度占内

蒙古的46.2%。

凌晨三点，拂晓未至，位于阴山

脚下的乌兰察布市察哈尔右翼中旗

义发泉村开始“忙活”起来。引擎声、

犬吠声、羊羔声……来自四面八方

的“羊贩子”正在挨家挨户收羊羔。

早上八点，一车车羊羔陆续运

往村里老白家。

“我们这儿买羊卖羊很少直接交

易，一般都有个中间人。”老白说，他干

这一行时间长，大家知道他有办法、有

路子，也信任他，所以都来找他。

老白家很大，前院的一角，焊了

三四个铁围栏，一车车羊羔进院就

卸在这些围栏里，买卖双方各站一

边，围栏里留着歪戴棒球帽的老白

和一群羊羔，交易就准备开始了。

这里依然保留着古老的“袖口

出价”。顶着呼呼的山风，老白在买

卖双方之间奔走，一次次隐秘的握

手，或是得意或是不满的表情开始

在买卖双方的脸上流露。

46岁的王燕平曾是当地建档立

卡贫困户，近年来在当地政府大力帮

扶下，他的羊养得越来越好，生活逐

渐走上正轨。去年，老白又借给他4万

元买了一辆小货车用于收羊贩羊，今

早的第一车羊就是他给老白送来的。

“义发泉村曾是有名的贫困村，全

村241户中有将近三分之一是建档立

卡贫困户。”义发泉村驻村第一书记白

晔星说，“家家户户都养羊，但规模小

又分散，很难发展起来。多亏了老白这

样的带头人，帮着村民收羊卖羊，大家

都开玩笑地叫他‘活羊经纪人’。”

一个“活羊经纪人”带活了全村

的羊生意。但很少人知道，老白也有

惨痛的经历。

“家财万贯，带毛的不算。”老白

收羊养羊半辈子，最担心的就是销

路。“以前都是把羊送到一些小屠宰

场，经常一两个月要不上账。”

最多的一次，一家屠宰场欠了老

白七十多万元。“那可不光是我的钱，

村里多少人都等着呢。”老白一度不

想再养羊了，但这干了半辈子的差事

是他发家致富的指望，也寄托着全村

的希望。直到2017年，老白认识了朱

强强，一直悬着的心才安稳下来。

朱强强是乌兰察布市东来顺肉

类加工有限公司的采购负责人。2008

年，北京市首旅集团在京蒙帮扶提前

布局，安排所属北京东来顺集团在乌

兰察布建立肉类加工基地，2016年又

在当地投资建设占地100亩的新厂

区，4条现代化生产线集肉类生产、屠

宰、加工、冷藏、供销于一体。

“我们保证钱款一周结清，优先

确保当地农牧民的权益。”朱强强

说，“和老白认识以后，老白的羊基

本上都送到我们这儿了，有时候钱

当天就结清了。”

2019年，东来顺投入超过1.8亿

元，向周边农牧民购买活羊16万只。

近年来，随着京蒙对口帮扶的

力度不断加大，在一批又一批北京

挂职干部的引荐下，越来越多的北

京企业来到乌兰察布，通过多种多

样的方式帮助当地贫困地区的农牧

民摆脱贫困、走上致富路。

“去年一年我自己的羊就给他

们送去了两千多只，挣得不多，30

多万块吧。”谈起挣钱，老白黝黑的

脸上满是得意。“别人一斤多给 20

块我也不卖，就给东来顺。”

“好东西不好卖，我们来就是要

解决这个问题。”北京市挂职干部、

乌兰察布市副市长郑晓博说，北京

有庞大的消费市场，而乌兰察布是

优质的原材料基地，通过产业扶贫、

消费扶贫等多种方式，京蒙两地能

够长久、可持续地协作发展下去。

2019年，北京市投入京蒙扶贫协

作资金4.3亿元，实施京蒙项目177个，

带动建档立卡贫困人口超过4.6万人。

今年初，一场疫情让各地不少

农产品出现滞销，而老白却在家“稳

坐钓鱼台”。“羊圈里还有1100多只

羊，有东来顺在，不愁卖。”

“现在高铁通了，两个小时就能

到北京。”老白说，他上次去北京还

是五年前。“下次一定要去东来顺看

看，咱也到北京尝尝自己的羊肉。”

（新华社 陈旭 李放 勿日汗）

6 月 14 日是第 17 个世界献血者日。浙江省湖州市在爱山广场开展以“安全献血，拯救生命”为主题的无偿献血活动。当日，7 个献血屋全部正常开放，

共有 142 位市民参加了无偿献血，总献血量为 45600 毫升。图为市民参与无偿献血。 邓德华 摄

新华社武汉 6月 14
日电（记 者 喻珮）根据

湖北省疫情防控指挥部

统一部署，14 日，湖北

省博物馆、省图书馆、辛

亥 革 命 武 昌 起 义 纪 念

馆、湖北美术馆、省群艺

馆五家省级公共文化场

馆恢复开放，社会公众

可通过预约方式有序进

馆参观。

记者了解到，五家恢

复开放的省级公共文化

场馆已于日前公布预约

方式和限流人数。湖北

省博物馆实行观众实名

预约参观，暂不接待团

体参观，每日限定接待

1000 人，分 4 个时段预

约进馆。现阶段只开放

综合馆曾侯乙、梁庄王、

瓷器、盘龙城4个展厅。

湖北省图书馆特别

注意加强书籍管理，归

还和借出的书籍将严格

进行有效消毒。同时，图

书 馆 实 行 预 约 入 馆 制

度 ，工 作 日 每 天 限 额

1000 人（上、下午各 500

人）；节假日每天限额

2000 人（上 、下 午 各

1000人）。

辛亥革命武昌起义

纪 念 馆 同 样 每 日 限 流

1000 人，暂不接受团体

预约、不提供人工讲解服务。

湖北美术馆限定人数 300 人，进

一步明确了参观流程，合理规划参观

路线，实行分散式参观。

湖北省群艺馆恢复线下公共文

化服务职能，开放美术展厅，器乐培

训室、舞蹈排练厅、音乐培训室暂不

开放。

据介绍，此前五家省级公共文化

场馆已组织工作人员进行核酸检测、

场馆卫生消杀，在出入口配备了扫

码、测温等设施设备，建立健全了应

急预案和处置机制，做好了恢复开放

的相关准备。

湖北省文化和旅游厅党组书记、

厅长雷文洁说，国务院联防联控机制

联络组已抽查了开放的省级文化场

馆，湖北省文化和旅游厅对开放的五

家省级文化场馆逐一多次进行了检

查，并已协调相关专家、疾控部门进

行检测，五家省级文化场馆已具备恢

复开放的条件。

雷文洁指出，6 月 13 日零时起，

湖北省突发公共卫生应急响应级别

由二级调整为三级，并相应调整优

化有关防控措施。湖北省省级公共

文化场馆的恢复开放，对常态化疫

情防控进入新阶段后推动复工复产

具有标志性意义，有助于全面恢复

生活生产秩序。

成都高新区建成
街道垃圾分类全链条

本报讯（记者 漆世平 实习记

者 李林晅）记者日前从成都高新

区获悉，成都首个以街道为单位

的垃圾分类链条在该区肖家河街

道初步形成。“所谓全链条，就是

让垃圾处理各环节相互衔接，对

接顺畅，这样既可以杜绝‘混装’，

也能提高处理效率。”成都高新区

相关负责人介绍。

据了解，去年 9月起，成都高

新区以肖家河街道为试点推广生

活垃圾分类工作，不断完善“投、

收、运、处”分类体系，打造出一批

试点示范小区和单位。截至目前，

全区已有 618个小区开展垃圾分

类，累计覆盖25.4万余户居民，覆

盖率达65%；辖区内党政机关、学

校、医院、商业综合体等场所，均

已完成生活垃圾分类工作，覆盖率

达100%。

“实行生活垃圾分类对于改

善居民的生活环境质量有着重要

作用。”该负责人表示将继续坚持

生活导向，不断创新垃圾分类工

作机制，提升社会生活环境，为绿

色发展、可持续发展作贡献。

本报讯（记者 胡桂芳）为激发

全市职工创新创业热情，团结动员

全市广大职工为推动成都经济高质

量发展作出新贡献，近日，第三届成

都市“百佳”职工创客明星评选活动

正式启动，将通过职工自荐及工会

组织推荐相结合的形式，评选出

100 名“百佳”职工创客明星，对获

选职工将颁发证书、奖章，并给予6

万元/人奖励（税前）。

据了解，此次活动报名申报时

间截止到 7月 31日，成都行政区域

内参与成都经济建设的在岗一线

职工均可通过自荐或组织推荐，免

费报名参与。评选流程包括申报、

初审、复审、公示及表扬五个环节。

成都市总工会相关负责人表示，自

2018 年以来，成都市总工会已开展

两届成都市“百佳”职工创客明星

评选活动，评选出 200 名职工创客

明星，涵盖电子信息、装备制造、医

疗卫生、食品饮料、现代农业和新

能源等多个产业，受到社会各界广

泛关注。

河北规定餐饮企业
不得随意处理
餐厨废弃物

新华社石家庄 6 月 15 日电（记

者 王昆）记者从河北省住房和城乡

建设厅了解到，为规范餐厨废弃物

收运处置行为，河北省出台《河北省

城市餐厨废弃物收运处置行业监督

管理办法》。按照规定，餐饮企业需

与取得经营许可的企业或相关政府

职能部门签订收集运输协议，不得

将餐厨废弃物随意交与其他企业或

个人处理。

餐厨废弃物是指从事餐饮服务、

集体供餐等活动中产生的食物残

余、废弃食用油脂、食品加工废料等

废弃物。其中，废弃食用油脂是指不

可再食用的动植物油脂和各类油水

混合物。

河北省住房和城乡建设厅有关

负责人表示，河北省城市和县城日产

生餐厨废弃物2900吨左右，分布广、

产量大，规范餐厨废弃物收运和处置

管理，是推进生态文明建设、落实生

活垃圾分类制度、打击制售“地沟油”

等违法行为、有效防控非洲猪瘟传

播、切断餐厨废弃物传播病原渠道等

工作的重要举措。

河北省将强化餐厨废弃物投放

管理，餐饮企业设置符合标准的收

集容器，对餐厨废弃物分类存放，建

立餐厨废弃物信息记录台账，每日

记录餐厨废弃物产生数量、去向等

信息。

同时，加强餐厨废弃物收集运输

管理和餐厨废弃物处理管理。运输企

业建立餐厨废弃物运输台账，及时收

集、运输餐厨废弃物，不得运往其他

非指定场所，每日到餐厨废弃物产生

企业（单位）清运餐厨废弃物不得少

于一次。处置企业建立餐厨废弃物处

置台账制度，按相关规定和技术标

准，处置餐厨废弃物，处置过程中产

生的废水、废气、废渣等需要符合环

保标准，防止二次污染。

新华社贵阳 6 月
14日电（记者 潘德鑫）
根据贵州省委、省政府

近日印发的《关于营造

更好发展环境支持民

营企业改革发展的实

施意见》，贵州省将通

过增加信用贷款比重、

降低综合融资成本、发

展供应链金融等方式，

加大对民企融资的支

持力度。

为减轻金融机构对

抵押担保的过度依赖，

合理增加信用贷款比

重，贵州省鼓励金融机

构综合运用纳税情况

等数据评判贷款人信

用等级，为民企提供信

用贷款，稳步推动民营

和小微企业信用保证

保险、履约保证保险等

业务发展。贵州还将推

广应用应收账款融资服务平台，

民企以应收账款申请担保融资

的，有关应付款方应当及时确认

债权债务关系。

为降低综合融资成本，意见

要求银行业金融机构要在确保信

贷投放力度不减的基础上，对民

企贷款实施内部资金转移优惠价

格。同时，使用人民银行支小再贷

款资金、政策性银行转贷资金以

及由政府性融资担保公司提供担

保的普惠型小微企业贷款加权平

均利率应低于同类同档次利率。

此外，贵州将深入推进“人民

银行引导+政府部门支持+金融

机构推进+核心企业参与+上下

游供应链激活”的多方联动工作

模式，支持金融机构与供应链核

心企业合作。鼓励供应链核心企

业、大宗商品类交易场所等建设

融资仓库，运用物联网、智能监控

等技术确保单货相符。
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