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陕西举行“文明餐桌”实践行动现场推进活动

让脚步越迈越有力，道路越走越宽阔
——韩城市“脱贫攻坚扶贫扶志乡村行”暨新时代文明实践主题活动纪实

韩文

在全国上下决战决胜脱贫攻坚

之时，陕西省韩城市创新开展了“脱

贫攻坚扶贫扶志乡村行”暨新时代

文明实践主题活动。通过开展“道德

评议评先进、脱贫‘微讲堂’讲政策、

你的‘微心愿’我点亮、讲述我的脱

(扶）贫故事、文化惠民进农村”等各

项活动，不断激发贫困群众内生动

力，稳步加强“文明实践扶强志、精

神力量助脱贫”工作的厚度，打造了

扶贫扶志、励志强志的“韩城模式”。

以道德评议营造“我要脱贫”的

浓厚氛围。韩城市按照“群众说、乡

贤论、村上评、榜上亮”的道德评议

工作程序，围绕“脱贫标兵”“致富能

手”等先进典型评选和“不诚、不孝、

不勤、不和”等不良现象及不文明行

为开展道德评议。建立“红黑榜”发

布制度，红榜作表率，鼓舞士气；黑

榜促后进，激发斗志。截至目前，全

市共召开道德评议会 173 场，发布

“红榜”176人，评选“脱贫标兵”176

人、“好媳妇”“好婆婆”350名，评出

“最美家庭”157 户、“十星级文明

户”259 户。实现了全市贫困群众全

覆盖，通过树立、传达“自力更生 脱

贫光荣”的正确价值取向，激发贫困

群众战胜困难、走向富裕的内生动

力，在全市营造了“我要脱贫”的浓

厚氛围。

“政策+故事”振奋脱贫信心。

截至目前，韩城市注重发挥新时代

文明实践理论宣讲平台的优势，利

用宣传部市级宣讲团、扶贫办脱贫

攻坚宣讲团、包联单位宣讲团三支

队伍，以“政策+故事”相结合的形

式，开展脱贫攻坚理论阐释、政策

宣讲、先进人物和典型事迹宣讲活

动 176 场，参与群众达 1.5 万人。其

中，现场提问有 50 场次，发放各类

小礼品百余件，让贫困群众在听

讲、问答、游戏中明白脱贫攻坚方

针政策、振奋脱贫致富信心、感受

党和政府的关怀。

收集、认领、实现“微心愿”助力

美好生活。通过走访入户，韩城市让

贫困群众讲述自己当前的“微心

愿”，帮扶干部、包联单位对这些“微

心愿”进行收集、认领并逐步实现。

截至目前，全市共收集到“微心愿”

537 个，已落实 504 个，短期内无法

落实的“微心愿”，进入“心愿台账”，

形成工作机制，逐条逐步进行落实。

讲好故事激励自强奋斗。韩城

市大力宣传在“韩城好人”“好婆婆”

“好媳妇”“脱贫标兵”评选中涌现出

来的帮扶干部、贫困群众的先进典

型故事，通过组织贫困群众、帮扶干

部开展“讲述我的脱（扶）贫故事”活

动，展现精准扶贫带来的新变化，表

达感激之情和致富决心，大力弘扬

知恩图报、自力更生的社会正能量。

截至目前，全市共开展“讲述我的脱

（扶）贫故事”活动163场次，以身边

人身边事激励广大群众自强奋斗、

脱贫致富。

开展文艺汇演丰富精神文化生

活。截至目前，韩城市以“文化汇演基

层行”的方式开展惠民演出 112 场

次。与此同时，以宣传脱贫攻坚知识

为内容，创作编排快板、舞蹈等节目，

组建文艺演出小分队到全市 182 个

乡村（社区）进行巡回演出。截至5月

底，共创作脱贫攻坚系列节目65个，

其中《老爸再婚》《扶贫扶志不服懒》

等节目广受好评，观众达1.5万人。

开展免费体检保障贫困人口健

康水平。韩城市组织全市二级医疗

机构对全市建档立卡贫困人口开展

免费健康检查，以对贫困患病人群

“早发现、早干预、早治疗”，保障贫

困人口的健康水平。截至目前，全市

共为贫困群众 5903 人提供了免费

健康检查，指导帮扶医疗 3420 人，

完善健康档案4337份。

求木之长者，必固其根本；欲流

之远者，必浚其泉源。要实现贫困群

众的真正脱贫，需要精神的力量支撑

前行。韩城市“脱贫攻坚扶贫扶志乡

村行”暨新时代文明实践主题活动有

序开展，实现了由外而内的精神输入

向由内而外的精神成长转变，让群众

成为主角，在广阔的韩原大地上奋斗

追逐、挥洒汗水，脱贫脚步越迈越有

力，脱贫道路越走越宽阔。

文明是一座城市的最生动注

脚，也是衡量社会进步程度的标

尺。6 月 1 日，《山西省禁止公共场

所随地吐痰的规定》（以下简称《规

定》）正式施行，山西省长治市上下

广泛参与宣传、引导、实践，让这座

城市更文明。

《规定》直面公共场所随地吐痰

这一陋习，出台了一系列约束机制

和处罚措施，为解决我们身边的不

文明行为提供了法律手段和法治保

障，使我们运用法律思维和法治手

段，对身边不文明行为说“不”。不学

礼，无以立。《规定》寓德于法、法德

相容，既是一种刚性约束，更是一种

道德唤醒。引导社会文明风尚、倡导

文明生活方式、传播时代文明新风，

我们责任在肩，义不容辞。

当然，解决不文明行为和陋习，

需要法治手段，同样也需要道德

引领、舆论和社会监督。近期，长治

市文明办在官方微信平台开设了

“凡人善举”和“曝光台”两个栏目，

目的就在于充分发挥好正面榜样和

反面警示作用，激励文明行为、整

治顽症痼疾，进一步推动《规定》落

实落地。

《规定》提出，各级精神文明建

设指导委员会应当指导、协调、督

促、检查公共卫生文明行为促进工

作，组织开展公共卫生文明行为的

宣传、教育、引导，将公共场所随地

吐痰治理情况纳入文明城市、文明

村镇、文明单位、文明校园、文明家

庭等群众性精神文明创建体系并进

行考核评估。

如果说“两下两进两拆一提升”

（两下即管线下地、广告下墙，两进

即停车进库进位，两拆即拆除违

建、拆除围墙，一提升即提升城市

品质）让城市有了更加亮丽的“面

子”，那么《规定》则是从规范市民

文明“小行为”入手，正在做实城市

的“里子”。

近期以来，长治市文明办在全

市范围内部署开展了“乱扔乱吐”

宣传劝导志愿服务活动。市县两级

各类志愿服务组织正持续以不同形

式开展主题鲜明、参与性强，群众

喜闻乐见的宣传、教育、引导活动。

在长治市文明办的牵头组织

下，各级各部门纷纷组织志愿者进

机关、进社区、进企业、进校园、进

景区，宣传《规定》内容，对“乱扔乱

吐”不文明行为进行劝导。大街小

巷随处可见身穿红马甲的志愿者，

通过悬挂宣传标语、设立宣传咨询

台、发放宣传资料等方式，向群众

宣传《规定》。同时，捡拾垃圾、清理

污渍，以实际行动引导广大市民自

觉遵守文明行为规范，养成文明、

科学、卫生的健康生活方式，向随

地吐痰等不文明行为大声说“不”，

为创建全域文明城市、建设美好家

园贡献力量。

此外，长治市文明办紧紧盯住

“全域文明创建、全域文明实践、全

域文明提升”这个目标，抓住当前爱

国卫生运动季的有利契机，迅速在

文明城市、文明村镇、文明单位、文

明校园、文明家庭等群众性精神文

明创建活动中落实“禁止乱扔乱吐，

保持环境卫生”等要求，并把“文明

健康 有你有我”公益宣传纳入创建

指标中。

文明城市大家建。市文明办将

进一步践行共建共享理念，号召

更多文明单位、文明家庭、志愿

者、市民群众自觉抵制不文明行

为，让文明意识、文明行为根植于

心、践之于行，为把全市建设成为

市民文明行为示范标杆城市贡献

应有的力量。

下一步，长治市文明办将结合

全域文明创建，以今年全力争创第

六届全国文明城市为契机，在精神

文明创建活动中持续推动爱国卫生

运动，把“讲文明、讲卫生、讲科学、

树新风”作为主要活动内容，重点

整治随地吐痰、乱吐口香糖、公共

场合抽烟、乱扔烟头等行为陋习，

影响和带动广大市民自觉遵守社会

公德，养成良好文明习惯。

本报讯（王侦至）6月 11日，陕西

省暨西安市“文明餐桌”实践行动现场

推进活动在西安大都荟南广场举行。

陕西省委文明办主任鲍贻勇在

推进活动上致辞。鲍贻勇指出，4月，

陕西在全省组织开展了“文明餐桌”

实践行动，今天省市又联动举行以

“‘公勺公筷’安全卫生‘文明餐桌’

一诺千金”为主题的现场推进活动，

就是要广泛动员和号召各级各单

位、各餐饮企业摊点和广大人民群

众自觉践行“文明餐桌”行动，用“餐

桌文明”带动“社会文明”，使文明健

康、绿色环保的生活方式在三秦大

地蔚然成风。

鲍贻勇号召大家拿起公筷，分餐

分食，绿色节俭，文明用餐，让“文明

餐桌”实践行动为三秦百姓的生命

健康筑起一道“绿色屏障”，为社会

文明增添一道亮丽的风景。

活动现场，陕西省商务厅、省市

场监督管理局、省卫健委发布了《陕

西省餐饮服务业“公筷公勺分餐”行

动实施指引》《餐饮业分餐制设计实

施指南》《文明就餐健康指南》。

活动还向全社会公布了“文明餐

桌”投诉监督电话。投诉电话陕西全

省统一为12315消费者热线，监督电

话为市民服务热线 12345 和各市文

明办电话。

连日来，重庆市沙坪坝区

举办了形式多样的《中华人民

共和国民法典》学习宣传教育

活动，力争做到家喻户晓，引导

市民懂法、守法、用法。图为 6

月 15 日，沙坪坝区联芳街道香

榭里社区党委书记在向居民宣

讲《中华人民共和国民法典》。

孙凯芳 摄

本报讯（羊文）近

日，广州市举行第124场

疫情防控复工复产新闻

发布活动，宣告启动“十

大行动”，倡导文明健

康、绿色环保生活方式。

市文明办副主任鲍炜介

绍了《广州市关于倡导

文明健康、绿色环保生

活方式的行动方案》的

内容与亮点。

鲍炜介绍，倡导文明

健康、绿色环保生活方

式行动包括文明习惯、

文明餐桌、爱国卫生运

动、文明出行等“十大行

动”34项具体措施，即把

一些市民日常生活的良

好行为习惯如出门戴口

罩、排队“一米线”、分餐

公勺、预约就诊等固化

下来，推广形成文明风尚，又针对

群众反映强烈的不文明行为如滥

食野生动物、乱停乱放等提出了禁

止要求。

鲍炜表示，下一步，广州将大

力推动文明行为立法工作，计划出

台《广州市文明行为促进条例》，把

使用公筷公勺、拒绝滥食野味、深

化光盘行动、推进垃圾分类等纳入

文明立法的内容，上升为制度规

范，以制度的刚性约束来规范文明

行为。

“片仔癀杯”
全国精神文明建设
经验交流·征文启事

为了及时宣传、报道和反映全

国各地在文明城市、文明单位、文

明社区、文明校园、文明村镇等创

建工作中的最新动态、好的做法、

成功经验以及在创建活动中涌现

出的感人故事、先进典型等，为各

级文明委指导创建工作提供交流

平台，引导各地互相学习借鉴、共

同提高创建水平，本报特与福建

省漳州片仔癀药业股份有限公司

合作，联合举办“片仔癀杯”“全国

精神文明建设经验交流·征文竞

赛”活动。

一、“征文”时间从2018年11月

27日起，至2021年11月26日止。

二、“征文”体裁不限。

三、“征文”不受地区、行业、

部队、学校、机关等限制，1800 字

以内为宜。

四、来稿请注明“全国精神文

明建设经验交流·征文竞赛”字

样，写明作者姓名、地址、邮编、电

话 ，发 精 神 文 明 报 社 电 子 邮 箱

jswmb2016@163.com 或 邮 箱

yangchu1@126.com 杨 初 收 。电

话：028—80640480

欢迎全国各地广大读者踊跃

投稿。

漳州片仔癀药业股份有限公司
精神文明报社

以良法善治为城市文明护航
中共长治市委宣传部副部长、市文明办主任 申秀琴
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北京门头沟区召开
创建全国文明城区
和垃圾分类监督工作推进会

本报讯（李梦佳）近日，北京市门

头沟区召开了创建全国文明城区和

垃圾分类监督工作推进会。

会议听取了各相关单位近期创

城和垃圾分类工作情况汇报并对做

好专项监督提出了三点要求：

一要理解“为什么干”。创建全国

文明城区和垃圾分类工作是当前门

头沟区两项重点工作，时间紧、任务

重、标准高，纪检监察干部要有重点、

有条理、有针对性地开展监督。

二要明白“干点什么”。要将监督

重点聚焦到主体责任、关键少数、问题

整改三个方面上。通过督责任、督任

务、督问题、督重点、督效果，督促各单

位建立健全体制机制，制定工作方案，

形成闭环管理，落实主体责任，确保各

相关责任单位、责任人履职尽责。

三要把握“怎么去干”。要坚持协

调各方，健全工作对接、信息共享和

问题反馈等工作机制。


