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用耳朵去“阅读”
——有声阅读行业微观察

从文字到声音

形式出新出彩

一本有声书从无到有需要经历

版权引进、音频生产、策划运营、渠

道分发等多个环节，才能最终被用

户收听到。由于版权、制作、编辑、运

营等方面的成本较高，因此并非所

有的书籍都适合推出有声版本。据

了解，原创网络文学、热门影视文学

和经典作品是目前有声书中最受欢

迎的门类。

“一般而言，原创网文中的玄幻

奇幻、都市传说、穿越架空题材热度

较高，比如《斗罗大陆》《傲世九重

天》等。《白鹿原》《孤城闭》《庆余年》

等热门影视作品的原著也较受欢

迎。儿童有声书的头部资源市场反

响也不错。”懒人听书的创始人宋

斌说。

制作有声书首先需要进行版权

洽谈。和电子书、纸质书版权一样，

有声书版权也是单独授予的。单本

有声书的权利也有不同，可以分为

“单人演播”“男女双播”“多人演播”

“有声剧改编”等多种。

“版权方通常授予的有声权利

是‘单人演播’，不能改动文本，所

以，市面上的有声书大多由一个主

播演绎，按照原文朗读。‘单人演播’

以外的权利，需要版权方重新授予，

每追加一种新的权利，都需要出版

社承担相应的版权成本。”上海译文

出版社副总编辑朱凌云介绍说。

如果没有得到改编授权，主播

可发挥的余地是不是就比较小呢？

“有声书的音频制作，并非从文

字到声音的简单转换，主播需要全

面地了解整个文本，跟演员拿到剧

本后，要琢磨人物性格一样。但主

播无法像演员一样，通过面部表情

去展现人物的状态、心理和情绪，

只能通过声音，这就对主播提出了

较高的要求。此外，主播还需要在

版权方允许的情况下对一些不适

合口语表达的内容进行微调。”懒

人听书运营中心生产制作部经理

韩霜雪说。

主播的作用在录制外国文学翻

译作品方面更为明显。“翻译作品对

于国内听众来说有天然的距离，这

就需要主播有非常强的演绎能力，

把翻译腔本土化。”朱凌云说。

近年来，部分有声阅读平台已

经不只满足于简单地把文学作品转

化为音频，而是将剧本化改编融入

有声书制作，打造有声书“2.0 版

本”——广播剧。

2019 年 12 月，729 声工场参与

制作的《三体》广播剧在喜马拉雅上

线。制作团队按照标准的电视剧制

作模式，进行了人设解析、结构拆

解、制定分集详纲等，并调动了几十

位配音演员参与配音，为广播剧专

门制作的音效更比一般广播剧多出

数倍，使《三体》广播剧成为一个“声

音大片”，播放量超2400万。

听见文学经典

传递人文之声

2019 年，新经典文化股份有限

公司开始涉足有声书领域，推出的

第一本有声书是阅读难度很高的文

学经典——加西亚·马尔克斯的《百

年孤独》。这本书在喜马拉雅上线第

一天，播放量就突破了 10 万，各平

台累计收听量近千万。这让越来越

多的人意识到，原来经典也可以用

耳朵听。

在运营上获得成功的有声书，

一方面缘于经典本身的内在价值，

另一方面也与有声产品的精耕细作

分不开。

新经典创新实验室音频出版主

编刘恩凡说：“在《百年孤独》有声书

的制作过程中，策划编辑提前准备

了两万字的人物小传，帮助主播捋

清书中 7 代人错综复杂的人物关

系；制作编辑在录制过程中，时不时

地要和主播一起停下来分析情节、

查阅资料，并对文本进行详细的制

作标记，以便后期用音效和音乐为

作品增色。作品上线后，我们也做了

大量的推介工作，帮助听众消除对

名著的畏难情绪。”

无独有偶，上海译文出版社推

出的 230 种有声书中，最受欢迎的

也是一部经典作品——大仲马的

《基督山伯爵》，这本书在各平台的

累计收听量超 300 万。《傲慢与偏

见》《月亮与六便士》《乱世佳人》《老

人与海》等经典也广受欢迎。

朱凌云介绍说：“由于译介早，

不少外国文学经典已经融入几代国

人的阅读史，今天的读者更能以听

书的全新形式走近经典。我们也积

极推动当代外国文学的有声化，比

如 2017 年诺贝尔文学奖得主石黑

一雄的作品和村上春树的《刺杀骑

士团长》。”

目前各大有声书阅读平台上，

文学经典已然成为热门。在喜马拉

雅上，《平凡的世界》累计收听量达

1.33 亿，《人生》达 830 万，《围城》

《张爱玲全集有声剧》等都是收听

热门。

“经典成为数字开发的香饽饽，

是意料之中的事。我们能做的是，让

它们实现无损耗的产品形态转化，

挖掘内容价值、放大传播价值，毫无

障碍地抵达受众。”刘恩凡说。

助力全民阅读

市场前景可期

有声书的特点，是人们可以在

不打扰手头工作，或不便用眼、用手

的生活场景下，满足阅读需要。不论

是开车、吃饭，还是带娃、排队，抑或

眼睛疲劳时，只要携带手机、平板电

脑等终端设备，就可以随时随地地

听书。由于具备全场景的优势，有声

阅读在推动全民阅读方面的独特作

用日益受到重视。

喜马拉雅在全国设立了超过

5000 处有声图书馆，人们可以在广

场、公园、地铁等 20 多个场景中随

时随地免费听书。懒人听书发起“书

舟计划”，通过图书捐赠、建立书舟

阅听馆、成立品牌公益联盟等形式，

致力于为山区学子、乡村教师、边防

战士、视障人群提供优质阅读服务。

“我们专门为特定人群打造了

有声图书馆，如深圳的老年人听书

空间、大连的残疾人有声图书馆、哈

尔滨的盲人有声图书馆等。对于视

障群体来说，有声书为他们打开了

‘阅读’的新世界，弥补了他们无法

用双眼获取新知的遗憾。”喜马拉雅

副总裁孙鹏说

“可以把有声书理解为出版的

第三赛道。第一赛道是纸质书，第二

赛道是电子书。它们适合不同的阅

读场景，是优质内容在不同渠道的

变现路径。有声阅读将会成为阅读

市场的一个重要细分市场。”刘恩

凡说。

越来越多的出版社正朝着融合

出版的方向发力。

朱凌云说：“从一本纸书的选题

策划开始，我们就会全盘考量，把电

子书、有声书的版权洽谈纳入选题

范围。”人民文学出版社社长臧永清

认为，听书等数字业务，以增加纸本

书价值为主，“把有声书作为纸本书

的形式补充，可以增加附加价值，促

进纸本书销售。”

通过探索文本和声音的融合表

达，有声书实现了对书籍价值的再

挖掘，这种阅读新方式日益受到人

们尤其是年轻群体的欢迎，成为传

播文化的新力量。

（《人民日报海外版》张鹏禹）

沙发音乐会、阳台音乐会……

新冠肺炎疫情防控期间，腾讯音

乐、网易云音乐、抖音、快手、大麦

等多个平台推出线上演唱会，这

种新兴的演出形态迎来了快速发

展期。据统计，今年以来，中国已

有超百场线上音乐会隔屏开唱，

且在阵容、时长、形式上越来越有

新意，线上转型为音乐行业注入

了源源活力，由此今年也被业内

称为线上演唱会元年。

特殊时期的需求呼唤创新型

的线上音乐模式。受疫情影响，

线下演出暂停，音乐人开辟新途

径 ，在 防 疫 期 间 用 音 乐 抚 慰 人

心、传递精神力量，备受各方好

评。例如“致敬白衣天使”公益云

演唱会上，周杰伦与林俊杰线上

合唱，带给了观众无限的感动。

作为在防疫背景下的变通之

举，线上演唱会突破了时间、地

域及观看人数的限制，有着独特

优势。不用紧张抢票、不用花时

间赶赴现场、可以边看边互动讨

论，是人们观看线上演唱会的主

要原因。同时观众在线上还能发

现传统演唱会中不易看到的小细节，比如有网友

欣喜地称第一次看清楚偶像的妆容和服装配饰

上的图案。

直播技术的发展，使得线上演唱会形式多

样，且更具互动感染力。目前不少线上演唱会运

用弹幕留言、“云互动”、“云点歌”、“云 K 歌”等直

播互动技术，还加入了轻综艺的概念，设置了主

持人访谈、神秘嘉宾云助阵等内容，使得“云音

乐”妙趣横生。此外，5G、AR、VR 等技术也是必

要手段，有它们托底才有更多的新玩法，部分平

台运用多场景的演出模式与极速、超清的数字影

音技术，为观众带来更具现场代入感、沉浸感的

演出体验。比如五月天线上演唱会用全荧光打造

现场氛围，镜头从特写切换到航拍机拍摄的大远

景很是流畅。

各类“云演唱会”频频上线，是可喜之事，但

目前来看，各方制作水平参差不齐，在内容质量

上还有进步的空间。音乐人尤其要提升“网感”，

将线上演唱会当作全新的艺术表达空间，在画

面、视听、内容呈现上精心策划，通过互联网化的

思维创意做出亮点，为观众搭建一个有诚意、高

品质的数字音乐消费场景。

线上演唱会等创新探索不仅带来了具有参考

价值的音乐新业态、新风向，也为演出行业开展数

字化转型提供了新思路。随着线上演唱会的热度

持续走高，这种新的演出形态能否常态化运营，关

键在于能否打开更大的市场、获得更多的观众的

认可。只有把产品做活、把模式走通，防疫期间的

“音乐特供”才有望常态化。此外，如何构建可盈利

的商业模式，与精良制作形成长期可持续的良性

循环，业界亟需进一步思考和创新实践。

荷塘秀色
汤青（安徽）摄

﹃
云
﹄
音
乐
，有
﹃
网
感
﹄
才
好
看

李
雪
钦

芝麻，古称“胡麻”或“脂

麻”。清朝吴其濬所著的《植物

名实图考长编》开篇所记的第

一种农作物，就是胡麻。

芝麻被古人列为“谷物”

类，可为民食。有“山中宰相”之

称的陶弘景就认为：胡麻——

“八谷之中，惟此为良”。王维

的《送孙秀才》中写道：“山中

无鲁酒，松下饭胡麻。”可见，

古人曾以胡麻为饭，只是具体

是怎么样的吃法，如今我们不

得而知罢了。

其实，芝麻，不仅芝麻籽

可 食 ，其 叶 、花 ，古 人 也 常

食之。

《本草图经》中提到：“苗

梗如麻，而叶圆锐光泽，嫩时

可作蔬，道家多食之。”又说：

“嫩叶可食，甚甘滑，利大肠。”

而“茶疗鼻祖”陈藏器则如此

记录胡麻花的食用：“花阴干，

渍取汁，溲面至韧，易滑。”可

见，古人还爱用芝麻花来搭配

面食食用。

不过，时至今日，人们对

芝麻叶、花的食用已经很少见

了。更多的，则是食用芝麻籽。

芝麻籽，可以做成各种美

食，最著名的似乎当属“芝麻

烧饼”——芝麻粒附着于烧饼

的表层，粒粒如珠，咬一口，又

脆又香。白居易还曾有诗写

道：“胡麻饼样学京都，面脆油

香新出炉。”芝麻籽还可以做

“芝麻粥”，朱彝尊的《食宪鸿

秘》曾记载：“胡麻去皮蒸熟，

更炒令香。每研烂二合，同米

三合煮粥。胡麻皮肉俱黑者更

妙，乌须发、明目、补肾，仙家

美膳。”此段文字，不仅记述了

芝麻粥的做法，还记述了它的

药用价值，足见芝麻籽也是有

“大用”的。

林洪的《山家清供》还对

芝麻酒有记载：“赎麻子二升，

煮熟略炒，加生姜二两，龙脑

薄荷一握，同入砂器细研。投

以煮酒五升，滤渣去，水浸饮

之，大有益。”把胡麻籽与酒掺

在一起，滤渣后再加上生姜和

薄荷，饮用时，就会有一种凉

飕飕的口感。因此，林洪饮过

之后，便随即赋诗：“何须更觅

胡麻饭，六月清凉却是渠。”

芝麻还是重要的油料作

物。芝麻榨取的油，叫香油。香

油在那个物资匮乏的年代是

相当金贵的，平常的日子人们

都舍不得吃，只有来了客人的

时候，家里才会在做菜的时候

放上几滴。香油还能医用，如

果小孩的嘴上出现干裂或长

了口疮，大人们就会在干裂处

和口疮上，抹上一点香油，不

几日便可痊愈。芝麻秆还能烧

火做饭，而且由于它的秸秆比

较耐烧，大多数人家还会把芝

麻秆留到过年炖肉时候才用。

而我最喜欢的则是芝麻

酱。我常将芝麻酱用于凉拌菜

中，比如凉拌黄瓜、凉拌豆角，

加上一点儿芝麻酱都特别好

吃。我觉得，要是没有了芝麻

酱的那份香味，那菜的味道也

就寡淡了。

芝麻香
路来森

“中国儿童文学扶持计划”
在上海启动

6 月 15 日，“中国儿童文学扶持计

划”在上海启动。“中国儿童数字阅读中

心”同日正式揭牌，该中心将推进“中国

儿童文学扶持计划”的实施。

“中国儿童文学扶持计划”下设儿童

文学创作扶持计划、儿童文学传播大奖评

选、青少年阅读写作培养计划，将致力于

奖励儿童文学的优质内容，培育青少年的

阅读兴趣，提升写作能力，推动儿童文学

内容优质供给，培养互联网文学生力军。

据悉，当日揭牌的“中国儿童数字阅

读中心”由中福会出版社携手媒体等共

同发起，探索“党媒 群团 企业”融合协作

新模式，增加儿童文学优质供给，推动儿

童文学高质量、多元化发展。

“儿童阅读质量的提升关乎国家发

展和民族振兴”，中国福利会副主席、党

组书记、秘书长张晓敏表示，“中国儿童

数字阅读中心”将开启中国儿童文学与

阅读的新时代，为广大少年儿童提供文

化自信的精神底气等。

据了解，“中国儿童数字阅读中心”

将以“中国儿童文学扶持计划”为抓手和

平台，扶持一批儿童文学优秀创作者，精

选一批儿童文学优秀作品；在青少年中，

为中国文学创作培育一批中坚力量。

（中国新闻网 陈静）

【第294期】

西藏实现所有行政村
文艺演出队全覆盖

新华社拉萨 6 月 16 日电（记 者 春
拉）记者从西藏自治区文化厅获悉，为丰

富农牧区各族群众的精神文化生活需

求，西藏进一步加大村级公共文化资源

供给，截至今年6月，已实现所有行政村

文艺演出队全覆盖。

记者在拉萨市城关区木如社区看

到，由20名社区群众组成的文艺演出队

正在进行日常排练，《雪域梦》《西藏妇女

之歌》《锅庄舞》等歌舞节目精彩纷呈。

文艺演出队的队员索朗曲珍说：“这

些节目都是我们自己编排的，清唱加舞

蹈，到哪儿都能演。‘五一’期间，居委会

大院挤满了人，开会后还能看演出，大家

都很开心。”

西藏自治区文化厅公共文化处处长

米玛介绍，为确保全区所有的行政村文

艺演出队都能正常运转，从 2020 年开

始，自治区每年为所有行政村文艺演出

队各安排补助资金 5 万元。每年村级文

艺演出队确保组织不少于 8场公益性演

出，以丰富基层群众特别是偏远农牧区

群众的文化娱乐生活。

“以群众喜闻乐见的文艺形式，宣传

习近平新时代中国特色社会主义思想、

宣传党的好政策，这一举措将更好地发

挥文化在脱贫攻坚工作中的‘扶志’‘扶

智’作用，确保西藏各族群众物质、精神

生活同步迈向小康。”米玛说。

另据了解，为逐步形成“政府主导、

群众主体、社会参与”的村级文化建设格

局，夯实基层文化建设基础，2020年起，

西藏还将实施“美丽西藏，可爱家乡”优

秀文化产品乡村供给工程。此项工程每

年将收集一批创新性的文艺作品，并以

配套音视频的形式分发至各行政村。

如今，越来越多的人爱上了听书。第 17 次全国国民阅读调查

结果显示：2019 年，我国 31.2%的国民有听书习惯，成年人和未成

年人的听书率较 2018 年平均水平分别提高了 4.3%和 8.5%。有声

书主播通过发挥声音的想象力，让听众充分感受到书籍自身价

值之外的演播艺术价值。

这悦心更悦耳的“阅读”体验从何而来？哪些有声书最受欢

迎？笔者近日采访了部分业内人士。

西宁市昆仑路东社区
开展系列活动
迎“七一”庆端午

本报讯（林洛）为扎实巩固“不忘初

心，牢记使命”主题教育成果，进一步发

挥基层党组织战斗堡垒作用和党员先锋

模范作用，激发党员群众爱党爱国的热

情，近日，青海省西宁市城西区古城台街

道昆仑路东社区党委开展了“砥砺奋进

迎‘七·一’党群同乐庆端午主题党日”

系列活动。

活动中，昆仑路东社区以“服务共做、

文化共兴”为抓手进行了文艺汇演。文艺

汇演由歌曲《共筑中国梦》拉开序幕，红色

情景剧《信仰的力量》把演出推向了高潮。

汇演的最后环节还进行了对民族团结和

全国开展扫黑除恶专项斗争等政策的宣

传解读，并设置了爱国主义有奖问答环

节。此外，社区还特别邀请了中共西宁市

委党校党建教研部的高级讲师，开展“用

身边典型案列，为党员同志们讲述切实抓

好反腐倡廉各项工作任务的重要性”廉政

专题党课。党课结束后，党员们纷纷表示

自己受到了深刻的教育。

下一步，昆仑路东社区党委将通过

“理论学习+文化活动+志愿者表彰”的

形式，把党性教育持续融入日常生活，为

辖区的和谐稳定凝聚力量。


