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8月 1日晚，电视里播放着关于建

军节的新闻，家住西宁市城东区幸福

家园的12岁的小宇对着电视敬礼。家

长看后惊喜不已：“孩子就读的西宁红

军小学，红色教育氛围浓厚，从小就培

养了孩子长大后参军报国的理想。”

走进西宁红军小学，首先映入眼

帘的是六尊英姿勃发的红军雕像，校

园里红色的文化长廊、文化墙、红军长

征分布图等设施格外引人注目。2018

年，学校组建了 300 余名“小红星”义

务讲解员队伍，在西宁市中国工农红

军西路军纪念馆以小手拉大手的形式

去口述历史，讲解红军精神，让未成年

人坚定理想信念，培养热爱党、热爱祖

国的情怀。

据西宁红军小学负责人介绍，学校

将红军精神作为开展未成年人思想道

德建设工作的抓手，时常用红军的励

志故事教育学生在生活、学习中遇到

挫折不可怕，始终要以自信、大方、乐

观的精神状态去面对困难，永往直前。

在西宁，像红军小学那样具有特

色思想教育氛围的学校还有很多。

多年来，西宁市通过研讨会、报告

会、座谈会等多种形式，围绕“培养

什么人、怎样培养人、为谁培养人”

的根本问题，开展思政教育主题研

讨，着眼“党建引领+”机制建设，深

化学校组织体系建设，开展基层党

建品牌及党建示范引领，让党建带

团建、队建，强化体制建设，让学校

共青团、少先队组织的吸引力、影响

力和凝聚力持续增强。

西宁市健全立德树人落实机制、

大中小幼一体化德育体系，扎实推进

习近平新时代中国特色社会主义思想

“进课堂、进教材、进头脑”，积极开展

红色经典歌曲传唱、红色故事分享、向

国旗敬礼等系列传承红色基因的思政

教育活动，深化中华民族优秀传统文

化、革命文化和社会主义先进文化教

育，打造“四爱三有”特色校园文化育

人品牌。

青海省西宁市
打造思政教育新格局 谱写立德树人新篇章

旦正措

习近平总书记在学校思想政治理论课教师座谈会上强调，思想政治理论课是落实立德树人根本任务的关
键课程。近年来，西宁市坚持以习近平新时代中国特色社会主义思想为指导，深入学习贯彻习近平总书记在学
校思想政治理论课教师座谈会上的重要讲话精神，按照全国教育大会和青海省委、西宁市委部署要求，坚持“为
党育人、为国育才”根本宗旨，全面落实立德树人根本任务，全面加强和改进思政教育，坚持党建带团建、队建，
强化体制机制建设，结合孩子的兴趣和年龄特点，变“说教”为“引导”，通过启发学生积极的内心情感体验，来增
强学生思想政治教育的实效性。

下象棋、打乒乓球、组装机器人、

课后辅导……丰富多彩的第三课堂

在西宁市城中区二机社区未成年人

成长驿站如火如荼地开展着。

今年11岁的熊生煜说：“每周三

下午下课就来这里自主学习，我的

学习成绩提高了，父母也放心了。”

智慧空间、心灵港湾、青春驿站、

科普天地、绿色小屋、尚德学堂、悦

读E站、艺术天地构成了城中区二机

社区的八大阵地。每周三下午，社区

将未成年人成长驿站作为学校第三

课堂的固定活动场所，专门培养孩

子们的兴趣爱好、拓展孩子们的能

力素质、陶冶孩子们的道德情操。

城中区二机社区打造的第三课

堂仅仅是西宁市打造的“三个课堂”

中的其中之一。西宁市着力打造以

“一班一品”课程，创建推进学校德

育特色教育的第一课堂；打造以线

上线下相融合的第二课堂；榜样带

动，师生互动的第三课堂。通过个性

化的德育教育，以“吟、诵、绘、演”等

富有特色的表现形式，使学生的个

性与潜能在全方面得到提升。

近年来，西宁市出台加强学校思

政理论课建设十五项措施，重点打

造“三个课堂”，让“第一课堂”形成

“思政课程+课程思政”教育体系，以

思政课为关键、语文课等为骨干、其

他课程为支撑的思政课程体系不断

完善。让“第二课堂”探索实践实训教

育教学模式，注重发挥德育实训基

地、社会实践基地、社区“未成年人驿

站”等作用，常态开展学生喜爱、参与

度高的社团、志愿服务及研学活动。

让“第三课堂”探索创新网络思政课

堂模式，打造思政教育栏目，推送网

络思政优质课、一人“疫”故事、师说

等线上思政教育产品，持续强化学校

思政理论课成果，增强了思政教育的

活力。

如今，西宁市教育系统在市委、

市政府的部署下，深入推进新时代未

成年人思想道德建设工作，把立德树

人作为根本任务，引导广大青少年坚

定理想信念，努力开创新时代未成年

人思想道德建设工作的新局面。

西宁市教育局还把思政教育工

作纳入学校领导班子和领导干部的

年度考核体系，建立学校领导班子成

员每人每季度讲一次思政理论课或

作一次思政报告、听一堂思政理论

课、参加一次思政理论课教研活动机

制，党支部书记带头进思政理论课

堂，班子成员结合分管工作定期深入

教研组、班级、课堂、社团参与思政教

育教学活动。西宁市第七中学的马克

思书院以“不忘初心、牢记使命”主题

教育为契机，一周一党课，一月一团

课，举办支部学习、党员活动、重要会

议、纪委书记述职和中层干部述职等

十余项活动，以师生易接受的方式和

语言讲授思政理论课，引导师生了解

国情、党情、社情、民情，正确理解党

的路线、方针、政策，坚定理想信念，

增强社会责任。

近日，笔者走进西宁市校外未成

年人心理健康辅导站，看到各个功

能室里孩子们正在与心理咨询师边

做游戏边沟通交谈。温馨的房间里

摆放着人偶、小熊、城堡等1000多种

玩具，来访的青少年随意挑选，在沙

盘上摆出自己设计的情景。心理咨

询师根据来访者摆放的造型洞察他

的内心世界，让他们敞开心扉，在游

戏和互动中弥合心灵的伤口。西宁

市自创建校外未成年人心理健康辅

导站以来，根据青少年的心理特点，

有针对性地讲授心理健康知识，开

展心理健康服务活动。辅导站在疫

情暴发期间开展的线上心理辅导工

作，帮助师生解除心理困扰，提高心

理素质，收到了良好的成效。

“我感冒了要吃药，去问‘毛吉额

娘’要吧！”“我想爸爸妈妈了，今晚去

‘毛吉额娘’家住。”……这些孩子口

中的“毛吉额娘”，就是从事教育事业

24年的西宁市大通县第二中学历史

教师杨毛吉。

她的办公桌里长期预备着感冒

药、胃痛药、创可贴等物品；她为了鼓

励学生努力学习，亲手刺绣“有志者事

竟成”“卧薪尝胆”“破釜沉舟”“拼搏”

等励志内容的十字绣挂在教室里。这

位可爱、敬业、朴实的教师，诠释了新

时代“辛勤园丁”的责任与担当。

典型是最好的榜样，榜样是鲜活

的教科书。西宁市深入宣传新时代优

秀知识分子的感人事迹和崇高精神，

讲好知识分子爱国奋斗故事，让广大

知识分子弘扬典型的精神，感受榜样

的力量，看到前进的方向，积蓄前行

的能量。

西宁市教育局遵照习近平总书

记提出的思政课教师六点要求，始终

把思政教师队伍建设纳入教育改革

发展和人才队伍建设总体规划，按照

专任为主、专兼结合的原则，配齐配

强学校班主任、思政理论课教师、专

职辅导员，组建了 170 余支“思政教

育特聘辅导员”队伍。结合“不忘初

心、牢记使命”主题教育及“人员大培

训、岗位大练兵”活动，实施弘德引领

计划，深入开展“我与楷模面对面”、

师德师风专项整治等活动，涌现出全

国教书育人楷模杨毛吉、“中国好人”

李有琴等一批先进典型人物。

也许她不是一个称职的好妈妈，

不是一个孝顺的好女儿，但绝对是一

个一心牵挂着自己学生的好教师，她

就是西宁市虎台中学从事 24年教学

的数学教师李有琴，她曾站在三尺讲

台上说：“把每一件平凡的事做好，就

是不平凡；把每一件简单的事做好，

就是不简单。”铿锵有力的话语落地

生根。2019年 2月，李有琴荣登“中国

好人榜”敬业奉献类。

西宁市教育局建立思政学科基

地、名师工作室、集团校名师工作坊，

实施思政队伍专项培训计划，遴选吸

纳百余名中青年思政理论课教师到

工作室研修，组织开展思政教育实践

探索提升专题研讨、思政名师大讲堂

等研训活动 16 场次，举办新时代教

师思政和师德提升等各类培训 20余

期，一支政治素质过硬、业务能力精

湛、育人水平高超的思政教育队伍不

断壮大。大通县教育局成立了“大通

县德育教育杨毛吉工作室”，于 2019

年 9 月被西宁市人才工作领导小组

评为“西宁市名师工作室”。

树立典型，建起人才队伍“新标杆”

政治引领，构建思政教育“新课堂”

谋变创新，打造课堂“新活力”

健全机制，提升思政育人“新成效”


