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征稿启事
《话题》近期将就以下话

题展开讨论，如果您对这方

面有自己的看法，请将稿件

发至邮箱：jswmtl@163.com，

jswmb-bjb@163.com

话题题目：
1. 2020年即将落幕，回顾

这不平凡一年，在国与家、社

会与个人的紧密相连的脉搏

跳动中，每个人都会有一番独

特的人生体验或成长阅历。在

这特别的一年中，孩子们一定

有许多值得铭记的经历与感

受。作为家长或教育工作者，

2020 留给您哪些难忘的亲子

故事，您见证了孩子的哪些成

长，总结了怎样的教育经验？

欢迎来稿与我们分享。

2. 针对当前一些有关未

成年人的教育热点，您有哪些

不吐不快的感受，请将您的关

注点发给我们，我们会根据具

体情况安排专题策划。

要求：
字数不限，观点明确。

请在文末标明您的姓名、

地址、邮编，并在邮件标题中

注明参与讨论的话题。

从
小
目
标
到
大
理
想

杨
文
杰

孩子的成长

如同攀登，随着

年龄的增长、视

野的开阔，他们

总会向着更高的

目标不断发起挑

战，随着一个个

目标的达成，他

们也会离自己的

理想越来越近。

女儿奥子上

幼儿园中班时，

第一次有了人生

小目标。中班年

级组准备召开接

力运动会，每班

选 10 名 幼 儿 参

加。女儿是班里

年龄最小、个头

最低的孩子，没

被选上，那几天

一直闷闷不乐。

我了解情况后告

诉她：“你上周代

表班级参加了全

园讲故事比赛，

得了第二名，给

班级争了光。这

一次运动会，其他小朋友出战，你为

他们鼓掌、加油，也一样能为班级作

贡献啊！”

运动会那天，奥子在场下使劲地

喊加油，最终她们班得了年级第一

名，她特别高兴，但一个小小的目标

也就此产生。幼儿园举办元旦绘画展

览，要求每位同学画一幅画。女儿画

的是一个小姑娘正使劲地冲刺跑，把

接力棒传递到下一个同学手里。画上

歪歪扭扭地写着“我要参加运动

会”。我引导她道：“如果你想要参加

明年的运动会，那就要好好吃饭，不

挑食，少吃零食，多锻炼，为实现这

个目标而努力！”

第二年幼儿园改扩建，没有举行

运动会，女儿似乎也淡忘了这个小目

标，但她不挑食、爱锻炼的好习惯却

从那时就养成了。

小学五年级时，毕业于女儿学校

的一位女生取得全市中考第一名的好

成绩，一下子成了“明星”。母校老师邀

请这位校友回来办一个学习方法讲

座。女儿敬佩不已，那几天言不离这位

学姐，她说自己有了新目标——成为

学姐那样的“学霸”。自此，女儿的学

习动力更足了。

一天放学回家，奥子说要报一个

作文辅导班。她的作文水平一直不

错，还在报纸上发表过几篇，怎么还

要报班呢？仔细一问，原来那位学姐

就上过那个作文辅导班。我向来主张

不要轻易报辅导班，所以和女儿认真

谈了谈我的看法：“写好作文的关键

是多读多练，用心去写，并注意观察

和积累。只要能做到这些，我相信你

的作文水平即使不上辅导班也会很

好。当然你若坚持一定要上，我也全

力支持。只是……”我补充道，“我希

望你能懂得，目标明确很好，向优秀

的人看齐也很对，但你不需要成为其

他人，而要成为独一无二的自己。”

女儿听罢，若有所思地点了点头。

上了初中后，女儿似乎一下子成

熟了，对许多事有了自己独立的思考

和见解。今年春节，恰逢新冠肺炎疫

情汹涌来袭，女儿在直播新闻中看到

为了打赢疫情防控阻击战，全国人民

万众一心、同舟共济，医护人员白衣

为甲、逆行出征，社区干部顶风冒

雪、日夜值守，新闻记者不惧风险、

深入一线，深受感动的她写了《致白

衣天使的一封信》，其中有这样一句

话：“在这个特殊的时期，我很想到

武汉抗‘疫’一线去，哪怕是为忙碌

的护士姐姐递上一杯热水也好。但此

时此刻，我更应该待在家里好好学

习，练好本领，将来在祖国需要时才

能挺身而出，为国家贡献自己的知识

和力量，这是我的理想。”我看了不

禁点头，为女儿的认识和抱负感到

欣慰。

每个孩子在不同的年龄阶段会

产生符合自己认知和期待的目标。暂

时的小目标也可能生发出远大的理

想，只要有利于孩子的人格发展、品

格塑造、能力提升，家长就应该予以

支持和鼓励，同时也需要适当地引导

孩子，激发孩子的潜能，促进孩子健

康快乐地成长。

女儿上中班后，突然对修理玩

具特别着迷，说是修理，其实称之

为拆解更为恰当。每当她拿到一

件新玩具时，总是先研究怎样将

它拆开，她饶有兴致地将玩具上

的螺丝拧开，捣鼓内部结构，至于

能 不 能 重 新 装 好 就 是 另 一 回

事了。

这样的手工活儿可以让女儿

一坐就是半天，本着自由发展的

教育理念，我也就任其折腾，还打

趣她是个小小修理工。本以为女

儿也就三分钟热度，可没想到她

对这事儿较起了真。

在一次亲子游活动中，老师问

起小朋友们长大以后想做什么，

小朋友们大都回答想当科学家、

画家、医生等，轮到女儿时，她一

脸稚气地说：“长大后我想当修理

工。”她的答案立刻引发了现场众

人的笑声。

回家的路上，女儿赌气地说：

“妈妈，他们为什么都要笑我？我

再也不要当修理工了！”

我能理解，童言天真，女儿的

答案混淆了爱好与梦想，因而逗

乐了大家。在成人的眼里，梦想理

应高于现实生活，甚至是需要带

有一些崇高感的，而太过平凡的

职业似乎与梦想格格不入，更何

况在许多人的思维定式里，修理

工也更适合男孩子。

从女儿的语气中，我能感受到

那些笑声让她产生了困惑，这让

我意识到，成人不经意间的态度

和话语都可能给孩子造成影响，

作为家长，应给予孩子足够的爱

与支持，在孩子的心田种下梦想

的种子。

等女儿情绪稳定后，我问她：

“你知道电灯是谁发明的吗？”“爱

迪生？”这可能是女儿知道的唯一

一个发明家。“对也不对，因为爱

迪生并不是发明电灯，而是改进

了电灯，让更多人用上了电灯。据

说，他一生有一千多项发明专利

呢！”我说道。

“哇！太厉害了！”一有故事

听，女儿的好奇心就来了，“那爱

迪生也喜欢修理东西吗？”

“是啊，不止是修理东西，他还

不断地实验、改造，让东西变得更

好用！可你知道吗，仅仅灯丝材料

的实验他就失败了1000多次。”听

到这里，女儿睁大了眼睛。“而且，

爱迪生的失败一度还遭到了嘲

讽，但他还是坚持了下来。如果他

试到一半就放弃了，那他还能成

功吗？”“不能！”女儿回答得很

干脆。

“所以，实现梦想并不是件容

易的事，我们如果想要实现它，就

要不断地努力，不能太在乎别人

的看法，更不能害怕失败！就比如

你摔倒了，有人看笑话，你难道因

为心里不好受，就一直躺着不爬

起来吗？”我顺便来了个激将法。

“我当然要爬起来！”女儿当即

来了精神，“我以后也要成为爱迪

生那样的发明家，不怕困难，创造

出很多好东西来！”不久后，女儿

由于出色的动手能力被选上了班

级手工组的管理员，我与女儿关

于梦想的话题也暂时告一段落，

但她迈向梦想的脚步还在继续。

不管女儿长大后是否还会记

得自己曾经的梦想，以及我们关

于梦想的对话，但我相信，那颗梦

想的种子已经深深地种在了她的

心里。

童年时代，本就是一个充满梦

想的阶段。无忧无虑、无拘无束又

充满好奇的孩子们可以尽情放飞

思维的翅膀，触碰天真的梦想。

我认为，孩子的梦想往往不掺

任何杂念，看似天马行空，实则纯

粹，有时还充满了好奇和自信，而

谁又能断定孩子那看似不切实际

的梦想，最终就不能实现呢？即便

梦想与实际存在落差，但因梦想

而迸发的动力，也可能为孩子打

开更加广阔的人生前景。

表侄曾很长一段时间跟我住

在一起，他自幼就有一个梦想——

将来要当一名懂天文、识地理，专

门研究自然界各种未知现象的科

学家。为此，他平时就特别喜欢阅

读科普书籍或收听收看科学探索

类节目，并留意身边一些奇特的

自然现象，对各种神话传说也兴

趣浓厚，如盘古开天地、女娲补

天、精卫填海、夸父追日等神话传

说他都如数家珍。

看到表侄有这样的梦想，我打

心眼儿里感到难得。为了鼓励他，

我经常以虚心且好奇的态度，倾

听他对自然现象和科学事件的描

述与分析。我知道，虽说谁也不敢

打包票，表侄将来一定能成为科

学家，而他用稚嫩的语言所讲述

的理论也未必都具备学术含量，

但他所阐述的道理、论证的思路

甚至丰富的论据，都是经过认真

思考和搜集得来的，因此他为梦

想所付出的努力仍然很有价值。

至少，这对于他养成勤学好问、善

于观察、独立思考的学习习惯是

很有好处的。除此之外，表侄的梦

想，还让他涉猎了许多自然科学

和人文领域的课外知识，日益丰

富的知识储备和随时探讨“课题”

的热情，让他受到了许多同龄人

的欢迎，成了小伙伴们公认的“十

万个为什么”。

当然，我也明白，表侄要实现

探索未知的科学家梦想，除了热

情和持久的付出，还需要理性严

谨的态度、具体务实的实践，他必

须在长期的学习中磨炼智慧和意

志，甚至要经历漫长的煎熬和等

待，这些都远没有梦想那般轻松

美好。但即便随着孩子的成长，他

们的梦想发生了变化，甚至被遗

忘在时光的河流之中，但至少，梦

想永远是孩子童年的一抹缤纷色

彩、一份珍贵记忆。何况，现实生

活中也有不少成功者，其动力或

思想基础恰恰就来自于儿时的梦

想，从而开拓出新的领域或成就

一番创举。

童梦纯真。对于孩子的梦想，

无论是理性的还是荒诞的，做家

长的都不应轻易地评论和干涉，

更不能泼冷水，以致过早打压了

孩子的积极性，而应给予必要的

鼓励、提示和引导，只要孩子不出

格、不受伤，让他以自己的方式去

追求梦想，又有何不可呢？

许多孩子小时候都会萌发一

些对于未来的憧憬，而关于职业

的理想往往反映出他们的性格与

潜力。

女儿聪明伶俐，表达能力好，

她很小就说自己长大后想当一名

老师。我问女儿：“你为什么喜欢

当老师？”女儿告诉我，有时候老

师让她上讲台带领全班同学读课

文，有时候让她在黑板上抄写题

目给同学们做，当她站在讲台上

看到下面的同学都望着她时，特

别有成就感。

这动机虽然天真，但女儿对于

教师职业的向往却是真诚的。为

了鼓励女儿朝着这个理想不懈努

力，我特意在家里放了块小黑板，

让女儿练习写板书，有时候她会

让她弟弟当听众，把在学校学到

的知识一股脑地教给弟弟，甚至

还布置作业呢！可她弟弟年龄太

小，一个字也写不出来，有时候

“课”上到一半就偷偷溜了，气得

女儿直跺脚。

看到这情景，我开导女儿道：

“不管有没有人听讲，你都要拿出

老师的样子，认真讲好每一课。要

知道，这是为你的理想打基础呢！

要不，先让这些布娃娃当你的学

生吧，它们肯定会乖乖听你讲课

的。”女儿欣然接受了这个提议，

暂时“放”过了她弟弟。据我观察，

女儿讲起课来有板有眼，或许她

真是当老师的料呢！

我经常提醒女儿，要多看课外

书，这样讲课，学生才不会昏昏欲

睡，老师的知识面越广，越博学多

才，越受学生的欢迎。因此，女儿

利用课余时间，看了很多课外书，

对 学 习 也 产 生 了 不 小 的 促 进

作用。

女儿还告诉我，她经常细心

地观察每个老师的讲课风格，留

意老师的提问方法，她说自己很

喜欢那种启发式的提问，她还认

为对于同一个问题，不同的人有

不同的理解方法，回答也不尽相

同 ，所 以 不 应 拘 泥 于“ 标 准 答

案”……没想到，女儿的“教学理

念”还颇有深度，实在令我刮目

相看。

聊起未来的理想，生性好动

的儿子说自己长大要当一名警

察，维护正义。有一次，儿子赖

床，我跟他说，要想成为一名警

察，就要拥有强壮的体魄，因此必

须养成早睡早起、锻炼身体的好

习惯。此后，儿子常常一大早就把

我叫醒，要我跟他出去跑步、锻

炼。有时我睡意正浓，但还是感动

于他的执着与热情，狠心离开温

暖的被窝。

对于姐弟俩的人生理想，我深

感欣慰和自豪，并决心给予物质

和精神上的支持，充分呵护他们

的理想。希望孩子们能从我这里

获得信心和鼓励，朝着自己的理

想不断前进。

多 年 前 ，我 跟

班任教五年级的数

学，班上转来了一

名外地学生。从他

原校老师的评语和

成绩单来看，是一

名很优秀的学生。

可 一 段 时 间

后，我发现这名学

生的数学成绩并不

好，作业中的错误

也比较多。一天中

午，我找机会和他

单独进行了一次谈

心，才了解到，来到

新学校后，其它学

科的学习他觉得都

比较轻松，唯独数

学，因为教材与他

原校所用的不太一

样，有些知识他还

没有学过，所以感

到困难。在交谈过

程中，这名学生逐

渐向我敞开心扉，

他说自己梦想做一

名法官，他天真地

认为：“数学差点也

没关系，也不会影

响法官的工作。”

我听后，对他从小就心怀梦想表

示了赞赏，但也郑重地提醒他，要进

入法院工作，最终成为一名法官，就

必须要进入政法大学或综合大学的

法律专业，若能考入名校，离梦想就

更进一步，可要考取名校，每门功课

就都要学好。他听了点点头说：“也

是。如果数学学不好，要考上好大学

是不太可能的。”

“不止是分数的问题。”我补充

道，“你知道一些法官会运用数学知

识辅助判决吗？再比如一些经济类的

诉讼，如果法官不具备良好的数学素

养，就很可能在判决的过程中出现偏

差。”“真的吗？”那名学生马上来了兴

趣，我向他讲述了一些法官运用概率

原理辅助判决的案例，他听得津津

有味。

最后，他诚恳地对我说：“陈老

师，我以前数学并不差，只是到了这

里才发现有些东西之前没有学过，有

些题做不出，就对数学没有什么兴趣

了。”我鼓励他道：“你要有信心，老师

一定会帮你的，从明天起，你中午早

点到校，我们一起来讨论你不懂的数

学题。”

那天之后，我每天都会抽点时间

辅导那名转校生，帮助他梳理各个章

节的知识点，为他查缺补漏。在辅导

过程中，我发现这个孩子是有数学天

赋的，一些难题，稍加点拨，他就能理

解。大约两周后，他就把欠缺的知识

点都补上了，很快，他在数学课上的

积极性高涨了许多，经常举手发言，

成绩也快速提升，后来还报名参加了

学校的数学兴趣小组。

据我所知，这名学生升入初中

后，各门功课都非常优秀，后来考取

了县高中，在高考时，又以优异的成

绩如愿考取了政法大学，我相信，他

未来一定能够实现自己的“法官梦”。

作为教师，要善于倾听、理解学

生 的 梦 想 ，并 鼓 励 学 生 向 着 梦 想

奋进。

童梦纯真
于炳绅

呵护孩子的理想
林焕煜

播种梦想
钟燕

激发成长
“心”动力

编者按：
“我想取得好成绩”“长大后我想当老师”“我要成为发明家”……每个孩子在不同阶段都会产生一

些目标、理想，甚至在心中播下梦想的种子，有些想法或许微小而平凡，有些或许天马行空，也有些会

不断地发生改变，但都反映了孩子内心深处对自身的期待和对未来的憧憬，而这些，都可能转化为让

孩子奋进的信念，激发出让孩子发光的成长“心”动力。因为，最终决定一个人能走多远、能飞多高的不

止是起跑线，还有为目标而努力、为理想而奋斗、为实现梦想而超越自我的热情与坚持。作为家长和教

育工作者，孩子曾向您吐露过怎样的目标、理想或愿景？您是如何对待的？您认为孩子能够从中汲取到

怎样的成长养分？本期《话题》分享几位读者的经历与感受。


