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羊肉泡馍
周荣光

“2020年度十大网络用语”出炉
你都会用了吗？

本报讯（杨初）近

日，贵州省第五批省级

非物质文化遗产项目

代表性传承人评审结

束，最终评出 209名省

级非遗代表性传承人

并面向社会进行公示。

茅台集团总经理助理、

习酒公司董事长钟方

达入选。

据了解，为加强非

物质文化遗产保护工

作，完善非物质文化遗

产代表性传承人体制机

制建设，促进非物质文

化遗产的继承和弘扬，

根据工作计划，贵州省

文化和旅游厅开展了

第五批省级非物质文

化遗产项目代表性传

承人申报评审工作。

2020 年 11 月，贵州省

第五批省级非物质文

化遗产项目代表性传

承人评审会召开，各组

专家按照传承人在该

区域的代表性、影响

力、权威性以及在带动

脱贫攻坚中发挥的重

要作用等方面进行了评

审，最终评出 209名省

级非遗代表性传承人。

钟方达，工程技术

应用研究员，中国酒业

科技领军人才，贵州省

白酒专家组成员、专家

组副组长，贵州省第六

批省管专家，第六、七、

八、九届白酒国家评

委，中国首席白酒品酒

师、中国白酒大师。自

1985 年进入习酒，钟

方达扎根技术管理岗

位，潜心研究白酒生产

工艺，主持企业多项技

术改造，并创建了贵州

省最早的省级白酒技术中心，使企

业的生产能力、科研能力、质量保

证能力、产品开发能力不断增强，

为白酒行业提升技术起到了示范

引领作用。

从“前端”到“终端”，钟方达全

方面地了解习酒、融入习酒，由于

精通传统酿造工艺，36 年工作生

涯中他获得的荣誉不胜枚举。而今

日之习酒，也已发展成为占地面积

近 4400 亩，具有 4 万吨的优质基

酒年生产、包装能力及 12 万吨基

酒贮存能力的中国名优白酒企业，

拥有员工 7000 余人，带动上下游

产业链近 10 万人就业。从 1952 年

收购传承于明清时期的白酒作坊

组建酒厂，到今年迈入百亿酒企阵

营；从荣获第十八届全国质量奖、

贵州省第三届省长质量奖，再到比

利时布鲁塞尔国际烈酒大奖赛大

金奖……一个个高光时刻、精彩瞬

间，标注着习酒百亿征程上的关键

节点，续写成绩斐然的习酒奇迹，

谱写习酒美好未来的新篇章。

陕西人喜欢咥（陕西方言，吃的

意思）羊肉泡馍，而且说羊肉泡馍

时，不喜欢说后面的馍字，简称为

羊肉泡。

其实羊肉泡馍在古时就有。“陇

馔有熊腊，秦烹唯羊羹”是宋代大

文学家苏轼留下的诗句，其中后一

句就是赞扬羊肉泡馍的。不知苏轼

当年是在哪里吃了羊肉泡馍后留

下这样的感慨，但生活在秦朝都城

所在地咸阳的父老乡亲提起羊肉

泡馍都是赞赏有加。在咸阳，无论

城市还是乡村遍布羊肉泡馍馆，特

别是公路边、集镇上，能看见许多

饭店门前悬挂着“羊肉泡”的招牌，

可见其受欢迎的程度。羊肉泡馍馆

常常是顾客盈门，不要说“秦风楼”

“秦盛楼”之类的名店老店总是座

无虚席，就连那街头巷尾的小门

面，店内也同样是熙熙攘攘。特别

是到了冬天寒冷的时候，店内常常

会被挤得密不透风，店家只好在店

外添摆一些简易的桌椅，而大家也

不在意，同样大快朵颐。

羊肉泡馍以肉烂汤浓、料重味

鲜、香气诱人为特色，食之让人余

味无穷，流连忘返。吃羊肉泡馍有

许多讲究，譬如最好是头一天晚上

就把第二天要吃的坨坨馍买回来，

在灯下开始掰馍，要把馍从两层皮

的中间剖开，细细掰碎成黄豆般大

小，而且最好每块馍上都要有烘烤

的干皮。如果在馆子里掰，那就更

要有耐心。内行说：“单看掰的馍，

炉头师傅就知道吃泡馍的人是不

是老手。”羊肉泡馍的吃法也颇有

名堂，有“羊肉烩汤”“水围城”“干

泡”等。所谓“羊肉烩汤”，就是指羊

肉汤端上桌后由食客自吃自泡；

“水围城”即宽汤大煮，把煮熟的

馍、肉放在碗中心，四周围以汤汁；

“干泡”是指煮馍时将汤汁完全渗

入馍内，吃完馍、肉，碗里的汤也基

本被喝完了。

有朋友曾告诉我，过去咸阳有

一家羊肉泡馍老店有这样的规矩：

食客掰好馍后将碗交给服务员时，

要说清自己的煮馍要求，服务员会

按此在碗边夹上号夹，不同的夹法

代表食客对吃法的不同要求，如直

着夹夹子的就表示要“干泡”，汤用

另一只碗盛着；而斜着夹夹子的则

表示要“水围城”等吃法。这样标记

后，虽说前堂如流水般往后厨送

碗，但炉头师傅在煮馍时看见碗边

的夹子就对前堂里的诉求一目了

然，逐碗煮馍时自然会一一满足。

几十年前，我在老家特别爱去

一家羊肉泡馍店，现在我已经记不

清那个店面的装潢了，只记得风格

很简朴——褪了漆的木头方桌和硬

硬的木头板凳，都让人看得出这店

的年头不短了。店内的光线不是很

亮，但空气中四处飘溢着老汤的香

味。一大早，兜着自己已掰好的馍

来到饭馆，交给服务员时还要叮嘱

一句：“口汤大煮！”不一会儿，一大

碗汤鲜味浓、肉烂且香、料重味醇、

不膻不腻、香气四溢的羊肉泡馍就

摆在你面前了。吃泡馍还需注意，

吃时不能翻搅吞食，因为会烫舌

头。标准的吃法是，用筷子从碗周

边开始边拨边吃，这样食后余味

无穷。

当然，吃羊肉泡馍也可以“雅俗

共赏”。集镇上、公路边遍布的那些

羊肉泡馍馆就没有太多的讲究，主

要是肉香烂、汤味正。饭馆里不单有

羊肉泡馍，还会售卖水盆羊肉、烩羊

肉、清汤羊肉、羊肉烩饼等，食客们

多是路过或逛集，进店解个饥过个

嘴瘾，所以馍掰大掰小也都无所谓，

图得就是吃个暖和，落个舒坦。

近日，有两条关于文物的新闻备

受关注。一条是时隔 160 年，流失海外

的重要文物马首铜像终回故土；另一

条是最高人民检察院对外发布了 10

起破坏文物典型案例。这两则新闻都

涉及文物保护和利用话题。

文物和文化遗产具有物质和精神

双重属性，如何处理好文物保护与利

用关系一直备受关注。金瓦白雪，红墙

银衣，一场雪能让故宫博物院微博粉

丝破千万。从“故宫文创”到“紫禁城里

过大年”，故宫的数字化文创使其变为

网红打卡地。但是，有些文物利用还存

在“东施效颦”“削足适履”“张冠李戴”

等问题，在保护与利用、技术与文化、

公益与商业等方面难以调和。有些地

方更是出现了山寨版“文物”，不仅缺

少文化内涵、资源浪费巨大，还可能因

信息传播失真造成不良的文化影响。

党的十九届五中全会明确提出，

要强化历史文化保护、塑造城市风貌；

加强文物古籍保护、研究、利用，强化

重要文化和自然遗产、非物质文化遗

产系统性保护等，为做好新时代文物

和文化遗产保护利用指明了方向，提

出了更高要求。

文物保护涉及文物安全，是底线，

也是红线。也只有在加强保护的前提

下，才能充分利用文物为经济社会发

展服务。

最高人民检察院发布 10 起破坏

文物典型案例，揭示了文物保护中存

在的问题：有些企业违法施工破坏文

物，文物被违法改建或占用，文物被

盗掘受损，产权人擅自修缮或无力修

缮致文物受损……最高人民检察院

发布的 10 起典型案例，显示了检察公

益诉讼在加强文物和文化遗产保护

方面的成果，有效地激活和提升了文

物治理能力水平。比如，在陕西省府

谷县检察院督促保护明长城镇羌堡

行政公益诉讼案中，检察机关督促相

关镇政府停止在镇羌堡内开展管网

工程施工，加强了涉案段长城及其附

属设施的保护和管理。

实践中，不少文物保护涉及历史

遗留问题，如何协调解决好经济建设、

文物保护、民生保障等工作，需要立

法、司法、执法各环节加强沟通协作，

协同整改，进而实现在保护中发展、在

发展中保护，推动文物和文化遗产创

造性转化、创新性发展。不仅要在法规

政策上，而且要在相关具体措施上确保

在保护好的前提下充分利用，真正让收

藏在博物馆里的文物、陈列在广阔大地

上的遗产、书写在古籍里的文字“活起

来”。比如，在严厉打击文物犯罪的同

时，进一步规范文物流通，加强市场监

管，强化文物进出境管理；引导社会参

与，鼓励支持社会力量参与文物保护

利用，让更多人依法享用文物保护成

果的权利。

守住安全底线
让文物“活”起来
李万祥

国家语言资源监测与研究中心近日发布“2020 年度十大网络用语”。本次发布的十大网络用语依次为：逆行

者、秋天的第一杯奶茶、带货、云监工、光盘行动、奥利给、好家伙、夺冠、不约而同、集美。这些网络用语的语言特

色鲜明，是网民抒发情感、表达态度的独特方式，线上线下流行度都很高。透过十大流行网络用语，一幅鲜活生动

的网民生活百态图跃然纸上。

这十大网络用语你都能读懂吗？快来看看吧！

“2020 年度十大网络用语”是基于国家语言资源监测语料库（网络媒

体部分），采用“以智能信息处理技术为主，兼顾领域专家意见和搜索引

擎收录情况”的方式获得的。监测语料库包含网络论坛、新闻、博客等不

同媒体形式语言资源。其中，本次发布涉及的网络论坛部分数据包含约

30 万个帖子，字符数超过 3 亿。

（本报编辑综合）

精工细琢 许双福 摄
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逆行者

指反向行走的人，常用于称呼

面对危难挺身而出的强者，如抗击

新冠肺炎疫情中的最美“逆行者”。

平凡人中涌现的无数“逆行者”，用

生命守护生命，深刻诠释着新时代

英雄精神的内涵。

秋天的第一杯奶茶

指秋天来了，情侣、好友或家人

之间以请喝奶茶之名发红包，表达

亲密之情，金额多为 52.0 元（谐音

“我爱你”）。

带货

指明星、网红、互联网营销师等

通过视频直播等途径对商品进行推

销。各行各业人员加入直播带货行

列，助力地方经济发展。

云监工

原 指 抗 击 新 冠 肺 炎 疫 情 期

间，数千万网友在线观看武汉火

神山、雷神山医院建设现场 24 小

时直播，主动充当“云监工”。现

泛指通过网络远程监督某件事的

进展。

光盘行动

“光盘”是指将盘子里的东西吃

光。“光盘行动”旨在让人们培养节

约习惯，养成珍惜粮食、反对浪费

的习惯。对“舌尖上的浪费”说不，

居安思危，牢记“谁知盘中餐，粒粒

皆辛苦”。

奥利给

该词是“给力噢”的倒读，因网

络主播的使用而流行。作为感叹词，

包含赞美、加油打气等多种感情色

彩，被网友配以夸张、魔性的表情和

音调广泛使用。

好家伙

最早是相声中常见的语气词，

表示感叹之意。后来网友在吐槽某

事或对某事感到惊讶时，通常会加

上“好家伙”加强语气。

夺冠

该词因同名电影《夺冠》而流

行，电影展示了中国几代女排人不

服输的劲头。这种默默付出、顽强到

底的“女排精神”，成为“中国精神”

的一个缩影。

不约而同

原指没有事先商量而彼此见解

或行动一致。因新冠肺炎疫情，该词

有了新含义：不约会、不聚集已经成

了大家共同遵守的规则。

集美

源于网络上的一个称呼。某网

络主播在直播时经常将“姐妹”发音

成“集美”，显得亲近可爱，于是网友

纷纷效仿，以此称呼自己的好姐妹。

本 报 讯（记 者

袁矛）12 月 13 日，

“同唱双城记·共绘

新蓝图”成渝高新

主题艺术交流活动

美术作品展在四川

成都文轩美术馆正

式展出。本次活动

由四川省美术家协

会、重庆市美术家

协会、成都市美术

家协会指导，成都

高新区党工委管委

会、重庆高新技术

产业开发区管理委

员会主办，展览持

续至12月15日。

据了解，本次展

览面向成都高新区

及重庆高新区各街

道、各单位及美术

工作者共征集到作

品220件，最终经评

审 委 员 会 按 照 公

平、公正、公开的原

则评选出入展作品

81件。此外，本次展

览还特邀四川艺术

家作品共10幅、重庆艺术家作品共8

幅。本次展览展出作品类别包括油

画、国画、书法、综合材料等多种艺术

形式，内容是以“同唱双城记·共绘新

蓝图”为主题，围绕成都高新区及重

庆高新区的经济、科技、文化等方面

进行创作，其中既有展现成渝两地各

方面发展进步和创新成果的作品，也

有展望西部科学城、成渝经济圈未来

的相关作品。

﹃
同
唱
双
城
记
·
共
绘
新
蓝
图
﹄

成
渝
高
新
主
题
艺
术
交
流
活
动
举
行


