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广东省文明办主任会议在广州召开

文明花开香满园
——乌兰察布市十八大以来精神文明建设综述
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全国精神文明建设
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本报讯（广文）1月16日，广东
省文明办主任会议在广州召开。会
议深入学习贯彻习近平总书记关于
宣传思想工作和精神文明建设的
重要思想，贯彻落实全国、全省宣
传部长会议和全国文明办主任会
议精神，回顾总结2020年工作，部
署今年的精神文明建设工作。

会议要求，要高质量完成2021
年精神文明建设重点工作任务，努
力交出物质文明建设和精神文明
建设两份优异答卷，为广东奋力

实现在全面建设社会主义现代化
国家新征程中走在全国前列、创
造新的辉煌作出新的更大贡献。
一是注重政治引领、把牢方向，坚
持不懈地推动习近平新时代中国
特色社会主义思想学习宣传贯彻
走向深入。二是注重总结经验、明
确路径，深化拓展新时代文明实
践中心建设。三是注重动态管理、
提升质量，保持文明城市创建工
作常态长效。四是注重移风易俗、
提质扩面，加大文明村镇创建力

度。五是注重拓展领域、完善制度，
加强和改进文明单位创建工作。六
是注重打牢基础、扩大影响，持续
深化文明家庭创建。七是注重价
值引领、立德树人，推动文明校园
创建 向 纵 深 拓 展 。八 是 注 重
典型示范 、树立导向，深入开
展道德模范学习宣传活动。九
是注重健全体系、增强实 效，
深入推进志愿服务制度化。十是注
重文明涵育、实践养成 ，大力培育
和弘 扬时代新风 。

十八大以来，内蒙古乌兰察
布市物质文明得到了令人瞩目的
发展，各项经济指标一路飙升，人
均可支配收入逐年增长，脱贫攻
坚战取得决定性胜利，全面建成
小康社会胜利在即……同时，精
神文明建设也如繁花盛放，香馨
满园。

新思想引领精神理念新变
革。十八大以来，伴随着从严治党
的脚步，“以人民为中心”的精神
理念得到深入贯彻落实。按照“人
民对美好生活的追求就是我们的
工作目标”的要求，乌兰察布市
把培育和践行社会主义核心价
值观作为精神文明建设的头等
大事抓好抓实。在“脱贫攻坚”
中，全力开展“志智双扶”活动，
并取得了明显成效；两年一届的

“道德模范”评选和每年两次的
“乌兰察布好人”评选活动，推选
出了李福明等4名全国道德模范
候选人、赵清秀等14名全区道德
模范、贾玉波等120名全市道德

模范和刁一乙宸等50多名新时
代好少年，以及130多名“乌兰察
布好人”。

文明城市创建焕发城市新气
象。自2012年市委、市政府提出

“我们也要创建全国文明城市”
后，乌兰察布市于2015年初取得
了全国文明城市创建资格。近年
来，乌兰察布市以创建惠民、为
民、利民、靠民为宗旨，在中心城
区先后投入上百亿元，在生态、道
路、管网、棚户区、老旧小区、城市
出入口等方面，实现了“脱胎换
骨”式的“质量提升”，人居环境实
现了跳跃式改变。与此同时，全市
注册志愿者从2000多人上升到
13.5万多人，交通文明志愿队、网
络文明志愿队、环保文明志愿队、
消防志愿服务队、爱心车队等常
年活跃的志愿服务组织就有270
多家。

新时代文明实践温暖群众新
生活。乌兰察布市自 2018 年以
来，主动出击，在全市以试点先

行、稳步推进的方式，开始了新时
代文明实践中心（所、站）建设。
2019年，乌兰察布市的察右中旗
被选定为全国试点，集宁区、兴和
县为自治区试点，四子王旗等 3
个旗县为全市试点。农村牧区“一
约四会”普遍建立，志愿服务活动
普遍开展，“送理论、送政策、送文
化、送服务、送文明、送温暖”活动
常年不断，乌兰牧骑+、志愿服
务+、草原理论轻骑兵+等模式纷
纷亮相，新时代文明实践中心
（所、站）成了宣传群众、服务群
众、凝聚群众“最后一公里”的主
阵地。

“以会促创”提升旗县新品
位。十八大以来，乌兰察布市连续
五年在11个旗县市区举办全市
精神文明建设现场会。现场会的
召开，对贯彻落实党中央“四个全
面”战略布局和“五位一体”总体
布局，起到了重大推动作用。各旗
县的主次干道、商业大街、地下管
网、交通站点、文化馆所发生了量

的剧增和质的飞跃，窗口行业规
范化、科学化、文明化服务机制进
一步健全，旗县以公共环境、公共
秩序、公共文化、公共关系为主要
内容的公共文明指数快速提升，
一些文明进步的好思路、好做法、
好举措得到迅速复制和推广。

红领巾“体学研”活动开启青
少年实践教育新征程。乌兰察布
市文明办在中国红领巾体学研社
团的帮扶下，积极探索多种所有
制形式的青少年体学研运行模
式，成功组织举办了第23届全国
未成年人体学研活动，并利用这
项活动，开展了以“小手拉大手，
文明同步走”为主题的助力招商
引资、脱贫攻坚、帮扶结对行动。
同时，结合乡村学校少年宫建设
项目，在全市30多所学校建立了
少年宫，建立了社会心理活动咨
询中心1所，在200个学校建立心
理咨询室，为8000多名未成年人
提供心理矫正服务，培训心理咨
询师近千名。

大数据“云平台”构建“六大
文明”创建管理新模式。乌兰察布
市创新工作方式方法，充分利用
大数据“云平台”，开展文明城市、
文明村镇、文明单位、文明校园、
文明社区、文明家庭“六大文明”
创建活动。2020年，乌兰察布市
重新修订了《全市精神文明建设
实施办法》，将两年一届的六大文
明创建活动，调整成为三年一届
期，将以前每两年验收、复查一
次，转换成天天有创建，日日见动
态；把过去实地考察、问卷调查，
变成了网上打分，既节省了时间，
又杜绝了人为因素而造成的不公
正、不公平现象。

新时代面临新征程。乌兰察
布市精神文明建设正经历着“路
漫漫其修远兮，吾将上下而求索”
的历史新阶段和从“有没有”向

“好不好”转变的新时代。在习近
平新时代中国特色社会主义思想
的指引下，乌兰察布的明天会更
加文明、美丽和富饶。
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今年62岁的齐敏，是四川省
成都市高新区芳草街道蓓蕾社区
居民。40年前，22岁的齐敏跟随
支援三线建设的父母从黑龙江来
到成都，后经人介绍与丈夫陈茂
昌相识、相爱并结婚成家。1998
年，齐敏下岗回家成为一名全职
主妇，全身心照顾着一家人的生
活，在平平常常的生活中，给予家
人爱与关怀。几十年来，自小因小
儿麻痹症落下残疾的她支持丈夫
事业，侍奉年迈婆婆，用爱与关怀
在这个平凡之家演绎着动人的亲
情故事。

悉心照顾年迈婆婆

“妈，该起床吃早饭啦，今天
我烙了您爱吃的葱油饼……”1月
5日早上8点 30分，冬日的暖阳
倾洒在蓓蕾社区蓓蕾西巷2号院
的居民楼上，和往常一样，齐敏在
将早餐准备好后，敲响了101岁
婆婆刁玉芳的房门。得到婆婆回
应后，齐敏推开房门来到床前，将
婆婆今天要穿的衣服裤子放好，
再将婆婆扶起来坐好。“来，赶紧

将衣服穿上，别着凉了。今儿又降
温了，我们穿前阵子新买的棉衣
和羽绒裤吧。”齐敏一边跟婆婆说
话，一边迅速为其穿上衣服、裤
子，戴上帽子，系上自己亲手织的
围巾。在为婆婆穿戴整齐后，齐敏
又从洗手间打来一盆水，为婆婆
洗手，洗完手后，再打来水，给婆
婆洗脸、刷牙。待婆婆洗漱好后，
齐敏又将婆婆的便盆拿到洗手间
倒掉、冲洗干净。

在齐敏为婆婆穿衣洗漱的间
隙，70岁的丈夫陈茂昌已将早餐
都摆上了桌，待齐敏将婆婆扶到
桌旁坐好后，一家三口开始吃早
餐。“来，妈，这是您爱吃的葱油
饼，您消化能力不好，不能贪嘴
哦。”齐敏一边将葱油饼递给婆
婆，一边叮嘱她不要吃太多。

早餐吃完后，齐敏便扶着婆
婆在家里走几圈，消消食。“今儿
天气不错，太阳都照进阳台了，过
去晒会儿？”走了一会儿后，齐敏
建议婆婆去阳台晒晒太阳，在得
到婆婆的同意后，她将婆婆扶到
阳台的椅子上坐好，自己又回客
厅为婆婆拿来了暖手宝。然后，闲

不住的齐敏又开始收拾屋子、手
洗婆婆的贴身衣物。

“去年天气好时，我们还带她
到楼下散步、晒太阳、看热闹，疫
情发生后，她就再没下过楼了。现
在年纪大了，行动不那么方便了，
一刻也离不了人。”齐敏说。

让“好吃”婆婆吃好

“妈，您想吃啥，回锅肉？烧排
骨？烧牛肉？还是炖猪蹄？”齐敏每
次出门买菜前，总会询问婆婆想
吃什么。已过期颐之年的刁玉芳，
虽然行动不那么方便了，听力不
那么好了，但能吃能睡，身体还不
错。作为一名土生土长的“老成
都”，她也很“好吃”，爱吃肉，爱吃
辣，齐敏夫妻二人每天都变着花
样给她做好吃的。

“以前上班时幸好有婆婆帮
衬着料理家务、照顾孩子，我们才
能专心地投入工作，现在她年纪
大了，也是我们照顾她的时候
了。”据齐敏介绍，丈夫陈茂昌自
2010年退休后，便和她一起在家
照顾母亲。“虽然丈夫并非婆婆亲

生，但他自幼由婆婆养育，母子俩
感情特别好。”齐敏说。

入冬以后，刁玉芳吃完午饭
就喜欢坐在客厅的沙发上，齐敏
会将剥好的橘子和切好的苹果放
在盘子里，方便婆婆。一起生活了
几十年，齐敏对婆婆的生活习惯
早已熟知，每天给婆婆准备的食
物既保证了正常的营养摄入，又
把控好了份量。

孝老爱亲家风传

“妈，洗手间已经暖热了，咱
把衣服脱一脱，去洗澡啦。”刁玉
芳爱干净，每隔两三天便要洗个
澡，每当她要洗澡的晚上，齐敏早
早便把洗手间的浴霸打开，将屋
子暖热。近几年，随着婆婆的年事
越来越高，行动愈发不便，洗澡都
是齐敏帮着完成，陈茂昌则一直
保持着给母亲洗脚、剪脚指甲的
习惯。

早些年，齐敏从单位离开时
领到了一笔钱，正好听别人说
有给老年人一次性补缴社保的
机会，她想到婆婆一辈子没有

工作，没有缴纳过社保，便毫不
犹豫地拿出钱给婆婆办了一次
性补缴。至今，说起这件事，刁
玉芳都一个劲儿夸儿媳妇好，
想得周全。“儿媳妇打心底对我
好，悉心照顾着我的生活，就像
自己的女儿一样，有这样一个
好儿媳是我们家的福气。”刁玉
芳对记者说。

多年来，齐敏用朴实的言行
默默诠释着中华民族孝老爱亲的
传统美德，在她和丈夫的熏陶下，
儿子陈齐对奶奶也格外孝敬，如
今35岁的他虽早已在外居住，但
他隔三差五便会抽空回家看看，
每次都会给三位老人拎许多好吃
的。“爸爸妈妈时常教导我家和万
事兴，家人之间不分彼此，要相互
关爱，相互扶持。”陈齐打心底里
感谢父母让他自小生长在一个幸
福之家。

齐敏一家的事迹在社区邻里
间广泛传播，影响了周围的一个
个家庭。“母慈子孝，老太太好福
气，儿子儿媳妇都孝顺贴心。”说
起齐敏一家，与齐敏做了几十年
邻居的何平赞不绝口。

用陪伴筑起幸福的家
——孝老爱亲的好儿媳齐敏

本报记者 漆世平

本报讯（章英全）
近日，伴随着欢快的音
乐节奏，江西省抚州市
宜黄县神岗乡尧坊村
顿时热闹起来了，村里
新时代文明实践站感
恩礼堂迎来了别开生
面的文明实践活动，神
岗乡三支舞蹈队在驻
村扶贫小分队的邀请
下，来到尧坊村进行
展演。

禾杠舞、扇子舞、
腰鼓舞轮番上演，展现
新时代农民良好的精
神面貌，丰富了乡村群
众文化生活。展演结束
后，驻村扶贫小分队立
即组织召开“三讲一
评”座谈会，采取群众
自评与互评相结合的
方式，总结过去一年的
成绩与不足，描绘新一
年的发展蓝图。

据驻村第一书记
程孝平介绍，尧坊村依
托新时代文明实践载
体，结合决战脱贫攻坚
和“听党话、感党恩、跟
党走，撸起袖子加油
干”感恩奋进主题教育活动，聚焦
群众所思所想所盼，贴近实际、贴
近生活、贴近群众，组织开展好“十
个一”活动、“三讲一评”活动等群
众乐于参与、便于参与的活动项
目，激发群众的参与热情，使文明
实践活动接地气、有人气，在服务
群众中宣传群众、教育群众、凝聚
群众。目前，已组织开展20余场次
文明实践活动，乡村环境和群众精
神面貌得到显著改善。
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