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周末一大早，家住北京市朝阳
区南湖东园的刘静妍，就收拾出一
大包旧衣服放到门口。邻居看见了，
问她是否准备丢弃，刘静妍笑着回
答：“不是，我联系了一家旧衣回收
的机构，他们一会儿上门来取。”

现在，旧衣回收有了新途径，
人们可以通过手机APP提交申请，
邮递出去或者回收机构上门收取，
绿色行动变得愈发方便高效。

同心互惠是北京一家旧衣回
收企业，总经理董智敏表示，现在
公司有线上线下两种回收渠道，线
下会定期去北京的部分小区、企业
和机构的代收点集中回收；线上有
微信小程序等，可以实现全国26
个省的邮寄回收。

“线上渠道操作方便，也能覆盖
更广的范围。”董智敏说。不过，在董
智敏看来，线下的旧衣回收点和科
普活动依然很重要，能让大家更清
楚地了解旧衣物是如何处理的。

“我们做旧衣回收多年了，得
到了很多人的支持，不过不少人并
不了解旧衣物的处理流程。”董智
敏说，旧衣回收在前端的捐赠环节
后，还有后端分拣、消毒和精准捐
赠等一系列环节。

“我们收到的旧衣物分拣、消毒
后，一部分流向线下和线上的公益
商店，让有需要的人10块钱就能买
到牛仔裤，30块钱就能买到羽绒
服；另一部分通过企业和公益组织，
捐赠到贫困山区。”董智敏说，“我们
会提前了解受捐者的身高、体重等
信息，精准匹配，免得送到人家手里
的衣物不合适，造成资源浪费的同
时，也成为受捐者的负担。”

董智敏表示，那些不符合需求
的旧衣物，也不会被丢弃，“我们会
送到专业的回收工厂，制作成拖把
或再生棉等，实现循环利用。未来，
我们会让后端环节更加透明，争取
让捐衣服的公众能直接看到旧衣
的去向，让大家捐得更放心。”

如今，不少城市已经开始出现
旧衣物的回收柜设备。在贵州省贵
阳市，2000多个爱心捐赠箱覆盖贵
阳市区，涵盖居民小区、机关、学校、
广场等公共场所，由专业车辆和人
员负责回收并维护捐赠箱的整洁。
相关负责人介绍，旧衣物统一送到
分拣处理库房，经过秤、分拣后进行
分类处理，“可利用”的衣物经清洗、
烘干、消毒、包装，捐赠给有需求的
人群、公益慈善组织运送到急需衣
物救助的地方。“不可利用”的废旧
纺织品将进行循环再生产，获得的
收益扣除项目运营成本后，将进入
贵阳市慈善总会专项基金，专项用
于救助贵州困境儿童和资助大学生
完成学业。 （本版编辑综合）

十九届五中全会公报提出，要加快推动绿色低碳发展，持续改善环境质量，提升生态系统质量和稳定

性，全面提高资源利用效率。

走绿色低碳发展之路离不开全民广泛参与。近年来，随着经济社会发展进步，绿色、低碳、环保的理念日

益深入人心，越来越多的人投身保护生态环境的队伍中来，绿色骑行、光盘行动、垃圾分类、回收旧衣……人

们的生产生活不断呈现出新亮点，绿色理念在引领时尚生活的同时，也为我们共同的家园擦亮了颜色，美化

了容颜。

推广绿色理念“功在当代”，保护生态环境“利在千秋”，我们坚信，只要每一个人都为保护那一抹绿色作

出努力，未来，人们因共建共享所得到的幸福感必将逐渐增多。

活活

近日，浙江省温州市永嘉县
的戴先生与朋友一起聚餐，因有
两个朋友临时有事未赴宴，点的
菜有点多，最终剩下的分量还不
少。离席时，戴先生请服务员将食
物打包带回了家。

如今，像戴先生这样在外就
餐“吃不了‘兜’着走”的情况很普
遍。温州市区一家酒店的负责人
表示，他们酒店共有 30 多个包
厢，平均每天每个包厢都会用掉
至少五个打包盒，“大家对剩菜打
包，在几年前还有些不好意思，现
在不少人都是主动要求打包的”。

此外，该酒店还要求服务员

提醒顾客对剩菜进行打包，顾客
也逐渐接受这种服务。这两年，服
务员在点菜时，也会询问顾客就
餐人数，并提醒顾客所点的菜品
够吃就行。

而温州沁舍餐厅采用的则是
提前预订餐的形式，从源头遏制

“舌尖上的浪费”。沁舍在市区的
四家门店都需要顾客提前一天预
订就餐，餐厅按顾客需求采购食
材，确保菜品原材料不浪费。同
时，为让打包顾客不失面子，沁舍
餐厅在打包盒设计上用了一番心
思，从外观上看，让人感觉提在手
里的并非剩菜。

不仅如此，不少酒店餐厅也
推出小分量的菜品，以免就餐人
数少的顾客点菜后剩余量过多。

在餐饮行业，避免粮食浪费
渐成风气。中国饭店协会会长韩
明介绍，去年8月，中国饭店协会
与中国商业联合会等联名发布倡
议书，鼓励餐厅提示消费者适量
点菜、提供小份菜，建议顾客打包
带走剩菜。

“供给侧”在调整，“需求侧”

也在改变。避免食品浪费，还将
有更完备的法律法规“保驾护
航”。前不久，《中华人民共和国
反食品浪费法（草案）》提请十三
届全国人大常委会第二十四次
会议审议，并向社会公开征求意
见，治理食品浪费的行为将实现
有法可依。该草案提出，餐饮服
务提供者应当采取措施，防止和
减少食品浪费，包括建立健全食
品采购、储存、加工管理制度，加
强服务人员职业培训，将珍惜粮
食、反对浪费纳入培训内容；主
动对消费者进行防止食品浪费
提示提醒，在醒目位置张贴或者
摆放反食品浪费标识或者由服
务人员提示说明，引导消费者按
需适量点餐，等等。

韩明表示，中国饭店协会在
商务部指导下，正在起草新的绿
色餐饮国家标准，将围绕餐饮企
业经营管理各个环节，对餐饮企
业承担主体责任、制止食物浪费
提出要求，“未来，餐饮消费各环
节中的每一方都应承担自身责
任，避免食品浪费。”

福建厦门市民赖婷思家住湖
里区云顶北路附近，工作地点在
向南3公里的蔡塘。这段上班路不
远不近，通勤问题曾让她苦恼。

“步行，往返6公里的路程时
间太长；开车，早晚高峰遇上堵
车，3公里路程要半个多小时，公
司附近的停车费也是一笔不小的
开支。”赖婷思说，她多数时候坐
公交出行，但上下班的时候，公交
车内十分拥挤，公交车的乘坐时
间也不好把握。

从去年起，赖婷思发现了一
个新选择——从家门口的厦门市
行政服务中心站出发，沿云顶高
架自行车道骑车2.7公里到蔡塘
站。赖婷思说，专用的自行车道架
设在空中，全程没有红绿灯，也没
有机动车干扰，从家到公司只需
要短短十几分钟。

赖婷思享受到的便捷，来自厦
门建设的全国首条、世界最长的空
中自行车道。“空中自行车道全长
约7.6公里，车道采用钢箱梁结构，
主要沿厦门快速公交（BRT）两侧
布置，悬挑于BRT中段位置。”厦
门市政集团公司下属市政开发公
司技术负责人肖志标介绍。

入口闸机采用多重传感监

测，对自行车、电动车和摩托车进
行快速通过式检测识别，保障自
行车在专用道快速通行。同时，车
道全线设置出入口11处，除了与
BRT接驳，还与11个普通公交站
点及2个地铁站点接驳，方便骑行
者随时换乘。

近年来，厦门下大气力加强
自行车道交通系统建设。“结合厦
门岛的自然特征、交通出行特征、
路网布局特征等因素，厦门打造
了‘一环三区三轴’的自行车道交
通系统。”肖志标表示。

“自行车道建设，目的在于满
足厦门市民对于绿色低碳出行等
的需求。”肖志标说，厦门包括自行
车道在内的绿色慢行系统，从无到
有、从有到好，正在不断精细化。

天津市民小张是一家单位的
采购员，在机动车还不普及的时
候，他就要开着车到处跑。他说那
时候公共交通还不太发达，也没
有地铁，出租车也少，对他这样需
要天天外出跑业务的人来说，开
车外出特别方便。

近五六年来，随着天津市公
共交通系统的发展，公交车线路
和车次越来越多，地铁线路也一
条条建设起来，四通八达，以前每

天几乎都与他形
影相随的汽车如
今更多时间是孤
零零地停在停车
场里。

“马路上车越
来越多，容易堵
车，我去跑业务的
地方几乎都是繁华地段，停车位
也不好找，我现在更多的时候愿
意坐地铁去，现在线路多，到哪儿
都方便。实在不行，坐地铁到附
近，骑上共享单车，省时间、省油
费、省停车费，还方便。”小张家附
近就是地铁1号线瑞景新苑站，走
路仅需要五六分钟，小区出门就
是公交站，四五条公交线路，乘坐
公共交通工具出行特别方便。

小张说，前几年每年冬天雾
霾都特别严重，经过持续不懈的治
理，这两年空气状况明显好多了。
少驾驶机动车外出，减少尾气排
放，其实也是为环保出了一份力，
最终保护的是大家共同的生存环
境。所以他现在很少开车外出，都
是乘坐公共交通工具，随着天津市
公共交通系统互联互通越来越方
便，相信会有更多人放弃机动车，
选择更加环保的出行方式。

草帽、牙刷、纸巾、水桶……
这些家庭日用品，村民可以用

“绿色存折”里的“储蓄金”来购
买。“储蓄金”的来源则是日常生
活中分类处理的可回收垃圾。

近年来，湖南省津市市推出
的“绿色存折”巧妙地解决了乡
村“垃圾分类”难题。在白衣镇白
衣庵社区，社区垃圾分类屋隔断
出五个区域，分别码放有害垃
圾、废旧塑料、废旧衣鞋、废旧金
属和废旧玻璃。村民送来的泡沫
纸板、饮料瓶、玻璃瓶、废纸箱等
被严格分类、整齐码放。

白衣庵社区环境卫生协会
会长卜忠铁在这里接待前来“交
垃圾”的村民。与村民核对后，卜
忠铁将品类、数量、金额登记在
村民的“绿色存折”上。废钢筋每
斤0.6元、废纸每斤0.8元、旧手
机每个5元……卜忠铁对废品
回收价格熟记在心。

“这有效调动了农户垃圾分
类的积极性。”卜忠铁说，除了

“绿色存折”，还给每家每户发放
了分类垃圾桶，协会的25名回
收员和保洁员定期分片上门，回
收农户分类的垃圾。“这个方式
灵活，又有吸引力。村民们可持

‘绿色存折’到村兑换点换购相
应价值的日用品，或直接兑换现
金，环保意识比以前强多了。”

白衣庵社区里的芳军超市
是一个指定兑换点。超市里的小
物品都可以用“绿色存折”中的

“储蓄金”兑换，去年兑换了
1500多元的物品给村民。

在四川省成都市高新区肖
家河街道兴蓉西巷1号院小区
内，10多个白色大桶整齐排列
在由老旧车库改造的专用房间
里，里面装着正在发酵的环保酵
素。69岁的居民唐贤林轻轻拧

开其中一桶，拿出从家里带来的
矿泉水瓶，倒了一些环保酵素在
瓶子里，满意地揣回家。“用这个
来冲洗厕所，可以很快除掉异
味，环保又方便。”他说。

3月1日起，《成都市生活垃
圾管理条例》正式实施。为了让
垃圾分类成为新时尚，兴蓉西巷
1号院小区用一些“妙招”来提
升大家参与的积极性。

“之前我觉得垃圾分类比较
麻烦，果皮、烂菜叶这些垃圾还
要专门用袋子装起来，有点折
腾，后来看到这些东西可以用来
制作环保酵素，觉得很有意思。”
唐贤林的老伴儿温亚红说。

现在，温亚红在家里放了3
个不同颜色的垃圾桶，其中1个
垃圾桶专用于收集果皮、烂菜叶
等垃圾，定期用来制作成环保酵
素。“环保酵素还可以用来给花
草施肥，不用再花钱买肥料，给
我们也省钱了。”温亚红说。

环保酵素听起来高端，制作
过程却并不复杂。兴蓉西巷1号
院是一个老旧小区，里面住户大
多是老年人，为了让居民更快掌
握这门技术，社区专门邀请了专
家进行培训，还传授了秘诀。

“我们制作的环保酵素一点
都不臭，没有刺激气味，是因为
在发酵过程中加了红糖。”小区
老党员张有常说，小区专门整理
了一间老旧车库出来作为发酵
室，居民把家里的果皮、烂菜叶
收集起来统一放在发酵室内的
白色大桶里，按照一定比例加入
红糖，等待3个月左右，通过自
然发酵形成环保酵素。

“虽然我们是老年人，但也
不能落下阵来，垃圾分类很有意
义，我们也要赶上这个新时尚。”
温亚红说。

空中骑行公交优先
通勤出游低碳便捷
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