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传承雷锋精神 迎庆建党百年
——青海省西宁市城西区开展系列志愿服务庆祝中国共产党成立100周年
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虎台街道医财巷西社区开展了
“红橙金绿青蓝紫”七彩志愿文明
实践活动，“我也想每周义务为社
区服务窗口工作人员教授日常手
语……”西宁市聋校高级教师、聋
协副主席张俊兰向医财巷西社区
工作人员递交了一份申请表，要求
加入橙色贴心便民服务暖心队。

城西区通过“线上+线下”双平
台，依托新时代文明实践中心（所、
站）和“青年之家”先后打造了8处
志愿服务实践基地、43个志愿服务
站，围绕应急救护、文化健身、法律
法规等内容开展培训，满足精准化
需求。推动居民点单、组织派单、社
会组织（企事业单位、个人）接单的

“三单”式志愿服务项目，满足群众
多层次、多样化需求。

近年来，古城台街道办事处依
托力盟商圈“红色文旅·融城先锋”

党建项目和新时代文明实践所
（站），充分发挥基层党组织的战斗
堡垒作用和党员先锋模范作用，成
立党员群众冠名志愿服务队，深入
开展联防联控、健康义诊、困难群
众结对帮扶、“圆梦微心愿”等志愿
服务活动。城西区在“大党建”理念
的引领下，推动团建与发展、服务、
治理融合提升，开创城市商业街区
大团建工作新局面。在万方城、城
西区总部经济大厦探索开展1+X
楼宇团建模式，通过“两带三同”举
措，推动实现“四有”目标，助推团
建工作与经济发展同频共振。

城西区通过开展丰富多彩的志
愿服务，把文明言行、文明风尚传播
到城市的每个角落，共同营造“人人
学雷锋，时时有雷锋”的浓厚氛围，
将雷锋精神融入日常生活，为建设
现代化美丽幸福大西宁贡献力量。

为深入贯彻落实习近平总
书记关于学雷锋和志愿服务的
重要指示精神，在第58个“学雷
锋纪念日”和第22个“中国青年
志愿者服务日”之际，青海省西
宁市城西区文明办、团区委、区
民政局等8家单位联合开展“传
承雷锋精神 迎庆建党百年”志愿
服务活动，活动旨在团结和带领
全区广大团员青年、志愿者以更
昂扬的姿态庆祝中国共产党成
立100周年。

3 月 5 日，活动启动仪式暨
西宁市共青团“志愿服务新征
程·共建幸福大西宁”城西区分
会场活动在激昂的志愿者之歌

中拉开帷幕。活动现场，共青团
西宁市城西区委员会相关负责
人倡议市民朋友争做志愿精神
的弘扬者，用志愿精神鼓舞人、
用实际行动感染人、用良好形象
吸引人，把更多的人召集到志愿
者队伍中来。

活动现场，蓝天救援队、区
卫生健康局、区民政局、青海省
环境教育协会等单位为市民宣
传普及家庭应急常识、卫生健
康、心理健康等知识内容。城西
区文明办负责人表示，3月份将
持续深入开展关爱空巢老人、关
爱留守儿童、关爱残疾人和生态
环保等志愿服务。

近年来，城西区组织广大团员
青年实施“青年大学习”行动，构建

“导学、讲学、研学、比学、践学、督
学”六位一体的学习体系，广泛开
展学习研讨、理论培训、宣讲交流
等各类学习活动，吸引超过万名青
年直接参与。

“基地讲解志愿者们每年为
周边学校、社区的孩子们宣讲雷
锋精神，开展爱国主义教育、民族
团结等主题教育，让志愿精神和
爱国主义精神深入未成年人之
心”西宁市博物馆孙老师说。城西
区组织广大青少年开展爱国主义
教育和革命传统教育，弘扬革命
文化，传承红色基因，挂牌成立高
原生物研究所、西宁市博物馆、西
山公园浦宁之珠等 3家市级爱国
主义教育基地。

“他是疫情防控第一线的志愿
者，在特殊时期，让居民们感受到
西宁这座城市的温度，也让更多人
对‘我为人人、人人为我’的志愿服
务理念有了更深刻的认识。”他就
是城西区抗疫最美青年、西部计划

大学生志愿者殷盺……在抗击新冠
肺炎疫情斗争中，全区志愿者“逆
行”穿梭于大街小巷，日夜奋战在
各抗疫一线岗位，在守护人民生命
健康方面，志愿者们持续发力、创
新发展，以实际行动书写新时代的
雷锋故事。

“对于志愿者来说，重要的不是
得到了什么，而是学到了什么。在
志愿服务中获得快乐，携手付出，
处处充满温暖”，城西区优秀志愿
者叶拉毛措说。城西区在抓好“青
年五四奖章”获奖者等典型推树的
同时，更加注重在各行各业中的普
通青年群体里发现典型，评选“抗
疫最美青年”，推选“两红”“两优”
集体（个人）、优秀少先队集体（个
人）、优秀志愿者，用身边的榜样感
动和引领青年，从而形成强大而持
久的渗透力、影响力和感染力。在

“两微一抖”平台开设学习专栏，线
上发起了“向祖国表白”等各类主
题征集活动，结合“抗疫”“光盘行
动”等主题制作漫画产品，吸引广
大青年纷纷转发点赞。

城西区始终坚持把围绕中心、
服务大局作为工作主线，组织动员
广大团员青年在“两富”西区建设
中贡献青春力量、展示青春风采。
积极组织致富带头人、返乡创业大
学生、优秀进城务工青年等300余
名青年群体参加线上线下“领头
雁”培训班8期；依托市、区创业就
业孵化基地、“青年之家”等阵地开
展插花、彩铅画、串珠等就业创业
指导培训；结合“人员大培训、岗位
大练兵、环境大整治”开展青年职
业技能比武和岗位练兵活动；推选
2家非公企业建立青年就业见习基
地；吸收“扬帆计划”10名大学生在
暑期到镇办开展实习工作；选派51
名西部计划和青年基层专项志愿
者到基层一线服务锻炼；依托“青
春西区”微信公众平台持续发布各
类招考招工资讯。

“我们生活的地方到处都是绿
色的植被”“你看，绿油油的小草、红

红的小花”……这些话是全区各个
学校的孩子们描述西宁市绿色发展
样板城市的画面。在全区13所小学
开展“绿色小卫士”评选活动，选出

“绿色小卫士”147名，在全区43个
村、社区组织开展绿色“光盘”行动、
垃圾分类回收、物品循环利用等主
题实践活动，不断筑牢“算好绿色
账、走好绿色路、打好绿色牌”的观
念。以“保护母亲河行动”为统领，抓
住植树节、世界环境日等有利契机，
开展“美丽中国 青春行动”“小手拉
大手 共护绿水青山”“践行绿色发
展 共建幸福西区”等主题活动。

广泛动员各级团队组织、社会
组织、非公经济组织的力量，积极
投身青年民族团结创建工作，集中
开展“中华民族一家亲 同心共筑中
国梦”民族团结进步宣传月活动，
开展“国防教育进校园 军地携手育
英才”“万家团圆迎中秋 四海欢腾
庆国庆”等主题宣传教育活动。

立足新时代推进志愿服务新发展

积极推进志愿服务制度化常态化

用贴心专业的志愿服务温暖民心


