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2021年是中国共产党成立100周年，也是“十四五”规划

的开局之年。青海省西宁市城东区认真学习贯彻习近平总书

记关于学雷锋志愿服务的重要指示精神，大力弘扬社会主义

核心价值观，充分发挥新时代文明实践志愿者力量，组织开

展学雷锋文明实践志愿服务系列活动，传播志愿服务理念、

彰显志愿者风釆，让雷锋精神根植广大干部群众心中，在建

党百年之际汇聚起磅礴奋进力量。

纪实·服务B4

让志愿精神绽放新时代光芒
——西宁市城东区以志愿服务助推文明实践深入群众

旦正措

编辑：卢瑶

2021年3月25日

文明实践正青春
展风采

在第58个“学雷锋纪念日”和
第22个“中国青年志愿者服务日”
来临之际，区委组织部、区委宣传
部、团区委联合开展“志愿服务新征
程 喜迎建党100周年”学雷锋集中
志愿服务系列活动。当日，城东区举
行新时代文明实践中心理论政策宣
讲志愿服务队、文化文艺志愿服务
队等9支志愿服务队授旗仪式，志
愿者与现场群众共同亮承诺，传递
志愿精神。

“以多种形式的应急救援教育，
使每个群众都能认识到安全的重要
性，从而提高群众对突发性灾难的应
对和处置能力。”青海先锋紧急救援
中心志愿者在现场模拟应急演练场
景。3月4日的活动现场，除了模拟应
急演练外，还有捐赠书籍、垃圾分类
体验、科学小实验现场做、街舞现场
教学等内容，向市民详细介绍安全、
非遗、法律、教育、科技等相关知识。
正在展示玫瑰花卷制作手艺的社区
志愿者说：“通过学习并传承这门手
艺，我们的生活水平不仅得到了改
善，还能让青海特色美食传承下去。”

“总在电视中看到各种非法集资
的案例，今天在家门口就能听到如何
防范非法集资的法律知识，收获特别
大……”城东区司法局通过组织开展
法治拼图、设立法律咨询台等方式，
热情地向过往群众宣传讲解不法分
子经常采取的诈骗手段、如何转变

“一夜暴富”的非理性心理等相关法
律知识。

文明实践接地气
顺民意

近年来，城东区以志愿服务促
进中心为轴心，拓展完善四级志愿
服务体系，通过高水平提升、高标准
建设、高质量推进，不断完善群众点
单、中心派单、部门接单、群众评单
的“四单”志愿服务机制，做到志愿
服务项目创新、志愿服务帮扶对象
精准、志愿服务活动开展持续。同
时，注重文明实践志愿服务队伍建
设，成立以党员干部为核心，以基层
群众为主体的“8+N”志愿服务队，
广泛开展理论宣讲、文化文艺、科学
普及、扶贫济困、助学支教、医疗健
身等志愿服务活动。构建志愿服务
褒奖机制，通过志愿服务积分兑换
和星级志愿者评定进一步激发志愿
者的志愿服务热情，推动城东区志
愿服务品牌建设，培育志愿精神代
代传承。

区卫生环保志愿服务队志愿者
通过宣传生态环境相关的法律法
规，用“绿水青山就是金山银山”的
理念，倡导广大市民节约资源、爱护
环境，鼓励更多的人争当“尕布龙精
神”传承者，争做文明城市守护者。
区生态环境局联合八一路街道康宁
社区、青藏花园学校等单位共同开
展“爱绿护绿 生态文明惠万家”活
动，充分结合了“世界水日”“世界环
境日”等纪念日，大力倡导节约用
水、环境清洁、绿色低碳生活等生态
文明理念，引导广大市民争做生态
环境保护的关注者、践行者、推动
者、监督者。

城东区红烛支教团每年派遣
13名支教教师前往青南地区开展
为期一年的志愿助学活动，连续7
年为孩子们带来了他们所需的知
识、技能等教育，也为他们梦想的起
航插上爱的翅膀。“我想要一盒彩色
画笔，把我的学校生活画给爸爸妈
妈看……”青海省玉树市治多县吉
尕寄宿小学三年级四班的学生闹布
东周有这样一个愿望，区支教教师
得知孩子家庭经济情况不好，父母
常年在偏远牧区的情况后，帮助孩
子实现了这个“画笔微心愿”。

文明实践聚合力
铸使命

在城东区快速发展的热土上，
孕育了诸多志愿之花。火车站区域

“夏都枢纽”党建联盟、党建综合服
务中心、党建微综合体、新时代文
明实践阵地、红色物业等资源被多
元整合，按照党建作引领、组织全
覆盖、服务常态化、活动多平台的
格局，全方位让红色志愿服务深入
到群众身边。

“自从有了红管家，居民对小区
的事越来越上心了……”东关大街
街道慈幼社区书记陈风莲说。慈幼
社区党委通过开创“红管家”工作模
式，积极探索、优化网格设置，进一
步强化了社区党组织能力，提升了
社区服务功能，让各个小区内有了

“红色温度”。红色志愿服务是党建
引领社会基层治理的亮丽模式，党
员们坚持以群众需求为导向，率先
垂范、身体力行，用志愿服务引领城
市新风尚、用服务社会彰显为民情
怀、用实际行动壮大志愿队伍，共建
起互助有爱、友善和谐的社会环境。

城东区新时代文明实践中心
（所、站、点）开展了以“红船初心
向新而行”“传承红色基因 践行志
愿服务”等红色主题志愿服务活
动，引导广大党员干部群众积极树
立和践行习近平新时代中国特色
社会主义思想，在建设美丽繁荣东
大门新征程中开拓进取，在建党百
年之际磨砺更大的使命担当。

文明实践促发展
立精神

“您好，请走斑马线”“您好，现在
是红灯”……城东区清真巷街道办事
处南小街社区志愿服务队的“最美志
愿者”勉维新总是能用友善的方式和
真情的语句引导行人，他常常在茶余
饭后到居住小区的院子，向人们宣传
交通规则，他不仅展示了新时代老年
人的新风采，也通过自己的实际行动
提升了城市的文明形象。

近年来，城东区围绕社会主义
核心价值观开展丰富多彩、形式多
样的文明实践志愿服务，引导各类
志愿服务组织及广大志愿者深入农
村、社区、学校等地开展理论宣讲、
卫生健康、三农服务、科技科普等志
愿服务活动，弘扬了“奉献、友爱、互
助、进步”的志愿精神，营造了讲文
明、树新风的良好氛围。截至目前，
城东区志愿者注册人数达4.2万余
人，志愿者注册队伍150余支。

城东区以开展学雷锋志愿服务
月系列活动为契机，不断加强志愿
者队伍建设，培育志愿服务品牌项
目，通过组织开展“喜迎建党100周
年·微公益创意征集”、“战疫青春我
有我young”微视频挑战赛、“学习
雷锋好榜样”手势舞传唱接力、“绘
出文明城市创建中的小人物”等线
上活动，不断强化线上引领力，推动
全区新时代文明实践志愿服务工作
以新形象、新风采吹响建设现代美
丽幸福大西宁东区新篇章的号角。

城东区委常委、宣传部部长，区
总工会主席孙海娟表示，雷锋精神
是伟大的民族精神，具有永恒的时
代价值和精神力量。城东区持续深
入开展学雷锋志愿服务活动，使雷
锋精神成为激励全区人民建设现代
美丽幸福大西宁东区新篇章的强大
精神力量。下一步，城东区将依托新
时代文明实践中心（所、站、点），聚
焦中心任务，围绕群众需求，开展一
系列精准化、常态化、便利化、品牌
化的志愿服务活动，推动学雷锋志
愿服务工作健康发展。


