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众叛亲离
释义
众人反对，亲信背离。形

容极端孤立。
出处

《左传·隐公四年》：“夫
州吁，阻兵而安忍；阻兵无
众；安忍无亲；众叛亲离；难
以济矣。”

近义词 不得人心 分崩
离析

反义词 团结一致 同舟
共济

春秋时，卫国第十三代
君主卫桓公有两个兄弟，一
个是公子晋，一个是公子州
吁。州吁有些武艺，喜欢打
仗。他见哥哥卫桓公是个老
实人，便密谋着要篡位。就在
公元前719年，卫桓公动身
上洛阳去参加周天子平王的
丧礼，州吁在西门外摆下酒
席，给他送行。他端着一杯
酒，对桓公说：“今天哥哥出
门，兄弟敬你一杯。”“我很快
就会回来，兄弟太费心了!”
卫桓公说。接着，卫桓公也斟
了一杯酒回敬。州吁趁卫桓
公不备突然拔出匕首，把卫
桓公杀了。

州吁杀了卫恒公，做了

卫国国君。他害怕国内人民
反对，便借对外打仗的办法
转移国内人民的视线。他拉
拢陈国、宋国、蔡国，一起去
攻打郑国。但由于郑国严密
防守，进攻以失败告终。鲁
国的国君隐公听到这些情
况后，问大夫众仲说：“州吁
这样干，能长久得了吗？”众
仲回答说：“州吁只知道依
仗武力，到处兴风作乱，老
百姓是不会拥护他的。他为
人十分残忍，杀戮无辜，谁
还敢去亲近他呢？这样的
人，老百姓会反对他、亲信
的人也会逐渐离开他，他的
政权怎么会长久呢？”众仲
接着又说：“兵，就像火一
样。一味地用兵，而不知道
加以收敛和节制，其结果必
定是玩火自焚。依我看，失
败的命运正等着他呢!”

果然，不到一年，卫国的
老臣石醋，借助陈国的力量，
把州吁杀了。

众和
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郑州金水区文化路第二小学
在非遗传承中涵养文化自信

“辕门外三声炮如同雷震，天
波府里走出来我保国臣……”舞
台上戏曲声声响彻校园，小小穆
桂英们精彩的演唱赢得大家一阵
阵掌声；《大闹天宫》让学生零距
离感受皮影戏的魅力；剪纸红红
火火引来学生驻足欣赏；葫芦烙
画的制作演示让大家啧啧赞叹；
篆刻社团的孩子们更是围着家
长、教师自豪地展示自己的作品
……这是河南郑州市金水区文化
路第二小学每年“六一嘉年华”传
统文化展示周必有的场景。

怎样在传统文化的传承创新
中，涵养青少年的民族自豪感和文
化自信，让爱国主义精神在孩子心
中牢牢扎根？郑州文化路第二小学
在这方面作出了新的探索。

以戏曲教育为抓手，传

统文化与学科教学有机融合

学校周边聚集着河南省豫剧

二团、三团、曲剧团，许多学生家
长就是剧团演员。学校发挥这一
得天独厚的优势，把戏曲教育打
造成学校一张办学名片。中国剧
协副主席、河南省豫剧院院长李
树建，河南省豫剧院副院长、青年
团团长孟祥礼，河南省文化厅艺
术出版社社长刘玲玲等专家都来
到学校，与学生面对面指导授课。

通过戏曲，学校将优秀传统
文化延伸到语文课、音乐课、美术
课等学科课程中，潜移默化中提
升学生文化素养。语文学科开展
看一场戏、学一段戏、写一篇关于
戏曲的文章、画一幅戏曲方面的
画、认识一个戏曲名家、了解一段
戏曲历史故事的“六个一”活动，
音乐学科唱好戏曲经典曲段，美
术课堂让学生学画戏曲脸谱等。

从个别学生参与的综合实践
活动，发展到如今全员参与、全面
开花，文化路二小的戏曲课程实
现了质的飞跃。《花木兰》《七品芝

麻官》《李双双》《朝阳沟》……很
多孩子随口就能来上一段。六年
级的张语桐迷上了“戏曲大课间”
的戏曲体操，他说：“我最喜欢那
个亮相的动作，特别有范儿，我现
在每天都特别期待大课间操。”

学校的戏曲社团分全面普
及、兴趣培养、专业提升三个层
次，对学生分层教学，满足学生个
性化需求，让不同特质的学生以
自己喜欢的方式学习戏曲。

以非遗社团为平台，体

验优秀传统文化精髓

古代的碑刻勾起了拓印社团
孩子们的好奇心，皮影社团的学
生感受着中国古代人民的智慧，
泥塑社团的学生每次都是在落日
中流连忘返……一叠叠彩色纸、
一条条红丝线、一团团面泥、一片
片五彩花布……在师生的共同努
力下，呈现出一个个惟妙惟肖的

作品。
学校跟文化旅游部门联系，

引进了一批非物质文化遗产项
目，结合学生实际，进行校本资源
的整合和开发，开设了丰富多彩
的非遗传统文化社团，如皮影、剪
纸、烙画、中国结、布艺、泥塑、面
塑、篆刻、拓印、曲艺、变脸、香包
等课程，总量占到全校社团总数
的70%以上。

中国象棋具有培养掌控力、
锻炼思维力、增强意志力的作用，
学校组织学生到荥阳市古战场

“楚河汉界”亲身体验、了解象棋
的历史和来龙去脉，让孩子们增
加对家乡的热爱，让他们享受并
领悟“先思而后行”“走好人生每
一步”的文化精髓。

以评价创新为切入点，

传统文化影响师生行为方式

在校园文化建设中，学校用

戏曲活动照片讲述身边故事，在
应用设施中植入戏曲元素，创设
戏曲墙，让学生接触戏曲艺术。
在学校各个角落，随时随地都能
见到戏曲元素。学校举办暑假戏
曲夏令营、戏曲嘉年华、戏曲擂
台赛、戏曲亲子活动等，邀请家
长、戏曲专家参与到活动中，营
造了传承优秀传统文化的浓厚
氛围。

学校创新评价方式，让传统
文化引导师生的行为方式。为进
一步深耕传统文化内涵，学校把
学生学习传统文化类课程以及参
与学校组织的活动情况纳入学业
要求，探索将传统文化学习纳入
学生综合评价范围，建立科学规
范的评价体系，开发“师+生+校+
家+社”五维一体的评价体系，全
面深入实施中小学生测评制度，
把传统文化工作纳入业绩考核，
从“软要求”变成“硬指标”。
（《中国教育报》金辉 赵健娜）

叠字，亦称重言词。叠字诗
词，运用巧妙就会有回环往复
的效果，既能增加语言的音节
美，又能增进情感的强度。在漫
长的历史中，存在着许多绝美
的叠字诗，有的冷门，有的流传
千古。今天，带大家欣赏叠字诗
词的独特魅力。

寻寻觅觅，冷冷清清，凄凄
惨惨戚戚。乍暖还寒时候，最难
将息。三杯两盏淡酒，怎敌他、
晚来风急！雁过也，正伤心，却
是旧时相识。

满地黄花堆积，憔悴损，如
今有谁堪摘？守着窗儿，独自怎
生得黑！梧桐更兼细雨，到黄
昏、点点滴滴。这次第，怎一个
愁字了得！

——《声声慢·寻寻觅觅》
李清照

寸寸微云，丝丝残照，有无
明灭难消。正断魂魂断，闪闪摇
摇。望望山山水水，人去去，隐
隐迢迢。从今后，酸酸楚楚，只
似今宵。

青遥。问天不应，看小小双
卿，袅袅无聊。更见谁谁见，谁
痛花娇？谁望欢欢喜喜，偷素
粉，写写描描？谁还管，生生世
世，夜夜朝朝。

——《凤凰台上忆吹箫·
寸寸微云》贺双卿

杳杳寒山道，落落冷涧滨。
啾啾常有鸟，寂寂更无人。
淅淅风吹面，纷纷雪积身。
朝朝不见日，岁岁不知春。
——《杳杳寒山道》寒山

宛宛转转胜上纱，红红绿
绿苑中花。

纷纷泊泊夜飞鸦，寂寂寞
寞离人家。

——《宛转词》王建

霏霏点点回塘雨，双双只
只鸳鸯语。灼灼野花香，依依金
柳黄。

盈盈江上女，两两溪边舞。
皎皎绮罗光，青青云粉状。

——《菩萨蛮·霏霏点点
回塘雨》佚名

文华

信息短波

为创建读书型校园，传承中
华优秀传统文化，甘肃省张掖市
甘州区大成学校于4月22日举办
了五年级组诗词大会活动。

此次校园诗词大会以“魅力
大成 诗意校园”为主题，以营造
学习中国古典诗词的浓厚氛围，
激发学生学习古典诗词的兴趣，
感受中华古典诗词魅力，传承中

华优秀传统文化为目的，着力提
升全校学生中国古典文化素养，
积极打造诗意校园、书香校园。

从发出倡议、推荐优秀诗词
篇目、中队初赛、校级个人争霸
赛、校级团体争霸赛，到评奖表彰
和总结等，诗词大会历时两个星
期，活动开展扎实、有序，严谨、
务实。

校级诗词大会分为个人组争
霸赛和团体组争霸赛，经过严格
筛选，共评选出校级诗词小达人
14人，团体总评的一二三等奖，
并予以表彰奖励。“腹有诗书气自
华”，通过此次诗词大会，全校同
学更加热爱背诵积累古诗词，校
园处处流淌着诗意。

(中国张掖网 张洪昇)

为了加深学生对中华优秀传
统文化的了解，体验优秀传统文
化的魅力，激发对优秀传统文化
的热爱和学习兴趣，4月20日上
午，湖南省邵阳市新邵县青少年
校外活动中心走进言栗完全小学
开展巡展巡教活动，该校500多
名师生接受了中华优秀传统文化
教育的洗礼。

活动当天，言栗完全小学校
园中，书法、绘画和剪纸作品琳
琅满目。全体学生在老师的带领
下，在操场上有秩序地参观书画
创作展览。孩子们纷纷驻足品

评，对书画作品表现出了浓厚的
兴趣。

随后，国画、毛笔书法、硬笔
书法、剪纸四项非遗项目走进课
堂。国画老师介绍了国画的内涵
以及文房四宝，从国画工具的选
择、执笔方法、笔锋的运用等方
面为孩子们作详细的讲解和指
导。孩子们还在老师的指导和鼓
励中，现场练习作画。毛笔书法
老师给学生示范了正确的执笔
姿势，教学生书写毛笔字的技
巧，现场挥毫泼墨，提款、盖章，
以直观的方式让学生更深刻地

了解书法的基本步骤，孩子们也
踊跃地尝试书写。硬笔书法老师
通过现场示范，指导学生握笔、
练帖、临摹，让学生更好地感受
书法学习的方法和技巧。课后老
师给每位学生赠送了钢笔及字
帖，孩子们爱不释手。最吸引人
的是剪纸课，非遗传承人马丽娅
讲解和示范了剪纸的技巧。孩子
们兴奋地开始自己的创作。当精
美的剪纸作品在他们的小手中
诞生时，他们的眼睛都亮了，小
脸笑开了花。

（海外网 岳雅倩）

注释
清平调：一种歌的曲调。
槛：栏杆。
露华浓：牡丹花沾着晶

莹的露珠更显得颜色艳丽。
若非……会向……：相

当于“不是……就是……”的
意思。

群玉：山名，传说中西王
母所住之地。

鉴赏
诗人首先写道：“云想衣裳花

想容。”“想”即像。“花”指牡丹花。
读解这一句，是可以双解的，或者
说，看见天边的云彩就想起杨贵
妃的衣裳，看见娇嫩的牡丹花儿
就不由得想起杨贵妃的容颜。诗
人通过“云”与“衣裳”，“花”与

“容”的相似性，通过比喻的修辞
手法，描写了杨贵妃衣着的绚丽
轻盈，容颜的娇嫩可人。也可以理
解成衣裳像云彩一样轻盈，容颜
像花儿一样美丽动人。无论哪种
解读，诗人都是运用了比喻的修
辞手法和丰富的联想方法，形象

而生动地描写了杨贵妃的富贵及
其容颜之美。

接着写道：“春风拂槛露华
浓。”“拂”即轻轻擦过。“槛”即花
圃的围栏。“华”通“花”，意思是
说，春风吹拂栏杆，露珠润泽花色
更浓。“春风”一词具有双重意义，
一是写自然环境之美，春天的风
是和煦的，暖暖的；二是暗示杨贵
妃受到皇帝的恩宠，正是春风得
意之时。这一句表面描写了环境
之美，其实暗示了杨贵妃春风得
意的状态。诗人在比喻中兼有夸
张和拟人的修辞手法，放大了杨
贵妃的娇态与美艳。

第三句写道：“若非群玉山头
见。”“群玉山”指的是神话中的仙
山。出自《穆天子传》（又名《周王
游行》，作者不详，约成书于战国
时期，记载周穆王巡游之事的著
作），书中说，“群玉山”是西王母
住的地方。这里以西王母居处来
指代仙界，诗人借此暗寓杨贵妃
美貌似天仙。这一句的意思是说，
如此天姿国色似天仙的女人，如
果不在“群玉山头”，是见不到这
样的美人的。诗人把杨贵妃比作
天仙。天仙美，本身就是朦胧之
美，这样，给人留下了审美想象的

空间。这一句是从上面把杨贵妃
的玉颜比作花儿而过渡到写人的
整体。此时的杨贵妃真有飘飘欲
仙之美。

最后写道：“会向瑶台月下
逢。”“会向”即应在。“瑶台”也是
西王母的居处。这一句的意思是

说，那一定只有在瑶台月下，才
能相逢。这一句与上一句是相互
联系起来的，一个是“见”，一个
是“逢”，都有相遇的意思。二者
之间用“若非”与“会向”相连，也
就是说，杨贵妃不是“群玉山头”
所见的飘飘仙子，就是瑶台殿前

月光照耀下的神女。玉山、瑶台、
月色，映衬花容人面，使人自然
联想到白玉般的人，又像一朵温
馨的白牡丹花。诗人不露痕迹，
把杨贵妃比作天仙下凡，真是精
妙至极。

仲和

甘肃张掖甘州区大成学校举办“魅力大成 诗意校园”
诗词大会

湖南言栗完全小学师生体验传统文化魅力

清平调·其一
李白

云想衣裳花想容，春风拂槛露华浓。

若非群玉山头见，会向瑶台月下逢。

“国学”，是我国传统的学
术文化，包括哲学、历史学、考
古学、文学、语言文字学等。中
国是有五千多年历史的文明古
国，遗留给后人的文化典籍浩
如烟海，学习它们，就是把个人
和现实放入到人类历史的长河
里去观察，就会有一个宽广的
视角。

近年来，随着国家对国学
教育的大力推广，各地中小学
校广泛开展了许多活动。您所
在学校有哪些独具特色的经
验、做法？您在国学教学中有哪
些创新？欢迎给我们来稿，与全
国国学教育工作者交流，共同
进步。

邮箱：jswmtl@163.com


