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“宋风”来袭
从《大宋宫词》中窥见“宋朝印象”
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疫情冲击下，实体书店缘何逆势上扬
何其聪

编辑：吴燕村 卢瑶

2021年4月8日

近几年来，宋朝美学逐渐走
进人们的视野。正如国学大家陈
寅恪所言：“华夏民族的文化，历
数千载之演进，造极于赵宋之
世。”近期，宋风传奇大戏《大宋宫
词》在视频平台播出，将清丽淡雅
的宋朝社会风情画卷徐徐展开，
唤起了大众对中华美学独特内蕴
的领悟和感叹。

这部以刘娥与宋真宗赵恒的
爱情故事为主线，讲述公元 985
年到公元1033年间北宋内政外
交故事的剧集，无论是在器物还
原、文化内核呈现，还是在审美价
值导向层面，都试图将传统文化
与现代生活相融，充分演绎东方
美学的细节与精髓。

复刻·还原
展开宋风画卷

宋朝是中国文化艺术发展最
鼎盛的时期之一，在“崇文抑武”
的大环境下，宋朝的艺术氛围十
分浓厚，除了观众熟悉的与唐诗
齐名的宋词，宋人在书法、绘画、
瓷器、茶艺、建筑等领域都达到了
中国古代艺术史的巅峰。

为了重现大宋盛世美景，剧
组不仅搭建了春鸾阁、渡云轩、御
书房、襄王府、文德殿、皇宫太庙、
司天鉴、大清书院、皇陵地宫等70
多个场景，还在横店实景建造出
国内首个北宋皇宫大庆殿，内部

陈设从帷幔的颜色、槅扇的花纹
到屏风，每一处都颇为讲究。该剧
主创还邀请宋史和文物专家把
关，大到全剧整体视觉效果，小到
风物、世俗、人情、礼仪，都力求让
作品呈现出浓郁的传统美学
气韵。

细心的观众惊艳于该剧的片
头设计：随着古画长轴的拉开，
画中的人与场景一一再现，而剧
中人物置于画中竟毫无违和感。
虚拟与现实、传统文化艺术与现
代电脑特效的结合，带给观众独
特的观看体验。再如剧中“秦王
夜宴”桥段，对《韩熙载夜宴图》
场景的复现，淋漓尽致地表现出
宋朝的风情与雅致。其中，侍女
的座位和神态都与原画高度
吻合。

“我们按《韩熙载夜宴图》拍
了一遍，为了融到剧情里，特意从
左向右展开，有意识地让秦王像
韩熙载一样串在这5个场景里，
希望像临摹一样造成一个镜头下
来的效果。”导演李少红说。这一
段《韩熙载夜宴图》的复现，不仅
是对画中场景的简单仿拟，更与
剧情人物的情绪状态密切贴合。

除了对宋朝风韵的复刻还原
有章可循、有典可依，这部剧还注
重用影像化语言表现宋代的精致
之美：平衡与对称的构图渲染出
皇宫至高无上、凌厉威严的氛围，
强调了权力中心的威压。线条、形
状的运用勾勒出了干净分明的视

觉天地，古建筑群落、珠帘、灯笼
错落有致，展现出几何之美、符号
之美。朱红的宫墙、米白的帷幔，
大量深浅对比的色块以及光线的
明暗区隔打造出柔软、富有层次
的格调。

鲜活·生动
描摹宋朝文化精神内涵

抚琴、调香、赏花、观画、弈
棋、烹茶、听风、饮酒、观瀑、采菊、
诗歌、绘画……宋朝的人文风气
和雅趣是众所周知的“宋朝印
象”。如何让这些碎片化的印象变
得更加具象和生动，让观众对宋
朝文化加深认知？《大宋宫词》运
用多种手法浓缩、还原了“宋风”。

该剧的服饰十分讲究，文武
百官的官服多以红色、灰色为主，
男性服饰以素雅的单色为主，女
性服装通常淡雅低调，大多上襦
下裙，飘逸感十足。主要人物的服
装设计也参考了宋代古画的神
韵。其中，刘娥登后位的造型——
端坐在椅子上，身穿手工缝制的
百鸟服、头戴九龙花钗冠，便是选
取了贴合朝代背景的《宋真宗后
坐像轴》以及《宋仁宗后坐像轴》
为参考。

妆发造型方面，参考宋朝的
风气较为内敛保守，剧中女子的
妆容偏向于清淡素雅。如果仔细
观察刘娥的妆容，可以发现，通过

置景、头饰、妆容、服饰等元素的
变化，不断推动着剧中人物与剧
情的发展，前期妆容朴素，后期雍
容华贵，体现出刘娥出身民间洞
悉百姓疾苦，后在遭遇权力倾轧
后不得不扛起大旗的变化。

在塑造主要人物形象性格的
同时，《大宋宫词》还刻画出丰富
的人物群像：心怀叵测的秦王、
忠心不二的寇准、老成持国的赵
普……创作者在人物真实的基础
上进行了艺术加工，并在叙事中
彰显了中国传统的伦理观念以及
古代中国以和为贵的民族共荣精
神和开放包容的态度。

盘活·传承
拓展传统文化传播

近年来，传统文化的“活态传
承”一直被反复提及，拓展传统文
化的传播范围，让更多人了解传
统文化也成为影视剧创作者的使
命和责任。近年来，融合了传统文
化的影视作品，通过汲取传统文
化的养分，内涵和深度得以提升，
也让中华优秀传统文化在节目传
播的过程中得到传承和弘扬。如
《延禧攻略》《黄金瞳》《鬓边不是
海棠红》等剧集，不仅成功“盘活”
刺绣、绒花等非遗文化，带动梨园
文化、国粹经典、古玩鉴宝等传统
文化的传播，同时也推动着这些
极具代表性的中国传统文化元素

成功输送海外。
作为呈现、诠释宋朝文化精

神的古装剧，《大宋宫词》在主线
叙事下不忘插入传统文化细节，
如在宋太宗约见秦王时，一段看
似诡异的舞蹈进入观众视线，这
种舞蹈形式叫做傩舞，是国家级
非物质文化遗产；剧中经常能见
到侍女点茶的场景及过程，令观
众得以了解到宋朝茶文化的雅
致；剧中还常提到蜀绣，也令观
众领略到蜀绣的技法和精美程
度。可以说，从傩舞、点茶到刺绣，
《大宋宫词》于点滴中体现出宋朝
之美。

当这些传统文化元素透过荧
屏与当下年轻观众相遇时，引发
了年轻人在情感上、审美上的诸
多共鸣。看到剧中呈现出的“襦裙
装”“珍珠妆”“咬唇妆”和宋代服
饰素雅、简约、内敛的审美倾向，
很多网友通过弹幕探讨起汉服之
美。剧中刘娥之子吉儿以唱的方
式背诵文章，也引发了观众对宋
词的兴趣，形成了对宋代文学的
讨论。一些网友在感叹宋代文化
之美的同时，感慨通过影视剧还
能长知识。

在业内看来，用基于当下日
常和流行文化的目光去审视、重
构源自中华优秀传统文化的元
素，找到传统文化与当下生活的

“共情”，是古装剧创作、传播成功
的关键。

（《中国文化报》和光）

新华社北京
4 月 5 日电（记
者 史竞男）为加
大对特殊儿童、
农村留守儿童的
关爱力度，“微笑
彩虹·书香温暖
童年”公益活动
日前在京举行，
并发布“微笑彩
虹”第一季书单，
107家出版机构
的309种图书入
选，将定向捐赠
给特殊困难儿童
群体。

该活动由中
国新闻出版传媒
集团与中国全民
阅读媒体联盟主
办。309 种图书
包括主题出版类
27种、人文社科
类30种、儿童文
学类 132 种、科
普类30种、绘本
类 90 种。其中，
既有中外名家经
典著作，又有当
代优秀儿童文学
作品；既关注儿
童成长问题，也

反映当代儿童现实生活。多数图书
入选由中宣部组织实施的“优秀青
少年读物出版工程”、年度“中国好
书”等，受到广大少年儿童喜爱。

韬奋基金会理事长聂震宁表
示，倡导全民阅读，要加大服务力
度，重视保障农村留守儿童、特殊
儿童等群体的基本阅读需求。希望
社会各界携起手来，提供更多优质
图书，用阅读帮助孩子们养成良好
品质、树立正确价值观。

中国新闻出版传媒集团总经
理、中国全民阅读媒体联盟常务副
理事长李忠介绍，“微笑彩虹·书香
温暖童年”公益活动旨在以出版带
动公益，用阅读连接童心。活动会
继续推出书单，并建立“微笑彩虹”
书屋、小书架等，用阅读温暖童心。

黑龙江打造
“周末游龙江”系列产品
首趟旅游专列开行

新华社哈尔滨 4 月 5 日电
（记者 董宝森）记者从黑龙江省文
化和旅游厅获悉，日前，500余名
旅客乘坐的旅游专列，从哈尔滨始
发驶向齐齐哈尔。这是今年黑龙江
省开行的首趟旅游专列，也是黑龙
江省文化和旅游厅打造的“周末游
龙江”系列产品之一。

据介绍，此趟专列涵盖了齐齐
哈尔的知名景区，游客可以游览湿
地之美，体验齐齐哈尔民俗风情，
品味特色烤肉等。

为保证旅游专列顺利开行，铁
路部门优化专列开行方案，机务、
车辆、客运和车站等单位提前做好
机车整备、车辆编组、服务保洁和
通风消毒等工作，在专列游客进站
等环节设置专人引导，严格落实防
疫要求，全程配备随车医生，为游
客提供安全舒适的出行环境。

据悉，铁路部门将根据旅客出
游特点，陆续推出抚远“东极行”专
列4日游、漠河“找北游”专列6日游、
大庆“铁人精神”2日游等“周末游龙
江”系列旅游产品，不断丰富优质旅
游产品供给，满足大众旅游需求。

因为工作关系，
近些年我回农村老家
陪母亲吃饭少了。但
每年的春天，喜欢美
食的我，就会想到农
村老家的母亲，和她
种的一畦韭菜。

韭菜，尤其是春
天里的第一刀初韭，
营养丰富，吃起来香
浓味美。俗话说“一月
葱，二月韭”，韭菜不仅自古以来被
广泛食用，而且还能滋补身体，因
此深得人们喜爱。

小时候，母亲喜欢种各种各样
的蔬菜。其中，我最喜欢吃的就是
韭菜。在城里想要买到第一刀初
韭，不是一件容易的事。所以，第一
刀初韭对我来说就极其稀贵了。连
蒲松龄都感叹说：“二寸三寸，与我
无盼；四寸五寸，偶然一顿；九寸十
寸，上顿下顿。”可见，吃韭菜易，但
要吃到第一刀初韭，真的是一件很
难的事情。

因为知道我喜欢吃韭菜，尤其
是春天的第一刀初韭，母亲特地为
我在老家的一块空地上种韭菜。每
年冬天，母亲要专门给韭菜地搭一
个棚子。等到春天来临，万物复苏，
那些埋在土里的韭菜根茎，就冒出
了青绿的嫩芽。每天早晚，母亲总
会提着水桶，去为韭菜浇水。不用
几日，嫩芽就会噌噌地往上长，远
远望去，已是“一畦春韭绿”了。

初茬韭菜成熟时，母亲哼着小
调，挎着小篮，提着小刀，得意地走
向韭菜地。我曾见过母亲割韭菜。
只见她蹲在韭菜地里，一手握刀，
一手拢韭，在韭菜根上约半寸高的
位置将韭菜割断。小时候，我曾好奇
地问母亲，割过的韭菜会不会死掉？
母亲笑了笑说，韭菜的命大着呢，只
要有阳光，有水分，越割越肯长。

我喜欢吃韭菜，尤其是喜欢母
亲做的韭菜炒鸡蛋。母亲把韭菜割
回家清洗干净后，把它切成好几小
段。先把鸡蛋炒好盛出，再把油锅
的火烧旺，将韭菜倒入锅中，加入
盐和其它调味料。等韭菜微软，再
将炒鸡蛋倒入锅中搅动几勺即可
出锅。这个时候，只见盘中黄绿相
间的韭菜炒鸡蛋，似乎连香味都带
着春天的味道，吃一口，口齿留香，
回味无穷。

小时候，虽然家里穷，但因为
母亲养着几只鸡，所以春天常常能
吃到韭菜炒鸡蛋。但那时候，与韭
菜炒鸡蛋比，我更喜欢吃的是韭菜
炒螺蛳肉，做这道菜也很有讲究。
开春后，父亲常常卷起裤腿去沟渠
里摸螺蛳。待父亲归家，母亲总要
将他摸回来的螺蛳用清水养上几
天。待螺蛳将脏物吐尽，再放入锅
中水煮。母亲用针将煮熟的螺蛳肉
轻轻从壳里挑出来，洗净后放进油
锅里爆炒，再将切好的韭菜推入锅
中，佐以作料。不一会儿，一盘香气
扑鼻的韭菜炒螺蛳肉就出锅啦，真
是让人馋涎欲滴。

2021 中国书店大会发布的
《2020—2021中国实体书店产业
报告》数据显示，2020 年中国有
4061 家实体书店新开面世，同
比 2019 年 净 增 2488 家 。回 顾
2020 年，电影、演艺等线下文化
消费普遍受疫情冲击严重，相比
之下实体书店数量逆势上扬，增
长数据着实令人瞩目。

其实，2020年书店亮眼的逆
袭数据并非一蹴而就。21 世纪
以来，受网上售书平台低价冲击
及数字出版、数字阅读技术影
响，世界范围内的实体书店普遍
面临客流量递减、运营边际成本
上升、售书利润萎缩等现实困
难。2010 年前后，多国书店陷入
倒闭风潮。为此，美、欧、澳、日
等发达国家和地区，中国、俄罗
斯、阿根廷等发展中国家，均出
台了保护扶持实体书店的政策。
经过 10 年的艰难自救、转型升
级，存活下来的老书店从单一图
书卖场改造升级为选品精准、空
间优美、格调高雅的城市阅读空
间；新建书店普遍富有设计感和
时尚感，吸引了大批城市白领和

“Z世代”（1995至2009年出生的
人）青年重返消费。

如今，“书店+餐饮”“书店+
文创”“书店+文旅”“书店+出
版”“书店+婚庆”“书店+会展”

“书店+直播”“书店+科普”“书
店+活动”等各类跨业经营，已
成为城市书店各具特色的经营
状态。绝大多数书店通过多业态
经营，弥补图书销售利润不足，
逐渐探索出各具特色的经营模
式。一些实力较强的出版社依靠
强大的内容 IP 和品牌影响力，
着力打造连锁门店的特色主题
空间，实现书店品牌输出，为各
类文化空间提供选书、供书、策
划、运营等全产业供应链服务，
提升书店附加价值和盈利能力。
一些专业出版社则发挥书店平
台在专业领域、项目策划等方面
的文化资源优势，打造文化活动
品牌和红色文化产品，主动参加
各地政府、企业的文化服务招标
采购，实现以活动服务输出反哺
书店的良性发展模式。此外，全
国还涌现出一大批社区书店、专
业书店、特色书店，通过深度服

务和群体黏性，帮助书店深度嵌
入城市生活。

自 2016 年 11 部门印发《关
于支持实体书店发展的指导意
见》以来，据不完全统计，截至
2020年已有30多个省市出台了
支持实体书店发展的地方性政
策。各地采用信贷支持、财政补
贴、税收优惠、公共服务购买等
措施，从政府层面鼓励书店升级
发展。例如，北京连续 5 年给予
实体书店财政补贴，2020 年全
市书店扶持资金总量达到2.4亿
元。上海建立了公共文化内容供
给统一采购平台申报系统，由书
店自主申报，市里进行筛选，汇
总为基层公共文化服务购买的

“白名单”，以此鼓励优秀书店积
极参与基层公共文化服务供给。
此外，很多区域中心城市的书店
扶持政策也颇具特色。例如西安
把建设“书香之城”作为城市文
化建设的重要目标，对书店进行
分层次精准补贴。成都持续多年
坚持发放惠民购书券，以消费终
端反向撬动书店发展。杭州开展

“悦读”服务计划，把市图书馆的

部分采购权交给书店读者，为实
体书店进入公共图书采购系统
提供机会。

行业持续突破创新，政府支
持转型升级。中国书店业用 10
年时间浴火重生、走出低谷。疫
情没有打倒书店，反而倒逼行业
加速转型成长。当然，书店面临
的新问题仍然很多。例如，网红
书店如何将流量转换为真实的
阅读量和销售额？如何提供高质
量、更具黏性的深度服务，开创
更多差异化经营模式？如何深度
链接出版业、消费者、产品、空
间，建立一个更默契的行业发展
链条？书店业未来仍需时刻保持
危机感，与政府、社会合作形成
三方合力，继续保持谨慎而清醒
的行业心态，提高可持续发展
能力。
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