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修复文物就是呵护历史
王钟的

陕西历史博物馆有一支壁画修复团队

一寸一寸，追寻千年时光
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“穿越”回大唐，你将怎样生
活？打一场马球、饮一壶西域美
酒、跳一曲胡旋舞……在陕西历
史博物馆的唐代壁画珍品馆，一
幅幅唐墓壁画让人们在唐风唐俗
中沉浸良久。陕西历史博物馆副
馆长程旭说：“唐墓壁画具有较高
的艺术水准，内容取材于唐人社
会生活的方方面面，具有非常高
的艺术价值和史料价值。”

陕西历史博物馆珍藏唐墓壁
画 641幅，共 1200多平方米，是
目前唐墓壁画馆藏数量最多、保
存最完好的博物馆。这些壁画的
修复保护，都由陕西历史博物馆
的一支壁画修复团队完成。

与时间赛跑，抢救壁画

身着白大褂、头戴口罩、手捏
棉签和手术刀。博物馆的壁画修
复实验室内，一群人屏息凝神，指
尖缓缓移动。他们面对的不是病
人，而是一张“千岁高龄”的壁画。

杨文宗正用棉签蘸着去离子
水，在壁画上轻轻滚动，粘除壁画
表面的污染物，棉签滑过，壁画一
寸寸显露真容。他是陕西历史博
物馆馆藏壁画保护修复与材料科
学研究国家文物局重点科研基地
副主任，即使已从事壁画保护修
复工作 34 年，修复过上千件文
物，他依然不敢马虎。

一幅1平方米的壁画，表面清
理可能会用到成百上千支棉签，
而这仅仅是壁画保护修复工作的
一个步骤。杨文宗说：“出土壁画
往往有起翘、裂隙、空鼓等多种
‘病症’，我们就是对症下药的‘壁
画医生’。”

考古发掘中，打开墓室的那
一刻，一场与时间的赛跑就开始
了。“一束光、一阵风、一次震动都
可能伤害到壁画，必须快速处
理。”杨文宗说。

为了让壁画免遭侵蚀，壁画
修复团队自上世纪50年代开始，
对唐墓壁画进行异地搬迁保护。
在墓室中，先对壁画进行加固，再
将壁画进行切割揭取，其间要经
过现场记录、涂胶、敷纸、贴布、烘
烤等一系列复杂程序。其中涂胶、

敷纸等工作必须一气呵成，不能
中断，在地下十几米深的墓穴中，
有时一待就是小半天。

“要么不上手，上手就要打起
十二分精神。杨老师一直这样
说。”28岁的壁画修复师李超说。

“想好了，再动手。”这句话总挂在
杨文宗嘴边。“每一幅壁画都是独
一无二的，这是祖先留给我们的
瑰宝。”杨文宗说。

多学科融合，探索新路

云霞簇拥间，神龟仰天长啸，
灵蛇蜿蜒缠绕，这幅庄严古朴的
玄武图壁画，引来参观者的连连
惊叹。它的复原便出自博物馆壁
画修复团队之手。

玄武图出土自西安市长安区
的韩休墓。“由于损坏过于严重，
一开始决定只修而不复原。一张
玄武图的原始图像给了我们希
望，便决定试一试。”保护修复部
副主任王佳说。

团队先对壁画整体进行电脑
图像复原，对缺失的线条进行复
原性勾勒，然后将整幅壁画分为5
个区域，两人一组在残片中寻找
逻辑关系，一一拼贴。“很多时候
我们的工作就是这样繁琐，10年
来，生生把我这个急性子磨成了
慢性子。”王佳笑着说。

粘贴完成后，团队利用专业
检测仪器分析玄武图的颜料成
分，对色彩进行科学性复原。修复
工作历时1年，当玄武图完整地
呈现在李超面前时，他非常感动：

“你无法想象那种感觉，它穿越时
光，重新呈现在你面前。那一刻，
觉得一切都是值得的。”

陕西历史博物馆的壁画修复
团队有20余人，其中一半都是90
后，不乏艺术史、考古学、壁画研
究、文物保护修复、物理学、分析
化学、计算机等多学科的人才。截
至目前，这支年轻的团队已经完
成了近百幅唐墓壁画的修复
工作。

壁画修复师孟元亮从海外留
学归来后，成为壁画修复团队的
一员。她非常喜欢这个年轻而有
活力的团队：“在积累了一定经验

后，每个人都可以独立申报或参
与相关课题的研究。”

“壁画修复是实践与理论相
结合的工作，不仅要修习老手艺，
更要不断探索新理念和新技术。”
杨文宗说。他指向一幅新修的壁
画，“仔细瞧，这里的线条会向下
偏离几毫米，可以区分哪里是新
修的，哪里是出土时的部分，新旧
色彩也特意做了细微差别，做到

‘远看一致、近看有别’。”杨文宗
解释，“老匠人追求修复得与旧物
一模一样，现在我们秉承保持原
真性、可再处理、可辨识和最小干
预原则。目的是最大限度地保留
历史信息，让文物在未来得到更
好的保护。这就体现着保护修复
理念的巨大进步。”

更亲近公众，传播文化

2015年，陕西历史博物馆建

立陕西壁画保护修复研究基地；
2018年，馆藏壁画保护修复与材
料科学研究国家文物局重点科研
基地揭牌运行……这些年，杨文
宗越来越忙，经常赴省外承担壁
画修复与技术把关等工作。

近年来，壁画基地围绕壁画
揭取、迁移工艺、壁画保护修复与
材料等方面开展相关研究工作，
纳米新材料应用、砌体切割系统、
颜料光谱数据库、馆藏壁画数字
化平台等不少技术成果已在业内
推广应用。

壁画基地主任路智勇说：“博
物馆与陕西省考古研究院、西北
工业大学等高校和科研机构在
专业领域进行广泛合作。我们还
与内蒙古、宁夏、甘肃等地的文
博单位建立技术交流、人才培养
的合作机制，与美术院校建立合
作研究基地。”

“原来修复一幅壁画需要这

么多工序，真不容易。”参观完壁
画展厅，游客孙远朋意犹未尽地
在手机上浏览了韩休墓的虚拟壁
画展，互动式展览让她对壁画修
复的理念、工具、流程有了不少了
解。在陕西历史博物馆，不少游客
在一间玻璃房前驻足观看。壁画
修复团队将工作室搬进展览馆。3
幅大型唐韩休墓壁画的搬运工作
也在紧张筹备中，它们将被搬运
至韩休墓壁画专题展馆中，以边
修复边展览的形式，让观众看到
壁画的整体修复过程。

“我们举办了虚拟展览、现场
修复展示、壁画制作工艺体验、壁
画拼图等活动，所有尝试，都是为
了让公众离文物近一些，再近一
些。”路智勇说，“希望更多人能够
领略唐墓壁画的魅力，我们也会
更加努力地帮助大家亲近文物、
感受文化、触摸历史。”

（《人民日报》原韬雄）

近日，一群特殊的“绣娘”登
上了热搜——在故宫，有一个织
绣文物修复团队，5名成员全是女
性。她们不仅要掌握文物修复知
识，还要熟悉各类织绣工艺技法。
从2005年至今，她们已修复文物
百余件，不过仍有大量文物在“排
队”等待她们修复。在故宫博物院
文保科技部，类似的文物修复师
团队还有很多，他们根据各自专
长领域的不同，针对各类文物的
折损状况进行修复，获得了“文物
医生”的美誉。

随着《我在故宫修文物》等纪
录片和报道的走红，文物修复师
这个特殊的职业被公众熟悉和关
注。为了更好地保护和展示，很多
历经岁月摧残或人为破坏的文
物，必须得到定期维护和修复。然
而，与正常的修理工作不同，文物
修理绝不是简单的“修旧如新”，
还要保留依附于文物的历史信
息。可以说，文物修复师不仅是在
修复作为器物的文物，更是在呵

护我们民族的历史遗产。
与修复一般器物的时间以小

时、天来计算不同，文物修复需要
的时间动辄数月，甚至以年为单
位。漫长的修复周期，考验的是文
物修复师甘愿坐冷板凳的毅力与
耐心。一件文物能够在展示台上
接受公众参观，离不开文物修复
团队年复一年、日复一日的努力。
文物修复团队不仅有“老师傅”，
还涌现了越来越多的年轻人，为
文物修复注入了新鲜血液。从历
史的维度看，很多文物存留于世
的生命周期，要远远超过人的生
命。正是一代又一代人的接续守
护，才能让我们弥足珍贵的历史
遗产流传下去。

近年来，文物修复也获得了
更多科技赋能。在故宫文物医院，
使用X射线、CT技术探伤已成常
规操作，这不仅能明确文物具体
的损伤情况，而且可以了解到前
期修复时有无细小的裂隙。修复
工具的改进也让文物修复师如虎

添翼，工作效率显著提升。更多新
技术、新方法运用于文物修复，显
著延续了文物的生命。

精湛的文物修复技术背后，
也蕴藏着深厚的文物修复理念。
文物的保护与修复不仅是为了
当代，也是为了后代能够欣赏文
物。因此，保护与修复要坚持“最
小干预度”的理念，在某种意义
上说，文物修复师也是在保留文
物“残缺的美”。在漫长的历史长
河中，具有历史、艺术、科学和纪
念价值的物质文化遗存难免损
耗和遗失。简单地说，文物修复
正是一项用时间抵抗时间的工
作。当下人们花时间、投入资源
从事文物保护工作，进行文物修
复，是为了让文物得到更好的传
承延续。

路过小街时，听到街边“卖火
焙鱼了，正宗的火焙鱼啰……”的
叫卖声，勾起了我的回忆。

我的童年是与奶奶一起在乡
下度过的。在我的记忆中，奶奶大
多数时候就是与柴米油盐打交
道，为了照顾好我的日常生活，奶
奶总是很尽心尽责。

每年冬季队上鱼塘干塘时，
承包鱼塘的户主就会把所属塘内
的鱼捞上来，但基本是大鱼。等干
塘之后，奶奶就会带着桶子和小
网子，去塘内寻找小鱼。只需要一

个上午的时间，奶奶就能收获上
大半桶小鱼。

带着劳动成果回家后，奶奶
便将家里的木盆搬出来，打一桶
井水倒入木盆内，再将小鱼也倒
入木盆内。奶奶坐在小木凳上，抓
一条小鱼在手上，用刀将小鱼肚
上划一口子，将鱼肚内的杂物挤
出来。因为鱼小，数量多。这道工
序常常得费不少时间。完成这道
工序后，奶奶便将鱼洗干净，放在
竹筲箕内，沥干水。等水沥干后，
再将盐均匀地撒在鱼身上。那时，
我特别好奇，问奶奶：“为什么要
在鱼身上撒盐呢？”奶奶回答道:

“只有用盐腌过的鱼，鱼的肉才会

紧，煎起来才不会成粉末状，而且
易保存。”

剖好的鱼上了盐后，奶奶就
来到灶台边，将灶上的大铁锅洗
干净，然后开始向灶台放柴生火。
等到锅壁上的水分烘干，就沿着
锅壁淋上一层茶油，再将剖好上
了盐的鱼一条一条铺摊在锅壁
上。为了不让锅底的鱼烧黑，奶奶
生火很有技巧，放的柴不多，生的
火也不大。

焙至半干的鱼起锅冷却十五
分钟左右后，奶奶将适量的细糠
和碎米倒入铁锅中，放上长短适
合的几根小铁杆，再将冷却后的
鱼放在铁筛上，将鱼和铁筛同步

置于小铁杆上。待火烧旺将锅中
的细糠和碎米燃起烟后，再盖上
锅盖。锅盖周边用旧麻袋或旧棉
袄等紧紧捂严实，防止烟雾钻出。
奶奶怕把鱼烧焦，得一直留在灶
边，掌握着灶内的火候。大约过了
半个小时的样子，香喷喷、金黄色
的火焙鱼出锅了，再冷却十分钟
左右，就做好了。

炎热的夏天到了，我的饭量
也变小了。为了增进我的食欲，
奶奶总会拿出她的绝活——辣椒
炒火焙鱼。先将油倒入锅中，等
油升温后，再将火焙鱼倒入油中
炸好盛出。随后将准备好的辣
椒、姜丝倒入锅中，之后加上盐、

酱油、葱、大料等作料，最后再将
炸好的火焙鱼倒入锅中翻炒。辣
椒炒火焙鱼闻起来很香，吃起来
下饭，顿时激起了我的食欲。每
当看到我连吃几碗饭，奶奶布满
皱纹的脸上总是绽开了花。

到了上学的年纪，父亲将我
接到城里读书。如今，二三十年
过去，奶奶也早已离开了我们，
去了另一个世界。每当看到火焙
鱼，我就会想起奶奶在灶台边的
情景，那灶膛的火苗绽放着故乡
的光芒，袅袅的炊烟就是故乡最
活色生香的场景。火焙鱼的味道
不仅承载了我的童年记忆，更饱
含着浓得化不开的亲情味道。

黄河国家文化公园
研究院揭牌成立

新华社兰州7月 12日电（记
者 张文静）7月12日，由甘肃省委
宣传部与兰州大学共建的黄河国
家文化公园研究院正式揭牌成立。

兰州大学副校长沙勇忠介绍，
黄河国家文化公园研究院将研究
我国丰厚的黄河文化资源，阐释华
夏文明母亲河的影响力，提升华夏
文明传承创新区建设的内涵，以科
研成果服务国家文化建设，推动中
华优秀传统文化创造性转化、创新
性发展，不断擦亮中国文化名片。

据介绍，黄河国家文化公园研
究院将充分发挥部校共建的传统
与优势，凝聚社会各界力量和智
慧，建设跨学科、交叉型、多元化创
新研究平台，坚持高质量社会服务
和创造性科研攻关并举，建立开放
共享的合作机制，凝练黄河文化研
究的学科集群，在决策咨询和理论
研究方面产出一流成果，为黄河流
域高质量发展提供重要的智库支
持和学术支撑。

记者还了解到，黄河国家文化
公园研究院将聚焦在智库建设、文
明探源、文化传播、应用研究、基础
研究、学术出版、学科建设、人才培
养等八个方面开展工作，抓好黄河
流域文化资源基础数据库建设，着
力黄河流域生态环境与历史文化
演变等重大主题，深入开展相关研
究工作，促进黄河流域与“一带一
路”沿线国家开展多种形式的人文
交流，加速推进“黄河文化”走出国
门、走向世界。

云海奇观 李建平 摄

新华社北京 7 月
13日电（记者 王思北）
系列纪录片《柴米油盐
之上》全球首映式7月
13日在中国外文局举
办。该纪录片讲述了村
总支书记、女卡车司
机、杂技演员、民营企
业家等普通中国百姓
逐梦小康的鲜活故事，
将于7月15日起播出。

作为该片导演，英
国知名导演柯文思在
首映式上介绍说：“纪
录片中每个短片的主
人公都曾经历贫困，但
伴随着中国经济快速
腾飞的时代浪潮，他们
的 命 运 也 发 生 了 改
变。”

“纪录片《柴米油
盐之上》深入人民群众
中寻找主角，从人民群
众的日常生活中挖掘
素材、劳动创造中提炼
主题、拼搏奉献中汲取
情感。”中国外文局局
长杜占元说，虽然讲的
是中国普通百姓的寻
常故事，展现的却是中
国人民独立坚韧、自强
不息、奋发向上的精神
意志和风采。

中宣部对外推广
局局长吴旭表示，这部
纪录片从“小和大”“言
和行”的视角分析了中
国共产党和中国人民
之间的鱼水情深，讲述
的都是平凡中国人的
柴米油盐故事。正是亿
万中国人奋斗圆梦的
个人故事，汇聚成大国
小康的历史画卷。

据悉，系列纪录片《柴米油盐
之上》由国务院新闻办公室监制，
中国外文局中国报道社解读中国
工作室联合腾讯视频、福建省广播
影视集团、深圳市委宣传部共同出
品。将于7月15日起先后在中央广
播电视总台央视农业农村频道、海
峡卫视、东南卫视、腾讯视频、Dis-
covery探索频道、英国Sky天空电
视台等平台播出。

【第376期】

火焙鱼
魏亮

纪
录
片
《
柴
米
油
盐
之
上
》
：
讲
述
平
凡
中
国
人
逐
梦
小
康
的
鲜
活
故
事


