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仲夏时节，法国古镇普罗万
变成了玫瑰的海洋。这座距离巴
黎不到80公里的中世纪古镇，不
仅有着环绕整座城市的古城墙、
带穹顶的古老酒窖，还有在玫瑰
花丛掩映下的古宅。出于疫情防
控的需要，今年5月开始，古镇一
些景点开始实行游客数量限制和
提前预约，但这并没有阻止游客
前来参观的热情。

普罗万的城市规划和建筑风
格，从中世纪一直保持至今。
2001 年 12月，普罗万古镇和中
世纪集市被联合国教科文组织列
入了《世界遗产名录》。“普罗万令
人印象最深、最有特色的便是古
镇保存的完整性。”当地旅游局新
闻处负责人苏哈拉·里埃尔告诉
笔者：“你可以看到，尽管老房子
的内部设施已经随着时代的变迁

而得到升级和改善，但外部样貌
仍是老样子。”

1962年，时任法国文化部长
安德烈·马尔罗主持制定了旨在
保护历史中心城区的相关法案，
对多座城市的老城区进行修复
性保护。按照规定，无论是市政
府还是房屋的所有者，都无权对
古镇或古建筑进行改造。如果确
实需要修缮，必须经过法国国家
建筑师协会派驻当地的代表
批准。

“法国不仅通过在国家层面
立法对古镇进行保护和管理，各
级地方政府也颁布了相关法规进
行政策性指导。”里埃尔坦言：“历
史遗产的保护和利用是老城规划
的重中之重，因为对古镇来说，保
护就是发展。”

普罗万每年都会举行各类历

史文化活动，吸引国内外游客。每
年6月举办的“中世纪节”，人们
纷纷穿上中世纪时期的服装，体
验历史；每年8月举办的丰收节
上，用小麦装扮的马车旁，人们跳
起充满民俗风情的舞蹈……这些
依托当地历史故事和文化传统推
出的多样性活动，让游客可以拥
有更深度的旅游体验。

为推动中小城市和乡镇地
区的发展，法国创立了众多的小
城镇协会，法国特色小城镇协会
便是其中之一。该协会主任罗
兰·马居里尔表示，法国不同特
色的城镇因其具体的历史遗产
和相应的文化配套活动而各具
特点，能够让游客真正体会当地
的文化风情。

（《人民日报》孙广勇 邹松
刘玲玲 俞懿春）

◆ 防疫手册=行
为准则

为举办一届“安全、安心”
的奥运会，东京奥组委今年2
月至6月先后发布、修订、出台
了三版《防疫手册》，旨在为所
有奥运会相关人士提供“行为
准则”。国际奥委会主席巴赫6
月30日向奥林匹克运动所有
相关人员发出公开信，强调各
方都必须遵守最新版《防疫手
册》的规定，这些规定是考虑
到组织奥运会的复杂性，基于
科学制定的。

最新版《防疫手册》要求，
所有外国（地区）奥运代表团和
其他奥运相关人士应从入境日
本前14天开始自觉减少与他人
接触，密切关注身体状况；入境
前四天内完成两次核酸检测，
结果为阳性者不得入境；随身
携带两份阴性检测报告抵达日
本后，在机场就要接受核酸检
测，取得阴性报告方能入境；此
后每天自主测量体温、主动填报
身体状况，并按规定频率定期接
受核酸检测，其中运动员和代表
团官员需每天检测一次。

日常行为规范方面，《防
疫手册》要求与他人保持1-2
米安全距离，除进餐和比赛外
全天佩戴口罩，经常洗手并做
好手部消毒。入境后14天内乘
坐专车出行，不得前往与奥运
无关场所。媒体人士则只能按
照事先申报、获得批准的活动

计划出行。
为此，东京奥组委为各国

运动员安排专车往返奥运村
和训练场馆，为媒体安排班车
往返新闻中心和酒店，甚至发
放免费的专用出租车券，目的
就是杜绝奥运相关人士乘坐
公共交通的可能，避免他们在
入境14天内与当地普通民众
接触。

◆ 线上填报，定
位追踪

东京奥运会相关人士已被
一个与“茶”的日语发音相同的
词“洗脑”——OCHA。这是一
款日本政府安排37.5亿日元预
算，专为东京奥运会开发的应
用软件。入境日本前，每位奥运
相关人士都被反复要求下载、
安装、运行这一软件。

OCHA 主要提供两项功
能：其一，将填写个人信息、防
疫问卷以及入境审查、检验检
疫、海关申报等各环节前移至
线上，简化入境手续，减少与
机场工作人员接触；其二，用
于入境后在线填报每日体温
和健康状况。

奥运相关人士入境日本
无需申请签证，取而代之的是
要提前在OCHA中填写个人
基本信息，并生成相应的二维
码。抵达日本后，在入境审查、
检疫、海关等各节点，只需打
开软件出示二维码，扫一扫就
能完成相应手续。在日本停留

期间，还要每天测量体温，在
OCHA中主动填报身体状况。

此外，奥运相关人士还需
安装一款定位追踪软件，并确
保打开手机定位功能，记录每
天行动轨迹，以便出现阳性病
例后追查密切接触者。

◆ 阳 性 无 可 避
免，重在如何应对

据日本共同社报道，本届
东京奥运会赴日参赛选手约
1 万人，其他相关人员约 4.1
万人。在当前的全球疫情形
势下，来自世界各地的5万多
名参与者中，检出阳性病例
无可避免。无论国际奥委会
还是东京奥组委，显然都没
有把零感染作为目标。

巴赫透露，7月 1日至 16
日，共有约15000名与奥运相
关的日本境外人士入境并接
受了新冠病毒检测，其中阳性
病例 15 例，比例约为 0.1%。

“这是一个相当低的比例。”巴
赫说，“并且这些人立刻就会
被隔离，不会对其他奥运参与
者以及日本民众构成威胁。”

在 7月 17日举行的一场
新闻发布会中，东京奥组委首
席执行官武藤敏郎表示，“出
现阳性病例无法避免，重要的
是如何去应对”。武藤敏郎说，
所有运动员每天接受核酸检
测，一旦出现阳性病例立刻隔
离，同时迅速排查密接人员，
奥组委将尽一切可能保障运

动员的安全。
此前，南非男子足球队的

三名运动员检测结果呈新冠
病毒阳性，队内 21人随后被
确定为密切接触者。东京奥组
委新闻发言人高谷正哲介绍，
3 名运动员先后在每日例行
筛查中检测出阳性，经再次检
测确诊后立刻转移到奥运村
外的酒店进行隔离。确定 21
位密接人员后，“组委会为他
们提供饮料和食物，要求他们
在奥运村各自房间内接受隔
离，同时每天进行核酸检测”。

为国际奥委会担任防疫
顾问的独立专家组首席专家
麦克洛斯基19日指出，东京奥
运会入境人员中出现阳性病
例实属意料之中，目前数量极
低，好于预期。当被问及奥运
村是否安全时，麦克洛斯基毫
不犹豫地回答“是的”。

也许麦克洛斯基有点乐
观。不过，可以肯定的是，安全
需要每个参与者的理解、配合
与付出。正如国际奥委会奥运
会部执行主任克里斯托弗·杜
比此前接受采访时所说，每个
人遵守规定，也清楚自己身为
奥运参与者，应该为确保每个
人的安全做些什么，这些都要
从运动员做起。

疫情下的东京奥运会对每
一位参与者来说，都是不同以
往的经历，然而每个人都需要
这么做：知悉情况，保持克制，
遵守规定。如果每个人都能做
到这一点，奥运会就会是安全
的、可控的。 （新华社叶佳）

巴西圣保罗州政府近
日宣布，将新建一座生物
质能发电厂，预计将于
2023年投入使用。

生物质能具有绿色、低
碳、清洁、可再生等特点，
近年广泛用于供热、发电
及运输等领域，利用甘蔗
残渣发电便属于其中的一
种。巴西是全球最大的甘
蔗生产国之一，一直积极
利用甘蔗发电。

巴西于2017年立法批
准“国家生物燃料政策”，旨
在提高包括甘蔗在内的生
物燃料在全国的使用量，提
高能源安全和减少温室气
体排放。2020年，巴西甘蔗
发电22.6亿千瓦时，占全国
生物质能总发电量82%。巴

西甘蔗行业协会认为，到2030年，巴西
生物质能发电产能将增长55%以上。

甘蔗在加工成蔗糖或乙醇等产品
的过程中会产生大量固体残渣，通常
被当做肥料使用。圣保罗州这座新建
工厂采用生物消化器，可将固体残渣
中部分有机物转化为沼气，在此过程
中产生的甲烷可用于发电。发电厂利
用该技术全年都可发电——蒸馏残液
不便存储，可在收获季用于发电；固体
残渣可以存储，使用不受季节限制。

圣保罗州是巴西最主要的甘蔗产
地，甘蔗产量约占全国的54%。圣保罗
研究基金会的报告表示，目前生物质能
发电在该州家庭供电占比已达25%。
专家认为，如果甘蔗残渣在发电过程中
能进一步得到有效利用，将会大幅提升
这一比例。

长期以来，圣保罗州政府通过多项
举措致力推广生物质能应用。2012年，
圣保罗州推出“保利斯塔沼气计划”，
强调利用当地的甘蔗产业推动沼气和
生物甲烷的发展。2017年，该州通过立
法将生物甲烷注入公共天然气运输管
道，要求管网中至少要加入0.5%的生
物甲烷，并逐步提高比例。

在政府持续支持下，当地研究机构
发布了圣保罗州生物燃气、生物甲烷及
电力交互地图，为决策者、投资者更好
开发利用生物质能提供了清晰明了的
数据支持。 （《人民日报》毕梦瀛）

首届“中塞友好杯·汉语桥”
中文比赛在塞浦路斯举行

新华社尼科西亚7月18日电
（记者 郭明芳）中塞建交50周年之
际，第二十届“汉语桥”世界大学生中
文比赛、第十四届“汉语桥”世界中学
生中文比赛塞浦路斯赛区决赛7月
18日在尼科西亚落下帷幕。这也是塞
浦路斯举办的首届“中塞友好杯·汉
语桥”中文比赛。

本次比赛通过线上方式举行，
分为主题演讲、评委提问和才艺展
示三个环节。在3个多小时的激烈
角逐中，参赛选手除了结合个人经
历作主题演讲外，还展示了舞蹈、
唱歌、书法、朗诵、乐器演奏、武术
等才艺。最终，曾就读于英国爱丁
堡大学的格蕾丝·西奥杜卢和来自
尼科西亚美国国际学校的中学生
伊丽莎白·瓦西里耶娃分获大学生
组和中学生组冠军。

中国驻塞浦路斯大使刘彦涛
在线上致辞时说，今年是中塞建交
50周年。近年来，越来越多的中国
企业在塞投资兴业，中塞各层级人
文交流日趋深入。

代表塞浦路斯教育部长致辞
的塞教育部官员埃莱娜·西奥杜
卢-哈拉兰博斯说，塞浦路斯举办
首届“中塞友好杯·汉语桥”中文比
赛，标志着一项旨在“加强我们两
国文化交流的重要计划的启动”。

联合国秘书长：
人类团结至关重要

新华社联合国 7 月 17 日电
（记者 王建刚）7月 18日是“纳尔
逊·曼德拉国际日”。联合国秘书长
古特雷斯日前就此发表视频致辞
表示，新冠肺炎疫情凸显人类团结
一致的重要性，强调这是曼德拉所
倡导和体现的价值观。

古特雷斯说，曼德拉“呼吁团
结和消除种族主义”，这在当前尤
其具有现实意义，因为“社会凝聚
力正受到分裂的威胁，社会渐趋两
极分化，仇恨言论不断增多”，仍在
肆虐的新冠肺炎疫情使这些弊病
变得更加严重，并使全球抗击贫困
多年的进展出现倒退。古特雷斯呼
吁人们在促进和平、人权、与自然
和谐相处以及维护所有人的尊严
方面有所作为。

曼德拉1918年7月18日出生
于南非一个部落酋长家庭，致力于
追求种族平等和民主事业，曾经在
狱中度过27个春秋。在他的努力
下，南非最终以和平方式废除种族
隔离制度。1994年5月，曼德拉成
为南非第一位黑人总统。2013年12
月5日，95岁的曼德拉因病去世。

联合国大会2009年11月通过
决议，决定从2010年起将每年7月
18日定为“纳尔逊·曼德拉国际日”。

东京奥运会安全可控

从泰国乡村果园、南非国家公园，到法国中世纪古

镇，笔者近期走访了国外一些特色旅游目的地，感受当

地在保护生态环境和历史文化的基础上，探索发展生

态旅游、乡村旅游和古镇旅游的做法。

在推迟一年后，第 32 届夏季奥林匹克运动会 7 月 23 日终于要在
东京拉开大幕。然而，东京都连续数日新增确诊新冠病例超千例，奥
运村内也已出现感染病例。随着这些数据每天不停刷新，心系奥运
的人们不禁发出“灵魂之问”：东京奥运会还安全吗？

巴
西
推
广
生
物
质
能
发
电

第15届莫斯科航展开幕
俄新型单发五代战斗机亮相

新华社莫斯科7月20日电 第
15届莫斯科国际航空航天展览会
20日在俄罗斯首都莫斯科附近的
茹科夫斯基市拉开帷幕，俄新型单
发五代战斗机亮相航展。

俄罗斯总统普京当天在开幕
式上致辞表示，俄罗斯愿与所有国
家在航空航天领域进行合作。他呼
吁各国科研人员和专家共同努力，
在提高飞行安全、减少航空器对环
境影响以及太空研究等领域取得
新的突破性成果。

本届航展最引人瞩目的是俄第
五 代 单 发 多 用 途 轻 型 战 斗 机

“Checkmate”的原型机。据介绍，
该战机由俄罗斯苏霍伊设计局设
计，最高飞行速度约2马赫，重约18
吨，制造成本约为2500万至3000
万美元，将主要面向国际市场。

本届航展还展示俄最新型“猎
人”重型攻击无人机、新一代轻型军
用运输机伊尔-112V、伊尔-114-
300涡桨支线客机以及配备俄制
PD-14型发动机的俄罗斯MS-21-
310中程客机等。

俄罗斯“雨燕”“勇士”、印度“孔
雀”等飞行表演队将用多种飞机进
行特技飞行表演。

茂盛的果树环抱下，十几名
游客围坐在长长的桌前，桌上摆
着榴莲、山竹、红毛丹等新鲜采
摘的热带水果。“已经吃了3块
榴莲，过会儿再尝尝山竹，回家
时还要买上几样水果。”游客猜
蓬大口吃着榴莲，兴冲冲地说。
果园主人苯成在旁边忙着帮顾
客挑选带回家的榴莲。

这一幕发生在泰国东部
罗勇府亚达果园。亚达果园种
植着 200 多棵榴莲树和其他
各种热带果树，游客在这里既
可以享受水果自助，也可以欣
赏果园风光。因为经营有特
色，亚达果园获得泰国国家旅
游局颁发的旅游业金奖，也被
罗勇府列为必去的 50 个景点
之一。

从果园入口沿着石铺小径
往深处走，四周都是浓郁的深
绿色，树枝上挂满水果。在亚达
果园，游客不仅可以品尝水果，
更可以一睹各种水果“从出生
到熟透”的“成长历程”。苯成自
豪地介绍说，尽管受到新冠肺
炎疫情影响，游客数量有所下
降，但果园已经经营了数十年，
现在每天约有上百名游客前来
参观游览。

罗勇府位于泰国东部，距离
曼谷约 200 公里。这里河流众
多、山林密布、濒临大海，既盛
产海鲜也是主要的水果产地。

“罗勇府以海岛、沙滩、森林和
水果闻名。我们将旅游产业、体
育项目与水果结合起来，推动
游客到果园品尝水果、到大自
然从事体育运动，提升了当地
旅游业收入，使更多收入分散
到乡村社区。”泰国国家旅游局
罗勇办公室主任阿卡拉威说，
疫情前罗勇府每年接待国内外
游客约700万人次，其中外国游
客占15%。

为了引导游客走向社区、走
进乡村，罗勇府还开发了“一村
一品”项目村等旅游项目。泰国
国家旅游局局长育塔萨介绍
说：“作为特色旅游产品，乡村
旅游可以让游客领略自然美
景、获得农业知识、感受不同民
俗。游客在乡村深度体验传统
生活，也有助于增加基层民众
收入，缩小经济发展差距。”

随着越来越多的游客来到
乡村社区，泰国政府也在加强
基层的旅游业管理。“我们不仅
协调了多个政府部门管理乡村
社区的旅游市场、旅游场所和
从业人员等，也积极利用民间
机构，例如当地旅游协会等对
旅游活动进行监督协调，以形
成有秩序、成体系的管理模
式。”育塔萨表示。

南非最大的野生动物园克
鲁格国家公园面积达2.3万平方
公里，拥有 140 多种哺乳动物、
500 多种鸟类、100 多种爬行类
动物——克鲁格国家公园每年
吸引超过 180 万名世界各地游
客，是南非最闪亮的旅游名片
之一。

走进公园南门，首先映入
眼帘的是原南非德兰士瓦共和
国总统克鲁格的巨型石雕头
像。克鲁格在百年前开创了南
非第一个自然保护区，克鲁格
国家公园因此得名。从那时起，
保护自然资源特别是动植物资
源的观念在南非逐渐深入人
心。如今，针对自然保护区内的
动物、植物、水体、生态群落构

成等，南非均制定了专门的保
护法规和条例。

作为以自然保护区为依托
的国家公园，克鲁格国家公园
注重可持续发展，既保护园区
内动植物生态的良性运转，也
保护游览者的安全并提供便
利。疫情防控以来，公园规定，
游览者在乘坐私家车或公园内
带向导的游览吉普车游览时，
须保持社交距离。公园管委会
开辟了总长超过 2400 公里的
各类道路，并在这些道路的分
叉口设置了道路等级标识、标
明注意事项。

公园在所有大门口外都设立
了动物出没导览板。几种不同颜
色的磁石，分别代表狮子、大象、

猎豹等动物。但为了严防盗猎行
径，公园并没有特别放置代表稀
有物种白犀牛的磁石。当地专家
认为，这种看似原始的导览方式
被证明是安全和具有保护意
义的。

克鲁格国家公园不仅是动
物之家，也是游客之家。公园面
积广阔，游客很难一次游遍。在
公园各处分布着16个宿营地，游
客既可在此短暂休整用餐，也可
长期居住。宿营地纪念品商店内
还有别致的纪念品，比如动植物
小册子，上面清晰标识了园内动
植物的名称、图案、习性等。游客
在公园游览时可以在小册子上

“打卡”，待到离开时手里捧着的
便是满满的“收获”。

南非国家公园 ——注重可持续发展
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