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携手防治海洋白色污染

打造舌尖上的文化名片
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冬阴功是许多外国游客品
尝的第一道泰餐，也是泰国民众
心目中的“国菜”。泰文中“冬阴”
指酸辣味道的汤，“功”指大虾，

“冬阴功”直译过来就是“酸辣大
虾汤”。冬阴功以大头虾和蘑菇
为主要原料，辅以椰奶、辣椒、青
柠汁、香茅草、南姜等多种泰式
香料，口味浓郁，有醒脑提神、排
出湿气的作用，是非常典型的泰
国菜，在东南亚地区很受欢迎。

鉴于冬阴功在泰餐中的特殊
地位，近年来，泰国政府开始积极
向联合国教科文组织申请将冬阴
功列入人类非物质文化遗产代表
作名录。今年3月，经泰国内阁会
议批准，冬阴功正式开始了申遗

之路。泰国文化部部长易提蓬·坤
本表示，冬阴功在全球范围内闻
名遐迩，冬阴功申遗能让泰国国
民进一步认识到“国菜”背后的文
化价值，提高民族自豪感，也有助
于世界了解泰餐的魅力。

泰餐普遍味道爽口浓郁，受
到广大食客的青睐。除了冬阴功
这张舌尖上的泰国名片，泰国政
府还致力于在全球推广其他泰
餐。目前，泰式炒河粉、玛莎曼咖
喱酱汤、冬卡盖椰汁鸡汤等泰国
美食的申遗工作也已经展开。

2006年，泰国政府推出了“泰
国厨房世界美食”计划，希望集中
泰国农业、金融业、餐饮服务业等
多个领域的力量将泰餐推向全球，

为本国农产品种植、加工及出口创
造新机遇。餐厅认证标准“泰精选”
是该计划的一部分，由泰国商务部
国际贸易促进厅设立，旨在推动和
引领泰国餐厅在海外的发展。

根据泰国商务部的要求，泰
餐厅只有在原材料、口味、烹饪
技术、装修风格以及服务水平等
方面都达到一定标准，才会被授
予“泰精选”标识，该标识以餐厅
的食物和服务水平高低分为金
色、红色、蓝色三种，其中金色为
最高等级。截至目前，全球“泰精
选”餐厅超过 1800 家，遍布亚
洲、美洲、欧洲等地区。

泰国暹罗智库主席、泰国正
大管理学院副校长洪风对笔者表
示，“冬阴功、炒河粉等许多泰餐
具有浓郁的泰国特色。整合泰餐
优势、推广泰餐文化，不仅有助于
提高泰餐的全球知名度，也将让
更多人深入了解泰国文化。”

（《人民日报》刘玲玲 姜波
赵益普）

核 心 阅 读

颁布“限塑令”“禁塑令”，限
制或禁止生产、使用塑料制品；加
大研发投入力度，开发塑料替代
材料；落实国际公约，加强国际合
作……近年来，越来越多的国家
和地区采取多样化举措，共同应
对白色污染挑战。

联合国环境署统计数据显
示，全球每年大约有800万吨塑
料垃圾进入海洋，相当于每分钟
就有一辆垃圾车的塑料垃圾倒入
海洋。《科学》杂志的一项研究预
测，到 2030 年每年可能有 5300
万吨塑料垃圾被排放到海洋等水
体环境中。当前，全球白色污染形
势依旧严峻，疫情期间产生的一
次性塑料医疗防护用品垃圾也在
加剧目前的污染情况。多国持续
出台政策措施，加强海洋污染防
治工作。

塑料污染问题严峻

100 多年来，塑料在世界各
地得到广泛应用的同时，也产生
了一些生态难题。近年来，海洋
白色污染问题尤其突出。西班牙
加迪斯大学的一项研究显示，欧
洲每年有 3.07 亿到 9.25 亿件垃
圾沿河流入海洋，其中塑料垃圾
约占80%。

今年 6月，欧盟发布的海洋

白色污染数据显示，在欧盟各国
海洋和海滩上发现的垃圾中，
80%—85%以塑料形式存在，其
中一次性塑料产品占50%，塑料
渔网等渔业相关产品占27%。欧
洲议会议员弗德瑞克·黎斯表示，
如果人们不及时减少塑料垃圾的
产生并进行有效处理，预计塑料
造成的环境破坏成本到2030年
将达到220亿欧元。

研究表明，塑料垃圾不能被
自然降解，历经风吹日晒只是从
大块塑料变成直径小于5毫米的
塑料微粒，无法完全被回收利用。
这些塑料微粒造成的污染会更加
隐蔽和难以察觉，它可能被鱼类
和海鸟吃进身体、被海藻包围，破
坏海洋生态系统。

有统计显示，地球上90%的
海鸟和52%的海龟曾摄入过塑料
微粒。每年约有100万只海鸟和
10万只海洋哺乳动物因误食塑料
垃圾而死亡。在食物链循环作用
下，塑料微粒可能最终会到达人
类体内，影响人们身体健康。

多管齐下综合防治

防治海洋污染最有效的方法
之一是减少生产和使用一次性塑
料制品。近年来，一些国家和地区
纷纷加大限塑力度。

从2020年开始，欧盟扩大了
“限塑令”适用范围，规定只要是可
以用纸制品或其他环保材料制作

的一次性产品，一律禁止使用塑
料。2021年7月3日起，由塑料制
成的一次性餐具、吸管、气球棒和
棉签等彻底告别欧盟市场。日本
2019 年出台《塑料资源循环战
略》，加强塑料垃圾回收及再利用，
成为经济发展的一个新增长点。

越来越多新兴市场和发展中
国家加入了限制使用塑料制品的
行列。孟加拉国2002年宣布全面
禁用塑料袋；印度尼西亚政府计划
到2025年时，比2017年减少70%
的海洋塑料垃圾。从去年7月起，
印尼首都雅加达禁止超市和传统
市场使用一次性塑料袋，改用可重
复使用的环保购物袋；非洲有30
余国制定了相关限塑政策，如肯尼
亚2017年8月开始实行最严“禁
塑令”，禁止使用、生产和进口商用
和家用塑料袋，违者将处以最高4
年监禁或4万美元罚款。

在限制生产、使用一次性塑料
制品的同时，多国加大替代品研发
投入。欧盟通过“地平线2020”科
研计划向成员国提供超过2.5亿欧
元，资助与《欧洲塑料循环战略》直
接相关的研发领域，其中大约一半
用于研发替代原料。欧盟还投入1
亿欧元，资助研发更智能、可再生
性更强的塑料材料，提高回收过程
效率，追踪和清除再生塑料中的危
险物质和污染物。

新技术的出现为防治海洋污
染提供了更多思路。墨西哥科学
家在芒果皮中添加淀粉及其他化

学材料，研制出一种可以替代塑
料的“芒果皮合成品”。这种材料
的韧性和硬度与塑料类似，还可
进行回收。西班牙巴塞罗那大学
的研究人员使用无人机自动扫描
海洋垃圾状况，进行实时评估。荷
兰一家公司发明了一个巨大的漂
浮围栏，可以吸附海洋中的塑料
垃圾。西班牙科研人员发现，大蜡
螟幼虫可以吃掉并消化聚乙烯，
科研人员正在寻找其体内能分解
塑料的特定物质。

亟待强化国际合作

“塑料垃圾对海洋生命和人
类健康的影响巨大，应该携手解
决海洋污染问题。”联合国粮农组
织渔业和水产养殖司司长曼努埃
尔·贝瑞吉表示。

国际组织正积极行动，促进各
国合作治理海洋白色污染。联合国
环境大会多次提出海洋塑料垃圾
和塑料微粒问题，商讨全球环境改
善和可持续发展。今年4月8日，
联合国粮农组织与国际海事组织
同30个国家共同发起倡议，携手
解决海洋污染问题。该项目涉及亚
洲、非洲、拉丁美洲和加勒比地区
等区域，旨在帮助发展中国家采取
措施，预防和减少海上运输和捕捞
业产生的海洋垃圾。

国际海事组织是联合国负责
海上航行安全和防止船舶造成海
洋污染的一个专门机构，它鼓励各

方认真落实《国际防止船舶造成污
染公约》，禁止船舶向海洋丢弃塑
料。2019年12月，亚太经合组织
绿色供应链合作网络会议提出“蓝
色市民”倡议，号召人们自觉从源
头减少垃圾，减少海洋污染。

中国在治理塑料污染方面作
出积极贡献。“十四五”规划纲要
明确提出，要加强白色污染治理。
数据显示，中国塑料袋使用量年
均增速已由2008年前一度超过
20%下降为目前的3%以内，主要
商品零售场所塑料袋使用量年均
减少20万吨。中国科学院城市环
境研究所2020年发布的《有关塑
料的十大事实与再生塑料产业绿
色发展建议》报告指出，中国每年
塑料制品产量回收率为 23%—
29%，高于不少发达国家。中国已
将海洋垃圾污染防治纳入“湾长
制”试点工作，禁止生产生活垃圾
倾倒入海，并加大海洋垃圾清理
力度，开展沿海城市海洋垃圾污
染综合防控示范。

解决海洋白色污染问题，需
要全球合作共同应对。专家呼吁，
推动各国建立长效合作机制，开
展跨学科跨国界研究，分享海洋
塑料污染防治最佳实践，在尊重
各自经济发展模式的基础上，加
强生产、消费、处置全过程的监测
和管理，加快塑料制品替代化和
环境清理技术的研发和应用，形
成全社会广泛参与的塑料污染治
理体系。 （《人民日报》牛瑞飞）

“国际军事比赛-
2021”开幕式
在俄罗斯举行

新华社莫斯科 8 月 23 日电
（记者 刘艺李奥）“国际军事比赛-
2021”开幕式23日在俄罗斯首都
莫斯科爱国者公园举行。

本次比赛为期 14天。来自俄
罗斯、中国、阿塞拜疆、白俄罗斯等
40余个国家和地区的277支代表
队将就34个比赛项目展开角逐，
参赛人数逾5000人。

俄罗斯总统普京在开幕式上
致辞时说，国际军事比赛是检验
各参与方战术训练和武器装备掌
握情况的契机，为发展各参赛国
军队交流互信及伙伴关系作出巨
大贡献，有助于巩固世界和平与
安全。

国际军事比赛是俄罗斯国防
部发起的一项国际性军事赛事，
今年11个国家共同办赛。中方今
年在新疆库尔勒承办并参加3项
比赛，同时派出 17支参赛队 700
余名官兵赴俄罗斯、白俄罗斯、乌
兹别克斯坦、伊朗等国参加17项
比赛。

“坦克两项”坦克车组比赛、
“厄尔布鲁士之环”山地步兵分队
比赛、“创作竞演”文艺节目比赛已
于22日率先开赛。

墨西哥加强
原创手工艺保护

墨西哥文化部日前发布名为
“原创”的倡议，将投资2700万比
索（1美元约合20比索）支持和促
进墨西哥土著社区民间创作者与
各大商业品牌开展合作。预计这一
倡议将吸引墨西哥全国约3000名
手工艺匠人参与。

“原创”倡议的发布旨在加强
土著工匠、社区和商业品牌之间的
对话沟通。倡议内容包括：如果制
作和复制构成文化遗产的作品，需
要征求有关社区的意见；使用者要
对构成文化遗产元素的符号进行
调查、学习和传播，了解其历史和
意义；保护和推广墨西哥创意人士
和社区使用的技术和材料，打击任
何盗用行为等。

“原创”倡议发布后的首次研
讨会将于今年11月在洛斯皮诺斯
文化中心举行，为商业品牌与传统
手工艺者提供交流机会。该研讨会
届时将展示约50位织工的原创纺
织作品，还设有传统家具和配饰展
览。研讨会还将开放销售渠道，工
匠们和公司代表可以洽谈合作。恰
帕斯州设计师洛佩斯多年来为了
保护当地民族手工艺设计知识产
权而奔走，他表示：“我们的目标是
提高手工艺匠人的声音，让政府、
企业和工匠坐下来一起讨论，防止
剽窃行为发生。”

（《人民日报》彭敏）

德国弗莱堡
启用环保足球场

德国弗莱堡新足球场近日投
入使用，这座现代化球场因其先进
的能源解决方案获得各界肯定。

据了解，球场观众席顶部安装
了约1.5万平方米的光伏电池板，
每年可发电230万千瓦时，可供约
1000户家庭使用。这也是全世界
覆盖面最大的体育场太阳能顶棚
之一。球场供热管道还与附近工业
园区一家工厂相连接，通过生产过
程中产生的工业余热解决球场建
筑以及草皮的供暖问题。

为鼓励球迷骑车到球场观赛，
新球场将提供超过3700个自行车
专用停车位，还为电动自行车和汽
车提供了充电装置。球场能源供应
商巴登诺瓦公司董事会主席托尔
斯滕·拉登斯雷本表示，希望弗莱
堡新球场通过这样整体、环保的能
源解决方案，成为现代化环保球场
的典范。弗莱堡市市长马丁·霍恩
表示，球场是弗莱堡这座绿色城市
的新名片。 （《人民日报》花放）

不久前，持续12天的“法国
农业周”落下帷幕。线上，研讨
会、图片展览精彩纷呈。线下，不
同大区根据当地农业特色举办
了丰富多彩的活动：布列塔尼大
区多家农场向民众开放参观，勃
艮第—弗朗什—孔泰大区举行
纯天然蜂蜜品尝和美食制作活
动，诺曼底大区推出“我的菜篮
子”美食品鉴活动……好看好吃
又好玩的活动不仅带人们深入
了解各地农业特色，也将各地美
食进一步推广到全国。

美味的香煎鹅肝、鲜嫩多汁
的法式烤鸭胸、热气腾腾的奶酪
火锅……法国菜大多制作精良、
讲究原汁原味，在选材、火候、调
味上独具特色，是法国人引以为
傲的文化名片。2010年 11月，

“法国美食大餐”被联合国教科
文组织批准列入人类非物质文
化遗产代表作名录。这是《保护
非物质文化遗产公约》生效以
来，首次将餐饮类非遗项目列入
世界名录，法国美食影响力可见
一斑。

“法国美食大餐是一场让人
们聚在一起享受餐饮艺术的盛
宴，强调团聚的气氛、味觉的享
受以及人与大自然物产之间的
平衡。”在联合国教科文组织的
提名说明中，有这样一段描述。
对于法国民众来说，法式餐饮不
仅是三餐日常，更是见证重要时
刻不可或缺的存在。自法国大餐
申遗成功的第二年起，每年9月
中下旬，法国都会在全国举办美
食节，分享介绍法国美食，宣传
传统烹饪文化。

美食节期间，包括宴会、野

餐、品酒会、研讨会、厨艺讲习
班、集市、参观等多种多样的活
动纷纷举行。丰富的日程、精彩
的内容让美食节在全法各地引
起热烈反响，吸引大量食品业、
餐饮业从业者和消费者参加，在
推广美食的同时，也促进了农产
品的销售。许多城市还借助美食
节契机推出“波尔多红酒路线”
等各式美食主题旅游路线，打造
旅游行业的又一亮点。

除美食节外，各相关领域
的展会也是法国食品走向世界
的重要平台。每年 3 月的巴黎
国际农业展是法国规模最大的
农业展会，吸引众多国家和地
区的展商参展，而葡萄酒展、巧
克力展等专业主题展会则为行
业人士和消费者提供了交流互
动的机会。

为进一步打响法国美食知
名度，法国自2015年起推出了

“好味法兰西”活动。该活动由
法国外交部和法国名厨阿兰·
杜卡斯倡议举办，灵感来自
1912 年的“伊壁鸠鲁晚宴”活
动，即同一天在世界多个城市
推出同样的菜单，请尽可能多
的宾客品尝。活动期间，全球
100多个国家的上千家餐厅推
出各自的套餐邀请公众分享品
鉴，其中5%的收入被鼓励捐赠
给致力于卫生和环保的公益组
织。法国驻各国大使也将于同
一时间，在各自的大使官邸举
行相关活动。法国美食也通过
这一活动分享给世界各地法式
大餐爱好者。

今年2月，法国爱丽舍宫厨
师长纪尧姆·戈麦兹在个人社
交媒体账号上发长文宣布将离
开 总 统 府 后 厨 ，“ 我 将 配 合
2021年举行的法国美食节、巴
黎食品高峰论坛等活动，推广
法国美食艺术。”

不久前，西班牙首都马德里
迎来了一年一度的国际美食展，
西班牙美食成为本次展览的绝
对主角，全国各自治区都拿出自
己的特色美食，吸引观众驻足品
尝。美食旅游也成为此次展会的
热门，这是近年来西班牙为推介
美食文化打造的新亮点。

濒临地中海的地理位置和
多样性的气候成就了西班牙丰
富的物产。而作为欧盟耕地面积
第二大的国家，农牧业发达的西
班牙更被誉为“欧洲菜篮和果
园”。除了种类丰富的食材，历史
上多文化融合的传统也孕育了
西班牙丰富的饮食文化。西班牙
饮食作为地中海饮食的代表，近
年来被推崇为健康饮食方式，受
到各国食客青睐。西班牙火腿、
橄榄油和海鲜饭等招牌美食更
是闻名遐迩。

为了进一步向世界推介西班
牙美食，西班牙国家旅游局和外
贸投资促进局等机构积极组织餐
饮从业人员参与世界各地的美食
展会，开展宣传推介活动。西班牙

外贸投资促进局与西班牙皇家美
食学院签署合作协议，共同对国
际美食展会的参展人员进行培
训。外贸投资促进局还于近期推
出了一个“原汁原味西班牙餐厅”
认证项目，计划对全球范围内使
用西班牙产食材、采用该国传统
手法烹饪并保留地道西班牙风味
的西班牙餐厅进行认证，以激励
这些餐厅更好地宣传西班牙美食
文化。全球范围内首批26家餐厅
获得了这一认证。

西班牙作为全球热门旅游目
的地国和最具旅游竞争力的国家
之一，近年来美食旅游成为其旅
游市场的一大热点。据会计师事
务所毕马威2019年发布的报告，
约15%到访西班牙的外国游客主
要源于美食驱动，且外国游客在
餐饮方面的花费也越来越多。据
统计，外国游客每年在西班牙餐
馆消费及购买当地食品的花费超
过120亿欧元，占到外国游客总
花费的15.5%。报告显示，外国游
客基本都对西班牙的美食有着非
常高的评价，尤其是马德里等城

市，美食已成为其吸引国际游客
的最主要因素之一。

感受到美食旅游的巨大潜
力，西班牙政府相关机构、行业协
会相继出台多项措施对其加以推
进。2011年，西班牙旅游和酒店
业协会、西班牙厨师联合会等多
个机构合作创办了“品味西班牙”
平台，这是首个致力于推动西班
牙美食旅游的全国性平台，旨在
将美食旅游打造成具有高附加值
的独特旅行方式。平台通过与地
方政府和旅游从业者合作，在每
个城市推出不同主题的美食旅行
路线。以马德里为例，旅行者可选
择百年老店和甜点店等主题旅行
路线，每个主题都有相关餐厅、景
点的路线及详细介绍。

此外，“品味西班牙”还通过
与西班牙国家旅游局在全球各
地的办公室合作，在当地媒体上
宣传西班牙美食，参与当地餐饮
和旅游展会等，以进一步推介西
班牙美食旅游。

为了促进美食旅游的发展，
西班牙参议院不久前还通过了
一项动议，敦促中央政府推出更
明确的美食旅游促进战略，与各
自治区政府和旅游业者合作，出
台更多举措以加快该领域的宣
传和商业化运作，推动实现更大
发展，让各国民众通过美食加深
对西班牙文化的了解。

法 国
美食节展示法式餐饮艺术

西 班 牙
美食游成为旅游推介新亮点

泰 国
着力提高泰餐的全球知名度

积极申遗、举办美食节、设计美食旅游线路等等，许多国家着

力宣传本国饮食文化，让世界各国民众了解本国饮食的魅力与价

值，并以此为媒，推介国家形象，增进相互了解


