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顺德双皮奶
张晓辉

顺德又名凤城，被誉为粤菜之源，俗
语有说“食在广州，厨出凤城”。顺德风味
小吃以种类繁多、简朴纯正、原汁原味著
称于世。

顺德小吃植根于千家万户、大街小
巷，赢得大众的口碑和食家的赞誉而长盛
不衰的秘诀是质优味佳、价廉物美，不掺
假、不取巧，制作和用料全凭扎实的基本
功、店主的诚信以及对祖训和家传绝技的
传承。清香润滑的双皮奶、甘香酥化的蹦
砂、清甜爽滑的伦教糕、松脆甘香的煎堆
等都是去顺德不能错过的美味。

暑期带孩子去顺德，那是怎么也不能
错过发源于顺德、人称“广东甜品之王”的
双皮奶。在朋友的一再推荐下，我们走街串
巷好不容易找到那家卖双皮奶的小店。真
的是小店啊，招牌非常不起眼，就是手写在
一块板上，随随便便系在骑楼的边上，在这
广东潮热的天气里斑驳着、晃荡着。好像老
板对广告形象浑不在意。在门口能看清店
里的情况——两张小桌，各靠一侧墙摆放
着，总共五把椅子，坐满了人时，新来的客
人走不到后面的小小柜台，只能在门口跟
老板娘招呼。老板娘大约四十多岁，穿一身
浅翠色中长裙，头发打成髻拢在脑后，笑起
来给人如沐春风的感觉。

“来点什么？都在墙上哦，你看看，都
有的。”她本在柜台后忙着，抬头见我们进
来，就笑着招呼我们。

原味双皮奶、红豆双皮奶、莲子双皮
奶、双皮奶窝蛋……嗬，一个双皮奶就有
这十多个选项，真是让人挑花眼。看了半
天，我下不了决心，还是听老板娘推荐，我
自己来个原味的，给女儿来个红豆的。

我们犹豫期间，已经有吃完了的客人
又打包两份带走了。我们坐下来，扶着凉
凉的小小的瓷碗，认真品尝着。只见其如
凝起来的猪油但更洁白晶莹，入口细腻嫩
弹，带着甜带着凉带着香，像丝绸般滑进
了肚子里。让我一时词穷，只能闭上眼，轻
轻地“哇哦”一声。

吃完自己的一份想尝尝红豆的是什
么味儿，只见女儿的碗已经空了，正眼巴
巴地看着我的碗。唉！再来一份！

朋友在电话里掩饰不住得意：“是不
是，很好吃？”我连忙称是。她又说，双皮奶
能助消化、养胃，女性常吃可养颜美容。如
果喜欢吃，自己在家也能做。把炖好的牛
奶倒进小碗内，待到它冷了，上面一层会
凝固成奶皮。然后，小心地倒出牛奶，让奶
皮留在碗底。这时候，另外将鲜奶加白糖
搅匀，用细孔漏勺过一下。把过好的鲜奶
倒入奶皮碗。盖上保鲜膜隔水炖15分钟
就好了。拿出晾凉一点，就有二层奶皮，上
层奶皮甘香，下层奶皮香滑润口。可以热
吃，也可以冷吃。

看着骑楼外白花花的阳光，我在心里
说，不，双皮奶，我只要凉的！
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7月31日晚，第44届世界遗产大会在
福建省福州市顺利闭幕。从开幕式的惊叹，
到泉州申遗成功的欢呼，再到闭幕式的掌
声雷动，为期16天的盛会，在世界遗产大
会历史上留下难以忘却的福州印记；从34
个《世界遗产名录》新项目，到智慧碰撞的
多场边会，再到凝聚共识与行动的《福州宣
言》，为期16天的盛会，也为世界遗产保护
事业留下了宝贵的财富。

名录释放积极信号

包括最受国人关注的“泉州：宋元中
国的世界海洋商贸中心”在内，本届世遗
大会共有34个项目新列入《世界遗产名
录》，3个已列入项目成功“扩容”，实现重
大拓展。

本届大会上我国唯一申报的文化遗
产项目——“泉州：宋元中国的世界海洋
商贸中心”，凭借富有特色的海外贸易体
系与多元社会结构，以及与东亚和东南亚
经济文化的密切交往，顺利加入《世界遗
产名录》，弥补了世界文化遗产中的东方
海洋文明空白；由意大利、法国、德国、比
利时、奥地利、捷克和英国等七国联合申
报的“欧洲温泉疗养胜地”，以及另外4个
跨国遗产项目顺利通过审议，为遗产保护
的跨境合作、区域协同提供了生动案例；

“科特迪瓦北部的苏丹风格清真寺”和“伊
温多国家公园”两个非洲项目的加入，为

“非洲优先”全球事项得到具体落实迈出
坚实的一步。

委员国在审议提名项目的过程中，既
坚持了联合国教科文组织《保护世界文化
和自然遗产公约》确立的原则，“也对来自
发展中国家的提名项目表达了支持和鼓
励。”教育部副部长、中国联合国教科文组
织全国委员会主任、第44届世界遗产大
会主席田学军表示，新增遗产项目中，有

近一半来自中国、印度、伊朗等发展中国
家，为改善世界遗产的代表性、平衡性释
放出积极信号。

边会聚焦保护之道

作为世遗大会交流经验、凝聚共识的
重要平台，今年的多场边会都不约而同地
聚焦“可持续发展”，从不同专业领域探索
新冠肺炎疫情、气候变化等新常态下的世
界遗产保护之道。

在“世界自然遗产与生物多样性：滨
海候鸟栖息地的保护与可持续发展”主
题边会上，与会专家通过线上线下交流
对话，各自分享了在滨海地区候鸟栖息
地的生物多样性保护措施和可持续发展
经验。国家林业和草原局副局长彭有冬
表示，中国将于2022年申报黄（渤）海候
鸟栖息地（第二期）遗产地，推动全球共
同守护东亚-澳大利西亚鸟类迁飞路线，
为构建人类命运共同体注入绿色动力和
旺盛活力。

“当前全球面临着经济、社会、卫生、
气候、城市等方面的危机，因此我们要为
子孙后代保护好历史文化资源和城市历
史景观。”国际古迹遗址理事会主席特蕾
莎·帕特里西奥女士在“城市历史景观保
护与可持续发展”主题边会上指出，城市
是由人所建立、同时也为人服务的景观，
以人为本的管理方式才会使它的历史景
观具有韧性。文化和旅游部副部长、国家
文物局局长李群表示，在全球经济一体化
浪潮冲击下，许多古老城市的文化遗产和
历史格局被侵蚀、瓦解，聚焦城市历史景
观保护这一重要课题，不仅在于保护视觉
中的城市风貌和轮廓，更在于保护人们通
过各类活动和创造赋予城市空间的独特
精神气质。

科技发展日新月异，对地观测、卫星

导航、地理信息系统、虚拟现实等空间技
术手段已经成为各国推进世界遗产保护
工作的重要抓手，在南美、非洲、中东和欧
洲等地区都有应用空间技术发现与保护
遗产的实践经验。“空间技术助力世界遗
产可持续发展”主题边会上，与会专家充
分肯定空间技术在世界遗产识别、保护，
以及管理全球自然和文化遗产地突出普
遍价值方面所发挥的作用，并希望各方能
够深入合作，提升遗产地管理者对空间技
术的认知，加强能力建设，系统性开展基
于空间技术的世界遗产研究与管理。

无论是栖息地、城市历史景观的保
护，还是空间技术的应用，都与世界遗产
管理与能力建设息息相关。在这方面，中
国与非洲有着良好的交流与合作。“世界
遗产保护管理能力建设——迈向未来的
中非合作”主题边会上，双方共同探讨了
非洲与中国当前世界遗产保护管理与能
力建设情况，深入分析了世界遗产领域当
前面临的主要挑战和应对策略，并初步形
成为期5年的世界遗产保护管理能力建
设计划，以期共同提升世界遗产保护管理
水平。

盛会分享中国智慧

本届世遗大会上，世界遗产的桂冠上
又增添了泉州项目这颗璀璨的明珠。田学
军表示，泉州项目“见证了东西方文明交
流互鉴和各国人民友好交往的佳话”，“从
历史映照现实，从中国放眼世界，我们更
加认识到泉州项目的突出普遍价值”。

本届大会上，为保护文化和自然遗产
不懈努力的信念凝聚起了最广泛的共识
——象征大会团结合作、具有里程碑意义
的《福州宣言》（以下简称《宣言》）应运而
生。《宣言》指出，世界遗产作为文化瑰宝
和自然珍宝，为促进文明交流互鉴和世界

和平与可持续发展作出积极贡献。《宣言》
强调，要妥善应对各种传统和非传统的挑
战，保护世界遗产是全人类共同的责任。
《宣言》呼吁，加大对有需要的国家，特别
是非洲和小岛屿发展中国家的支持，以建
立具有平衡性、可信度和地域平等代表性
的《世界遗产名录》。

在这场时间与空间双重“加长”的盛
会中，“有福之州”交出了一份圆满的世遗
答卷，在世界遗产保护事业的历史进程
中，留下了福建元素和福州印记：确立并
使用了一系列在线审议操作规范，为后疫
情阶段世界遗产工作提供了重要参照；以
福州城市历史中轴线和“三山两塔一条
江”历史风貌为核心精选出的七条线上线
下考察路线，全方位展示了福州这座历史
文化名城的价值与特色。在福州三坊七巷
历史文化街区，沉浸式演出《寻梦·坊巷》
带领观众穿越时空，探寻闽都文化的千年
密码；在闽江之畔，无人机与灯光秀献上
炫目的视觉盛宴，以绚丽多彩的图案展现
千年古城的过去与未来，令人如痴如醉。

“这是一次美妙的经历，令人惊叹的
组织，热情周到的招待，以及最新技术的
应用，证明了中国已经迎来了属于自己的
时代。”联合国教科文组织驻华代表夏泽
翰如是说。

以文明古国、礼仪之邦著称的中国，
一直是世界遗产保护的自觉践行者，也是
世界遗产合作的积极推动者。世遗大会不
仅让中国收获了世界遗产，也让世界听见
了更多的中国声音：长城被世界遗产委员
会评为保护管理示范案例；中国将与联合
国教科文组织共同建立世界遗产教育平
台，帮助发展中国家培养遗产保护方面的
专业人才。古老的东方大国，在走向文化
强国的征程中，将在世界遗产保护领域奉
献更多的中国智慧、中国经验。

（《光明日报》张诗瑶李韵高建进）

推动文明互鉴守护世遗瑰宝
——第44届世界遗产大会综述

本报讯（记 者 李林
晅）7 月 30 日，由成都金
沙遗址博物馆和陕西历
史博物馆主办的“回望长
安——陕西唐代文物精
华展”在金沙遗址博物馆
开幕。

展览集结陕西省7家
博物馆和成都蜀锦织绣
博物馆的 120 余件（套）
唐代珍藏，以“东方之都”
为序，通过“城居日常”

“华服美饰”“文娱之盛”
“宗教信仰”和“对外交
流”五个板块，从饮食、起
居、服饰、装饰、娱乐活动、
宗教、丝路交流等方面，讲
述了唐都长安的日常生
活，展现了大唐盛世的万
千气象。展览将持续至11
月28日。

“展览还专门选取了
彩绘骆驼、胡人俑等见证
丝路文明的珍贵文物，再
现了唐朝对外贸易的盛

况。除此之外，展览加入了陕西近年的
考古新发现，比如首次离开西安市长安
博物馆外出展览的琉璃瓶等，为观众构
建起那段延续至今的文明交融史。”展
览执行策展人蔡经纬表示，接下来，金
沙遗址博物馆还将推出沉浸式导览——
讲解员化身为“唐朝来客”，以第一人称
的视角讲解大唐生活，同时通过多个场
景演出，为观众营造身临其境之感。
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近年来，到博物馆看展览，逐渐成为
一种生活方式。“不在博物馆，就在去博
物馆的路上”，也成了不少人文化生活的
新常态。据统计，“十三五”期间，我国博
物馆的数量从4692家增长至5788家，年
度参观人数也由7亿人次增长至12亿人
次，实现了平均每25万人拥有一座博物
馆的发展目标。在一些地区如北京、内蒙
古、陕西、甘肃、宁夏等更是达到了平均
11万到13万人就拥有一座博物馆。博物
馆数量的增长，体现了我国文化建设整
体水平的提升，也反映出当代中国人文
化需求的增强和文化热情的高涨。

为博物馆蓬勃发展点赞的同时，也应
该看到比起“量”的增长，“质”的提升更加
重要；比起“建”的规模，“用”的效能更加
关键。如果把国民的精神文化素质比作一
座大厦，那么博物馆是极为重要的一块基
石。现有的5000多家博物馆，为满足社会
文化需求、增强人民精神力量打下了厚实
的基础。增强博物馆的公共服务效能，最

大 限 度 地 发
挥 其 文 化 价
值，既给博物
馆 的 建 设 和
管 理 水 平 出
了 一 张 新 的
考卷，也对国

民的“博物馆素养”提出了新的要求。
在这方面，这些年我们国家的博物

馆已经做出了不少有益探索。比如，故宫
博物院、陕西各地博物馆等运用互联网
手段，把展品、活动搬到“云端”，引导观
众“云游”博物馆，不但有效应对了新冠
肺炎疫情的冲击，而且拓宽了博物馆常
态化利用渠道。再如，河南博物院借用时
尚文娱新元素，开发出“考古盲盒”，受到
广泛追捧。这一切，都让博物馆摆脱了

“老古董”的刻板印象，以全新的面貌走
入百姓生活，成为人们的“精神刚需”。

但不能否认的是，我国国民的“博物
馆素养”整体水平还有待提高。有的博物
馆成了“网红”凹造型、拍短视频的背景。
有的博物馆成了旅行社“一日游”凑景点
数的标配。在来也匆匆去也匆匆的参观
或赶场中，博物馆其实沦为了空洞的符
号，其价值也只是变成朋友圈里的九宫
格而已。凡此种种，均与我国博物馆的发
展成就和前景不相匹配。

当然，看到“萌萌哒”的藏品，不妨来
个合影，但更应努力读懂它饱经沧桑的故
事；站在博物馆的门前，也不妨伸出“剪刀
手”，但更应细心体会文明之光对心灵的
照拂。为此，我们有必要呼吁提高国民的

“博物馆素养”，简言之就是有效利用博物
馆的能力。作为文化保存和文明传承的殿

堂，博物馆蕴藏着巨大的信息量。每一项
陈列、每一件展品，诉说着历史，传递着文
化，像一个信息发射器，发送着来自过去
的文化密码。当观众走进博物馆，站立在
藏品前，其“博物馆素养”的高低，直接决
定了接收和破译密码的程度。面对数量众
多、类型各异的博物馆，有的人善于给自
己定制个性化的参观方案，畅快地遨游其
间，思接千载，视通万里，源源不断地汲取
历史智慧。有的人则疲于奔命，被别人的
文化偏好牵着鼻子走，虽劳神费力，却所
获甚微。哲人有云，对于没有音乐感的耳
朵来说，再好的音乐也无济于事。同样，对
于缺乏“博物馆素养”的观众而言，再丰富
的藏品也只是扁平的背景，再多彩的活动
也不过是打发无聊的游戏。

正所谓，只有在水中才能学会游
泳。“博物馆素养”的提升，也只有在日
益 丰 富 的 策 展 和 观 展 实 践 中 才 能 实
现。我们期待有更多的博物馆开发出
更多有创意的活动，在展现藏品的同
时传播先进的观展理念，在吸引观众
感官的同时提升观众的欣赏能力，为

“到博物馆去”的社会新风尚增添更丰
富的精神文化内涵，形成与博物馆建
设规模和质量相匹配的国民“博物馆
素养”水平，进一步推动我国博物馆事
业在良性循环的轨道上行稳致远。

新华社北京 8 月 1 日
电 为全面展现和生动反映
以习近平同志为核心的党
中央团结带领全党全国各
族人民顽强奋斗、如期全面
建成小康社会的伟大历程
和辉煌成就，由中央宣传部
指导、中央广播电视总台承
制的五集电视专题片《人民
的小康》，于2日起在中央电
视台综合频道黄金时段
播出。

据介绍，该片分为《一
诺千钧》《脱贫攻坚》《民生
福祉》《美好生活》《关键一
步》等五个篇章，充分展现
以习近平同志为核心的党
中央对决胜全面建成小康
社会的战略擘画和重大部
署，全方位呈现全面建成小
康社会的历史性成就，立体
化反映老百姓的幸福小康
生活和昂扬精神风貌。

据悉，该片创作坚持以
思想引领为主线，以具体事
例为主体，以普通人物为主
角，力求体现思想性和生动性有机统一。
摄制团队深入全国各地，拍摄了许多感人
故事、清新画面，真实展现了中华大地实
现全面小康的新面貌、新气象。
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博物馆的价值不只是朋友圈里的九宫格
谷中风
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