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在土耳其城镇的街头巷尾，
总能见到头顶百吉饼的小贩。与
其他国家和地区的百吉饼不同，
土耳其百吉饼上覆盖了一层厚厚
的芝麻，芝麻混合面团的香气十
分诱人，是当地人首选的早餐和
下午茶点心。今年年初，土耳其文
化和旅游部评选出10种最受欢
迎的街头小吃，芝麻百吉饼在全
国81个省份推荐的上百种街头
小吃中拔得头筹。

土耳其人对本国的饮食文
化十分自豪，将土餐与中餐、法

餐一起列为世界三大菜系。土耳
其政府也把美食推广当成国家
软实力建设的重要内容，期望通
过推广美食带动国家旅游业发
展。评选街头小吃活动正是该国
为推广美食所作的努力。土耳其
文旅部官网称，该国街头美食文
化就像是有待开采的金矿，对其
开发将有助于提升土耳其的文
化魅力。

一年一度的国际美食节也是
土耳其政府美食推广的重头戏。
美食节由土耳其各地方政府轮流

主办，以当地独特美食文化为主
题，邀请世界各地餐饮界知名企
业及美食家参加。上届美食节于
去年9月在土南部加济安泰普省
举办，这里有“美食之都”的美誉。
美食节上，以开心果和葡萄汁为
原材料的甜点被选为最受欢迎的
美食。

土耳其政府在大力推广饮食
文化的同时，也非常重视其可持
续发展问题，避免因盲目追求经
济效益而对传统饮食文化的声誉
造成伤害。“保护土耳其的美食文
化遗产，传承传统食材和制作工
艺，是我们长期关注的焦点。”伊
斯坦布尔美食协会主席卡坎说。
据了解，在传统美食行业，土耳其
政府制定了一系列严格的行业标
准，并加强监管措施，以保障食品

质量。
感受到国际连锁快

餐品牌对本国传统美食行业
的冲击，越来越多的土耳其人
开始思考应对之策。土耳其烹
饪专家菲利兹·胡苏库卢表示：

“我们祖辈的食物主要是谷物、
蔬菜、水果，还有乳制品以及少
量的肉类，这种食物构成已被
科学家们证实是一种健康饮食
的方式，应当加以推广。”土耳
其旅游餐饮投资者和企业家协
会准备增加对美食推广的资金
投入，据会长德米莱尔透露，该
会计划将明年的旅游发展基金
由今年的 3000 万美元提高至
1.5 亿美元，其中相当一部分预
算用于支持在国外开办高质量
的土耳其餐厅。

希腊旅游复苏
助推经济回暖

希腊国家银行近期发布报告表
示，7月和8月入境游客流量大增，旅
游业恢复增长和消费者信心提升有
望推动希腊第二季度经济增长13%。

作为希腊的支柱产业，旅游业
今夏恢复迅速。数据显示，随着游
客大量涌入和游客平均支出增加，
今年 6月希腊旅游业收入达 7.91
亿欧元，比去年同期增加851.8%。
二季度，希腊住宿行业的营业额较
去年同期增长452%，餐饮营业额
增长62.3%。最新官方数据显示，
与2019年同期相比，今年8月飞往
希腊的航班数量呈上升趋势。前往
希腊旅游的外国游客主要来自德
国、法国和瑞士。

得益于旅游业回暖，零售业也
出现积极迹象。希腊统计局数据显
示，二季度零售业营业额达到135
亿欧元，较一季度增长23.8%。线
上经济在二季度强劲增长，营业额
同比增长65%。专家认为，随着新
冠肺炎疫情防控进入常态化管理，
民众消费信心大幅提升是拉动经
济增长的重要因素。

国际评级机构惠誉表示，希腊
2021年二季度经济活动强劲，并
将今年希腊经济增速预期上调至
4.3%。希腊总理米佐塔基斯表示，
希腊经济经受住了疫情的冲击和
考验，已经准备好迎接复苏。

欧盟复苏基金日前已向希腊
拨付40亿欧元预付款，帮助希腊
加快实施经济复苏计划中所涉及
的基建投资和改革方案。据悉，这
笔资金将主要用于绿色和数字化
转型等方面。希腊政府还将实施积
极的劳动力市场政策，努力促进长
期失业者和弱势群体的充分就业。

（《人民日报》韩硕）

新华社北京9月7日电（记
者 张莹）以色列研究人员最近
公布的两篇预印本研究论文显
示，接种第三剂辉瑞新冠病毒
疫苗可以显著降低感染风险。

以色列从7月中旬开始分
阶段开展新冠病毒疫苗加强针
接种，主要采用辉瑞疫苗。该国
从7月12日开始为患有癌症或
做过器官移植手术等免疫系统
受损的成年人接种第三剂疫
苗，7月30日开始为60岁以上
人群接种第三剂疫苗，到 8月
29日第三剂疫苗接种范围已扩
展至12岁以上人群。

第一项关于疫苗加强针效
果的研究由以色列卫生部和以色

列魏茨曼科学研究所等研究机构
合作完成。7月30日至8月22日
期间，研究人员随访了约114万
名符合第三剂疫苗接种条件的
60岁以上老年人，并将他们的感
染情况与是否接种过第三剂疫苗
进行关联分析。结果显示，接种第
三剂疫苗12天或更长时间后，感
染相对风险降低了11.4倍。经过
进一步矫正，研究人员认为，接种
第三剂疫苗可将预防感染的保护
效力提高至5倍。

第二项研究由以色列马加
比医疗保健服务公司与美国耶
鲁大学等合作。为了评估接种加
强针对预防新冠肺炎疫情的有
效性，研究人员利用来自马加比

医疗保健服务公司的患者数据
进行初步回顾性研究。结果发
现，接种第三剂疫苗7至13天
后，新冠病毒检测结果阳性率降
低了48%至68%；接种第三剂疫
苗14至20天后，新冠病毒检测
结果阳性率降低了70%至84%。

上述两篇预印本论文均已
发布在医学论文档案网上。美国
《科学》杂志网站近日援引美国约
翰斯·霍普金斯大学流行病学家
戴维·道迪的话报道说，如果以提
供高水平的短期免疫力为目标，
接种加强针毫无疑问是一个好办
法。但由于这些研究只关注了接
种加强针后的短期效果，尚不清
楚增强的保护作用能持续多久。

德国工业新订单数量
创新高

新华社柏林9月6日电（记者
朱晟 张雨花）德国联邦统计局9月
6日公布的数据显示，经价格、季节
和工作日调整后，今年7月德国工
业新订单环比增加3.4%，新订单
数量为1991年以来最高水平。

数据显示，7月德国国内新订
单环比减少2.5%，国外新订单环比
增加8%；来自欧元区的新订单环
比减少4.1%，来自欧元区以外的
新订单环比增加15.7%。

德国联邦统计局还将6月德国
工业新订单环比增幅从初值4.1%
调整为4.6%。

德国联邦经济和能源部表示，
受国外强劲需求尤其是欧元区以
外需求的推动，德国工业新订单在
6月份强劲增长后再次大幅增加。

世界自然保护联盟：
逾3.8万个物种
面临灭绝威胁

新华社法国马赛 9月 4日电
（记者 陈晨）在法国马赛举行的第
七届世界自然保护大会上，世界自
然保护联盟4日更新了濒危物种
红色名录，评估了全球138374个
物种受到威胁的风险，其中38543
个物种面临灭绝威胁。

更新的名录中，世界上最大的蜥
蜴科莫多巨蜥的物种保护级别从“易
危”升为“濒危”。世界自然保护联盟
指出，科莫多巨蜥正日益受到气候变
化影响的威胁。预计在未来45年内，
全球气温上升和随之而来的海平面
升高将使科莫多巨蜥的适宜栖息地
至少减少30%。受人类活动影响，
它也面临栖息地丧失的威胁。

更新的名录还显示，超过三分
之一的鲨鱼和鳐鱼物种面临灭绝
威胁，这表明世界上大部分海洋缺
乏有效的管理措施。这些物种都被
过度捕捞，还有部分受到栖息地丧
失和退化以及气候变化的影响。

在重新评估的7种金枪鱼物种
中，4种数量出现恢复性增长的迹
象。世界自然保护联盟将其不同程
度地降级，并强调这主要得益于相
关国家对其实施了更具可持续性的
捕捞配额，并成功打击了非法捕捞。

联合国开发计划署日前通过
“中非森林倡议”信托基金向加蓬提
供1700万美元资金，奖励并继续支
持当地保护热带雨林的相关行动。

加蓬森林覆盖率高达88%，拥
有丰富的林木资源。过去一段时间
里，依托便利的海运条件，原木出
口成为加蓬重要的外汇来源之一。
与此同时，森林却遭到无序、过度
开发，原木非法走私现象猖獗。为
遏制此类乱象，加蓬政府设立了13
个自然保护区，占全国领土面积的
11%。在保护区内，人们不得进行
采伐、修路等活动。

2009 年，加蓬政府开始推行
“新兴加蓬”战略，确立了“绿色加
蓬、工业加蓬、服务业加蓬”的发展
方向，努力促进经济多元和可持续
发展。同年，加蓬政府颁布原木出
口禁令，规定自2010年起全国范
围内禁止一切原木出口，原木必须
在加蓬境内加工成板材后才能外
销。加蓬的林业公司也必须在两年
之内将持有的采伐区全部纳入国
家林地规划程序，并在3年内完成
规划，否则将收回有关公司的采伐
许可证。从2013年起，加蓬不再颁
发新的采伐许可证，以促进热带雨
林保护和林木资源有序利用。

为加快木材加工业发展，政府
在首都利伯维尔北部设立恩考克经
济特区。特区占地面积1126公顷，
其中40%用于建设木材加工厂。如
今，加蓬林业经济规模比10年前扩
大了4倍，林业产值占国民生产总值
比重已从2011年的1.8%升至2020
年的4%，相关就业人口从1.1万增
加至2.7万，成为当地创造就业最多
的产业之一。加蓬林业部长李·怀特
表示，经过十几年的重点发展，加蓬
木材加工能力已显著提高，许多企
业拥有先进的生产设备和专业的技
术人员。政府计划在下一个10年，将
林业相关就业岗位增加至30万个。

“中非森林倡议”信托基金设
立于2015年，旨在保护位于非洲
中部地区的全球第二大热带雨林
区，致力于帮助刚果（金）、刚果

（布）、加蓬、喀麦隆、赤道几内亚和
中非等国解决森林退化和贫困问
题。根据“中非森林倡议”信托基金
的相关协议，在 2016 年至 2025
年，如果加蓬年度碳排放量低于此
前10年的平均值，即可获得总额
1.5亿美元的额外碳排放奖励。此
次向加蓬提供的1700万美元就是
对该国 2016 年至 2017 年碳排放
量进行核算后的首次发放。

加蓬所在的刚果盆地是世界上
为数不多的碳吸收量大于排放量的
地区，也是1万多种动植物和4000
多万人口生存的家园。盆地以北就
是沙漠化严重的萨赫勒地区，加大
森林保护对于维持整个区域的气
候、降雨和水资源平衡都至关重要。

“中非森林倡议”信托基金秘书处负
责人佩斯蒂表示，希望通过各种激
励方式，鼓励有关各方持续出台并
开展对气候有利的政策和行动。

李·怀特表示，当前加蓬经济
仍主要依靠石油出口，今后需进一
步推进经济多元化。森林是一种可
再生资源，加蓬希望森林产业在国
民经济中的占比不断提升。“这是
一项艰巨的任务。我们要让美丽的
热带雨林屹立不倒，使加蓬民众的
财富持续增长。”

（《人民日报》邹松）

新华社伦敦9月6日电（记
者 郭爽）近日，全球超过200家
医学卫生期刊发表联合社论，
呼吁各国立即采取紧急行动，
将全球平均气温较工业化前水
平升高控制在1.5摄氏度之内，
否则将造成“灾难性”和“不可
逆转”的伤害。

这篇由英国《柳叶刀》、美国
《科学公共图书馆·医学》等多家
国际权威医学期刊共同撰写的
文章发表于联合国《生物多样性
公 约》第 15 次 缔 约 方 大 会
（COP15）和《联合国气候变化框
架公约》第 26 次缔约方大会
（COP26）将在今年分别于中国
昆明和英国格拉斯哥举办之前。

“我们——全球医学卫生
期刊的编辑——呼吁采取紧急

行动，将全球平均气温升幅控
制在1.5摄氏度以下，停止对自
然的破坏，保护（人类）健康。”
这篇联合社论呼吁，各国政府、
医疗卫生专家、环境科学家、各
国企业等各界人士团结一致，
在两次关键会议以及未来几年
内，“可以且必须”做更多事情，
以避免无法逆转的生态和环境
灾难发生。

联合社论指出，科学结论
已明确：全球气温比工业化前
平均水平提高1.5摄氏度，生物
多样性会持续丧失，人类健康
也将面临受到灾难性危害且无
法逆转的风险。此外，还将增加
自然生态系统达到临界点的可
能，将让世界处于极度不稳定
的状态，并严重削弱人类减轻

危害和防止灾难性、失控的环
境变化的能力。

全球变暖还将导致全球主
要粮食作物产量下降，加上极
端天气和土壤枯竭的影响，正
在阻碍全球为减少营养不足所
做的努力。此外，对自然，包括
对栖息地和物种的大量破坏，
正在危害水和粮食安全，并增
加流行病暴发的机会。

社论强调，公平必须是全球
应对气候变化措施的核心。高收
入国家必须更多地支持低收入
和中等收入国家建设更清洁、更
健康、更有弹性的社会，必须兑
现每年提供 1000 亿美元的承
诺，并在此基础上做得更多，以
弥补2020年的任何短缺，并增
加到2025年及之后的资金。

全球多家医学期刊
联合呼吁采取紧急行动应对气候变化

以色列新研究：
接种新冠病毒疫苗加强针显著降低感染风险

加
蓬
推
动
森
林
产
业

可
持
续
发
展

品
味
饮
食
文
化
推
动
交
流
互
鉴
越来越多的国

家推出本国美食品
牌发展计划，政府
机构、行业协会、餐
饮企业共同参与其
中，通过出台扶持
政策、设立美食日、
组织美食游等各种
方式，促进本国餐
饮行业发展，在增
强本国人民文化认
同感的同时，推动
不同国家之间饮食
文化的交流互鉴。

晶莹的米粉，筋道的牛肉，淋
上精心熬制的牛骨汤，再点缀绿
油油的香葱和红澄澄的小米辣，
味蕾随着香气而绽放，让人垂涎
欲滴。

米粉是越南最常见的大众美
食。从2018年起，越南将每年的
12月12日定为越南米粉日，在这
一天，通过举办美食制作与品尝
会等活动，弘扬越南美食的传统
价值。

为打好米粉这张牌，越南旅

游企业不仅为外国游客推出了街
边美食游路线，还开发了美食烹
制培训等旅游产品。外国游客花
上约35美元，就能学会制作米粉
等3种越南美食。

世界旅游组织2017年发布
的报告显示，82%的受访机构认
为美食是旅游业的重要动力，是
当地经济发展的助推器。《越南旅
游发展战略2030年远景》中也强
调，要充分开发各地多元的饮食
文化特色，打造差异化旅游产品，

重视将历史文化与旅游产品紧密
结合。调动社会和国家两种资源，
特别是发挥越南驻外机构、海外
越南人的作用，做好旅游推介。

以美食为媒，举办旅游文化推
介活动，让越来越多的外国民众增
进对越南的了解。越南政府部门在
海外举行推介活动时，都会邀请厨
师现场制作地道的越南米粉给当
地人品尝。2019年在俄罗斯举行
的越南美食节上，当地民众不仅可
以品尝米粉等越南各地特色美食，
还可以沉浸在由画展、图片展、民
间艺术表演等丰富元素组成的越
南文化艺术氛围之中。

越南将米粉作为在海外越南
人社区传播国家形象的重要媒介。

“越南米粉承载着家乡之情、同胞

之义，同时成为增进海外越南人与
所在国民众相互了解的桥梁。”越
南外交部副部长阮国勇表示。

一碗米粉，激荡共鸣。在系列
推广措施下，越南米粉的国际知
名度越来越高。越南民族学与人
类学协会副主席、饮食研究专家
王春情认为，越南美食的由来和
制作过程与自然条件、历史及文
化等因素息息相关。他建议进一
步推广越南美食，将美食作为越
南重要的文化名片。
（《人民日报》王传宝韩硕刘刚）

为在世界范围推广意大利饮
食文化，2016年起，意大利驻外
领事机构发起世界意大利美食周
活动。至今，该活动已在120余个
国家推广。2020年的美食周活动
吸引了近300家意大利驻各国外
交机构及意大利文化研究院参
加，世界各地的食客们也积极参
与其中。“美食是意大利的骄傲，
世界意大利美食周如今已成为推
广意大利美食的固定活动。”意大
利驻重庆总领事吉多·比兰奇尼
表示，中国人民对意大利美食的
喜爱程度在不断增加，美食拉近

了意大利与世界各国人民之间的
距离。

得天独厚的地理位置、优越
的自然条件、发达的农业、渔业孕
育出意大利丰富独特的美食风
味。意大利饮食文化最早可追溯
至公元前4世纪，诸多烹饪技艺
甚至是从古罗马时期继承下来
的，在其漫长的发展过程中又受
到希腊、拜占庭、阿拉伯等文化的
强烈影响，配料和烹饪方法从简
单质朴发展成现在的精细丰富。
2013年，地中海饮食被列入人类
非物质文化遗产代表作名录。

随着意大利菜肴声名远扬，
意大利餐厅也在全球遍地开花。
美国明尼苏达大学经济学家乔
尔·沃德福格尔曾感慨，“只要是
有意大利人的地方，都有可能吃
到意大利手工冰淇淋和那不勒斯
比萨”。

借助影像传递美味，并通过
媒体和社交网络扩大影响力，是
意大利美食“吸粉”的一个妙招。
2018年，意大利文化遗产、活动
与旅游部与意大利农业、食品和
林业政策部共同发起了意大利美
食年，并组织了一系列活动，动员
博物馆、考古公园、文化景点等参
与其中。艺术家们运用蛋彩画、大
理石、陶瓷等艺术表现形式巧妙
呈现美食主题作品，在社交媒体
上收获网友们一众好评。

品尝一个国家的美食，也是

在品味它的文化。为了让游客全
方位感受意大利之美，意大利特
意打造了美食旅游线路。帕尔
玛、阿尔巴和贝加莫等地不仅风
景秀美，而且物产丰富。从帕尔
玛火腿到阿尔巴白松露，再到贝
加莫及其周围山谷出产的丰富
乳制品，美食美景可一站式体
验。意大利旅游局还发布了“意
大利之味”美食护照，鼓励游客
们打卡美食护照上各大区的特
色饮食。集满 20 枚打卡印章不
仅能获得“意大利美食大使”称
号，还可参与抽奖活动。

“意大利之所以闻名世界，与
其千年的历史、独特的文化、可靠
的产品质量和无与伦比的美丽风
貌密不可分，而意大利美食文化
中包含了所有这些特征。”意大利
驻华大使卢卡·费拉里表示。

土耳其
发掘传统食材和制作工艺的文化魅力

意大利
在120余个国家举办美食周活动

越南
充分开发各地多元饮食文化特色


