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等书的时光

种植与读书
周丁力

上世纪五六十年代，我国原子弹实验进入关键阶段。为解除实验人员的后顾之
忧，大批家属从全国各地入驻马兰基地，他们的孩子也在其中。初到基地的孩子们
对这里的一切都充满好奇，他们在大漠中学习、生活、玩耍，渐渐体会到大人们的艰
苦，感受到马兰人的责任与执着。这一批科研实验人员，是祖国核事业发展的探路
者，他们将理想与热情凝聚在一起，干下了惊天动地的事，让祖国挺起了腰杆！孩子
们见证了父母长辈们创造历史性成就的艰辛历程，在这一过程中，逐渐成长为真正
的马兰人，成为马兰精神的继承者！

故事围绕着一群在马兰基地成长的孩子们展开。他们如同马兰花一样扎根大
漠，与祖国一同成长，绽放出绚丽的花朵。

2021年，中国共产党喜迎建
党100周年。立足当下，我们感受
到祖国的繁荣昌盛，感恩于今天
生活的幸福美满；而回首过往，我
们不得不感慨，这盛世荣光的背
后，是无数英雄的默默奉献与无
私付出。他们的故事，有的随风而
逝，遗憾地湮没于历史烟尘之中；
也有的被采撷、被挖掘、被缀成质
朴而伟大的时代史诗。

《马兰的孩子》便是这样一部
拂去历史烟尘，掬起时代精神的
佳作。通过本书，读者可以与那个
时代的英雄一同经历祖国建设的
激昂与艰辛；通过本书，读者还能
够一窥那些既平凡也不平凡的英
雄背后，那一群默默盛开的“祖国
花朵”——成长在中国核试验基
地——“马兰基地”里的孩子们的
成长故事。

这是一部以少年儿童视角写
就的纪实题材小说，用宏大的叙
事与丰富的细节，再现了那段发

展祖国核事业的峥嵘岁月，见证
了父辈创造历史性奇迹的艰辛
历程。1958 年年底，中国核试验
基地在新疆罗布泊组建，因基地
戈壁滩上生长着顽强的马兰花，
故又被称作马兰基地。在这里，
几代马兰人前赴后继、艰苦创
业，构建了中国的核事业，也铸
就了以“艰苦奋斗、开拓创新、大
力协同、无私奉献”为内涵的马
兰精神。

阅读本书，读者会为一种昂
扬的精神所感染。作品生动传
神、真实感人地传达了一种积极
向上的精神，通过孩子的视角，
将奋战在核试验一线的人员战
天斗地的豪情、严谨细致的态
度、义无反顾的投入、面对困难
的乐观，展现得淋漓尽致、水到
渠成、感人至深。在书中，文学性
与时代性、虚构性与现实性，被
作者把握得恰到好处；纠结、感
动、惋惜、欣慰、自豪等情感铺陈

自然、渲染强烈，人物有血有肉、
形象丰满，为读者带来了极强的
共情体验，以致在阅读本书时，
笔者几次泪湿眼眶。

阅读本书，读者会为发展核
事业的意义而思考。中国发展核
事业，是为了更好地维护来之不
易的和平。恰是这样充满正义和
爱国热情的立足点，让马兰人义
无反顾，将自身的理想和热情凝
聚在一起，默默奉献、为国铸盾、
守卫和平。

阅读本书，我们还会为一种
取舍所感动。本书中，一项项重大
而艰难的取舍摆在那时的马兰人
面前。也正是这些取舍，增加了故
事的张力，增强了情节的可读性，
也带给了读者们足够的感动。作
为军人，除了自己的小家，还有更
重要的大家需要他们，这种取舍
是责任和信念战胜小我的光辉时
刻。也正是有了无数人抛家舍业、
隐姓埋名、以国为重的选择，才有

了我们今天的幸福生活。
本书由孟奇、杨飞二人创

作。作者孟奇因一次机缘，接触
到了马兰基地的故事，深深为之
感动，从而有了创作马兰基地发
展核试验艰辛历程的作品的冲
动。为追求故事创作的真实性，
孟奇团队数次前往马兰基地调
研，深入罗布泊采风，采访曾经
奋战在马兰科研一线的学者、军
人及其家属。他们的追忆和描
述，令主创们感动、钦佩。

本书将文学和美学相融合，
形成了独特的语言风格，表现形
式具有画面感，使原本单一的文
字拥有了多维度的观感。同时，身
为优秀的绘本创作者，杨飞对孩
子们的神态拿捏十分到位，通过
巧妙有趣的情节设计让故事有了
更强的生命力。

有一片马兰花，在无垠的大
漠中坚韧绽放；有一群马兰人，他
们的精神将一代代传承下去。

无垠大漠绽放的坚韧之花
——读孟奇、杨飞著《马兰的孩子》

王立坤

我埋藏心底几个月的愿望
即将要实现了，就在前几天，妈
妈终于答应给我买那本漫画书
了。从那一天开始，我就开启了
漫长的等待书来的时光。

自从妈妈网上下单的那一
刻起，我就开始兴奋起来，整
天像打满气的皮球，浑身有使
不完的劲儿。上学、放学的路
上我总是蹦蹦跳跳的，路边小
鸟的喳喳鸣叫都成了动听的歌
谣，绿化带中的小花也在微笑
着向我招手，花坛边的小草倾
着身子向我问好，大树也在向
我点头。

每天回到家，我做的第一件
事就是打电话给正在上班的妈
妈，向她询问书什么时候到。可

是，每次回答都是“还没到呢，再
等等，再等等”。

已经过去三天了，怎么还没
到呢？妈妈正忙着手上的工作，
就在电话里告诉我查询方法，让
我自己看。我按照她教的办法输
入快递单号一看，呀，还在长沙！
唉，不知道几天才能到。

接下来的两天，我写完作业
就上网查询那本书的物流信息。
可是五天过去了，书还在途中。
我恨不得立刻飞到快递员那里
把包裹带回来。

第六天，物流信息竟然显示
故障了，要延期到货！我的心情
仿佛从天空一下子掉到地面，真
是失望至极。在我眼里，天空一
下子变得昏暗起来，就连走路也

仿佛头顶时刻罩着一大片黑压
压的云，路边的小花小草都耷拉
着脑袋，大树也没精打彩地挨在
一旁。

第八天放学，就在我已完
全放弃等待的时候，突然接到
妈妈的电话，她急促地说：“你
的书到了，快点去快递柜取，取
件码是……”放下电话，我愣在
书桌前足足几分钟才缓过神
来，然后三步并作两步地冲向
门外的电梯。

在打开快递柜拿到书的刹
那，感觉手都有些发抖，手里的
这本书格外沉重。

安徽省蚌埠市铁路
第三小学六（3）班 徐若溪

读书再多，也不会忘记读过
的第一本书。

记忆深处，我读过的第一本
书是上小学时买的《脑筋急转
弯》。那天是周六，我告诉母亲，
语文老师让我们去书店买一本
教辅资料。母亲和我坐公交来到
了一家名为“菊香书屋”的书店。

书店并不大，有两条狭长的
过道，两边摆放着琳琅满目的书
籍，让我看花了眼。母亲去柜台
询问店长有没有那本我要的教
辅资料，店长帮我们到处翻找。
母亲对书并不感兴趣，我却如饥
似渴，在两条过道上走来走去，
余光所瞥之处如有喜爱的便驻
足在那儿。那些有塑封的书是卖
的，没有塑封的书是供人阅读
的。突然看到一本别致的书，它
的封面吸引了我。我便翻开这本
已经没有塑封的书，一股油墨的

清香扑鼻而来。彼时，阳光也跟着挤在书页里，
一排排的字泛着金光。翻看了几页，我彻底地沉
浸在了书里，母亲叫了我几遍我也没能听到。

很清晰地记得那本书是《脑筋急转弯》，看
书跟竞猜一样。我为那些书上的问题而疑惑；为
答案而惊喜；因知道正确答案而恍然大悟。

不知过了多久，我将头抬离书本，发现母亲
不见了。我顿时慌了神。店长来到我身边蹲下
来，轻声耳语：“你妈妈去买东西了，一会儿就回
来。”那个下午永远刻在了我的脑子里，还有那
抹温暖的阳光。

最后母亲看我如此爱这本书，就买了下来。
我爱不释手，甚至可以倒背如流。

前几天回到老家，父亲准备将家中收拾一
番，把闲置可回收的物品放到回收站卖掉。他让
我看看自己的房间有啥需要卖的。我打开房门，
推门而入，环视着周围，屋里还是曾经的布局。
突然，一个念头在我脑海中浮现，现在已经参加
工作了，就把一些不用的书给卖掉吧。

于是，我把注意力转到了床下那些大木箱
上。那些大木箱里放有我读书时候的课本、辅导
资料等等，索性把这全部都卖了吧。但转念一
想，还是再打开看看吧。不出我所料，全是过去
的课本，我随手翻了翻，那灰尘被透过窗子的阳
光晒得跳起了舞，引得我一阵咳嗽。我正要关上
箱子时，意外发现了那本《脑筋急转弯》，它的封
面已经泛黄，里面的内容散成一页一页的。我坐
在床沿上翻看着纸张，当看到那纸上稚嫩的拼
音时，我竟笑出了声。我惊奇地发现，那些脑筋
急转弯即使是答案不知去向，但我仍然能够对
答如流。

那天下午，我将它看了好几遍，将它揣在怀
里，当年的那股暖意又涌上心头。
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书籍是生活的明灯，是信仰的力量，是人
生的路标。捡拾书香里的力量，激昂斗志，放
飞梦想，成就未来；捡拾书香里的力量，传承
美德，砥砺前行，创造辉煌！

读《行路难》，“长风破浪会有时，直挂云
帆济沧海”，是李白“乘长风破万里浪”的逐梦
自信。这首诗写李白虽遭遇政治上的挫折，但
仍积极乐观的人生态度。这种顽强抗挫的精
神对后世的逐梦者，如一针强心剂，激励着他
们越挫越勇。

读《岳阳楼记》，“先天下之忧而忧，后天
下之乐而乐”，是范仲淹“先忧后乐”的爱国信
仰。他到泰州做管盐仓的小官，见海水泛滥上
岸，百姓受难，就提议修海堤，并参加运土、夯
土。不料母亲去世，他按规定回家服丧。可身
在家中，心在海堤，他不断写信去帮助出主
意。海堤修成了，当地人们感激他，把堤叫范
公堤。几年以后，他因耿直得罪了人，好几次
被贬职排挤出京。可他从不计较个人得失，不
管在什么职位上都做出了成绩。他用自己的
财产办义庄、义田、义宅、学校，救济穷人，可
自己的孩子连一件像样的衣服都没有。范仲
淹这种“先忧后乐”的思想，是他的人生信仰，
更是我们民族宝贵的精神财富。作为新时代
的青少年应谨记之，发扬之。

读《石灰吟》，“千锤万凿出深山，烈火焚
烧若等闲。粉骨碎身浑不怕，要留清白在人
间”，是于谦“敢于牺牲自我，积极向上”的人
生态度。这首诗借石灰来表现作者为国尽忠，
不怕牺牲的意愿和坚守高洁情操的决心，是
唤醒灵魂的警钟，是振作精神的号角。

读《赴戍登程口占示家人二首》，“苟利国
家生死以，岂因祸福趋避之”，是林则徐刚正
不阿的高尚品质和忠诚无私的爱国情操的体
现。林则徐的这句名言激励后世的华夏儿女，
为中华之崛起而奋斗，为中国的繁荣富强而
砥砺前行。

读古代诗文能赋予我们信仰的力量，读
现当代文学作品更会坚定我们崇高的理想。

读《青春》，“为世界进文明，为人类造幸
福，以青春之我，创建青春之家庭，青春之国
家……”这是一篇青春的宣言书，也是一篇人
生的宣言书，宣示着大钊先生的乐观进取，宣
示着年轻生命的绽放，宣示着青年一代的责
任，更宣示着再造青春中华的伟大梦想。“青
春中华”是李大钊等老一辈无产阶级革命家
毕生追逐的梦想，他们以丹心碧血在黑暗中
书写光明；展望未来，每一位中华儿女在追逐
梦想的征程中，要不忘初心，牢记使命，为实
现中华民族伟大复兴的中国梦倾注心血、奉
献青春。

读《红岩》，其中有坚强不屈的共产党员
江姐、许云峰、成岗、余新江……传奇人物双
枪老太婆，让人怜惜的小萝卜头，忍辱负重的
华子良，充满浪漫情怀和理想的刘思扬、孙明
霞等人物，刻画得栩栩如生，给读者留下深刻
印象。书中告诉我们一个朴素的道理：我们今
天和平幸福的生活是无数先烈抛头颅、洒热
血换来的，我们没有理由不珍惜我们的好日
子，不珍惜我们的青春时光，我们只有努力学
习，才不会愧对革命先烈。

读《邓稼先》，从中了解到两弹元勋邓稼
先隐姓埋名28年，为了祖国的强盛甘愿奉献
一切是他的人生信仰。“两弹一星”的研制成
功，对我国的安全和发展具有重大的战略意
义，重塑了中国崭新的大国形象，提升了中国
的战略能力，增强了中国的国际影响力。邓稼
先以身作则、无私奉献的精神时刻激励世人，
为祖国的富强昌盛而不懈拼搏。

《马兰的孩子》

孟奇杨飞 著

种植是向土地里播种，读书是
向心灵里播种。若想得到好的收
获，首先种子要好。正如种植需要
选用优良的种子一样，阅读也需要
选取好的书籍。

同时，下种时需要考虑土质。
有些植物适合酸性土壤，有的却适
合碱性土壤；有的喜沙土，有的喜
黄土，如果反其道而行之，那结果
常常会不如人意。世间好书千千万
万，选书读时，对自己这片“心灵土
壤”应该有正确的认识和把握。即
使是好书也有个选择的问题。读什
么、怎么读，需要考虑自己的年龄、
性情、爱好、能力。古人说，少不读
水浒，老不读三国。说这话的人，大
约是认为年少时血气方刚，读《水
浒传》，胡乱讲“义气”，容易逞强，
好勇斗狠，闯出祸来；老谋深算，年
老时读《三国演义》，容易揣上一肚
子所谓谋略与算计，倘若要去胡乱
指画天地人事，亦可能弄出事来。
当然，此说或许有戏说的成分，但
也并非全无道理，不妨姑妄听之。

从年龄上考虑，我认为，年少

时不要硬读“老庄”，因为此时，人
生经历有限，领悟力尚需提升，如
果不加选择硬着头皮去读，并想当
然地去胡乱引申，很容易“走火入
魔”。而年老时则宜于读点儿有禅
意的文字，以便静心宁神，颐养心
境。就性格而言，我认为，天性悲观
的人不宜研究天文学，因为天文浩
瀚宏大，无边无际，会令他愈发察
觉自己的渺小，渺小到完全可以忽
略不计，增加他的悲观；个性偏执
的人，宜于研读深奥之数学、变化
多端的物理学，因为偏执用在正确
的方向就是执着，人无偏执，无以
见人之未见，无以至人之未至。

种植与读书一样需要耐心，急
于求成，往往事倍功半，甚至于一
无所得。一切都需要足够的时间来
孕育，一切都要经过循序渐进的过
程。种植时，拔苗助长不行；读书
时，动不动就寻“大部头”来读也不
行，读书好似爬楼梯，得一步一步
来。若想取得好的结果，种植与读
书一样，急功近利最要不得。

三年前退休后，我弄了个家庭小

菜园，种些果蔬与花草，这时的种植
便成为我的一种休闲、娱乐活动，用
以修身养性，充实生活。现在的我读
书，不过是为了消磨时间，或者怡养
心境。读书时清茶一盏，惬意、悠闲。
但是我觉得，若要真正种植出硕果、
读出点成绩，却避不开辛苦，只有悠
闲的姿态和心境是不行的。我的看
法是，虽然不一定要“头悬梁，锥刺
股”，青少年、壮年时期，若想读出点
成绩，读书应该不避辛苦，努力发
奋。当然，以什么姿态种植或读书，
决定因素在于遵循自己的心性和需
求以及读书时所处的人生境况。

世间事，粗略可分虚实两大
类。种植是务实，可以维系、拓展和
培育现实世界；读书是务虚，可以
维系、拓展和培育心灵世界。空闲
时弄个小园子种花种菜是人生平
凡事，余暇里读书写字亦是人生平
凡事，但都是于人生有益的事。人
生在世，不可无所事事。以虚实论
之，种植是修事，读书是修心。只修
心，不修事，人生何以依托？只修事
不修心，灵魂难免匮乏无力。


