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水城共融 、蓝绿交

织、崇德向善、好人辈出。

通州之通乃胸怀阔也，她

因畅通而包容，因向善向

美而文明。

近十年来，通州区把

“通州道德模范”“通州榜

样”作为培育和践行社会

主义核心价值观的重要

品牌和载体，发动社会各

界 推 荐 各 类 道 德 典 型

2000 余名，选树宣传并

表彰“通州道德模范”“通

州榜样”400 余名，诠释

了首善标准，为全社会树

立了可亲可敬、可信可学

的道德标杆，营造了见贤

思齐的浓厚氛围。

5 人获评全国道德

模范及提名奖，28 人荣

登“中国好人榜”，10 人

获评首都道德模范及提

名奖，63 人入选“北京榜

样”……一连串可喜的数

字展示着通州深化公民

道德建设、培育出彩时代

新人的成果。如今，越来

越多的通州人将道德典

型的榜样力量转化为生

动实践，崭新的北京城市

副中心与古老的通州正

吹拂着文明清风，奔跑在

追梦路上，用她的大爱和

善举标注属于自己的道

德高度，为文明中国增添

更多的光彩。

榜样是时代的最美使者，
是社会的精神坐标。通州区聚
焦培育担当民族复兴大任的时
代新人这一目标，围绕北京城
市副中心建设快速蜕变，在大
力发展社会经济的同时，注重
精神文明建设，坚持把选树先
进典型作为培育和践行社会主
义核心价值观的重要抓手，精
心选树“通州道德模范”“通州
榜样”等先进典型并不断深化
榜样效应，以榜样力量引领城
市发展，树立了鲜明的时代价
值取向，社会风气不断改善，社
会道德高度不断彰显。

厚植道德沃土，激活向善基
因。2006年起，通州区从社会公
德、职业道德、家庭美德、个人品
德“四德”教育入手，在全区启动
了“通州公德之星”评选活动；
2007年开评全国道德模范后，
通州区按照五类道德模范评选
标准，广泛开展“通州道德模范”
评选表彰活动，三年一届，评选
表彰了助人为乐、见义勇为、诚

实守信、敬业奉献、孝老爱亲五
类“通州道德模范及提名奖”；
2008年起，通州区广泛开展“我
推荐我评议身边好人”活动，将

“身边好人”推荐评议工作与“道
德模范”“北京榜样”等道德典型
选树工作密切结合，以“通州公
德之星”“通州道德模范”“通州
榜样”等评选表彰活动为载体，
广泛发动干部群众和社会各界
在熟悉人群中推举好人、在日常
生活中发现好事，形成包含
2000余名各类先进典型的道德
典型资源库；2009年开始，开展

“通州道德模范”“通州榜样”主
题教育活动，挖掘选树了2000
余名各级各类榜样人物，通过月
榜、年榜展示，在全区掀起“人人
推荐身边榜样，人人学习榜样事
迹，人人践行榜样精神”的热潮。
同时，在汇总整理各年度先进人
物的基础上，择优选取事迹突
出、社会影响大的道德典型推荐
参加“全国道德模范”“中国好
人”“首都道德模范”“北京榜样”

等评选活动。
多年来，全区坚持以社区

（村）、各行业窗口、各单位下属
单位等为最基层单元，层层选
树、周周张榜、处处宣传身边榜
样，采用分级推、集中评的模式
开展举荐活动，得到了市民群众
的积极响应和社会各界的广泛
支持。同时，规范评审考核制度，
建立健全通州榜样评审会制度，
合理调整评选周期，邀请有关专
家、单位及历届榜样代表对通州
榜样候选人事迹材料进行审核，
深化榜样评选成效。另外，将各
类道德典型推荐、报送和入选情
况纳入区委、区政府年终绩效考
核，以及首都各类精神文明建设
先进单位考核，并定期开展拉练
检查和基层调研。

一个个榜样，一个个故事，
点燃了众人心中的激情和梦想。
这些不断涌现的道德典型是城
市发展的“助推器”，是永不褪色
的“旗帜”，奏响了新时代的最
强音。

礼遇帮扶道德典型是对善行义
举的褒奖，是对“道德堤坝”的加固。
为扩大道德典型的示范影响力，让德
者有得、好人有好报，通州区出台帮
扶和礼遇道德模范实施办法，通过建
章立制、著书立传、结对帮扶等多种
手段，将礼遇帮扶制度化、常态化，激
励更多的人加入到好人行列，唱响

“让德者有得”最美之音的创新旋律，
凝聚强大的道德力量。

通州区以选树道德典型为抓手，
以健全帮扶礼遇机制为保障，礼遇帮
扶道德典型。2014年，制定印发《通州
区关于帮扶生活困难道德模范和给予
道德模范崇高社会礼遇的实施办法》，
明确了帮扶礼遇的对象、程序、方式等
内容，对荣获“道德模范”“道德模范提
名奖”“中国好人”“北京榜样”“通州榜
样”等荣誉称号的先进典型，通过解决
生活困难和实际需求等进行帮扶礼
遇。同时，为礼遇道德典型，通州每年
都会举办一次颁奖典礼，表彰道德典
型。此外，通州区还先后编辑出版《道
德之光》《德耀运河——通州区道德
模范先进事迹汇编》等书籍，收录道
德模范的感人事迹，并印制下发广泛
宣传学习。

为充分体现对道德典型的关心
关爱，树立好人好报的价值导向，通
州区落实道德典型帮扶礼遇工作，开
展道德典型走访慰问，为道德典型提
供免费观影、免费体检、免费购书等
机会，做细做实道德典型结对帮扶、
针对性帮扶等工作，让帮扶礼遇措
施落地。同时建立了实时跟踪制度，
随时掌握道德典型工作生活等各方
面情况，进行最低生活保障、就业创
业、慈善捐助等针对性帮扶，如追认
全国见义勇为道德模范周波同志为
共产党员，妥善安排其父母生活，并
给予其家属见义勇为抚恤金；为“身
边好人”高振苹的女儿李延芳购置
电动轮椅、配发电脑，并提供工作机
会；为“身边好人”白启芳患重病的
妻子购置病床、电视机、洗衣机等，
并送去慰问金和慰问品……同时，
道德典型也因受到礼遇帮扶而倍加
珍惜荣誉，不断追求进步，充分发挥
榜样示范引领作用，如“通州榜样”
历蒙在建党百年也是其入党十年之
际签订遗体捐献协议书；“通州榜
样”潘会芸积极参与公共文明引导
工作，不断成长为团队骨干力量，年
过六旬仍积极申请加入中国共产
党，现已成为一名预备党员。

不仅如此，通州区还协调文明单
位与道德典型进行结对帮扶，为其提
供物质资助，用于解决道德典型本人
或家庭的生活困难。同时，通过招募
志愿者，以一对一结对的方式，组织
广大志愿者深入困难道德典型家庭，
开展捐款捐物、清扫庭院、义务奉献
等多种形式的献爱心志愿服务，牢固
树立了德者有得、好人好报的价值导
向，让更多通州市民加入道德典型的
行列。

榜样引领时代，使命呼唤担当。
未来，通州区将坚持不懈挖掘榜样、
褒奖榜样、宣传榜样，大力弘扬社会
主义核心价值观，传递向上向善正能
量，营造见贤思齐、择善而从的浓厚
氛围。
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通州区敬业奉献榜样逯俭为居民义诊道德典型参加义务植树活动

通州区助人为乐榜样郝秋晨作事迹报告宣讲通州区道德典型事迹展览

通州区承办“情暖运河 德耀中华”2019年5月中国好人榜
发布仪式暨全国道德模范与身边好人现场交流活动

2019-2020年通州榜样颁奖典礼现场

一个好人能带动一群好人,
一群好人能影响一座城市。为扩
大道德典型的社会影响力,通州
区创新宣传教育机制，通过多媒
体联动、基层群众广泛评议、主
题实践活动引导等方式加大宣
传力度，播撒道德火种，汇聚强
大正能量，让这座发展之城更有
温度。

多媒体联动、全领域宣传。
在通州区重要媒体开设专题网
页、专题专栏等，对入选、上榜的
道德典型进行集中公示；将道德
典型事迹设计成公益广告、宣传
海报、宣传折页、画册等，进行全
区性推广宣传；连续五年开展

“为榜样点赞”网络互动活动，动
员广大市民通过专题网页和创
新设计的 H5 页面，为榜样留
言、礼赞榜样，在社会上引起热

烈反响；在全区70余个重点窗
口单位、中小学校常年举办“德
耀运河——道德模范在身边”主
题展览，建成机关、学校、行业、
企业、社区、村镇、军民共建、新
市民等八类道德讲堂228所，常
态化宣传先进模范事迹，形成了
多媒体联动、全领域覆盖的宣传
模式。

主题实践活动引导。通州
区在全方位宣传的基础上，广
泛开展“文明家庭”“好媳妇”

“好军嫂”“美德少年”“文明小
使者”等典型评选示范活动，有
效丰富了公民思想道德建设的
内涵。同时，将道德典型事迹纳
入道德讲堂、“最美通州人”百
姓宣讲和社区周末大讲堂、道
德文化大讲堂宣讲素材，在全
区进行常态化学习宣传。开展

“通州榜样公益行”活动，组织
“通州道德模范”“身边好人”
“通州榜样”参加垃圾分类、文
明引导、孝老敬老等主题活动，
为市民提供理发、义诊、公益演
出、普法和医疗知识宣传等形
式多样的志愿服务。

通州好人，是全区美好生活
的建设者、建功时代的领跑者、
社会和谐的维护者、优秀文化的
传承者。为充分发挥榜样的力
量，通州区还举行了“通州榜样”
新时代文明实践宣讲活动，一批

“通州榜样”代表走近群众，从文
明素质提升、秩序引导、公益事
业、金融服务等不同角度，讲述
了榜样模范践行初心使命，以凡
人善举涵育文明风尚、推进社会
道德建设的先进事迹，为群众树
起了“精神灯塔”。


