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一年四季中，我最喜欢的当
属冬天了。

喜欢冬天，不仅仅是因为那
漫天飞舞的雪花，也并非那暖得
像是一件贴心的小棉袄的阳光，
而是因为在安静的冬天里，我可
以静下心来，喝喝茶，写写字，读
读书。

日子是静谧的，空气中泛着
一股股冷飕飕的气息，就连思绪
也跟着变得缓慢起来。这样的日
子是不宜出门的，宅在小书房里，
便是最佳的选择。且不说书房给

人的舒适和惬意，就单单是那份
安稳的感觉便足够让人深深地为
之动容。

窗外，呼啸的北风翻涌着冬
天的节奏，时而高一阵，时而低一
声，像是一首冬日的狂想曲。屋子
里，厚厚的墙壁将外界的寒冷一
并隔绝。那微微的暖气慢慢地从
管道中传递出来，不一会儿，一整
间小屋子都被暖烘烘的气流悄无
声息地围裹。

此时，站起身来，挪步到不远
处的书架旁，再从书架上随意取

下一本书来。不必忙着翻阅，就轻
轻地捧在手中，什么都不用想，都
会让心灵在这一瞬间寻找到一种
久违了的归属感和满足感。顺着
扉页，顺着序言中那一个个跃动
着的文字，不知不觉就开启了专
属于一个人的闲暇时光。

那书中的句子像是一股股
热流，也像一缕缕阳光，温热着
眼眸。尽管还没看多久，却已然
觉得收获满满。不论是舒心的
文字，或者是忧伤的笔调，抑或
是苦痛的语句，都能在潜移默

化之中给人一种精神的力量和
震撼。

这样的冬天，《浮生六记》当
属最佳的书本，也是最好的知
音。跟着沈复那细腻悠长而又深
邃的文字，去领略他眼中的小欢
喜。不论是种花，还是养草，或者
与芸娘赌书泼茶，抑或是见到极
细微之物，也一定不会忘了要细
察其纹理。你读着这样的句子，
读着读着，心境也似乎变得开阔
和纯净得多了。

是的，这样的冬天也只有这

样的一份闲情逸致才能与之相匹
配，这样鲜活的文字也如同鲜活
的人一样，充满了生机与活力。偶
尔，也会在一个文字前，或者一个
符号之后，不经意地停顿下来，那
短短的瞬间，也都充满了留白和
遐想。

思绪和情怀在这样的日子里
慢慢地萌发，慢慢地丰盈……趁
季节正好，趁时光正美，趁着青
春正旺，让我们带着一颗美好憧
憬的心灵，带上一本书，欣然启
程吧。

有书相伴冬不寒
管淑平

最近，我在读村上春树的
《挪威的森林》，他在《挪威的
森林》中写道：“我只消嗅一下
书香，抚摸一下书页，便油然
生出一股幸福之感。”此语道
出了许多阅读者的感受。那浓
郁的书香，不仅燃烧着人类文
明的火焰、蕴藏着真理智慧的
光芒、饱含着世人精神的养
分，还能增加我们人生的宽度
和厚度。

书香在季节的更迭中，缤
纷出不同的芬芳。“花飞竞渡
日，草见踏春心。”春风和煦，踏
青郊外，伴着和煦春风和植物
拔节声捧书阅读，读出的是一
抹绿意。“人皆苦炎热，我爱夏
日长。”酷暑炎炎，宅在空调房
中，泡一杯清茶，静心静意读
书，那袅袅书香随着茶韵，绕梁
不绝，如同花儿半开，酒至半
酣。至秋，看天高云淡，听凉风
缱绻，轻轻地握一卷诗书，在那
暗黄纸页上错落的文字间流连
忘返。冬日里，窗外朔风劲舞，
白雪皑皑，窗内围炉捧书，自是
一番温暖与感动。

如果说春夏秋冬，在书香
中我们读出了季节之美，那么
在漫漫人生的旅途上，我们则
可以读出宁静和高远。无论是
人生的高光时刻，还是黯然失
色的低谷时期，无论是放飞自
我时的洒脱，还是浮躁不安时
的彷徨，只要多闻闻书香，就
不会迷失自我，因为在书中，
我们总可以找到心灵的港湾。
在我们失意困顿时，书会给以
激励和启迪；在我们痛苦悲伤
时，书会给以拥抱和温暖；在
我们焦虑和烦忧时，书会给以
安抚和慰藉……盈盈书香里，
藏着世间的真理，捧起书本的
那一刻，伴着书页的翻阅声，
既可聆听到文字的窃窃私语，
也可在这片恬静的时光中，闻
到灵魂的清香。

书香还是有滋有味的。从书
的材质来说，书籍因纸张、油墨
及装帧，掺杂了一些化学的成
分，有一种特有的味道，我始终
认为那是书本与生俱来原生态
的“体香”。阅读者与之朝夕相
伴，时间久了，就产生了依赖，一
日不见，如隔三秋。“数卷残书香
篆息，园花落尽到荼蘼。”一本书
买回来后，是崭新的，散发着浓
浓的油墨香味，经过岁月的洗
礼，慢慢变成了旧书，纸页泛黄，
书香的味道，不知何时被时间之
手，悄无声息添加了岁月的味
道，沧桑厚重，醇香怡人。

生活最美是读书。与书为
伴，夫复何求？那馥郁的书香，
是最迷人的味道，吸引着那些
为追寻生命的价值与真谛而
努力拼搏的读书人，孜孜不倦
地去阅读、去寻觅、去攀登。让
我们也打开一本好书，嗅着芬
芳的书墨香，轻抚上面作者苦
心孤诣的每一个鲜活的文字，
来享受岁月静好吧。
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莎士比亚曾说过：“书籍
是全世界的营养品。生活里没
有书籍，就好像没有阳光；智
慧里没有书籍，就好像鸟儿没
有翅膀。”我始终相信读书是
让人快乐的事情，一本好书不
仅可以陶冶人的情操，更多的
是 给 予 人 心 灵 上 的 慰 藉 和
鼓励。

父亲是爱书之人，对于书
籍的喜爱溢于言表：“书是人生
道路上最好的伴侣，他有春风
的温暖，有鲜花的芬芳，还有大
海的辽阔，星空的浩瀚，孩子，
多读书能受益终身。”父亲的话
让我深有体会。一本好书，它即
是人类进步的阶梯，也是一座
心灵互通的桥梁。读一本好书
就像在饮一杯好茶，它的精髓
和灵魂都是香气四溢的。

读书是快乐的事，置身于
书籍的海洋，就像置身于一个
五彩斑斓的世界。人生难免会
经历苦闷与挫折，书籍却给人
提供了丰富的精神食粮，取之
不尽用之不竭。一本好书就像
一个知己，它的一字一句都是
深入骨髓的懂得和理解。

读书是快乐的事，翻开书
籍，每本书都有岁月的积淀，每
本书都有一个引人入胜的故
事，每本书都有一个不一样的
灵魂。父亲常说：“你既然喜欢
阅读，那就坚持下去，不同的书
籍会给你不同的感悟，不要局
限于一种文体，涉猎的越多，你
懂得就会越多。”我听从父亲的
建议，开始阅读不同的文体，小
说、散文、诗歌、传记……越来
越多的书籍丰富着我的知识，
开阔着我的视野。在丰富多彩
的书本知识里我像鱼儿游进了
大海，像蝴蝶飞进了花丛，那种
感觉快乐而美妙。

读书是快乐的事，阅读像
极了绽放在春日暖阳下的花
儿，芳香且明媚。三毛曾说过：

“读书多了，容颜自然改变。许
多时候，自己可能以为许多看
过的书籍都成为了过往云烟，
不复记忆。其实他们仍是潜在
的，在气质里，在谈吐上，在胸
襟的无涯，当然也可能显露在
生活和文字中。”书籍虽然不
是胭脂，却比胭脂颜色更丰
富，字里行间那些跌宕起伏的
故事，那些清新淡雅的诗词，
那些山水清明的美景，既有儿
女情怀，也有大丈夫的豪情。
自古以来，亦有无数才华横溢
的女子，她们巾帼不让须眉，
从未用胭脂华服来修饰自己的
容颜，是书籍，是知识，让她们
的美丽流芳百世。

读书是快乐的事情，是闲
暇时刻美妙的享受，是浮躁心
灵栖息的港湾，是点燃生命激
情的动力。通过书籍，我们领
略了古今中外那些璀璨的思
想星空，也领略了“书中乾坤
大，笔下天地宽”的永恒意境。
静谧的午后，阳光温润，一盏
茶，一本书，于茶香书韵中浸
润心灵，那种感觉是妙不可
言的。
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书是有香味的。不似牡丹
的香浓惊艳，却如幽兰之高贵
典雅，恬淡美好。书香满屋，被
书香浸润的心灵必定是高贵从
容的。

当一个人累了，于书屋里小
憩，把身心交给满屋的书香，必
定如入芝兰之室，心静神怡。翻
开一本书，让浮躁归于平静，让
迷茫化为乌有。心随书动，书溢
馨香。此时，书香如和煦的春风，
抚慰人疲惫的心灵；书香如一股
清泉，浇灌着人干涸的心田；书
香如冬日暖阳，给人以心灵的慰

藉……浸染一缕心灵的书香，行
走在书中，给人智慧，让人快乐，
使人充实幸福。

最近，听父亲说老家有了农
家书屋。周末，我带着好奇心特意
回家看了看。在一间明亮的房子
里，靠墙四周的书架上都摆满了
崭新的书籍，书架不算高，书籍的
种类都作了醒目的标志，大人小
孩拿取都十分方便。几张桌子和
几把椅子有序地摆放在屋子正中
间，桌上有两盆绿萝正生机盎然
地接受着书香的熏陶。

我从书架上拿下一本书坐

下来静静地读起来，周围既宁
静又祥和。身处书香的氛围里，
是一次心灵的洗礼。我发现陆
续走进农家书屋的乡亲们没有
了逛集市的那种随意大声说笑
的行为，更看不到随地吐痰的
陋习。小小的书屋显得异常安
静有序，熟人见面也只是点头
微笑以示招呼，然后就是各看
各的书。有一位老人带着一个
三四岁的小孩子走进来，孩子
吵着要看一本色彩艳丽的儿童
读物，爷爷“嘘”的一声，止住小
孩儿的吵闹，将那本书拿起来

坐在角落，有些粗糙但十分干
净的手指翻开书一丝不苟地教
小孩儿认字……读书让人脱离
愚昧庸俗，使人走向文明。它如
灯火照亮人们心中的幽暗带来
光明，它如船工的号子给疲惫
的心灵以力量。

染一缕心灵的书香，真诚地
生活，让阳光和积极向上的精神
成为一种力量，它能够超越时
空，直抵心灵；它是一种慰藉，能
使冷漠的情感火热起来；它是一
种生命，能够感染乃至唤醒另一
个生命。

染一缕心灵的书香
程中学

知识之门 潘晓平 摄

柔和的风，推开了时光的门。
伴着阵阵的鸟语花香，幸福一路
向我们走来。

我们肆意地徜徉在幸福的怀
抱里，那种惬意的幸福像一曲悠
扬的歌，飘满我们的世界，飘满
我们心灵的窗口，悠悠地散发着
阵阵清香。

静谧的时光里，我突然想起
了我的读书故事。那年我还在村
里上学，暑假前，大伯家的哥哥
从学校借回好几本书。暑假里我
们闲着无事，就去大伯家玩，大
伯家的哥哥就给我们讲故事，我
被其中的一个故事深深地吸引
了，就央求哥哥借书给我看。开
始，哥哥不给我借，害怕我弄坏

了书，后来，软磨硬泡的我终于
借到了哥哥的小人书。小人书是
《西游记》系列连环画，回到家
里，我小心翼翼地翻阅着每一本
书，书里动人的场面，至今仍在
我脑海里一次次浮现。

那个假期是我度过的最为
充实的假期，我把借来的几本
书，连着看了好几遍，有的甚至
能背出书中的句子来。从那以
后，我便慢慢地喜欢上了读书。
伴随着我的求学之路，我也时常
在书店买自己喜欢的书。后来，
受一位老师的影响和指导，我开
始不断地读文学类的书籍，《钢
铁是怎样炼成的》《老人与海》
《平凡的世界》等一系列的文学

作品我都读过好几遍。
再后来上了高中，课外阅读

的时间越来越少，可我一直坚持
利用周末闲暇的时间到校外的
书店看看书。上大学后读书的时
间一下子多了起来，我也给自己
定了目标，把自己喜欢读的书和
想读的书都读了，特别是一些地
域性的书籍，有的我读了好几
遍，至今都完好地保存着。

现在我已经参加工作七八个
年头了，单位也有阅览室，也订了
许多的报刊，虽然不能每天坚持
着读书，但我隔三岔五地总要去
一次。单位也在鼓励我们读书，督
促着我们去读书，去扩展我们的
知识面。只是面对繁杂的琐事，有

时我们很少能静下心来，慢慢地
品读一本书或者一篇文章。

在社会大发展的背景下，我
们千万不能只为物质需求奔波，
而忘记了精神需求。读书不是一
件短时间就能完成的事，它是陪
伴我们一生的一个过程。我们只
有不断地读书，才能让自己变得
更睿智。我相信，人生的路上有
书香相伴，会一路芳香。

书香为伴
刘治军


