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千家诗之八十五
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注释
难分：难以分手离别。
石尤风：据《江湖纪闻》记

载：“石尤风者，传闻石氏女嫁
为尤郎妇，情好甚笃。尤为商
远行，妻阻之不从。尤出不归，
妻忆之病亡。临亡叹曰：‘吾恨
不能阻其行以至于此，今凡有
商旅远行，吾当作大风，为天
下妇人阻之’，自后商旅发船
值 打 头 逆 风 ，则 曰 此 石 尤 风
也，遂止不行。”

赏析
送别是古代人生活中的常

事，故而也成了古诗中屡写不
衰的题材。唐诗中的送别诗数
不胜数，但这首诗却能翻出新
意，别具一格。

“知有前期在，难分此夜
中。”这首诗第一句起句突兀。
前期，即后会之期，重逢之期。
对于分别的人来说，“后会有
期”本来是一个极大的安慰，但
诗人将它翻到前面，置于一个
次要、陪衬的地位。意思是说纵
然知道后会有期，但此夜之别，
仍然难分难舍。这样一退一进，
欲擒故纵的写法，不仅将难分
之情表现得更为感人，而且这

么一口说出后会之事，也就让
对方毫无推诿余地，只能被这
种“最入情”之言所压倒。

“无将故人酒，不及石尤
风。”末句收得平淡，然而借酒
发挥之辞，却非同寻常。这两句
意思是说逆风尚且能滞客留
人，你可不要使“故人酒”反不
及一阵打头的逆风！这里连用
两个否定句式，造成对比、递进
的语势，使言辞变得激切有力，
气势逼人，而又情韵浓烈。诗人
设想之妙，言辞之巧，皆出自难
分之情，留客之意。主人如此多
情，客人自然是不忍推，也不能
推的，那结果大概只能是宾主
一杯又一杯，杯酒情胜石尤风，
一醉方休了。

古人送别诗一般将“后会
之期”置后诗后描写，如王昌龄
的“沅江流水到辰阳，溪口逢君
驿路长。远谪唯知望雷雨，明年
春水共还乡。”（《送吴十九往沅
陵》）。孟浩然的“故人具鸡黍，
邀我至田家。绿树村边合，青山
郭外斜。开轩面场圃，把酒话桑
麻。待到重阳日，还来就菊花。”
（《过故人庄》）。司空曙这首诗
则一反常态，将“后会之期”置
于篇首，造成一种突兀奇崛之
势，把人们难别难分之情表现
得深婉曲折，十分动人。 综合

“国学”，是我国传统的学
术文化，包括哲学、历史学、考
古学、文学、语言文字学等。中
国是有五千年历史的文明古
国，遗留给后人的文化典籍浩
如烟海，学习它们，就是把个人
和现实放入到人类历史的长河
里去观察，就会有一个宽广的
视角。

近年来，随着国家对国学
教育的大力推广，各地中小学
校广泛开展了许多活动。您所
在学校有哪些独具特色的经
验、做法？您在国学教学中有哪
些创新？欢迎给我们来稿，与全
国国学教育工作者交流，共同
进步。请在文末标明您的姓名、
电话、身份证号、银行账号和开
户行信息。

邮箱：jswmtl@163.com

曲韵流芳 校园有“戏”
——2021“深圳市戏曲名家名剧进校园”反响热烈

文以载道，以文化人。高亢激越的梨园雅韵不时从校园里传出，一板一眼、举手投足间风采熠熠，赢得师生们
的热烈掌声……不久前收官的2021“深圳市戏曲名家名剧进校园”活动将戏曲这项中国传统文化艺术带到书香
校园，也让越来越多的鹏城学子被戏曲的文化魅力吸引，传统艺术也不断注入新鲜血液。

把戏曲“种”在校园

由中共深圳市委宣传部、深
圳市文化广电旅游体育局、深圳
教育局联合主办，由深圳戏院承
办的大型戏曲展演——“2021年
深圳市戏曲进校园”活动依托深
圳市戏曲名剧名家展演的优秀剧
目，精心挑选京剧、昆曲、豫剧、粤
剧、黄梅戏等中华优秀剧种的经
典折子戏和片段，邀请各剧种优
秀戏曲演员精彩呈现，通过边讲
解边表演，边示范边互动的形式，
不断提高学生的戏曲艺术素养，
力求把中国传统文化“种”进学生
心里。

戏曲的妙韵响彻在鹏城的校
园里。深圳曼彻斯通城堡学校、深
圳大学附属教育集团外国语中
学、深圳中学、深圳市红桂中学、
深中南山创新学校等8所学校，
都迎来了不同曲种的戏曲专场。
《浙江京昆艺术中心：京剧专场》
《上海京剧院：京剧专场》《深圳本
土5家院团：戏曲荟萃》《广东粤

剧院：粤剧专场》《江苏省演艺集
团昆剧院：昆曲专场》，携京剧、昆
曲、豫剧、粤剧、黄梅戏、越剧等曲
种走进校园，让孩子们“近距离”
感受戏曲的魅力。

据介绍，本年度的戏曲进校
园的剧种既包含国粹，也注重地
方戏曲的传承，活动内容涵盖戏
曲历史及服饰展览、戏曲化妆体
验、戏曲表演、戏曲剧场课堂，以
戏曲展示、现场互动、知识讲解等
方式，进一步深化学生对戏曲的
理解，在潜移默化中培养学生对
民族传统文化的兴趣，推动深圳
戏曲以戏传人、以戏育人。

展现“活灵活现”的戏曲

戏曲是中华传统文化艺术美
学的重要体现，凝聚了仁、义、礼、
智、信的价值观。因此，本次活动
在戏曲进校园的剧目内容上，重
点选择体现中华传统美德的剧目
进校园。

粤剧作为优秀的传统文化，
戏文中演绎着勇敢坚贞、惩恶扬

善、爱国情怀等弘扬优秀中华文
化价值观的故事。国家一级演员、
中国戏剧梅花奖获得者蒋文端，
为深圳市第三职业技术学校的师
生们带来了《粤剧赏析》演讲场，
讲述粤剧作为优秀传统文化的独
特之处。学校内三个年级共两千
六百名学生观看，其中800人在
礼堂现场观看，其余学生在教室
观看直播。讲座中，广东粤剧院为
师生带来“生、旦、净、末、丑”五大
行当的表演，生动形象地展示了
不同行当的表演特点。展演环节，
精彩折子戏《帝女花·香夭》和《穆
桂英招亲》让现场观众欲罢不能。
活动过后，学生们纷纷要求与演
员合照，老师们更是盛赞讲座获
得很好的效果。学生们表示，没想
到粤剧有如此深厚的历史，进一
步加深对本土戏曲的了解。

上海京剧院呈现的现代京剧
《换人间》在深圳上演之后好评
如潮。这部戏的主创走进深圳中
学，为莘莘学子带去普及场活动
演出。苏同学之前看过这部戏，
对其中的台词“让他们把黄金运

走，替我们把民心留下”记忆犹
新。他说：“没想到舞台的演员来
到校园，带来了背后的故事和戏
曲文化，十分惊喜，也非常有教
育意义。”

江苏省演艺集团昆剧院于12
月呈现的经典昆曲《1699·桃花
扇》掀起一阵“昆曲热”。昆剧院的
戏曲表演艺术家们也走进深中南
山创新学校，表演了《鸳鸯笺·扈
家庄》《十五贯·访测》《牡丹亭·惊
梦》等精彩片段，赢得了在场师生
们热烈的掌声。每一段表演结束
后，同学们都积极参与互动，一招
一式，学习戏曲绝活。这些表演艺
术家们也觉得活动达到了艺术教
育“寓教于乐”的效果。昆剧如今
为更多年轻人所拥趸，这跟面向
年轻人的传播也有一定关系。

形成特色突出的模式

戏曲进校园是一项新的传统
文化振兴和传播活动，没有太多
的经验可以借鉴。在这方面，深圳
也在积极探索和实践。

比如，随着新媒体技术的不
断发展，传统文化的传播手段也
在不断创新，技术赋能使优秀传
统文化焕发新生机。这些新技术、
新形式也被运用在此次进校园的
活动之中，让优秀传统文化可视、
可闻、可感，引发国人尤其是年轻
人强烈的情感共鸣。

据悉，深圳戏院“戏播”平台
同步直播了所有进校园场次，线
上线下约42万人次观看了演出，
丰富了戏曲文化的传播与体验形
式，进一步扩大了传播的范围。

深圳戏院总经理周昊表示，
扎根鹏城的“戏曲进校园活动”已
持续三年，我们也在不断思考，
如何通过活动形式和内涵的提
升，开始由“量”到“质”转变，最
终形成特色突出的模式。除了进
校园之外，我们还有面向市民的
公益讲座“戏曲早茶”，通过优秀
演员带来的声腔、身段的多重演
示和互动，让观众们在交流互动
走近戏曲，爱上戏曲，展现出深圳
这座城市公共文化的惠民性和丰
富性。 （《深圳特区报》尹春芳）

居庸关

居庸关上子规啼，饮马流
泉落日低。雨雪自飞千嶂外，
榆林只隔数峰西。

——朱彝尊《出居庸关》

雁门关

羊马群中觅人道，雁门关
外绝人家。昔时闻有云中郡，
今日无云空见沙。

——施肩吾《云中道上作》

紫荆关

汉家锁钥惟玄塞，隘地旌
旗见紫荆。斥堠直通沙碛外，
戍楼高并朔云平。

峰峦百转真无路，草木千
盘尽作兵。谁识庙堂柔远意，
戟门烟雨试春耕。

——尹耕《紫荆关》

娘子关

夫人城北走降氏，娘子军
前高义旗。今日关头成独笑，
可无巾帼赠男儿。

——王世贞《娘子关偶成》

阳关

渭城朝雨浥轻尘，客舍青
青柳色新。劝君更尽一杯酒，
西出阳关无故人。

——王维《送元二使安西》

玉门关

黄河远上白云间，一片孤
城万仞山。羌笛何须怨杨柳，
春风不度玉门关。

——王之涣《凉州词》

文华

信息短波

本报讯（任厚良刘多碧）冬日
早晨，四川省宣汉县东乡小学里传
来琅琅书声，该校的师生正在诵读
经典。为进一步弘扬民族传统，传
承国学经典文化，宣汉县东乡小
学引领学生通过诵读经典诗词，
感受祖国传统文化的博大精深，
努力营造浓郁的书香校园氛围。

该校秉承“诵国学经典，兴
百年名校，做四有新人”为理念，

严格做到“五个坚持”。坚持教材
统一。学校统一编写了国学诵读
校本教材，将教材分为六个年
段，内容丰富多彩、图文并茂。坚
持进度统一。学生每周完成一首
规定的诵读任务，全年级统一题
目，便于统一检查、统一考核。坚
持诵读时间统一。每天在早读时
间和下午放学时组织两次诵读。
坚持定时抽测。为督促各班将诵

读落到实处，每周升旗仪式上对
学生诵读情况进行抽背。坚持成
果展示，每周升旗仪式上三年级
及以上的班级轮流进行节目展
示，每周展示一个班；每期末各
班进行国学诵读汇报演出，并设
立等次奖；坚持考核评比，学校
成立考评小组，期末对各班国学
诵读情况进行考核评比，并将考
核结果纳入班主任绩效考核。

红袖飘飘、汉韵十足的长
扇舞，精彩的“枪刀花表演”，
青春红色柳琴戏《彭城儿女》片
段……连日来，“2021 年云龙
区‘传统戏曲进校园 红色文化
润童心’”活动走进江苏省徐州
市云龙区多家小学，来自徐州演
艺集团棒子柳琴剧团的戏曲演
员们，利用学校课后服务时间与
师生共同感受戏曲韵味，传承国
粹文化。

党史学习教育开展以来，云
龙区着力满足人民群众对美好
生活的追求，融合推进“两在两
同”建新功和“我为群众办实事”
实践活动，坚持文体旅发展惠民
导向不动摇，大力强化公共服务

体系建设，努力提升公共服务质
量。传统戏曲进校园系列活动，
是云龙区文体旅局传承优秀传
统文化，助力“双减”有效落实的
新尝试。

“如今的青少年对传统戏曲
的了解普遍较少。开展戏曲进校
园，旨在大力弘扬中华优秀传统
文化，培养学生对戏曲文化的兴
趣，增强青少年的文化素养和文
化自信。”云龙区文化馆馆长王
洁介绍，该馆在同戏曲演员们研
究制订活动方案时，充分考虑广
大青少年的特点、爱好，选择他
们感兴趣的剧种，用其喜闻乐见
的形式进行演出，在潜移默化中
启迪、影响青少年，让他们了解、

热爱戏曲。
“‘戏曲进校园’活动让学生

们近距离感受传统戏曲的文化
魅力，激发他们参与优秀传统文
化活动的积极性。”青年路小学
副校长宋梅表示，在全面落实

“双减”背景下，此类活动能有效
提升学生综合素质，得到学生、
教师和家长的一致认可。

据悉，云龙区文体旅局将在
现有基础上，引导各文化场馆以

“请进来，送出去”相结合的方
式，持续开展优秀传统文化进校
园活动，拓宽学生们的文化艺术
视野，促进优秀传统文化的传
承、推广和普及。

（交汇点新闻 张耀文范薇）

12月21日，武汉瑞景小学的
校园里像过年一样热闹，这里正
进行着生动有趣的“赶冬集 拾年
趣”研学活动。活动现场让人眼花
缭乱、目不暇接，校园各处都饱含
着中国传统文化元素。此次研学
共有两个核心，一为“非遗”，一为

“民俗”。孩子们通过系列研学活
动——参观非遗大师作品、欣赏
非遗表演、网络课堂学习传统民
俗、现场民俗体验等，多方位、多
角度“赏非遗”“知民俗”。

跨过极具特色的中式拱门，
孩子们就进入了传统文化的“大
观园”。学校以“赏、玩、游、智”为
体验核心将整个校园操场打造
成四个分会场：看大戏、逛庙会、
猜灯谜、投壶礼。

武汉瑞景小学专门请来了湖

北省京剧院的表演艺术家们，为
孩子带来精彩的武生表演——
《武打精粹》。从孩子们惊讶的表
情和震天响的掌声中不难看出，
这台戏为他们打开了一扇欣赏、
了解“传统艺术”的大门。

逛庙会是会场中最热闹的
地方。“粘布虎”“舞皮影”“识行
头”“纳香囊”“消九寒”五个民俗
摊位和泥塑、面塑、剪纸、糖画四
位非遗大师的摊位间隔分布，组
成了一条庙会长街。

猜灯谜时，孩子们会在墙上
观察谜面开动脑筋，遇到会猜的
谜语，就一把扯下灯谜纸条，跑
到兑奖处核对答案，猜到谜底后
还可以领取一份精美的奖励。

投壶这项活动源于射礼，要
求参加游戏的参赛者凝神静气、

精神高度集中，将手中的箭精准
投入到壶中。孩子们个个化身神
投手，在第一次接触投壶的情况
下都获得了不错的“战绩”。

学校也把孩子们的作品搬
到了现场，举办了一次别开生面
的民间艺术展，浸润童心的手工
作品种类繁多，是孩子们对匠心
精神的传承与追求。

在研学活动开始之前，学校
还专门安排了一场网课，将冬至

“赶冬集 拾年趣”研学活动的内
容和寓意娓娓道来。这次研学活
动中，武汉瑞景小学给每个孩子
配备了研学活动手册。在四个区
域的深度体验之后，孩子们会得
到四枚印章，集齐印章，便能兑
换一个限定福袋。（《湖北日报》
齐一璇许文秀王子豪江卉）
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留卢秦卿
司空曙

知有前期在，

难分此夜中。

无将故人酒，

不及石尤风。

四川宣汉县东乡小学
国学经典诵读“五坚持”

江苏徐州云龙区
传统戏曲进校园 传承文化助“双减”

武汉瑞景小学
“赶冬集”研学好看又好玩


