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龙岩市委文明办开展“文明龙岩福多多”系列主题活动

2022年1月25日 星期二

本报讯（阙国豪 邓婷）1月21日，福建
省龙岩市委文明办发出通知，在全市广泛
开展“文明龙岩福多多”系列主题活动，大
力弘扬闽西“福”文化，积极培育和践行社
会主义核心价值观，团结凝聚广大群众积
极投身新时代文明实践、追求美好生活、
助力乡村振兴、促进共同富裕，推动具有
闽西特色的“福”文化“活”起来、“热”起来。

通知要求，各地要以新时代文明实践
中心、所、站、特色点、基地为依托，以学习
宣传贯彻党的十九届六中全会和省、市党

代会精神为龙头，广泛开展“文明龙岩福多
多”六项主题活动。结合破除陈规陋习、新
冠肺炎疫情防控等，号召市民做文明风尚
的宣传者和践行者，做到文明传福；聚焦春
节、元宵、端午、中秋、重阳等传统节日及

“七一”、国庆等重要时间节点，深入基层开
展“‘福’文化进万家”等活动，把“福”文化
元素植入系列活动中，推动“福”文化系列
文明实践志愿服务活动更活跃、形式更多
样、内容更丰富、群众更喜爱；开展“学雷锋
做好事”、无偿献血等系列志愿服务活动，

传递爱心暖意；以“绿水青山就是金山银
山”为主题，广泛开展“家园清洁”“大地美
容”等主题文明实践活动，宣传禁燃禁放烟
花爆竹，积极推进垃圾分类，让好生态造福
百姓；以“诚信八闽行”为主题，广泛开展诚
信主题宣传教育活动，以诚信弘福；大力弘
扬革命老区苏区精神，传承红色基因，保持
艰苦奋斗作风，广泛开展“勤俭节约，反对
浪费”主题宣传活动，引导广大党员干部群
众养成崇尚节约、厉行节约的良好习惯，营
造节俭惜福的浓厚氛围。

本报讯（郭志国）1月 21日，河南
省文明办主任会议在郑州召开。会议
以习近平新时代中国特色社会主义思
想为指导，深入学习贯彻党的十九届
六中全会精神和习近平总书记视察河
南重要讲话重要指示，贯彻落实全国
宣传部长会议、全国文明办主任会议
和省第十一次党代会、全省宣传部长
会议精神，总结2021年工作，部署今
年精神文明建设工作任务。河南省委
宣传部副部长赵云龙出席会议并讲
话。省委宣传部二级巡视员牛素玲主
持会议。

会议认为，2021年河南省精神文
明建设工作稳中有进、富有成效，党的
创新理论更加深入人心，全社会奋进

力量极大凝聚，社会文明程度持续提
升，新时代文明实践深耕厚植，文明创
建活动蓬勃开展，制度机制建设更加
健全，文明培育在入脑入心中结出新
的硕果，文明实践在深耕厚植中实现
新的突破，文明创建在巩固提升中展
现新的面貌。

会议指出，2022年精神文明建设
工作，要高举习近平新时代中国特色
社会主义思想伟大旗帜，全面贯彻落
实党的十九大和十九届历次全会精
神，深入学习贯彻习近平总书记关于
宣传思想工作和精神文明建设的重
要思想，贯彻落实习近平总书记视察
河南重要讲话重要指示，增强“四个
意识”、坚定“四个自信”、做到“两个

维护”，弘扬伟大建党精神，践行人民
至上宗旨，坚持稳中求进、守正创新、
敢于斗争，紧紧围绕迎接宣传贯彻党
的二十大这条主线，落实好举旗帜、
聚民心、育新人、兴文化、展形象的使
命任务，持续深化文明创建、文明实
践、文明培育，着力加快文化强省建
设，着力提高国民素质和社会文明程
度，着力推动新时代精神文明建设高
质量发展，持续奏响“奋勇争先、更加
出彩”的河南强音，为实现“两个确
保”、谱写新时代中原更加出彩的绚
丽篇章提供强大精神力量和良好社
会环境。

会议要求，做好 2022 年精神文
明建设工作要大力加强精神文明教

育引导，推动文明理念植根人心，主
要在做好先进典型学习宣传和帮扶
礼遇、加强精神文明教育、推动诚信
建设常态长效、壮大网络文明建设
正能量上下功夫；要深化拓展新时
代文明实践，推动文明风尚成为行
为规范，持续在深化拓展文明实践
中心建设、推动新时代志愿服务融
入群众生活、开展主题实践活动上
抓落实；要持续实施文明创建工程，
推动社会文明程度显著提升，着力
在推动文明城市创建提质升级、推
动文明村镇创建激发动力、推动文
明单位创建提质增效、推动文明家
庭创建持续发展、推动文明校园创
建持续深化上见实效。

会议强调，要加强党对精神文明
建设工作的全面领导，始终坚持以人
民为中心的工作导向，既要统筹协调、
各方联动，也要持之以恒、久久为功，
要坚持做到突出思想武装，突出求实
求效，突出结果导向，突出统筹谋划，
突出长效机制，推动各项工作落细落
小落实，取得实效。

河南省文明委成员单位文明办主
任和省直文明办主任在主会场参加
会议。各省辖市、济源示范区文明办
主要负责同志、各县（市、区）文明办
主任在各分会场参加视频会议。会
上，郑州、新乡、许昌、商丘、平舆等
市、县文明办和中建七局作交流
发言。

河南省文明办主任会议召开

在磨砺中成长

杨秀梅出生在东北的一个普通家
庭，有两个哥哥和两个姐姐。父母收入不
高，仅能解决全家的温饱问题，为此，杨
秀梅和哥哥姐姐都早早打工贴补家用。

五个孩子中，杨秀梅有些特殊。她
患有矮小症，个头只有1.3米，且右脚有
损伤。“由于身体原因，我干不了地里的
活儿，就去工厂、小饭店打零工。”杨秀
梅说，她刷过盘子、干过车工、当过保
洁，哪怕没日没夜的干活也只能勉强维
持生活。“我不是正式工，很多工作干两
三个月就得离开。”漂泊不定的日子，让
杨秀梅对生活失去了信心。

当杨秀梅站在人生的十字路口，不
知道该何去何从的时候，一位在成都工
作的朋友问她要不要来成都打工。“朋友
说有企业正在招工，让我去试试。”杨秀
梅说，“跟父母沟通后，我就来了成都。”

2015年，杨秀梅进入西园街道天
全社区的某家企业工作。起初，杨秀梅
在生产线上做操作工，负责插胶塞。简
单重复的工作没有让杨秀梅觉得乏味，
反倒觉得很充实。后来，杨秀梅因工作
完成度高，外加身体原因，经培训转岗
为员工测血压、测血糖。

转入新岗位后，她干劲满满。公司
早上八点半上班，杨秀梅一般都会提前

半个小时到，擦桌子、摆放仪器，用饱满
的精神迎接每一位来测血压、测血糖的
职工。测血压时，杨秀梅还会给他们一
些温馨提示，“测血压时不能随意乱动，
跑步前来测血压的职工我会让他们坐
一会儿再测，这样得出的数值才会准
确。”杨秀梅告诉记者，相比插胶塞，测
血压、测血糖算是个技术活儿，认真才
能做好。

爱心缝补温暖人心

工作稳定后，杨秀梅在成都有了一
处固定居所——位于西园街道天全社
区青年公寓5号苑的一间三人宿舍。

在青年公寓5号苑里有一个幸福
驿站，杨秀梅常去那里借用洗衣机给衣
服脱水。一次，她发现幸福驿站增设了
一台缝纫机。“当时我就给那里的负责
人说，我会使用缝纫机，负责人就建议
我当志愿者，给居民义务缝补衣服。”杨
秀梅说，“小时候家里有一台老式缝纫
机，母亲说让我们兄弟姐妹几个都学一
学，算是一门手艺。既然大家有需求，我
又会做，就应了下来。”

从此，每周日早上十点到晚上十
点，她都在幸福驿站免费为居民缝补、
裁剪衣服。最忙的时候，要一直忙到深
夜，饿了就啃几口面包，但杨秀梅从没
有喊累，她说：“一个人活着，要有意义。

在我的人生道路上，曾得到过许多好心
人的帮助，这些我是记在心上的，所以
我也要利用自己的技能去回报社会。虽
然我的力量很小，但是我希望有一份
光，就发一份热。”

几年来，杨秀梅缝补、裁剪、制作的
衣服有数千件。最让她满意的是一条白
色裙子。“有一次，一位同样患有矮小症
的妹妹过来找我做衣服。她很喜欢穿裙
子，但因为矮小的原因，所有衣服都要
裁剪。她对我说，由于一直买不到合适
的白裙子，希望我能给她做一条。”杨秀
梅回忆道，“我答应了她的恳请，我们一
起买材料、一起制作。裙子做好后，她很
满意，我们还因此成了好朋友。”

截至目前，杨秀梅已累计为4500
余名居民提供了裁剪服务，邻居们还给
缝纫坊起了个亲切的名字：杨大姐缝纫
坊。杨秀梅说：“每次看着缝纫机针来回
穿梭、听着踏板上下翻动的声音，我的
心里就非常满足。”

帮助他人充实自己

杨秀梅还特别关心社区事务，总是
积极宣传、带头参加社区活动，开展社
区互助和志愿服务。凡是社区开展的志
愿服务活动，她都第一时间响应，积极
参加。

新冠肺炎疫情发生期间，杨秀梅

积极参与社区疫情防控工作：排查外
地返蓉人员、发放消毒水、监测体温、
温馨提示居民出门戴口罩……社区组
织开展新冠病毒疫苗接种工作以后，
杨秀梅又加入到排查疫苗接种情况的
志愿服务队伍中。为了尽快获取每位
居民的疫苗接种情况，她曾一天打了
100多个电话。

在单位，杨秀梅也是个热心人。看到
别人手拎重物，她会主动帮忙；工友们衣
服破了找她帮忙缝补，她从不拒绝；工友
情绪低落时，她会耐心劝导……近年
来，杨秀梅还先后加入社区“三长”队
伍、助残志愿服务队、幸福驿站志愿服
务队。在她的带领下，一批会缝纫技术
的居民也加入了社区志愿服务队伍，

“杨大姐缝纫坊”也走出了青年公寓5
号苑，开在了青年公寓6号苑党群服务
站。2021年，杨秀梅获评“在社区·爱成
都·做文明城市行动者”2021年社区文
明实践志愿服务“十大感动人物”。“尽
己所能帮助大家，让我感觉自己被需
要，感觉自己做的事非常有意义。”杨
秀梅说。

“杨大姐，在忙吗？帮我缝个包可以
吗？”“你过一小时来取吧！”采访接近尾
声时，一个年轻人熟稔地向杨秀梅打了
个招呼，并将手里的包递给了她。杨秀
梅接过包后，朝记者摆了摆手，笑言：

“今天就到这里吧，我要开始工作了。”

杨秀梅：一针一线传真情
本报记者 李林晅 实习生 刘星池

“龙轴杯”全国精神文明建设
新闻摄影比赛

征稿启事
为进一步弘扬全国各地精

神文明建设的创建成果，直观
反映各行各业的创建经验和亮
点，有力推动物质文明、政治文
明、精神文明、社会文明、生态
文明的协调发展，经过充分酝
酿和准备，福建龙溪轴承（集
团）股份有限公司与精神文明
报社合作，在 B1 版联合举办

“龙轴杯”全国精神文明建设新
闻摄影比赛，现将有关事宜公
布如下，希望全国广大摄影爱
好者踊跃投稿。

一、征稿时间：从 2021 年
9 月 7 日起至 2022 年 6 月 26
日止。

二、来稿要求：图片着力反
映全国各条战线精神文明建设
过程中涌现出的新人、新事、新
风尚、新面貌、新气象。画面力
求清晰，构图完整，用光正确，
事件真实。提倡现场抓拍，文字
说明简单明了。彩色、黑白片
（电子照片发邮箱，实物照片由
邮局发送）均可，电子照片应以
大于1M为宜。恕不退稿。

三、来稿不受城市、农村、
部队、机关、学校、工矿企事业
单位及个人、地区的限制，欢迎
全国各地及各行各业广大读者
投稿。

四、来稿请注明“‘龙轴杯’
全国精神文明建设新闻摄影比
赛”字样，并写清作者姓名、单
位、通信地址、邮编、电话号码
等，发送或邮寄至四川省成都市
红星路二段70号（报社电子信
箱 jswmb-bjb@163.com）（杨
初个人邮箱 981020317@QQ.
com），邮编610012，精神文明
报社杨初收。

联系电话 13980027877
五、本次摄影比赛结束后，

将邀请资深人士从见报的摄影
作品中评选一等奖1名、二等
奖3名、三等奖5名和优秀作品
奖10名，并颁发证书和奖金。

福建龙溪轴承（集团）股份
有限公司

精神文明报社
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1月16日中午时分，

天空晴朗，阳光透过古

树洒入成都高新区西园

街道天全社区的幸福驿

站，温暖清新。一间10余

平方米的缝纫坊里坐满

了人，47 岁的杨秀梅正

端坐在缝纫机前，穿针、

走线、踩脚踏，神情严肃

且认真地缝补着周边邻

居送来的衣服。

杨秀梅是西园街道

天全社区的居民。2015

年住进天全社区青年公

寓5号苑后，她一直热衷

公益，助人为乐。“帮助

别人，快乐自己。”杨秀

梅说。


