
JINGSHEN WENMINGBAO

《准予广告发布登记决定书》编号（川市监广登字［2019］0001号） 电子信箱：jswmb-bjb@163.com 定价：月价34元 季价99元 全年价398元 编辑 任维佳

本报（精神文明网）网址 http://www.jswmw.com.cn 国内统一连续出版物号 CN 51-0055 邮发代号 61-19今日 版88

报社官方微信精神文明网红白喜事有“标准”
——河北邯郸推进移风易俗见闻
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全国精神文明建设

新闻摄影比赛

铜仁高质量推进长征国家文化公园建设

2022年2月16日 星期三

自长征国家文化公园建设工作启动
以来，贵州省铜仁围绕“一区两园三带多
点”规划布局，扎实推进铜仁长征国家文
化公园建设工作。

长征国家文化公园是以中国工农红军一
方面军（中央红军）长征线路为主，兼顾红二、
红四方面军和红二十五军长征线路，在贵州
是指中央红军以及红二、红六军团在贵州行
经、驻扎、战斗过的区域，其范围包括中央红
军与红二、红六军团在贵州活动的地方和线
路及其周边与红军长征相关联的重要不可移

动文物、会议会址、活动遗址、纪念设施、村落
以及相关旅游景区、景点等。

为扎实推动长征国家文化公园建设，
铜仁成立以市委、市政府主要负责同志任

“双组长”的领导小组，组建工作专班，印
发建设方案，定期开展调度和检查。并按
照“以线串点扩面”的工作路径、“轻资产、
重内容、新方式”的建设保护原则和深入
推进文旅融合的发展思路，促进科学保
护、世代传承、合理利用。

目前，铜仁已初步调查核实全市长征文

物和长征文化资源，实施了一批革命文物保
护修缮和环境整治工程项目，整理修复了一
批长征历史步道，改陈提升了一批革命历
史类纪念设施和遗址，实施了一批主题展
示区基础通信设施建设，打造了一批体现
伟大建党精神和长征精神、传承和弘扬社
会主义核心价值观的爱国主义教育场所，
让长征沿线文物和文化资源不断夯实，保
护状况持续改善，展览展示水平稳步提升，
宣传教育功能日益彰显，人民群众的文化生
活空间不断拓展。 （《贵州日报》杨聪）

“结婚的花费最少比同村的朋友
节约 4 万元，相当于我半年多的收
入。”河北省曲周县大河道乡西老营村
陈尚尚说，他前不久刚刚和同乡的黄
薇薇完成婚礼。

这样的变化得益于曲周县开展的
移风易俗行动，全县342个行政村由
村支部牵头成立红白理事会，根据各
村村情制定相关村民公约，如西老营
村的村规民约建议，饭菜每桌总价不
超过 300 元，送亲车辆使用大巴、中
巴，街坊邻居、帮忙人员吃大锅菜……

西老营村党支部书记刘延彬说，
以往村里有人结婚，每桌至少 14 个
菜，烟酒越贵越好；婚车30辆起步，牌
子越“硬”越好；摆宴最短3天，时间越
长越好。红白喜事成了村民相互攀比

的“舞台”，就连村里经济收入较高的
人都感觉有了负担，但没人愿意说破，

“泡沫”越来越大。
曲周县委常委、宣传部长王卓说，

曲周县成立由县人大、宣传部门、纪检
部门组成的移风易俗工作领导小组，通
过农村大喇叭、微信矩阵群、移动宣传车
等在全县乡村进行移风易俗宣传，要求
党员干部走在前列，引导农村单身青年
树立正确的婚恋观。“谁家要是想摆排
场，红白理事会先进行劝说；劝说不听
的，红白理事会就号召所有帮忙的人撤
出，遵守规定才会帮忙操办。”

黄薇薇说，婚礼虽然没有找婚庆
公司造景、摆花等，但找的司仪完全能
够活跃气氛，不少村民还通过广场舞、
秧歌、戏曲等文化活动活跃气氛，现场

很热闹，双方家庭都比较满意。
广平县充分发挥红娘在促成结婚

中的特殊作用，成立红娘协会，规定凡
是加入协会的红娘，在促成姻缘时，需
要双方同意抵制高价彩礼，破除陈规
陋习，推进移风易俗，目前全县各村基
本都有1名义务红娘。义务红娘杨献
英说，近年来她已经促成 20 多对新
人，所有经她介绍的双方必须按移风
易俗要求进行，目前彩礼没有超过5
万元的，其中还有几对是零彩礼。“以
往不少村子彩礼都是20多万元。”

在邯山区，不少村庄在醒目位置
公示村规民约执行情况，将红白事简
办、结婚低彩礼的家庭写入“红榜”，对
铺张浪费办事的家庭写到“黑榜”上。
南街村党支部书记解振京说，目前已

经有1年多时间“黑榜”空白了。
邯山区委宣传部二级主任科员马

杰说，在文明村镇、文明社区、文明单
位评定条件中，将推动移风易俗工作
纳入其中，对出现索要天价彩礼、党员
干部婚丧嫁娶大操大办并造成恶劣影
响的，实行一票否决。

随着移风易俗工作的深入推进，
不少农民的思想正在悄然发生变化。

“我们不打算给女儿办满月酒了，
不办酒席反而为年轻人减轻了很多负
担，一家人聚一起做上几个拿手菜就
挺好。”磁县磁州镇监上社区董超说。
笔者了解到，移风易俗已经在磁县推
进6年，喜事新办、厚养薄葬、勤俭节
约正逐步深入人心。

邯郸部分地区还为“移风易俗好

家庭”推出系列优惠政策。肥乡区人
社、金融、税务、卫计、教育、行政审批
等部门为“移风易俗好家庭”出台诸如
免费体检、妇女孕期免费健康指导培
训及减免住院费用、子女就读幼儿园
每年免收一个月保育费、创业担保贷
款最高10万元、金融机构专设窗口优
先办理、享受行政审批局代办服务等
优惠政策，释放正向激励效应。

邯郸市委宣传部常务副部长、文
明办主任李彦力说，近年来邯郸市大
力开展移风易俗活动，市文明办向全
市发出文明倡议，倡导摒弃陈规陋习，
弘扬文明新风。婚丧喜庆从简办、防控
疫情保平安、杜绝铺张浪费的行为正
成为邯郸的新时尚。

（新华社赵鸿宇）

助老 空巢老人的“好女儿”

“魏叔叔、杨阿姨，你们赶紧好起
来，我好带你们去西昌过春节。”1月
20日，吴莉君走进四川省第五人民医
院的病房。这间病房里住着一对夫妻，
84岁的杨阿姨和81岁的魏叔叔。他们
是吴莉君关心照顾了 11 年的空巢
老人。

2011年，吴莉君认识了老两口，了
解到他们因年事已高，在生活上渐渐力
不从心，唯一的女儿也常常在外地工
作，无法照顾他们的生活，便开始帮忙
照顾两位老人的生活。“当时就想自己
以后也会慢慢变老，趁着年轻，空余时
间多，能帮一个是一个。”吴莉君说。

“魏叔叔，这是您爱吃的羊蹄”“杨
阿姨，我给您包了您喜欢吃的饺
子”……11年来，吴莉君几乎每周都
会抽出时间，到老人家里转转，按照时
令的变化，叮嘱老人注意冷暖。每次上
门，她都大包小包地拎着老人喜欢吃
的蔬菜瓜果。两位老人都是北方人，喜
欢吃面食，她便经常给老人包好饺子、
擀好面条送过去。老人年纪大了，行动

不便，她便不定期去老人家打扫卫生，
换洗床单被套、除螨，搀扶着他们出门
办事，帮助老人完成生活所需。前几
年，两位老人身体较好时，吴莉君还经
常开车带着他们到景区旅游，到网红
地打卡、晒太阳，赶上春节，还会带着
他们一起去西昌过一个“闹热”年。

近几年，魏叔叔因身体原因，每个
月月底都需要去医院打针。每到这时，
吴莉君总是开着车载着他往返，帮助
办理各类就医手续。杨阿姨因患上了
阿尔兹海默症，忘记了很多人很多事，
但每当吴莉君去看望他们时，她依然
会情不自禁地握紧吴莉君的手，表达
亲近。

自去年7月以来，两位老人因身
体原因，时常住院，吴莉君便隔三差五
地带着他们喜欢的食物，到医院看望
他们，陪他们聊天。要进医院住院部需
要提供一周以内核酸检测阴性证明，
半年多来，吴莉君已经数不清自己到
底做了多少次核酸检测。对她来说，两
位老人就像她的亲人一样，她希望他
们尽快恢复健康。

不是亲人，胜似亲人。11年的相
处，朴实、善良的吴莉君无微不至地照

顾着两位老人的生活，老人看在眼里，
记在心里，他们逢人便说：“这是我们
的大女儿。”

帮助街坊邻居解难题

在沙子堰社区，提起吴莉君，街坊
邻居都说她是一个热心人。“小吴虽然
不是小区业委会成员，但作为小区党
支部党员，她一直热心助人，平常小区
居民有什么诉求，都喜欢找她帮忙去
跟业委会和物业沟通。”倍特科技苑老
党员吕大爷说。

“小区车棚漏水，能不能请业委会
想办法解决一下。”2020年6月，吴莉
君在小区散步时，从几位邻居处了解
到这一问题。在前往车棚实地了解情
况后，吴莉君立即将居民的诉求转达
给了小区业委会和物业。在吴莉君的
协调沟通下，经过沙子堰社区、倍特科
技苑小区业委会及物业的多方努力，1
个月后，小区车棚顶上的防水做好了，
漏水的问题解决了。

“有吴姐这样一位好邻居，我们真
的很幸运。”说起吴莉君，邻居王晓也
有说不完的话题。“她看到谁家门口有

垃圾没丢，顺手就帮忙带下楼扔了；看
见楼道脏了，就拿起自家拖把去拖干
净；看见楼梯扶手脏了，也常常用自家
的毛巾擦干净……”王晓告诉记者，去
年8月，小区里的变压器因负荷加大，
经常跳闸，也是吴莉君找来电力抢修
员，解决了变压器跳闸问题。

除了热心小区事务，帮街坊邻居
解决生活中的难题，吴莉君一有空闲，
还会积极参加所在社区、公益组织开
展的志愿服务活动。为防控新冠肺炎
疫情，沙子堰社区工作人员在社区党
组群发布了疫情防控志愿者招募信
息。在看见招募信息的第一时间，吴莉
君便毫不犹豫地报了名。之后，她按照
社区工作人员安排的点位，积极投入
到社区防疫工作中。

“需要志愿者随时通知我。”这是吴
莉君常对沙子堰社区工作人员说的话，
她告诉记者，无论哪里需要志愿者她都
愿意去，希望能帮到需要帮助的人。

言传身教弘扬传统美德

平凡的事，点滴温暖人心。多年
来，吴莉君坚持参与志愿服务活动，用

“最平凡”的行动奏响了一曲曲人间大
爱的动人旋律。在她的言传身教下，她
一个人的善行，渐渐变成了一家人的
习惯。

儿子天天和侄儿超超秉承着她敬
老助人的优良品质。他们经常利用周
末空余时间，或陪着吴莉君到老人家
里，陪老人散步、聊天，搀扶老人外出
游玩，或跟随吴莉君到新都区新繁中
心敬老院看望孤寡老人，帮老人打扫
卫生。“妈妈常常说，老吾老以及人之
老，在她身上我学会了很多，尤其是爱
老敬老助老的传统美德。”天天说，他
要像妈妈一样做一个善良的人。

吴莉君的言行也深深感染着周围
的亲朋好友。在她的带动下，表嫂周小
方、同事王晓梅，空闲时就会跟着她一
起去照顾老人，或者参加公益读书、让
爱回家等公益活动。“做一件好事不
难，难的是一直坚持做好事。这么多
年，莉君一直无怨无悔地关爱照顾两
位老人，热心公益事业，我们也想跟着
她做些有意义的事情。”周小方说。

吴莉君今年49岁了，“温暖”是她
给人留下的第一印象。她告诉记者，希
望每一个老人都能生活得更加温暖。

“70后”好党员吴莉君：用爱传递温暖
本报记者 漆世平

本报讯（记者 漆
世平）2月15日，四川
省德阳市文明办主任
会议召开，会议深入
学习贯彻习近平总书
记关于宣传思想工作
和精神文明建设的重
要思想，传达全国、四
川省、德阳市宣传部
长会议和全国、四川
省文明办主任会议精
神，回顾总结2021年
全市精神文明建设工
作，部署2022年工作
要点。德阳市各区（市、
县）文明办主任、市文
明委各成员单位相关
负责人参加会议。

会议回顾总结了
2021 年德阳市精神
文明建设工作的进展
成效和特色亮点，对
一年来取得的成绩给
予了充分肯定。2021
年德阳市以培育和践
行社会主义核心价值
观为根本，围绕建党
100 周年工作主线，
坚持守正创新，勇于
担当作为，全市精神
文明建设工作扎实开
展、深入推进、富有成
效。这一年，德阳市典型示范引领取得
新突破，文明创建工作经受新考验，新
时代文明实践有了新发展，创建工作
机制形成新规范。

会议强调，2022年将召开党的二
十大和四川省第十二次党代会，做好
全市精神文明建设工作意义重大。要
始终坚持以习近平新时代中国特色社
会主义思想为指导，落实举旗帜、聚民
心、育新人、兴文化、展形象使命任务，
着力培育和弘扬社会主义核心价值
观，着力满足人民精神文化生活新期
待，着力推进文明培育、文明实践、文
明创建，不断提高群众文明素养和社
会文明程度，为打造四川省主干新高
地，加快建设西部现代化典范城市提
供坚强思想保证和强大精神力量。

会议指出，2022年德阳市在精神
文明建设工作上将重点抓好五个方面
的工作。一是推动新时代文明实践中
心（所、站）建设全覆盖，畅通服务群众

“最后一公里”；二是深入实施公民思
想道德建设工程，不断提升人民思想
道德素质和社会文明程度；三是高质
量推动文明城市创建工作，提高市民
文明素质、提升城市文明水平；四是持
续深化文明村镇、文明单位、文明家
庭、文明校园创建，提升文明创建整体
水平；五是着眼成风化俗、成风化人，
扎实开展文明风尚行动。
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吴莉君，四川省成都市高新区芳草街街道沙子堰社区倍特科技苑党支部的一名党员。有23年党龄的她一直用实

际行动践行着共产党员的初心和使命，积极参与各类志愿服务活动，热心为邻居排忧解难。她长期关心照顾两位空

巢老人，用脉脉真情诠释“老吾老以及人之老”的中华传统美德，传递向上向善正能量。
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